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Wprowadzenie

Dziekujemy za wybér firmy Medtronic Diabetes na swojego partnera w kontroli leczenia cukrzycy
u pacjentow. JesteSmy przekonani, ze najnowoczes$niejsza technologia i prosty w obstudze
interfejs uzytkownika oprogramowania CareLink® Pro przyniosa Panstwu wiele korzysci.

Oprogramowanie CarelLink Pro umozliwia pobieranie i przechowywanie danych diagnostycznych
i dotyczacych leczenia oraz tworzenie raportéw na ich podstawie. Mozna go réwniez uzywac do
uzyskiwania dostepu do pompy, glukometru oraz danych o stezeniach glukozy zarejestrowanych
przez sensor i przestanych przez pacjentéw do opartego na technologii sieciowej systemu
kontroli leczenia CarelLink® Personal wspétpracujgcego z oprogramowaniem CareLink Pro.

Funkcje

CarelLink Pro jest oprogramowaniem do kontroli leczenia cukrzycy instalowanym na komputerze

osobistym. Zawiera nastepujace funkcje:

+  Mozliwe jest tworzenie rekordéw pacjenta w celu przechowywania danych pobranych z
urzadzenia pacjenta oraz danych dotyczacych terapii z konta CareLink Personal pacjenta.

«  Dane pochodzace z pomp insulinowych, monitoréw i glukometréw moga by¢ wysytane do
systemu, przechowywane, a nastepnie wykorzystywane do tworzenia raportéw.

«  Mozliwe jest rowniez opcjonalne potaczenie z systemem CarelLink Personal, co umozliwia
dostep do przechowywanych przez pacjentéw danych z urzadzenia. Najlepiej jest tworzy¢
aktualne raporty pomiedzy wizytami u lekarza, dzieki czemu w trakcie kolejnych wizyt odczyt
danych z urzadzenia nie bedzie konieczny.

«  Z danych z urzadzenia przechowywanych w rekordzie pacjenta mozna utworzy¢ rézne
raporty dotyczace terapii. Dzieki raportom znalezienie odpowiedzi na watpliwosci dotyczace
terapii zwigzane z zachowaniem pacjenta, schematami terapii i zastrzezeniami jest

tatwiejsze.

. System zawiadamia o dostepnych aktualizacjach oprogramowania, ktére moga zostac
pobrane i zainstalowane, co zapewnia dostep do najnowszych funkgji.
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+  Funkcja Guide Me (ProwadzZ mnie) stanowi wsparcie dla nowych uzytkownikéw
oprogramowania CarelLink Pro. Dostarcza ona wskazéwek i porad dotyczacych
wykonywanych zadan.

«  Zintegrowany system pomocy wchodzi w sklad oprogramowania, zapewniajac informacje
dotyczace konkretnych obszaréw zainteresowan.

Bezpieczenstwo

«  Oprogramowanie CarelLink Pro moze by¢ chronione hastem.

«  Transmisja danych pacjenta z systemu CareLink Personal jest szyfrowana przy uzyciu zgodnej
ze standardami branzy informatycznej technologii Secure Sockets Layer (SSL).

Dokumenty towarzyszace

Kazdy z nastepujacych dokumentéw firmy Medtronic MiniMed zawiera informacje dotyczace
danego urzadzenia, ktdre nie sg przedstawione szczegétowo w niniejszym podreczniku
uzytkownika.

UWAGA: Wtasciwe dla danego urzqdzenia informacje dotyczqce glukometrow znajdujq sie w
instrukcji producenta dotqczonej do glukometru.

«  Podrecznik uzytkownika pompy insulinowej Paradigm
+  Podrecznik uzytkownika monitora Guardian REAL-Time
«  Podrecznik uzytkownika opisujacy funkcje sensora

«  Podrecznik uzytkownika urzagdzenia ComLink

«  Podrecznik uzytkownika urzadzenia CarelLink USB

Pomoc

Jesli konieczna jest dodatkowa pomoc dotyczaca tego systemu, nalezy sie skontaktowac z
lokalnym przedstawicielem firmy. Miedzynarodowe informacje kontaktowe mozna znalez¢ pod
adresem:

http://www.minimed.com/contact/international-locations

Obstugiwane urzadzenia

Oprogramowanie CareLink Pro pobiera dane z nastepujacych urzadzen.

UWAGA: Niektore urzqgdzenia obstugiwane przez niniejsze oprogramowanie mogq nie by¢
dostepne we wszystkich krajach, w ktorych zostato ono zatwierdzone do uzytku.
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Pompy Medtronic MiniMed:

Monitory Guardian REAL-Time:

508

CSS-7100
CSS-7100K

Podtaczone glukometry:

LifeScan:

Rodzina produktow Bayer Ascensia™ DEX™, w tym
nastepujace zgodne glukometry:

Bayer CONTOUR® LINK

Monitor stezenia glukozy we krwi BD Paradigm
Link®

OneTouch® UltraSmart®
OneTouch® Profile®
OneTouch® Ultra®
OneTouch® Basic®
OneTouch® FastTake®
OneTouch® SureStep®
OneTouch® Ultra® 2
OneTouch® UltraMini®
OneTouch® UltraEasy®

Ascensia™ DEX™
Ascensia™ DEX™ 2
Ascensia™ DEXTER-Z® ||
Glucometer™ DEXTER-Z°
Ascensia™ ESPRIT® 2
Glucometer™ ESPRIT®
Glucometer™ ESPRIT® 2
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Abbott:

CareLink® USB

Urzadzenie ComLink

Kabel do transmisji danych

. FreeStyle®

. FreeStyle® Lite®

. FreeStyle® Freedom®

. FreeStyle® Freedom Lite®
. Precision Xtra®

. TheraSense FreeStyle®

. FreeStyle® Flash®

. FreeStyle® Papillon™ mini
. FreeStyle® Mini®

. Optium Xceed™

. Precision Xceed™

Do uzytku z pompa insulinowg z serii MiniMed
Paradigm i monitorem Guardian REAL-Time.

Do uzytku z pompa MiniMed Paradigm i monitorem
Guardian REAL-Time. (Szczegétowe informacje na
temat wymaganego sprzetu mozna znalez¢ w
podreczniku uzytkownika urzadzenia ComLink).

Do uzytku z glukometrami innych firm. Kabel do
transmisji danych jest dostarczany przez wszystkich
producentéw glukometréw.

Uwaga: Jesli producent glukometru dotacza kabel USB
zamiast kabla szeregowego w celu przesyfania danych,
nalezy zainstalowac sterownik oprogramowania
dostarczony przez tego producenta.

Ponadto nalezy skontaktowac sie z producentem
glukometru, aby upewnic¢ sig, ze sterownik USB jest
zgodny z uzywanym systemem operacyjnym. Niektore
sterowniki USB moga nie by¢ dostepne w przypadku
64-bitowych systeméw operacyjnych.

Odpowiedniki

Przy dodawaniu urzadzenia do systemu nalezy wybrac jego marke oraz model z listy. Jesli

marka i model nie znajduja sie na liscie, nalezy znalez¢ odpowiednik w ponizszej tabeli.
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. Bayer Ascensia™ DEX™ 2

. Bayer Ascensia™ DEXTER-Z™ ||
. Bayer Glucometer™ DEXTER-Z™
. Bayer Ascensia™ ESPRIT® 2

. Bayer Glucometer™ ESPRIT®

. Bayer Glucometer™ ESPRIT® 2

Bayer Ascensia™ DEX™

Bayer Glucometer™ ELITE™ XL Bayer Ascensia™ ELITE™
Precision Xceed™ Optium Xceed™
Zamawianie

Aby zaméwic¢ produkty firmy Medtronic Diabetes, nalezy skontaktowac sie z jej lokalnym
przedstawicielem. Miedzynarodowe informacje kontaktowe mozna uzyska¢ pod ponizszym
adresem URL:

http://www.medtronicdiabetes.com/help/contact/locations.html

UWAGA: Glukometry mogq by¢ zamawiane od ich producentow.

Sposdb korzystania z podrecznika

UWAGA: W podreczniku uzytkownika przedstawiono przyktadowe kopie ekranow
oprogramowania. Rzeczywisty wyglqd wyswietlanych ekranéw oprogramowania moze sie
nieznacznie rézni¢ od przedstawionych w podreczniku.

Definicje terminéw i funkcji zawarto w stowniku. W ponizszej tabeli przedstawiono konwencje

stosowane w tym podreczniku.

Nacisnac¢ lewy przycisk myszy, aby wybra¢ dany obiekt

Nacisnac¢ ;
a na ekranie.

Nacisna¢ dwukrotnie lewy przycisk myszy, aby

NI Al i otworzy¢ wybrany obiekt na ekranie.

Nacisna¢ prawym przyciskiem myszy wybrany obiekt

Nacisnac prawym przyciskiem myszy na ekranie, aby wyswietli¢ inne okno lub menu.

Uzywany dla przyciskdw, nazw ekranéw, nazw pdl lub
Tekst pogrubiony opcji menu. Na przykfad: Patient > New Patient
(Pacjent > Nowy pacjent).

Zawiera dodatkowe informacje na temat procedury
lub czynnosci.

UWAGA:
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Ostrzega o potencjalnym zagrozeniu, ktére, jesli nie
zostanie zazegnane, moze spowodowac niewielkie lub
PRZESTROGA: umiarkowane uszkodzenia oprogramowania lub
sprzetu.

Informuje o potencjalnym niebezpieczenstwie, ktére,
jesli nie zostanie zazegnane, moze spowodowac
OSTRZEZENIE: Smier¢ lub powazne obrazenia. Moze réwniez
opisywac potencjalne powazne reakcje niepozadane i
zagrozenia.

Bezpieczenstwo uzytkownika

Wskazania

System CareLink Pro jest przeznaczony do uzycia jako narzedzie pomocne w kontroli leczenia
cukrzycy. System umozliwia pobieranie informacji przesytanych z pomp insulinowych,
glukometréw oraz systeméw ciggtego monitorowania stezenia glukozy i sporzadzanie na ich
podstawie raportéw programu CareLink Pro. Raporty dostarczaja informacji przydatnych w
identyfikacji trenddéw i $ledzeniu dziennych aktywnosci, takich jak spozycie weglowodandw, czas
positkdw, podawanie insuliny oraz odczyty stezenia glukozy.

Ostrzezenia

«  System jest przeznaczony do uzycia przez lekarza specjaliste z praktyka w zakresie kontroli

leczenia cukrzycy.

«  Wyniki uzyskiwane przez system nie udostepniajg zadnych informacji o charakterze porady
lekarskiej i nie moga by¢ traktowane jako zZrédto takich informacji.

+  Niniejszy produkt powinien by¢ uzywany wylacznie z obstugiwanymi urzagdzeniami
wymienionymi w niniejszym podreczniku. (Patrz Obstugiwane urzqdzenia na stronie 2).

«  Nalezy zaleci¢ pacjentom sprawdzanie poziomu glukozy we krwi co najmniej 4-6 razy

dziennie.

«  Pacjenci nie powinni wprowadza¢ zadnych zmian w leczeniu bez konsultacji z lekarzem
specjalista.
«  Decyzje o leczeniu pacjenci powinni podejmowac w oparciu o wskazéwki lekarza oraz wyniki

stezenia glukozy zmierzone glukometrem, a nie przy uzyciu sensora glukozy.
Przeciwwskazania

Oprogramowania nie nalezy uzywac z urzadzeniami innymi niz wymienione w czesci Obstugiwane
urzqdzenia na stronie 2. Ponadto nie nalezy uzywac tego produktu w terapii schorzen innych niz

cukrzyca.

Przed otwarciem oprogramowania nalezy zamkna¢ nastepujace programy, jesli sg aktualnie

uruchomione na komputerze:

- Oprogramowanie CGMS® System Solutions™ (7310)

. Oprogramowanie pomp i glukometréw Solutions® (7311)
«  Oprogramowanie Guardian® Solutions’ (7315)
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«  ParadigmPAL™ (7330)

«  Oprogramowanie CareLink® Personal (7333)

- Oprogramowanie Solutions’ do systemu CGMS'iPro (7319)
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Poczatek pracy

Ponizsze informacje dotyczg uruchamiania oprogramowania CareLink Pro, otwierania i zamykania
rekordéw pacjenta oraz ustawiania preferencji odnoszacych sie do wszystkich pacjentow w

systemie.

Przed rozpoczeciem

Jezeli uzytkownik uzywa oprogramowania CareLink Pro po raz pierwszy, powinien sie upewnic, ze
ustawione sg preferencje na karcie General (Ogoélne) (patrz Preferencje ogdlne na stronie 13).
Preferencje te okreslaja sposdb wyswietlania pewnych elementéw w oprogramowaniu i w

raportach, a takze sposéb komunikacji systemu z Internetem.

Preferencje mozna ustawi¢ w dowolnej chwili. Warto rozwazy¢ odtozenie ustawienia innych

preferencji do czasu zaznajomienia sie z oprogramowaniem CareLink Pro.

Glowne zadania systemu

W ponizszej tabeli opisano pokrétce gtéwne zadania, ktérych wykonanie moze by¢ pozadane
podczas wstepnej konfiguracji i pierwszego uzycia oprogramowania Carelink Pro. Znajduja sie w
niej rowniez informacje na temat czesci niniejszego podrecznika uzytkownika, w ktérych opisano

poszczegdlne zadania.

Zapoznanie sie z interfejsem uzytkownika

oprogramowania CareLink Pro. Nawigacja w systemie na stronie 9

Zdefiniowanie opcji systemu, ktére beda

wykorzystywane globalnie w danym zakfadzie opieki Ustawianie preferencji systemowych na stronie 12
zdrowotnej.

Utworzenie profilow wszystkich pacjentow. Dodawanie nowych profiléw na stronie 21
Utworzenie potaczen z kontami pacjentéw w Tworzenie potqczenri z kontami programu CarelLink
programie CarelLink Personal. Personal na stronie 22

Dodanie pompy i glukometréw pacjenta do jego

] . Dodawanie urzqdzenia na stronie 29
osobistego profilu.
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Odczyt danych z pompy i glukometréow pacjenta. Odczytywanie danych z urzqdzenia na stronie 35

Konfiguracja i tworzenie raportéw dla poszczegdlnych

L2 Tworzenie raportéw na stronie 38
pacjentow.

Regularne tworzenie kopii zapasowych bazy danych

systemu CareLink Pro. Tworzenie kopii zapasowej bazy danych na stronie 50

Aktualizowanie oprogramowania CareLink Pro. Stosowanie aktualizacji oprogramowania na stronie 48

Nawigacja w systemie

Przed rozpoczeciem pracy z oprogramowaniem CarelLink Pro nalezy zapozna¢ sie z interfejsem
uzytkownika. W jego sktad wchodzg ekrany menu, paski narzedzi i nawigacji, obszary robocze i

okno Guide Me (Prowadz mnie).
Otwieranie programu CareLink Pro

1 Nacisng¢ dwukrotnie ikone CareLink Pro ﬂ na pulpicie komputera lub wybra¢ program
a =1

Medtronic CarelLink Pro z listy programéw w menu Start systemu Windows.

Jedli w klinice wymagane jest wprowadzanie hasta, wyswietlany jest ekran rejestracyjny.
a. Wpisa¢ hasto w polu Password (Hasto).

UWAGA: Funkcje rejestracji przy uzyciu hasta mozna ustawi¢ opcjonalnie podczas
procesu instalacji.

b. Nacisng¢ przycisk LOGIN (Rejestruj).
Wyswietlony zostaje ekran rozpoczynania.
2  Aby utworzy¢ nowy rekord pacjenta, nalezy nacisna¢ przycisk New Patient (Nowy pacjent).

Aby otworzy¢ rekord pacjenta z listy pacjentdw w systemie, nacisng¢ przycisk Open Patient

(Otworz rekord pacjenta).

Obszary robocze

Jedli rekord pacjenta jest otwarty, mozna nacisng¢ jeden z przyciskédw na pasku nawigacyjnym,
aby wyswietli¢ odpowiedni obszar roboczy. Z obszaréw roboczych nalezy korzysta¢ w celu
wprowadzania lub wyboru informacji potrzebnych do realizacji zadarh w oprogramowaniu
CarelLink Pro dotyczacych danego pacjenta.

Profile (Profil): umozliwia przechowywanie informacji
0 pacjencie, takich jak imie i nazwisko czy data
urodzenia. Z tego obszaru roboczego mozna réwniez
potaczyc¢ sie z kontem pacjenta w programie CarelLink
Personal.

Ejl

Devices (Urzadzenia): pozwala na przechowywanie
informacji koniecznych do odczytu danych z
urzadzenia pacjenta.

Reports (Raporty): umozliwia wybér parametréw i
raportéw, ktére sg tworzone dla pacjenta.

[=] (&)
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Do momentu dodania i zapisania profilu pacjenta dostepny jest wytgcznie obszar roboczy Profile
(Profil). Do czasu dodania urzadzen pacjenta ma on dostep jedynie do obszaréw roboczych
Profile (Profil) oraz Devices (Urzagdzenia).

Pasek narzedzi

Pasek narzedzi programu CareLink Pro umozliwia szybki dostep do czesto uzywanych funkgji. Na
pasku narzedzi wyswietlane sg nastepujace przyciski.

Otwiera obszar roboczy Profile

% Add Patient (Dodaj pacjenta) (Profil), umozliwiajac 'dodawanle
o nowego rekordu pacjenta do
systemu.
Otwiera tabele Patient Lookup
q. Open Patient (Otworz rekord (Wyszukiwanie pacjenta), w ktorej
— pacjenta) mozna wybrac istniejacy rekord

pacjenta do wyswietlenia.

Wyswietla lub ukrywa okno Guide

. . Me (Prowadz mnie). Nacisna¢, aby
.- Guide Me (Prowadz mnie) uzyskac¢ dostosowane do kontekstu
wskazéwki systemu.

Zaktadki pacjentow

Po otwarciu rekordu pacjenta wzdtuz paska narzedzi wyswietlana jest zaktadka z imieniem i
nazwiskiem pacjenta. Aktywna zaktadka oznacza, ze rekord pacjenta i obszar roboczy s aktywne
oraz mozliwe jest przeprowadzanie zadani oprogramowania CareLink Pro dotyczacych pacjenta.

=% Medtronic Carelink® Pro

File__'u'ie_w Tupls Language Help | % q ?

PATIENT, SAMPLE [ | New Patient [J

W celu uaktywnienia rekordu pacjenta, aby mozna byto z nim pracowa¢, nalezy nacisnag¢ zaktadke
tego pacjenta. Aby zamkna¢ rekord pacjenta, nalezy nacisng¢ przycisk Close (Zamknij) E na
zaktadce.

Funkcja Guide Me (Prowadz mnie)

Funkcja Guide Me (ProwadZ mnie) jest dostepna w catym programie CareLink Pro. Jej wybér
powoduje otworzenie dostosowanych do kontekstu wskazéwek i porad dotyczacych dziatan,
ktére moga zostac¢ podjete w aktywnej czesci systemu. Okna Guide Me (ProwadZ mnie) moga
réwniez zawierac tacza >> learn more (dowiedz sie wiecej). Po ich nacisnieciu otwiera sie
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odpowiednia sekcja pomocy online ze szczegétowymi informacjami na dany temat. Funkcja

Guide Me (Prowadz mnie) jest domyslnie wlaczona. Mozna ja jednak wytaczy¢ w dowolnym

momencie.

Start up window

IF you choose ko add & new patient, a

blank Profie warkspace is dsplayed. IF
you choose ko open an existing patisnt
rezed, the Cpen Fabent wandow is

displayzd,

#¥ learn mars

What next?

T wou are adding 4 new patient, woo il
complece their prafile.

¥ learn nnre

If you @e Opening an exctmg patiens,
wau can:

|

Wiaczanie i wytaczanie funkcji Guide Me (Prowadz mnie)

Aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ funkcje Guide Me (ProwadZ mnie), nalezy wykonac jedng z

nastepujacych czynnosci:

+  Nacisng¢ przycisk Guide Me (Prowadz mnie). 2

+  Wybrac kolejno opcje Help > Guide Me (Pomoc > Prowadz mnie).

Otwieranie rekordéw pacjenta

Jednorazowo mozna otworzy¢ maksymalnie szes¢ rekorddéw pacjenta. Jezeli nie zostaty jeszcze

utworzone zadne profile pacjentéw, patrz Dodawanie nowych profildw na stronie 21.

1 Wybrac kolejno opcje File > Open Patient (Plik > Otwdrz rekord pacjenta) lub nacisnagc

przycisk Open Patient (Otworz rekord pacjenta). @ Zostanie wyswietlona lista pacjentéw

podobna do przedstawionej

ponizej.

“i Upen Patient

HEW PATIEMT

Fird a Patient | [ ceam EEha
| Date of

| Firsk Name Last Name Birth Patient Ik

SEPLE PATENT 1201975 I

Sampk Patisrk 10611 {1963 100001

Sampk Patierk3 FEET 100002

OPEN CANCEL

CareLink Pro Podrecznik uzytkownika
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UWAGA: W przypadku wyswietlenia komunikatu o zbyt duzej liczbie otwartych
rekordow pacjenta nalezy nacisnq¢ przycisk OK, zamknqc rekord i kontynuowac.

Znalez¢ pacjenta na liscie przez wpisanie imienia lub nazwiska pacjenta w polu Find a
Patient (ZnajdZ pacjenta). Gdy pacjent zostanie podswietlony na liscie, nacisna¢ przycisk
OPEN (Otwbrz), a nastepnie dwukrotnie nacisng¢ pozycje na liscie lub przycisk ENTER. Po

liscie mozna poruszac sie réwniez za pomocg strzatek w gére i w dot na klawiaturze.

Wyswietlany jest obszar roboczy Devices (Urzadzenia) (jezeli urzadzenia nie zostaty jeszcze
dodane) lub Reports (Raporty) pacjenta.

Aby obejrze¢ obszar roboczy Profile (Profil) pacjenta, nacisna¢ przycisk Profile (Profil) @

SR |

na pasku nawigacyjnym.

Zamykanie rekordéw pacjenta

Upewnic sig, ze rekord pacjenta, ktéry ma zosta¢ zamkniety, jest aktywny (zakfadka jest
podswietlona).
Wykona¢ jedng z ponizszych czynnosci:

a. Wybrac kolejno opcje File > Close Patient (Plik > Zamknij rekord pacjenta).

b. Nacisna¢ przycisk Close (Zamknij) E3 na zaktadce pacjenta.

c. Nacisnac¢ klawisze Ctrl+F4.

Ustawianie preferencji systemowych

Te preferencje odnosza sie do wszystkich pacjentéw w systemie. Aby dowiedzie¢ sie wiecej na

temat preferencji odnoszacych sie do poszczegdlnych pacjentéw, patrz Sprawdzanie ustawieri

raportow na stronie 41.

Preferencje sa wyswietlane w nastepujacych grupach:

General (Ogdlne)

- Glucose units (Jednostki stezenia glukozy)

- Carbohydrate units (Jednostki weglowodanowe)
- Communications (Komunikacja)

- Troubleshooting (Rozwigzywanie problemdéw)

Patient Profile (Profil pacjenta)
- Mozna tu wybrac i utozy¢ pola danych w profilach pacjenta.

Patient Lookup (Wyszukiwanie pacjenta)

- Stuzy do modyfikacji i zmiany kolejnosci wyswietlania pdl po wybraniu opcji Open
Patient (Otwérz rekord pacjenta) w celu obejrzenia listy pacjentéw.

Report Generation (Tworzenie raportu)

- Mozna tu wybrac pola danych, ktére majg by¢ wyswietlane po wybraniu wypetnienia
raportu Daily Detail (Szczegdty z dnia) z tabeli danych.
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Preferencje ogélne

Korzystajac z zaktadki General (Ogdlne), mozna definiowac sposdb wyswietlania pewnych

typoéw informacji przez oprogramowanie i okresla¢ preferencje dotyczace komunikacji

zewnetrznej.

1
2

Jesli nie jest ona jeszcze aktywna, nacisng¢ zaktadke General (Ogdine).

Wybra¢ kolejno opcje Tools > Options (Narzedzia > Opcje). Wyswietlone zostanie
nastepujace okno.

coien &
S hobeal tions for commaUraCAtions B UNER of SESRFESEE 35 e e
i Ul Carbodvpidrabe Lty
el 12 g
15 5 geen s el to § Deags

Chash pimes [T
Dt MEpart] = kil chereks o softwars opsdabes
| Tt P 0 B kg on b Sieies i »

e Crerilay 7] Syveibumire mih e i Cared bl Prresns
Changen: sl 1 sk wlffact S rast b you bairch Hes spplcstion

b st g
[ Sarvr o snageahist with every dewiin resk prad sddiionsl dan s bom
e g

(rywsaes tone regured 53 read poms devcs )

Nacisna¢ przycisk opcji pozadanej wartosci:
- Glucose Units (Jednostki stezenia glukozy): mg/dl lub mmol/I
- Carbohydrate Units (Jednostki weglowodanowe): grams (gramy) lub Exchanges
(Wymienniki)
a. W przypadku wybrania przycisku Exchanges (Wymienniki) dla opcji Carbohydrate Units
(Jednostki weglowodanowe) nalezy wpisa¢ odpowiednig liczbe w polu grams are equal
to 1 Exchange (graméw réwna sie 1T wymiennikowi).

Nacisnac¢ pole wyboru w sekcji Chart Options (Opcje wykresu) > Overview Report (Informacje
ogdlne), aby je zaznaczy¢ lub odznaczyc. Jesli pole wyboru jest zaznaczone, aplikacja potaczy
odczyty stezenia glukozy na wykresie Meter Glucose Overlay (Natozenie pomiaréw stezenia
glukozy z glukometru) za pomoca linii. Jest to wykres wyswietlany w raporcie Sensor and

Meter Overview (Informacje ogdlne na temat sensora i glukometru).

W przypadku ponizszych preferencji z sekcji Communications (Komunikacja) nalezy

zaznaczy¢ (wiaczy<€) lub odznaczy¢ (wytaczy¢) odpowiednie pole wyboru:

UWAGA: Podczas ustawiania preferencji dotyczqcych komunikacji nalezy postepowac
zgodnie z wytycznymi kliniki lub dziatu informatycznego.
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- Automatically check for software updates (Automatycznie wyszukuj aktualizacje
oprogramowania): jezeli to pole jest zaznaczone, do kazdego dziatajacego systemu z
oprogramowaniem CareLink Pro zostanie wystane powiadomienie, gdy dostepna bedzie
aktualizacja oprogramowania. Aktywny uzytkownik bedzie miat wéwczas mozliwos¢
pobrania i zainstalowania aktualizacji. Aby tak sie nie dziato, a aktualizacje
oprogramowania byly rozprowadzane w sposéb kontrolowany, mozna odznaczy¢ to pole
wyboru.

- Synchronize with Medtronic CareLink® Personal (Synchronizuj z Medtronic
CareLink Personal): jezeli system ma dokonywac automatycznej synchronizacji z
danymi pacjenta w programie CarelLink Personal za kazdym razem, gdy otwierany jest
profil danego pacjenta, nalezy zaznaczy¢ to pole wyboru. Jezeli to pole wyboru zostanie
odznaczone, dla kazdego pacjenta bedzie wymagana reczna synchronizacja z danymi z
programu CareLink Personal.

6 Nacisna¢ pole wyboru w sekcji Troubleshooting (Rozwigzywanie probleméw), aby je
zaznaczy¢ lub odznaczy¢. Jezeli to pole wyboru jest zaznaczone, aplikacja zapisze odczyty
urzadzenia w celu rozwigzywania problemow.

7 Nacisna¢ przycisk OK w celu zapisania preferencji na karcie General (Ogdlne).

Preferencje profilow pacjenta

Jest to globalne ustawienie definiujgce zawartos¢ profiléw. Mozna dostosowywac pola w
obszarze roboczym Profiles (Profile) w taki sposob, aby przedstawiane byly informacje
najwazniejsze w danym zakfadzie opieki zdrowotnej. Mozna dodawac i usuwac pola, tworzy¢
wihasne pola niestandardowe oraz okres$la¢ kolejnos¢ wyswietlania p6l w oknie.

1 Wybrac kolejno opcje Tools > Options (Narzedzia > Opcje).

2 Nacisna¢ zaktadke Patient Profile (Profil pacjenta). Wyswietlone zostanie nastepujgce
okno.
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UWAGA: Za pomocq pol wyboru wybra¢ pola, ktore majq wystepowacé w profilu. Za
pomocgq strzatek w gore i w dét ustawic pola w odpowiedniej kolejnosci.

Wybieranie p6l danych

1 Za pomocg pél wyboru dodac¢ zadane pola.

UWAGA: Nie mozna usungc¢ pdl First Name (Imie) i Last Name (Nazwisko).

2 Aby usunac pole z profilu, nalezy odznaczy¢ jego pole wyboru.

3 Aby uczyni¢ pole wymaganym, nalezy zaznaczy¢ pole wyboru w kolumnie Required
(Wymagane). Pole wymagane musi zosta¢ wypetnione przed utworzeniem profilu.

Dodawanie pola niestandardowego

1 Zaznaczy¢ pole wyboru na lewo od pustego pola niestandardowego.

2 Wprowadzi¢ tekst w celu nazwania pola (np. Kontakt w nagtym wypadku). Ta nazwa pola
bedzie wyswietlana w profilu pacjenta.

3 Aby uczyni¢ pole wymaganym, nalezy zaznaczy¢ pole wyboru w kolumnie Required
(Wymagane).

UWAGA: Aby usung¢ pole niestandardowe z profilu, nalezy odznaczy¢ pole wyboru obok
pola (pol), ktére ma zostac usuniete.

Zmiana kolejnosci pdl danych

Wybra¢ pole, ktére ma zosta¢ przesuniete, a nastepnie nacisng¢ strzatke w goére lub w dé6t : ; w
celu przesuniecia pola. (Strzatki na gérze i na dole przesuwajg pole na samga gére lub na sam dot
listy).

Konczenie ustawiania preferencji profilu pacjenta

Gdy na liscie Field Order (Kolejnos¢ pdl) wystepujg wszystkie pozadane pola w odpowiedniej
kolejnosci, nacisna¢ przycisk OK.

Profile pacjenta zawieraja teraz wiasnie wybrane pola w odpowiedniej kolejnosci.

Preferencje na karcie Patient Lookup (Wyszukiwanie pacjenta)

Tabela Patient Lookup (Wyszukiwanie pacjenta) stuzy do wyszukiwania i otwierania rekordéw
pacjenta. Tabela obejmuje kazdego pacjenta w bazie danych i zawiera informacje
identyfikacyjne z profilu pacjenta. Istnieje mozliwos¢ dostosowywania informacji wyswietlanych
w tej tabeli oraz kolejnosci kolumn. Aby dostosowac tabele Patient Lookup (Wyszukiwanie
pacjenta), nalezy wykonaé nastepujace czynnosci:

1 Wybrac kolejno opcje Tools > Options (Narzedzia > Opcje).
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2 Nacisna¢ zaktadke Patient Lookup (Wyszukiwanie pacjenta). Wyswietlone zostanie
nastepujace okno.
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UWAGA: Za pomocq pol wyboru wybrac dane, ktére majq wystepowac w tabeli Patient
Lookup (Wyszukiwanie pacjenta). Za pomocq strzatek w gore i w dot ustawié¢ kolumny
w odpowiedniej kolejnosci.

Wybieranie danych do wyswietlenia

Za pomocya pol wyboru wybra¢ dane, ktére maja by¢ wyswietlane, lub usuna¢ dane, ktére nie
majg by¢ wyswietlane w tabeli Patient Lookup (Wyszukiwanie pacjenta).

Zmiana kolejnosci kolumn

Aby zmieni¢ kolejnos¢ kolumn w tabeli Patient Lookup (Wyszukiwanie pacjenta), nalezy wybrac
kolumne do przesuniecia i nacisng¢ strzatki w goére lub w dét : ; (strzatki na gorze i na dole
przesuwajg kolumne danych na samg gére lub na sam dét listy).

Kolumna danych na goérze listy Column Display Order (Kolejnos¢ wyswietlania kolumn) jest
wyswietlana w pierwszej kolumnie tabeli Patient Lookup (Wyszukiwanie pacjenta). Kolumna
danych na dole jest wyswietlana w ostatniej kolumnie tabeli.

Koniczenie ustawiania preferencji wyszukiwania pacjenta

Gdy na liscie Column Display Order (Kolejnos¢ wyswietlania kolumn) wystepuja wszystkie
pozadane dane w odpowiedniej kolejnosci, nacisna¢ przycisk OK.

Tabela Patient Lookup (Wyszukiwanie pacjenta) zawiera teraz wszystkie wybrane dane i kolejnos¢

kolumn.
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Preferencje na karcie Report Generation (Tworzenie raportu)

Tabela danych jest wyswietlana w oknie Select and Generate Reports (Wybieranie i tworzenie
raportow). Ta tabela jest uzywana podczas tworzenia raportdw. Zawiera ona codzienne
informacje uzyskiwane z urzadzen pacjenta i, jesli dotyczy to danego pacjenta, informacje z
jego konta oprogramowania CarelLink Personal. Dane z tej tabeli pomagajg okresli¢, ktére dni
wymagaja utworzenia raportu Daily Detail (Szczegéty z dnia). Pomagaja one réwniez podjac
decyzje dotyczaca tego, jakie inne raporty nalezy utworzyc.

Dany zaktad opieki zdrowotnej moze dostosowac dane wyswietlane w tej tabeli (facznie z
kolejnosciag, w ktorej sa one przedstawiane), aby odzwierciedli¢ to, co ma najwieksze znaczenie
w danym miejscu.

UWAGA: Informacje na temat sposobu, w jaki te preferencje odnoszq sie do tabeli danych
podczas tworzenia raportu mozna znalez¢ w czesci Wybdr rodzajéw raportdw i dat do
przedstawienia w raporcie na stronie 43.

1 Wybrac kolejno opcje Tools > Options (Narzedzia > Opcje).

2 Nacisng¢ zaktadke Report Generation (Tworzenie raportu). Wyswietlone zostanie
nastepujace okno.
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Wybieranie danych do wyswietlenia

Za pomoca pol wyboru wybra¢ dane, ktére maja by¢ wyswietlane lub usuna¢ dane, ktére nie maja
by¢ wyswietlane w tabeli danych.

W tabeli danych mozna umiesci¢ nastepujace informacje.
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Ne of Meter Readings (Liczba odczytéw glukometru)

Liczba odczytéw dla okreslonej daty, ktére zostaty
zarejestrowane przez kontrolowane urzadzenia.

Sensor Duration (Czas trwania pracy sensora)

Highest Reading (Najwyzszy odczyt)

Czas, w obrebie okreslonej daty, przez ktéry byty
rejestrowane dane z sensora. Wartosci wynosza: (brak),
0:05-24:00.

Najwyzszy odczyt stezenia glukozy (uzyskany z sensora
lub glukometru) dla okreslonej daty.

Avg AUC Below Target (Sredni obszar pod krzywa
ponizej docelowego)

Total Carbs (taczna ilos¢ weglowodandw)

Avg Area Under the Curve (Sredni obszar pod krzywa)
ponizej zakresu docelowego pacjenta.

Suma wszystkich weglowodanéw (zaokraglona do
najblizszego grama lub najblizszego 0,1 wymiennika,
w zaleznosci od uzywanej jednostki pomiarowe;j)
odnotowanych w ciggu dnia przez zdarzenia
kalkulatora Bolus Wizard lub znaczniki weglowodanéw

Ne of Rewinds (Liczba przewiniec)

Prime (Fill) Volume (U) (Objetos¢ wypetnienia
(napetnienia) (jedn.))

Total Basal (U) (Catkowita podstawowa dawka insuliny,
jedn.)

Basal % (% podstawowej dawki insuliny)

N2 of Boluses (Liczba bolusow)

Bolus Wizard Overrides (Ignorowanie kalkulatora Bolus
Wizard)

na pompie lub monitorze Guardian.

Liczba zdarzen przewiniecia w obrebie okreslonej daty.

Catkowita objetos¢ insuliny uzyta podczas zdarzen
wypetniania (napetniania) w obrebie okreslonej daty.

Catkowita objetos¢ podstawowej dawki insuliny
podana w obrebie okreslonej daty (catkowita podana
insulina minus suma wszystkich podanych boluséw).

Pokazuje stosunek (w catkowitych wartosciach %)
podstawowej dawki insuliny do catkowitej dawki
insuliny.

Liczba zdarzen bolusa zarejestrowanych w obrebie
okreslonej daty.

Liczba zdarzen kalkulatora bolusa, w ktérych ilos¢
podanej insuliny byta inna niz zalecana.
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Liczba zdarzen kalkulatora bolusa z iloscia
Ne of Meal Boluses (Liczba boluséw positkowych) weglowodandéw wiekszg od zera, a zarejestrowanych w
obrebie okreslonej daty.

Liczba zdarzen kalkulatora bolusa z iloscig korekty
Ne of Correction Boluses (Liczba boluséw korekcyjnych) | wiekszg od zera, a zarejestrowanych w obrebie
okreslonej daty.

Liczba zdarzen bolusa zarejestrowanych w obrebie
Ne of Manual Boluses (Liczba boluséw recznych) okreslonej daty, ktére nie byty zdarzeniami kalkulatora
bolusa.

Zmiana kolejnosci kolumn
Aby zmieni¢ kolejnos¢ kolumn w tabeli danych, nalezy wybra¢ kolumne do przesuniecia i
nacisng¢ strzatke w gore lub w dot : ; (strzatki na gérze i na dole przesuwajg kolumne danych

na sama gore lub na sam dot listy).

UWAGA: Elementy na liscie Column Order (Kolejnos¢ kolumn) sq wyswietlane w pierwszej
kolumnie tabeli danych. Elementy na dole sq wyswietlane w ostatniej kolumnie tabeli
danych.

Konczenie ustawiania preferencji tworzenia raportu

Gdy na liscie Column Order (Kolejnos¢ kolumn) wystepuja wszystkie pozadane dane w
odpowiedniej kolejnosci, nacisna¢ przycisk OK.

Tabela danych zawiera teraz wszystkie wybrane dane i kolejnos¢ kolumn.
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Obszar roboczy Profile (Profil)

Profil jest podobny do oktadki karty medycznej. Zawiera on dane, takie jak nazwisko i data

urodzenia. Profil jest wymagany, zanim dane urzadzenia zostang zebrane i uzyte do utworzenia
raportow z terapii.
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l SEND E-MAIL INVTTATDON TO PATIENT

Obszar roboczy Profile (Profil) umozliwia réwniez utworzenie potgczenia z kontem pacjenta w
programie CarelLink Personal. Po utworzeniu pofaczenia mozna uzyska¢ dane pacjenta

przechowywane w programie CarelLink Personal w dowolnej chwili — obecnos¢ pacjenta nie jest
konieczna.

Przed rozpoczeciem
Pozadane moze by¢ dostosowanie profildw pacjentéw w taki sposdb, aby zawieratly one

wytacznie ten rodzaj informacji, ktéry ma by¢ pobierany. Wiecej informacji na ten temat mozna

znalez¢ w czesci Preferencje profildw pacjenta na stronie 14.
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Podczas ustawiania potaczenia z kontem pacjenta w programie CarelLink Personal jest réwniez

wymagana nazwa uzytkownika i hasto. Pacjent musi by¢ obecny w celu podania tych danych.

Dodawanie nowych profiléw

Za kazdym razem, gdy do systemu CarelLink Pro dodawany jest pacjent, nalezy zacza¢ od

utworzenia profilu dla tego pacjenta.

1

Wybra¢ kolejno opcje File > New Patient (Plik > Nowy pacjent) lub nacisnag¢ przycisk Add
Patient (Dodaj pacjenta). g

Wyswietlony zostanie obszar roboczy Profile (Profil).

UWAGA: Aby dodac¢ lub zmieni¢ pola w profilu pacjenta, nalezy wybra¢ opcje customize
fields (dostosuj pola). Patrz Preferencje profildw pacjenta na stronie 14.

Wypetni¢ pola w sekcji Patient Profile (Profil pacjenta).
Nacisna¢ przycisk SAVE (Zapisz).

Nowy pacjent zostat dodany do bazy danych oprogramowania CareLink Pro. Wyswietlany jest
komunikat potwierdzajacy zapisanie profilu.

Wypeltnianie p6l wymaganych

1

Jezeli pole wymagane nie jest wypetnione w momencie zapisywania profilu pacjenta, obok
tego pola jest wyswietlany komunikat. Nie bedzie mozna zapisa¢ profilu, dopoki w tym polu
nie zostanie dokonany wpis.

Wypetni¢ pole.
Nacisna¢ przycisk SAVE (Zapisz).

Po wyswietleniu komunikatu potwierdzajgcego nacisng¢ przycisk OK.

Edycja profilow pacjentéow

H W N

Upewnic sie, ze obszar roboczy Profile (Profil) jest otwarty.

Nacisna¢ przycisk EDIT (Edycja).

Edytowac dane w sekcji Patient Profile (Profil pacjenta) zgodnie z wymaganiami.
Nacisna¢ przycisk SAVE (Zapisz).

Wyswietlany jest komunikat potwierdzajacy zapisanie profilu.

Usuwanie danych pacjenta z systemu

1

Upewnic sie, ze obszar roboczy Profile (Profil) jest otwarty.
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2 Sprawdzi¢, czy jest to pacjent, ktory ma zostac usuniety. Usuniecie profilu pacjenta usuwa
réwniez wszystkie dane tego pacjenta z bazy danych oprogramowania CareLink Pro i nie
mozna tego cofnac.

3 Nacisna¢ opcje >> delete patient record (usun rekord pacjenta) nad sekcjg synchronizacji
profilu.

Wyswietlany jest komunikat ostrzegajacy, ze wszystkie dane pacjenta zostang skasowane po

usunieciu rekordu.

4 Nacisnac¢ przycisk Yes (Tak) w celu usuniecia rekordu pacjenta.

Tworzenie potaczen z kontami programu CareLink Personal

Jesdli pacjent wyrazi na to zgode, mozna ustawi¢ potaczenie z jego kontem w programie CareLink
Personal. To narzedzie, oparte na technologii sieciowej, umozliwia pacjentom przesyfanie i
przechowywanie danych uzyskanych z urzadzenia i uruchamianie réznych raportéw z terapii.

Po pofaczeniu z kontem pacjenta w programie CarelLink Personal mozna pobiera¢ dane
urzadzenia, ktére sg tam przechowywane. Jest to idealny sposéb na tworzenie raportéw z terapii
CareLink Pro miedzy wizytami u lekarza. Eliminuje to réwniez potrzebe odczytywania danych z
urzadzenia pacjenta podczas jego wizyt w gabinecie.

Jezeli pacjent nie ma jeszcze konta w programie CarelLink Personal, mozna wysta¢ do niego

wiadomos¢ e-mail z zaproszeniem do jego zatozenia.

Tworzenie potaczenia z istniejgcym kontem

UWAGA: Pacjent musi by¢ obecny w celu wykonania opisanych czynnosci.

1 Upewnic sie, ze komputer jest podtgczony do Internetu.
2 Otworzyc¢ obszar roboczy Profile (Profil) pacjenta.

3 Upewnic sie, ze wszystkie pola wymagane w sekcji Patient Profile (Profil pacjenta) sa
wypetnione.

4 Nacisna¢ opcje LINK TO EXISTING ACCOUNT (Potacz z istniejgcym kontem).
Wyswietlany jest ekran Log In (Logowanie) programu CareLink Personal.
5 Pacjent powinien wykonac¢ nastepujgce czynnosci:
a. Whpisa¢ swoja nazwe uzytkownika (Username) i hasto (Password).
b. Nacisna¢ przycisk Sign In (Zaloguj).
Wyswietlona zostanie strona Grant Access (Udziel dostepu) w oparciu o ustawienia jezykowe
i regionalne wybrane przez pacjenta podczas rejestracji.
6 Pacjent powinien wykona¢ nastepujace czynnosci:
a. Przeczytac¢ czes¢ Terms of Use (Warunki uzytkowania).
b. Nacisng¢ pole wyboru obok napisu | agree to the Terms of Use above... (Akceptuje
warunki uzytkowania opisane powyzej...).

c. Nacisnac¢ przycisk Grant Access (Udziel dostepu).
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d. Powiadomi¢ o wyswietleniu strony z podziekowaniami Thank You (Dziekujemy).

7 W razie potrzeby mozna wydrukowa¢ czes¢ Terms of Use (Warunki uzytkowania) dla
pacjenta, naciskajac przycisk Print (Drukuj). Uzyskano potaczenie z kontem pacjenta w
programie Carelink Personal.

Wysytanie wiadomosci e-mail z zaproszeniem

Aby wysta¢ wiadomos$¢ e-mail z zaproszeniem dla pacjenta do utworzenia konta w programie
CarelLink Personal, nalezy wykona¢ ponizsze czynnosci:

1 Otworzy¢ obszar roboczy Profile (Profil) pacjenta.

2 Upewnic sie, ze wszystkie pola wymagane w sekcji Patient Profile (Profil pacjenta) sa
wypetnione.

3 Nacisnac¢ przycisk SEND E-MAIL INVITATION TO PATIENT (Wyslij zaproszenie e-mail do
pacjenta).

S8 E-sanl Inwidation
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4 Upewnic sie, ze pola Patient Name (Nazwisko pacjenta), E-mail Address (Adres e-mail) i
Language (Jezyk) sa prawidtowo wypetnione.

5 Nacisna¢ przycisk SEND (Wyslij).
W obszarze statusu profilu pacjenta wyswietlone zostanie potwierdzenie wystania

wiadomosci e-mail.

Pobieranie danych z konta z potaczeniem

W przypadku pofaczenia z kontem pacjenta w programie CarelLink Personal wszelkie nowe
dane z tego konta sg automatycznie wysytane przy kazdym otwarciu profilu danego pacjenta

w oprogramowaniu CareLink Pro.

UWAGA: Aby upewnic sie, ze to nastqpi, nalezy wybrac kolejno opcje Tools > Options >
General (Narzedzia > Opcje > Ogdlne) i sprawdzié, czy pole ,,Synchronize with CareLink
Personal” (Synchronizuj z Carelink Personal) jest zaznaczone.
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Aby uzyskac dane pacjenta z programu CareLink Personal w dowolnym momencie po otwarciu

profilu pacjenta, nalezy wykonac¢ nastepujace czynnosci:

1

Upewnic sie, ze obszar roboczy Profile (Profil) jest otwarty, a komputer jest podigczony do
Internetu.

Wybrac¢ kolejno opcje Tools > Synchronize Patient Data (Narzedzia > Synchronizuj dane
pacjenta).

lkona synchronizacji (g w zakladce pacjenta obraca sig. Zatrzymanie sig ikony oznacza

ukonczenie procesu.

UWAGA: Jezeli pacjent nie chce juz udostepnia¢ swoich danych z programu Carelink
Personal, wyswietlany jest informujqgcy o tym komunikat.

Wszelkie dodatkowe dane pobrane z programu CareLink Personal beda widoczne na raporcie
pacjenta.

Usuwanie potaczenia z kontem programu CarelLink Personal z oprogramowania
CareLink Pro

Mozna usuna¢ potaczenie z kontem programu CarelLink Personal z oprogramowania CareLink

Pro. Ta opcja jest dostepna jedynie po utworzeniu potaczenia z kontem pacjenta. Powoduje

ona przerwanie pobierania danych przez oprogramowanie CarelLink Pro z konta pacjenta w

programie CarelLink Personal. Nie ma ona wptywu na osobiste korzystanie z konta programu

CareLink Personal przez pacjenta.

1
2
3

Otworzy¢ rekord pacjenta i uzyska¢ dostep do obszaru roboczego Profile (Profil).
Nacisna¢ przycisk UNLINK ACCOUNT (Usun potaczenie z kontem).

Nacisna¢ przycisk Yes (Tak) w komunikacie z potwierdzeniem. Nie wystepuje juz potaczenie
pomiedzy profilem osobistym pacjenta a oprogramowaniem CareLink Pro.

Stan zmienia sie na Not linked (Niepofaczony) i wyswietlane sg przyciski LINK TO EXISTING
ACCOUNT (Potacz z istniejacym kontem) oraz SEND E-MAIL INVITATION TO PATIENT
(Wyslij zaproszenie e-mail do pacjenta).
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Ustawienia sprzetowe

Aby odczyta¢ dane bezposrednio z urzadzenia, nalezy mie¢ urzadzenie pacjenta wraz z wszelkimi
kablami lub urzadzeniami komunikacyjnymi niezbednymi do przestania danych do komputera.

Jesdli pacjent przestat swoje dane z urzadzenia do swojego konta w programie CareLink Personal,
mozna réwniez uzyska¢ dane przez utworzenie potgczenie z jego kontem. Informacje na temat
uzyskiwania potaczenia z kontem pacjenta w programie CarelLink Personal mozna znalez¢ w

rozdziale Tworzenie potqczeri z kontami programu CareLink Personal na stronie 22.

Podtaczanie urzadzen

Ogodlny sposéb ustawiania urzadzen w celu uzyskania komunikacji z komputerem jest
przedstawiony na rysunku pogladowym. Na pozostatych ilustracjach przedstawiono konkretne

aspekty komunikacji z urzadzeniami.

Szczegdtowe informacje sg podawane w instrukcjach wyswietlanych przez oprogramowanie

CarelLink Pro podczas odczytywania urzadzen.
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Rysunek pogladowy ustawienia sprzetu
Na ponizszym przyktadzie pokazano, jak za pomoca urzadzenia CarelLink USB komputer

komunikuje sie z pompa. Liste obstugiwanych urzadzen komunikacyjnych zawiera czes¢

Obstugiwane urzqdzenia na stronie 2.

Przykfady potaczen za pomoca kabla szeregowego i USB:

CareLink Pro Podrecznik uzytkownika ~ Ustawienia sprzetowe 26



Opcjonalne urzadzenie ComLink do uzytku z pompa z serii Paradigm:

Opcjonalne urzadzenie Com-Station do uzytku z pompa Medtronic MiniMed 508:
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5

Obszar roboczy Devices (Urzadzenia)

Informacje wymagane do odczytania urzadzenia pacjenta, takie jak producent, model i numer
seryjny, sg przechowywane w obszarze roboczym Devices (Urzadzenia). Dlatego tez nie trzeba ich
podawac za kazdym razem, gdy dane sg odczytywane z urzadzenia.
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Urzadzenia w obszarze roboczym Devices (Urzadzenia) sa przechowywane na jednej z dwéch list
— Active Devices (Urzadzenia aktywne) lub Inactive Devices (Urzadzenia nieaktywne). Po dodaniu
urzadzenie jest automatycznie umieszczane na liscie Active Devices (Urzadzenia aktywne). Dane
mozna odczytywaé wylacznie z urzadzen na liscie Active Devices (Urzadzenia aktywne). Beda to
prawdopodobnie urzadzenia wykorzystywane aktualnie przez pacjenta.

Inne urzadzenia nalezace do pacjenta, ale niebedace aktualnie w uzyciu, mozna przechowywat¢
na liscie Inactive Devices (Urzadzenia nieaktywne). W ten sposéb informacje sa przechowywane w

pliku. Urzadzenia te mozna uaktywni¢ w dowolnym momencie.
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Przed rozpoczeciem

Aby otworzy¢ obszar roboczy Devices (Urzadzenia) dla pacjenta, pacjent musi posiadac profil

zapisany w systemie. Patrz Dodawanie nowych profiléw na stronie 21.

Aby dodac¢ urzadzenie lub bezposrednio odczyta¢ z niego dane, urzadzenie musi by¢

skomunikowane z komputerem. Wiecej informacji na temat ustawiania komunikacji miedzy

urzadzeniami a komputerem mozna znalez¢ w czesci Podtqgczanie urzqdzer na stronie 25.

Dodawanie urzadzenia

Mozna uzyskac¢ dane z konta pacjenta w programie CarelLink Personal dla urzadzenia, ktére nie

zostato jeszcze dodane. Takie urzadzenia zostang automatycznie dodane, gdy dane zostang

zsynchronizowane pomiedzy programem CarelLink Personal a oprogramowaniem CareLink Pro.

UWAGA: Tylko jedna pompa moze by¢ aktywna na jednego pacjenta. Dodanie nowej pompy

spowoduje przeniesienie istniejgcej pompy na liste nieaktywngq.

Dodawanie pompy firmy Medtronic lub monitora Guardian

1

Upewnic¢ sie, ze dodawane urzadzenie jest ustawione do komunikacji z komputerem.
(Informacje na temat etapéw potaczenia mozna znalez¢ w czesci Podtqczanie urzqdzeri na

stronie 25).

Nacisnac¢ zaktadke pacjenta lub dwukrotnie nacisna¢ jego nazwisko w tabeli Patient Lookup

(Wyszukiwanie pacjenta).

Nacisna¢ przycisk Devices (Urzadzenia) ﬂ| w celu przejscia do obszaru roboczego

Devices (Urzadzenia) pacjenta.
Nacisna¢ przycisk ADD DEVICE (Dodaj urzadzenie).

Wybra¢ opcje Medtronic Pump/Guardian (Pompa firmy Medtronic/monitor Guardian).
Zostanie wyswietlony kreator Add Medtronic Pump/Guardian (Dodawanie pompy firmy

Medtronic/monitora Guardian).

£ Add Medironic Pump [ Guardian
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UWAGA: Model pompy jest wyswietlany z tytu pompy lub na ekranie stanu pompy.

Wybraé przycisk opcji w celu okreslenia dodawanego urzadzenia.

W przypadku wybrania opcji MiniMed 508 pump (Pompa MiniMed 508) nalezy przejs¢ do
punktu 9.

Nacisna¢ przycisk NEXT (Dalej). Zostanie wyswietlona strona Serial Number (Numer

seryjny).

—w Add Medtronic Famp £ Guardian

Serial Mumbser Step, 1 z 3 !

Erter the device's sx character saiel number, Foured on the back of the deviee or on the skabus
scroan. Sarial mumbers may corbain latters as sall as numbers.

EE lean more

Device Serial Number:

REF MMTSISHAR
LN PR
OMF

AR RROE BT

UWAGA: W przypadku niewprowadzenia prawidfowego numeru seryjnego zostanie
wyswietlony komunikat o bledzie. Nalezy sprawdzi¢ przyktady na tej stronie i upewni¢
sie, Ze wprowadzane sq prawidtowe znaki podane z tylu pompy. Jezeli jest to konieczne,
nalezy ponownie wpisac szes¢ znakow.

Na podstawie przyktadéw podanych na tej stronie znalez¢ szescioznakowy numer seryjny na
dodawanym urzadzeniu. (W celu uzyskania dodatkowej pomocy w zlokalizowaniu numeru
nalezy nacisna¢ opcje >> learn more (dowiedz sie wiecej)). Wpisa¢ sze$¢ znakéw w polu
Device Serial Number (Numer seryjny urzadzenia).

Nacisnac¢ przycisk NEXT (Dalej). Wyswietlona zostanie strona Communication Options
(Opcje komunikacji) podobna do przedstawionej ponizej.

=5 Add Medironic Pump § Guar dian

Commisnicatian Options Step | 2 3 i
Chioose which port: your connedtivity denice i attached to.
35 s i
Choose Port:
é E Buko Detect (or LSH) b
[eace [ e | [cance |
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Nacisng¢ menu rozwijane Choose Port (Wybierz port), a nastepnie wybrac port, za pomoca
ktérego urzadzenie ComLink, Paradigm Link®, CareLink USB lub Com-Station taczy sie z
komputerem. W przypadku braku pewnosci co do wyboru portu nalezy wybra¢ opcje Auto
Detect (or USB) (Automatyczne wykrywanie lub USB).

Nacisna¢ przycisk NEXT (Dalej). Wyswietlona zostanie strona Test Connection (Sprawdzanie
pofaczenia) podobna do przedstawionej ponizej.

o Add Medironic Pump § Guardian

Test Conme o Slep 1 z 1 4

Test the conmactian in order 1o complete the add device protess.
I using & Parsdom Link. device, verify B s OFF before continung,

55 bunm s

Devioe:
P aeligrs i | Gubediann REAL-Time ,u
Seerial Mumber:
12345 &3
Commimication: ]
hus Betnct for L1SH) I I.

s

|ll‘ i

[ mace || mest | | casm |

Postepowac zgodnie z instrukcjami i nacisng¢ przycisk TEST.

Wyswietlony zostanie komunikat informujacy o tym, czy udato sie nawigza¢ potaczenie. Jezeli
tak, nalezy przejs¢ do nastepnego punktu.

UWAGA: W tym tescie nie sq odczytywane dane z pompy, ale jest sprawdzana

poprawna komunikacja miedzy pompq a komputerem.

Jezeli nie, nalezy upewnic sie, ze sprzet miedzy urzadzeniem a komputerem jest prawidtowo
podtaczony. Nalezy réwniez nacisna¢ przycisk BACK (Wstecz) na stronach kreatora w celu

upewnienia sie, ze wprowadzone dane urzadzenia sg poprawne.
Nacisna¢ przycisk DONE (Gotowe).

Urzadzenie zostato dodane do listy Active Devices (Urzadzenia aktywne) pacjenta.

Dodawanie glukometru

1

Nacisna¢ zaktadke pacjenta lub dwukrotnie nacisna¢ jego nazwisko w tabeli Patient Lookup

(Wyszukiwanie pacjenta).

Upewni¢ sie, ze dodawany glukometr komunikuje sie z komputerem. (Informacje na temat
etapdw potaczenia mozna znalezé w czesci Podfqczanie urzqdzeri na stronie 25).

Nacisna¢ przycisk Devices (Urzadzenia) w celu przejscia do obszaru roboczego Devices

(Urzadzenia) pacjenta.

Nacisna¢ przycisk ADD DEVICE (Dodaj urzadzenie).
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5 Wybra¢ opcje Blood Glucose Meter (Glukometr). Wyswietlony zostanie kreator Add Blood

Glucose Meter (Dodawanie glukometru).

& Add Blood Glucose Meter

Meter Brand

Sapct the beand of maber ye would B 1o a4 £othe system

Py -
(% Medtrenic Link Meters
() Aeeu-Chek (Roche)
O Ascension (Bayer)
180
(iMedisense® | TheraSense® {Abbott)
CrneTouch (LifeScan)

[_rext_|

| cascer |

6 Nacisnac¢ przycisk opcji w celu wybrania odpowiedniej marki glukometru.

7 Nacisna¢ przycisk NEXT (Dalej). Wyswietlona zostanie strona Meter Model (Model

glukometru); strona ta rézni sie w zaleznosci od producenta glukometru.

2 Add Blood Glucose Meler r;l
Meter Model Step 1 F B ]
Choose the Medbronic Link meter you would Boe bo add ko the sysbem,
B b A
] n-mm
Pnadi-wrl Lirk# tl:ﬂTm Link UMl inde ™
[ macx | [ mecm | | camcm |

8 Nacisna¢ odpowiedni model glukometru w celu jego dodania.

9 Nacisna¢ przycisk NEXT (Dalej). Wyswietlona zostanie strona Communication Options

(Opcje komunikacji).

S hdd Blood Glucose Meter El
Cospmwirdcalion Options Step § 2 1 "l
Choose wihich poet the meter & connectsd bo.
Fr i o
T
[ mack | [ wear | | camca |
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UWAGA: Mozna wybiera¢ jedynie sposréd tych opcji, ktore obowiqzujq dla dodawanego
glukometru.

Nacisna¢ menu rozwijane Choose Port (Wybierz port), a nastepnie wybrac port, za pomoca
ktérego urzadzenie ComLink, Paradigm Link lub CareLink USB faczy sie z komputerem. W
przypadku braku pewnosci co do wyboru portu nalezy wybraé opcje Auto Detect (or USB)
(Automatyczne wykrywanie lub USB).

Nacisnac¢ przycisk NEXT (Dalej). Wyswietlona zostanie strona Test Connection (Sprawdzanie

potaczenia).

S hdd Blood Glucose Meter |§|
Tesk Conmection Step | z 3 4
Test the connechon in order bo complets the add devics process,
Eefore remdrg your meter, verfy your meter s ON.
N S
[ ]
By CONFOLEL Link
Comermmsc ation: | 5
Fako Detect ==
[
[ mack | [ west | | camca |

Postepowac zgodnie z instrukcjami podanymi dla glukometru i nacisng¢ przycisk TEST.

W przypadku dodawania glukometru Bayer CONTOUR® USB nalezy upewni¢ sie, ze
oprogramowanie Bayer GLUCOFACTS® zostato zamkniete. Sprawdzi¢ zasobnik systemu
Windows (pokazany ponizej). Jesli ikona GLUCOFACTS jest widoczna, nacisnac jg prawym
przyciskiem myszy i wybrac przycisk Exit (Zakoncz).

o 1:10FM

Wyswietlony zostanie komunikat informujacy o tym, czy udato sie nawigzaé potaczenie. Jezeli
tak, nalezy przejs¢ do nastepnego punktu.

Jezeli nie, nalezy upewnic sie, ze sprzet miedzy urzadzeniem a komputerem jest prawidtowo
podtaczony. Nalezy rowniez nacisng¢ przycisk BACK (Wstecz) w kreatorze w celu upewnienia
sie, ze wprowadzone dane s poprawne.

Nacisna¢ przycisk DONE (Gotowe).

Glukometr zostat dodany do listy Active Devices (Urzadzenia aktywne) pacjenta.

Ustawianie urzadzenia jako aktywne lub nieaktywne

Urzadzenia pacjenta mozna przenosi¢ pomiedzy listg Active Devices (Urzadzenia aktywne) a listg

Inactive Devices (Urzadzenia nieaktywne) zgodnie z potrzebami. Aby mozna byto odczyta¢ dane z

urzadzenia, musi ono by¢ aktywne.
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Na liscie Active Devices (Urzadzenia aktywne) mozna miec tyle glukometréw, ile jest potrzebne,

ale tylko jedng pompe. Przed dodaniem nowej pompy nalezy upewnic sie, ze biezgca pompa ma

zosta¢ dezaktywowana.

Dezaktywacja urzadzenia

1

Nacisna¢ zaktadke pacjenta lub dwukrotnie nacisna¢ jego nazwisko w tabeli Patient Lookup
(Wyszukiwanie pacjenta).

Nacisna¢ przycisk Devices (Urzadzenia) w celu przejscia do obszaru roboczego Devices
(Urzadzenia) pacjenta. Urzadzenia moga by¢ podane pod réwnowazna nazwg urzadzenia.
Patrz Obstugiwane urzqdzenia na stronie 2.

Nacisna¢ opcje >> make this device inactive (dezaktywuj to urzadzenie) pod urzadzeniem,
ktére ma zosta¢ dezaktywowane. Urzadzenie zostaje przeniesione na liste Inactive Devices
(Urzadzenia nieaktywne).

Ponowna aktywacja urzadzenia

1

Nacisna¢ zaktadke pacjenta lub dwukrotnie nacisna¢ jego nazwisko w tabeli Patient Lookup
(Wyszukiwanie pacjenta).

Nacisnac¢ przycisk Devices (Urzadzenia). Wyswietlony zostanie obszar roboczy Devices
(Urzadzenia) pacjenta.

Urzadzenia moga by¢ podane pod réwnowazng nazwg urzadzenia. Patrz Obstugiwane
urzqdzenia na stronie 2.

Nacisna¢ opcje >> activate this device (aktywuj to urzadzenie) pod urzadzeniem, ktére ma
zosta¢ aktywowane.

Urzadzenie zostaje przeniesione na liste Active Devices (Urzadzenia aktywne).

Usuwanie urzadzenia

W wyniku opisanych ponizej czynnosci urzadzenie zostanie usuniete z obszaru roboczego

Devices (Urzadzenia) i z systemu CareLink Pro:

1

Nacisnac¢ zaktadke pacjenta lub dwukrotnie nacisna¢ jego nazwisko w tabeli Patient Lookup
(Wyszukiwanie pacjenta).

Nacisnac¢ przycisk Devices (Urzadzenia) w celu przejscia do obszaru roboczego Devices
(Urzadzenia) pacjenta.

Urzadzenia moga by¢ podane pod réwnowazng nazwg urzadzenia. Patrz Obsfugiwane
urzqdzenia na stronie 2.

Upewnic sig, ze urzadzenie znajduje sie na liscie Inactive Devices (Urzadzenia nieaktywne).
Jezeli tak nie jest, nacisng¢ opcje >> Inactivate this device (dezaktywuj to urzadzenie) pod
jego biezaca pozycja.

Nacisna¢ opcje >> delete this device (usun to urzadzenie) pod urzadzeniem, ktére ma zostac

usuniete. Wyswietlony zostanie komunikat ostrzegajacy, ze urzadzenie i wszystkie jego dane
zostang usuniete z rekordu pacjenta.
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5 Nacisnac¢ przycisk YES (Tak) w celu usuniecia urzadzenia.

Urzadzenie i jego dane zostang usuniete z obszaru roboczego Devices (Urzadzenia)
i z systemu CareLink Pro. Dane z tego urzadzenia nie beda juz dostepne do uzytku
w raportach.

Odczytywanie danych z urzadzenia

Jednym ze sposoboéw pobrania danych z urzadzenia jest potaczenie sie z istniejacym kontem
pacjenta w programie CarelLink Personal. (Patrz Tworzenie potqczen z kontami programu Carelink
Personal na stronie 22). Inny sposéb to odczytanie ich bezposrednio z urzadzenia pacjenta, tak jak

to opisano ponizej.

Dane z urzadzenia pacjenta mogg zosta¢ odczytane przez oprogramowanie Carelink Pro, jezeli
urzadzenie znajduje sie na liscie Active Devices (Urzadzenia aktywne) i komunikuje sie z
komputerem. Po pobraniu danych mozna ich uzy¢ do utworzenia raportéw pomagajacych w
oszacowaniu kontroli leczenia pacjenta. Krotki opis dostepnych raportéw mozna znalez¢ w czesci
Informacje o raportach na stronie 44.

Oprogramowanie CarelLink Pro moze pobiera¢ z pompy insulinowej nastepujace dane:
«  rézne ustawienia pompy, takie jak tryb powiadamiania, gtosnos¢ dzwieku i godzina;
«  podane dawki podstawowe insuliny;

«  zdarzenia bolusa i podane dawki;

«  wpisy kalkulatora Bolus Wizard;

« ilosci wypetnienia;

«  okresy zawieszenia;

« odczyty sensora glukozy przez dany okres dla pomp wyposazonych w sensor.
System moze réwniez zbiera¢ dane z monitora Guardian REAL-Time, takie jak:

« odczyty stezenia glukozy z sensora,

« wartosci wspétczynnika sensora,

«  wspotczynniki kalibracji sensora,

«  znaczniki positkéw,

«  wstrzykniecia insuliny.

Ponadto podczas odczytywania urzadzenia do systemu mozna pobrac rézne informacje zapisane
w glukometrze.
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OSTRZEZENIE: Nalezy anulowa¢ lub zakonczy¢ wszystkie tymczasowe wlewy podstawowe
lub aktywne bolusy i wyczysci¢ wszelkie aktywne alarmy. Pompa zostanie zawieszona na
czas odczytu. Po zakonczeniu odczytu nalezy upewni¢ sie, ze pompa wznowita prace.

PRZESTROGA: Podczas odczytu pompy nie nalezy korzystac z pilota pompy. Jesli bateria
pompy jest niemal zupetnie roztadowana, pompa nie bedzie przesyta¢ danych do

komputera. Jezeli stan wskazuje na niski poziom mocy baterii, nalezy jg wymienié.

1 Nacisna¢ zaktadke pacjenta lub dwukrotnie nacisng¢ jego nazwisko w tabeli Patient Lookup

(Wyszukiwanie pacjenta).

2 Upewnic sie, ze urzadzenie pacjenta komunikuje sie z komputerem. (Patrz Podfqczanie

urzqdzen na stronie 25).

3 Nacisna¢ przycisk Devices (Urzadzenia) w celu przejscia do obszaru roboczego Devices

(Urzadzenia) pacjenta.

Urzadzenia moga by¢ podane pod réwnowazng nazwg urzadzenia. Patrz Obsfugiwane
urzqdzenia na stronie 2.

4 Na liscie Active Devices (Urzadzenia aktywne) znalez¢ urzadzenie, z ktérego majg zostac
pobrane dane, i upewni¢ sig, ze dane w polu Choose port (Wybierz port) sg poprawne.

W przypadku pomp nacisng¢ menu rozwijane Amount of Data (llos¢ danych) i wybrac ilos¢
danych do odczytu przez oprogramowanie CareLink Pro.

5 Nacisna¢ powigzany przycisk READ DEVICE (Odczytaj urzadzenie).
6 Postepowac zgodnie z instrukcjami dla danego urzadzenia i nacisng¢ przycisk OK.

7 W oprogramowaniu CarelLink Pro wyswietlany jest pasek postepu pokazujacy stopien

ukonczenia odczytu urzadzenia.

W przypadku nacisniecia przycisku CANCEL (Anuluj) w trakcie odczytu urzadzenia
wyswietlony zostanie komunikat ostrzegajacy, ze anulowanie dziatania moze doprowadzi¢ do
utraty wszystkich danych odczytanych do tej pory. Aby ponownie uruchomi¢ pobieranie,
nalezy nacisng¢ przycisk READ DEVICE (Odczytaj urzadzenie).

- Aby anulowa¢, nacisng¢ przycisk YES (Tak).

- Aby kontynuowac¢ odczytywanie danych z urzadzenia, nacisna¢ przycisk NO (Nie).

Gdy system zakonczy odczytywanie danych z urzadzenia, wyswietlony zostanie komunikat
potwierdzajacy ukonczenie odczytu.

8 Klikna¢ przycisk OK.
- W przypadku pomp postepowac zgodnie z instrukcjami dotyczacymi wyprowadzenia ich

z trybu zawieszenia.

Jezeli oprogramowanie CarelLink Pro nie moze pobra¢ danych z urzadzenia, wiecej informacji

mozna znalez¢ w czesci Rozwigzywanie problemow.
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Obszar roboczy Reports (Raporty)

W oprogramowaniu CareLink Pro mozna utworzy¢ rézne raporty, ktére bedg pomocne w lepszej
kontroli leczenia cukrzycy u pacjentéw. Informacje zawarte w kazdym raporcie sg oparte na
danych pobieranych z urzadzen pacjenta i konta pacjenta w programie CareLink Personal.
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Raporty moga by¢ tworzone na ekranie, wysytane bezposrednio do drukarki albo zapisywane jako
pliki TIFF lub PDF, ktére mozna dotaczy¢ do elektronicznej dokumentacji medycznej (ang. EMR,
Electronic Medical Record). Za pomoca jednej czynnosci mozna utworzy¢ kilka rodzajow

raportow.

Dane wyswietlane na tych raportach sg pobierane z urzadzen pacjenta, z konta pacjenta w

programie CarelLink Personal lub z obu tych zZrédet.

UWAGA: Wiecej szczegotow dotyczqcych sktadnikow raportow, a takze przyktadowe raporty,
znajdujq sie w Podreczniku dotyczgcym raportow. Dostep do Podrecznika dotyczqcego
raportéw mozna uzyskac¢ z poziomu oprogramowania CareLink Pro po wybraniu kolejno
opcji Help > View Report Reference Guide (PDF) (Pomoc > Wyswietl podrecznik dotyczqcy
raportow (PDF)) i wybraniu odpowiedniego jezyka.
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Przed rozpoczeciem

Jezeli w raporcie ma zosta¢ przedstawiony pewien okres, konieczne jest posiadanie danych z
urzadzenia pacjenta z tego okresu. Moze réwniez zajs¢ potrzeba podtaczenia urzadzenia pacjenta

do komputera w celu uzyskania biezacych danych przed utworzeniem raportéw.

Przed utworzeniem raportu nalezy zapoznac sie z punktem Verify Report Settings (Sprawdz
ustawienia raportu). W tym punkcie mozna doktadnie ustawi¢ raport w taki sposéb, aby pobrane

zostaty zadane dane pacjenta.

Tworzenie raportéw

Ponizsze punkty majg na celu pomoc w lepszym zrozumieniu dostepnych raportéw i procesu, w

wyniku ktérego sa one tworzone.

Po zapoznaniu sie z procesem tworzenia raportéow i gdy wiadomo, jakie raporty majg zostac

utworzone, mozna rozpocza¢ tworzenie raportéw.

Otwieranie obszaru roboczego Reports (Raporty)

Nacisna¢ zaktadke pacjenta lub przycisk Open Patient (Otwoérz rekord pacjenta) & , a nastepnie
nacisng¢ dwukrotnie nazwisko pacjenta.

Wyswietlony zostanie obszar roboczy Reports (Raporty).

UWAGA: Aby upewni¢ sie, ze posiadane sq najnowsze dane urzqdzenia z konta pacjenta w
programie CareLink Personal, nalezy nacisnq¢ przycisk SYNC DATA (Synchronizacja danych).

Wybor okresu przedstawianego w raporcie

1 Aby zmieni¢ okres przedstawiony w raporcie (raportach), nacisng¢ menu rozwijane Duration

(Czas trwania) i wybrac okres. (Maksymalny czas trwania wynosi 12 tygodni).

2 Daty rozpoczecia i zakonczenia sg ustawiane automatycznie, chyba ze wybrana zostanie

opcja custom date range (niestandardowy zakres dat).

UWAGA: W przypadku wybrania zakresu daty dtuzszego niz dozwolony zostanie
wyswietlony komunikat o bledzie. Nalezy wowczas zmieni¢ czas trwania lub daty.

Jezeli zadany jest niestandardowy zakres dat, nalezy nacisng¢ menu rozwijane From (Od) lub

Through (Do) i wybra¢ zadany miesiac, dzien lub rok.

Kalendarz danych

Obszar kalendarza danych obszaru roboczego Reports (Raporty) zawiera trzymiesieczne okno

podawanych informacji.
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Niebieskie paski przedstawiaja dane urzadzenia. Pomaranczowy pasek przedstawia wybrany okres
przedstawiany w raporcie. Jezeli dane urzadzenia i okres przedstawiony w raporcie zachodza na
siebie, oznacza to, ze dla czesdci lub catosci wyswietlanego okresu przedstawionego w raporcie
posiadane sg dane.
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Na obszarze kalendarza danych sa poczatkowo wyswietlane dane z ostatnich trzech miesiecy. Aby
zobaczy¢ inne miesiace, nalezy nacisna¢ przyciski strzatek < # na jednym z koncéw

wyswietlanych miesiecy.

Wybieranie zrédta danych do przedstawienia

1 Jezeli pacjent korzysta z glukometru taczacego sie z pompa, wybrac jedna z ponizszych opgji
podawania danych glukometru w raporcie:

- In the pump (W pompie): Zaleta tej opcji jest to, ze dane nalezy odczyta¢ wytacznie z
pompy pacjenta, przy czym pompa dodaje do odczytéw z glukometru informacje o
czasie wystapienia, a odczyty sg bezposrednio powigzane z wykorzystywanymi
obliczeniami kalkulatora Bolus Wizard. Wadg jest to, ze jezeli wystepuja trudnosci w
komunikacji pomiedzy pompa a pofaczonym glukometrem, odczyty z glukometru dla
tego okresu czasu moga nie zosta¢ podane. W przypadku pomp MiniMed Paradigm
przed modelem 522/722 réwniez wszelkie odczyty glukometru z obliczen kalkulatora
Bolus Wizard, ktére nie zostang wykorzystane, nie s3 podawane.

- In the link meter(s) (W potaczonych glukometrach): Zaleta tej opcji jest podawanie w
raporcie wszystkich odczytéw przechowywanych w pofagczonym glukometrze. Wadg jest
to, iz w celu skorelowania danych z glukometru i pompy nalezy upewnic sie, ze zegary
pompy i glukometru zostaty ze soba zsynchronizowane. Dane z pompy i potgczonego
glukometru musza by¢ réwniez odczytane oddzielnie.

2 Aby doda¢ dane z urzadzenia do raportu, nalezy zaznaczy¢ pole wyboru obok
odpowiedniego urzadzenia.

Nie mozna dodac urzadzen wykluczonych podczas wyboru dokonanego w punkcie 1. Aby to
zmieni¢, nalezy wybra¢ inng opcje potaczonego glukometru.

3 Aby wykluczy¢ dane urzadzenia z raportéw, nalezy odznaczy¢ pole wyboru obok
odpowiedniego urzadzenia.

Nie mozna zmieni¢ znacznikéw wyboru zwigzanych z opcjg wybrana w punkcie 1. Aby je
zmieni¢, nalezy wybra¢ inng opcje pofaczonego glukometru.
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Sprawdzanie danych urzadzenia

1

W obszarze kalendarza danych obszaru roboczego Reports (Raporty) nalezy sprawdzi¢, czy
pomaranczowy pasek przedstawiajacy okres zawarty w raporcie zachodzi na niebieskie paski
przedstawiajgce dane urzadzenia.

Jezeli paski zachodza na siebie przez caty okres przedstawiany w raporcie (raportach), dane
dla raportu s dostepne. Mozna nacisna¢ przycisk NEXT (Dalej) i przejs¢ do czesci
Sprawdzanie ustawien raportéw na stronie 41.

Jezeli paski nie naktadajg sie na siebie lub naktadaja sie w niewystarczajagcym stopniu, mozna
wykonac jedng z ponizszych czynnosci:
- Zmieni¢ okres przedstawiany w raporcie.

- Pobra¢ dodatkowe dane urzadzenia.

Pobieranie dodatkowych danych urzadzenia

1

Aby pobra¢ wiecej danych z urzadzenia, nacisng¢ przycisk READ DEVICE (Odczytaj

urzadzenie) powigzany z danym urzadzeniem.

Wyswietlony zostanie pasek odczytywania urzadzenia.
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OSTRZEZENIE: Nalezy anulowaé lub zakonczy¢ wszystkie tymczasowe wlewy
podstawowe lub aktywne bolusy i wyczysci¢ wszelkie aktywne alarmy. Pompa zostanie
zawieszona na czas odczytu. Po zakonczeniu odczytu nalezy upewni¢ sie, ze pompa
wznowita prace.

PRZESTROGA: Podczas odczytu pompy nie nalezy korzystac z pilota pompy. Jesli bateria
pompy jest niemal zupefnie roztadowana, pompa nie bedzie przesyta¢ danych do
komputera. Jezeli ekran stanu urzqdzenia wskazuje na niski poziom mocy baterii,

nalezy jq wymienié.

Sprawdzi¢, czy dane w polu Choose port (Wybierz port) s3 poprawne dla tego urzadzenia.

Aby zmienic¢ to ustawienie, nalezy nacisng¢ menu rozwijane dla tego pola i wybrac inne

ustawienie.
Upewnic sie, ze urzadzenie jest podtaczone do komputera.

Jezeli urzadzenie jest pompa, mozna okresli¢ ilos¢ danych do pobrania. Nalezy nacisnag¢
menu rozwijane Amount of Data (llos¢ danych) i okresli¢ ilos¢.

UWAGA: W przypadku wybrania opcji All available data (Wszystkie dostepne dane)
system pobierze wszystkie dane znajdujqce sie w pompie. W wyniku tego dziatania
wszystkie istniejgce podwdjne dane w systemie zostanq nadpisane.
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Nacisna¢ przycisk READ DEVICE (Odczytaj urzadzenie). Nalezy dokfadnie przeczytac
wyswietlany komunikat, poniewaz zawiera on precyzyjne instrukcje dotyczace odczytania

pompy.
Postepowac zgodnie z instrukcjami i nacisna¢ przycisk OK.
Wyswietlony zostanie pasek odczytywania urzadzenia.

Mozna anulowa¢ odczytywanie w dowolnym momencie, naciskajac przycisk CANCEL
(Anuluj).

Wyswietlony zostanie komunikat potwierdzajacy zakonczenie odczytu.

Klikna¢ przycisk OK.

Dane urzadzenia beda teraz widoczne w ramach kalendarza danych.

Nacisna¢ przycisk NEXT (Dalej) na gdérze obszaru roboczego Reports (Raporty).

Wyswietlony zostanie krok Verify Report Settings (Sprawdz ustawienia raportéw). Pozwala to
upewnic sie przed utworzeniem raportu (raportéw), ze ustawienia dla tego pacjenta sg
poprawne.

Sprawdzanie ustawien raportow

1

Upewnic sig, ze ustawienia Glucose Target (Docelowe stezenie glukozy) majg zadane
wartosci. Nalezy wpisa¢ odpowiednie wartosci lub nacisna¢ strzatki w gére lub w dét w
polach Low (Niskie) i High (Wysokie) w celu zwiekszenia lub zmniejszenia wartosci.

UWAGA: Znaczniki odczytywania urzqdzenia (|| |) sq wyswietlane na linii czasowej
pobudek i positkow, a takze na linii czasowej znacznikéw positkéw. Poniewaz niektore
raporty sq oparte na danych wystepujqgcych o okreslonych porach positkow, pobudki
lub snu, wazne jest, aby znaczniki zdarzen kalkulatora Bolus Wizard pacjenta i
odczytow glukometru byly odpowiednio pogrupowane.

Aby dodac okres positku, nacisna¢ przycisk ADD MEAL (Dodaj positek). Aby dokonaé edycji
istniejgcego okresu positku, nalezy nacisng¢ dowolne miejsce na obszarze jednego z positkow

na linii czasowe;j.

Zostanie uaktywniony edytor okreséw positkdéw znajdujacy sie pod linig czasowa.

UWAGA: Mozna zdefiniowa¢ maksymalnie pie¢ okresow positkéw. Wartosci domysine to
Breakfast (Sniadanie), Lunch (Obiad) i Dinner (Kolacja).

Wprowadzi¢ tekst lub nacisng¢ strzatki w celu wybrania zadanych ustawien.

Jezeli te ustawienia majg zosta¢ uzyte wytacznie dla tego positku, nalezy odznaczy¢ pole

wyboru Use these parameters for all of this patient's meals (Uzyj tych ustawien dla

wszystkich positkdw pacjenta).

- Meal Name (Nazwa positku): nazwa, ktéra ma zostaé przypisana do okresu positku.

- Meal Time Period (Okres czasu positku): godziny, pomiedzy ktérymi spozywany jest
positek.
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- Pre-Meal BG Target (mg/dl or mmol/l) (Docelowe stezenie glukozy przed positkiem,
mg/dl lub mmol/l): dolna i gérna granica docelowego zakresu stezenia glukozy pacjenta
przed positkiem.

- Pre-Meal Analysis Period (Okres analizy przed positkiem): okres, przez ktéry bedzie
analizowana glukoza przed rozpoczeciem positku. Odczyty glukozy zebrane w tym czasie
sq wykorzystywane do szczegdtowej analizy w raporcie.

- Post-Meal BG Target (mg/dl or mmol/l) (Docelowe stezenie glukozy po positku, mg/dl
lub mmol/l): dolna i gérna granica docelowego zakresu stezenia glukozy pacjenta po
positku.

- Post-Meal Analysis Period (Okres analizy po positku): okres, przez ktéry bedzie
analizowana glukoza po positku. Odczyty glukozy zebrane w tym czasie sg
wykorzystywane do szczegdtowej analizy w raporcie.

Mozna zmieni¢ dtugos¢ istniejacego okresu positku lub pobudki i kladzenia sie spag,
naciskajac na uchwyt na poczatku lub na koncu i przeciggajac go, a nastepnie
upuszczajac w innym miejscu na linii czasowe;.

UWAGA: Okresy positkéw nie mogq na siebie zachodzié, ale linie poczqtkowe i koricowe
moggq ze sobq graniczy¢. Okresy positkow muszq miec¢ co najmniej 60 minut dlugosci.

Aby uzy¢ ustawien z tego positku do wszystkich innych positkdbw pacjenta, nalezy upewni¢
sie, ze pole wyboru obok opcji Use these parameters for all of this patient’s meals (Uzyj
tych ustawien dla wszystkich positkdw pacjenta) jest zaznaczone.

Po zakonczeniu tworzenia lub edycji okresu positku nacisna¢ przycisk SAVE (Zapisz).

Aby usung¢ okres positku, nacisng¢ przycisk DELETE MEAL (Usun positek). Po pytaniu o
potwierdzenie nacisng¢ przycisk DELETE (Usun).

W oprogramowaniu CareLink Pro ustawienia te mogg zosta¢ zapamietane dla danego
pacjenta do nastepnego razu, gdy bedzie dla niego tworzony raport. Aby zapisaé ustawienia
dla tego pacjenta, nacisna¢ przycisk SAVE SETTINGS (Zapisz ustawienia).

Nacisna¢ przycisk NEXT (Dalej) na gdrze obszaru roboczego Reports (Raporty).

Jest to etap Select and Generate Reports (Wybieranie i tworzenie raportéw) procesu. Jest w
nim podana lista rodzajow raportéw, a takze tabela danych pomagajaca wybraéd, czy witaczy¢,
czy wykluczy¢ pewne dni danych z raportéw Daily Detail (Szczegéty z dnia).
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UWAGA: Aby zmieni¢ wyswietlanie tabeli danych, nalezy nacisnqg¢ opcje >> customize
columns (dostosuj kolumny). Patrz Preferencje na karcie Report Generation (Tworzenie

raportu) na stronie 17.

9 Aby wydrukowac ekran, nalezy nacisng¢ ikone PRINT (Drukuj) .

Wybor rodzajéw raportéw i dat do przedstawienia w raporcie

1 Zaznaczy¢ pola wyboru obok raportéw, ktére majg zosta¢ witaczone do zestawu raportow.

UWAGA: Pole wyboru raportu Dashboard/Episode Summary (Tablica/Podsumowanie

epizodow) nie bedzie dostepne, jesli dane sensora i pompy obejmujq mniej niz pie¢ dni

w wybranym okresie lub jesli dane w tym okresie pochodzq z monitora Guardian.

2 Jezeli podczas tego okresu przedstawianego w raporcie dane zostaty odczytane z pompy lub

monitora Guardian wiecej niz raz, moze istnie¢ wiele przegladéw danych z urzadzenia:

a. Nalezy upewnic sie, ze pole wyboru obok opcji Device Settings Snapshot (Przeglad

ustawien urzadzenia) jest zaznaczone.

b. Nacisna¢ rozwijang strzatke i wybra¢ date i godzine dla zadanych danych.
- Pump (Pompa): wybrac przeglad danych z pompy pacjenta.
- Guardian: wybrac¢ przeglad danych z monitora Guardian pacjenta.

Jezeli jakies pole jest zaciemnione, dla okresu przedstawianego w raporcie nie ma

dostepnych danych.

3  Przewinac tabele danych w celu przejrzenia dostepnych informacji raportu Daily Detail

(Szczegdty z dnia).

- Mozna sortowac dane w kazdej kolumnie. Nacisniecie nagtéwka kolumny spowoduje

posortowanie danych w kolejnosci rosnacej. Ponowne nacisniecie nagtowka spowoduje

posortowanie danych w kolejnosci malejacej.

UWAGA: Jezeli dla jakiejs daty nie ma zadnych danych, daty tej nie mozna wybrac.

4 Zaznaczy¢ pole wyboru w wierszach tabeli danych dla kazdej daty, dla ktérej ma zosta¢

utworzony raport Daily Detail (Szczegéty z dnia).

- Aby za pomoca jednego klikniecia wtaczy¢ lub wykluczy¢ wszystkie daty raportéw Daily

Detail (Szczegdty z dnia), nalezy zaznaczy¢ pole wyboru na gérze kolumny pél wyboru

tabeli danych.

Tworzenie raportéw

1 Po sprawdzeniu wyborow dotyczacych tworzenia raportéw nacisna¢ przycisk GENERATE
REPORTS (Utwdrz raporty) na gérze obszaru roboczego Reports (Raporty).

Wyswietlona zostanie lista opdji.
2 Wybra¢ opcje podgladu, drukowania lub zapisania raportu (raportow).

W przypadku wybrania opcji Preview (Podglad) wyswietlone zostanie okno Preview
(Podglad).

3 Za pomoca strzatek poruszac sie po raportach wielostronicowych.
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4 Nacisnac jeden z pozostatych przyciskdw na gérze okna Preview (Podglad) w celu zapisania
lub wydrukowania raportu (raportow).

tefs bl @ e w2 @ Tipeortteror ] tsport to TUT | 5 Print | ] Report Reforence Guide = | [ Cose

5 Aby zamkna¢ to okno, nalezy nacisng¢ przycisk Close (Zamknij) E3 w prawym gdérnym rogu
okna.

Informacje o raportach

W tym temacie znajduje sie opis kazdego raportu. Wiecej szczegdtéw dotyczacych sktadnikéw
raportéw, a takze przyktadowe raporty, znajduja sie w Podreczniku dotyczacym raportéw. Dostep
do Podrecznika dotyczacego raportéw mozna uzyskac z poziomu oprogramowania CareLink Pro:

1 Wybrac kolejno opcje Help > View Report Reference Guide (PDF) (Pomoc > Wyswietl
Podrecznik dotyczacy raportow).

2  Wybrac jezyk dla Podrecznika dotyczacego raportow.
Raporty oprogramowania CareLink Pro maja nastepujace wspdlne elementy:

- Nagtowek raportu — nagtowek raportu zawiera informacje identyfikacyjne, takie jak nazwa
raportu, nazwisko pacjenta i zrédto danych.

. Stezenie weglowodanéw i glukozy we krwi — na wykresach i w tabelach jednostki
weglowodandéw sg wyswietlane kursywa, a stezenie glukozy we krwi jest wyswietlane
czcionka pogrubiona.

- Dane z weekendu — dni weekendu s3 wyswietlane czcionka pogrubiona, aby mozna je byto
tatwo zidentyfikowad.

+ Legendy — na dole kazdego raportu pojawia sie legenda symboli. Chociaz symbol moze
pojawiac sie w kilku raportach, legenda jest specyficzna dla kazdego raportu.

Raport Dashboard/Episode Summary (Tablica/Podsumowanie epizodow)

Raport Dashboard/Episode Summary (Tablica/Podsumowanie epizodéw) jest dwustronicowym
raportem, ktéry ma za zadanie dostarczy¢ zbiorcze informacje o catosciowej kontroli stezenia
glukozy u pacjenta w wybranym okresie czasu. Pierwsza strona raportu nosi nazwe Therapy
Management Dashboard (Tablica kontroli leczenia), a druga strone stanowi Episode Summary
(Podsumowanie epizodéw). Ponizej przedstawiono opisy obu stron.

Therapy Management Dashboard (Tablica kontroli leczenia)

Raport Therapy Management Dashboard (Tablica kontroli leczenia) pozwala na uwidocznienie
catosciowej kontroli stezenia glukozy o danej porze dnia. Strona Dashboard (Tablica) pokazuje na
wykresach dobowych naktadajace sie odczyty stezenia glukozy pochodzace z sensora oraz
informacje o podanej insulinie. Strona Dashboard (Tablica) pokazuje takze dane pozyskane w
ciagu nocy oraz w okresach okotopositkowych w celu utatwienia oceny kontroli stezenia glukozy
przed positkami oraz po nich. Na podstawie tych wykreséw mozna wzrokowo rozpozna¢ gtéwne
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wzorce kliniczne, takie jak hiperglikemia, hipoglikemia oraz zmiennos¢ w obrebie catosciowego
obrazu kontroli stezenia glukozy. Strona Dashboard (Tablica) zawiera analize statystyczna
wzorcow hipo- i hiperglikemicznych powtarzajacych sie o okreslonych porach dnia.

Dodatkowo strona Dashboard (Tablica) umozliwia skorelowanie kontroli stezenia glukozy o
okreslonej porze dnia z gtéwnymi modyfikatorami terapii, takimi jak schemat wlewu
podstawowego, przyswajanie insuliny, wrazliwos$¢ na insuline i przeliczniki weglowodanow.
Zmniejsza to potrzebe recznego szukania zaleznosci miedzy zdarzeniami w wielu raportach.
Strona Dashboard (Tablica) pokazuje takze catosciowg statystyke uzytkowania pompy i sensora.

Episode Summary (Podsumowanie epizodow)

Strona Episode Summary (Podsumowanie epizodéw) dostarcza szczegdtowych informacji o
epizodach hipo- i hiperglikemii. Pokazuje ona najbardziej krytyczne epizody oraz czestos¢
powiazanych istotnych zdarzeh w celu pézniejszej analizy. Jesli to mozliwe, w raporcie
wymienione sg powszechnie znane przyczyny hipo- i hiperglikemii oraz propozycje leczenia.

Strona Episode Summary (Podsumowanie epizodéw) dostarcza takze ogdlnych informacgji
dotyczacych gtéwnych sposobdw zachowan i przestrzegania zalecen zwigzanych z uzytkowaniem
pompy insulinowej, urzadzenia do ciggtego monitorowania glukozy i glukometru. Informacje te

moga nie by¢ zwigzane z epizodami.

Raport Adherence (Zachowanie)

W raporcie Adherence (Zachowanie) przedstawione sg dane opisujgce sposdb wykorzystania
pomp insulinowych i sensoréw, a takze zachowanie pacjenta dotyczace terapii. Raport ten
odpowiada na pytanie: ,Czy ilo$¢ danych byta wystarczajaca do doktadnego okreslenia, w jaki
sposob pacjent korzysta ze swojej pompy insulinowej i sensora, jezeli byty one stosowane?”.
Odpowiada on takze na pytanie: ,Czy pacjent stosuje sie do instrukgji dotyczacych terapii?”.
Raport ten wskazuje réwniez, czy zachodzi potrzeba przeprowadzenia z pacjentem rozmowy na
temat sposobu kontroli leczenia cukrzycy przez pacjenta.

Raport Sensor and Meter Overview (Informacje ogdlne na temat sensora i
glukometru)

Raport Sensor and Meter Overview (Informacje ogoélne na temat sensora i glukometru)
przedstawia w postaci graficznej dzienne wartosci stezenia glukozy i wartosci srednich
pochodzace z sensora i glukometru pacjenta, tacznie z rozbiciem na godziny w trybie
24-godzinnym i informacjami na temat tego, w jaki sposéb odnosza sie one do positkéw i
wzorcow snu pacjenta. Znajduja sie w nim réwniez statystyki odczytéw stezenia glukozy u
pacjenta i wykorzystania przez niego insuliny.

Jezeli dostepne sg dane z sensora, podobna analiza danych z sensora jest tworzona jako pierwsza
strona tego raportu. Jezeli dane z sensora nie sa dostepne, jako pierwsza strona zostanie
utworzona strona analizy danych z glukometru.
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Ostatnia strona (strony) raportu przedstawia wartos¢ stezen z dnia na dzien i jakos¢ kontroli
glikemicznej, weglowodanowe;j i insulinowej pacjenta. Kazda strona pokazuje, w jaki sposéb ta
kontrola rézni sie podczas kazdego dnia w catym okresie przedstawionym w raporcie,
maksymalnie do 14 dni na strone.

Raport Logbook (Dzienniczek)

Raport Logbook (Dzienniczek) przedstawia dane dotyczace stezenia glukozy z glukometru,
weglowodanéw i insuliny dla kazdego dnia w okresie przedstawionym w raporcie. Stanowi on
dzienniczek zdarzen rejestrowanych co godzine, a takze dziennych wartosci srednich i sum. Kazda
strona zawiera do 14 dni. Jezeli okres przedstawiony w raporcie przekracza 14 dni, tworzone s3
dodatkowe strony.

Raport Device Settings Snapshot (Przeglad ustawien urzadzenia)

W raporcie Device Settings Snapshot (Przeglad ustawien urzadzenia) przedstawiony jest przeglad
ustawien pompy lub monitora Guardian REAL-Time pacjenta dla okreslonej daty i godziny. Moze
on pomo&c w zrozumieniu innych raportéw lub po prostu udokumentowad ustawienia

pacjenta.

Ustawienia pompy lub monitora sg rejestrowane wytacznie w czasie, gdy urzadzenie jest
odczytywane. Jezeli urzadzenie nie byto odczytywane w okresie przedstawionym w raporcie, nie
beda dostepne zadne ustawienia.

Raport Daily Detail (Szczegéty z dnia)

Raport Daily Detail (Szczegoty z dnia) przedstawia dane dotyczace stezenia glukozy, ilosci
weglowodandw i wykorzystanie insuliny przez pacjenta w wybranym dniu. Dla kazdego dnia
wybranego z tabeli danych tworzony jest oddzielny raport.

Raport Daily Detail (Szczegdty z dnia) umozliwia szczegdtowy wglad w kazdy wybrany dzien.
Pozwala on réwniez skupic sie na konkretnym dniu w przypadku przeczucia, ze w terapii pacjenta
nastapity interesujgce wydarzenia.

Eksportowanie danych

Mozna eksportowac dane urzadzenia zebrane i przechowywane w oprogramowaniu CareLink Pro.
W ten sposdb dostarczane sa wszystkie dane z urzadzenia pacjenta do uzycia w statystykach lub
do tworzenia wyspecjalizowanych raportéw lub tabel. Plik .csv mozna zaimportowac do
programu Microsoft Excel lub pewnych klinicznych programéw statystycznych, w ktérych mozna
dalej przetwarza¢ dane.

Plik .csv zawiera dane, w ktérych zarejestrowane sg dziatania urzadzenia. Sg tam podane np. listy z
zapisami odczytow glukometru, wartosciami odczytédw z glukometru otrzymanymi przez pompe

lub zmianami w dawce podstawowe;j.
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UWAGA: Jest to zaawansowana funkcja wymagajqca znajomosci surowych danych

urzqdzenia. Wymaga ona réwniez biegfosci w postugiwaniu sie oprogramowaniem, do

ktoérego importowany jest plik .csv.

Aby skorzysta¢ z funkgji eksportowania oprogramowania CarelLink Pro, nalezy wykona¢

nastepujace czynnosci:

1

Nacisna¢ zaktadke pacjenta lub przycisk Open Patient (Otworz rekord pacjenta) & , a
nastepnie nacisna¢ dwukrotnie nazwisko pacjenta.
Upewnic¢ sig, ze wyswietlany jest obszar roboczy Reports (Raporty).

Za pomocg pol Duration (Czas trwania) lub From/Through (Od/do) ustawié¢ daty i diugos¢

raportu.
Maksymalny czas trwania, ktéry mozna wybra¢, to 12 tygodni.
Nacisna¢ tacze export selected data (eksportuj wybrane dane).

Wyswietlone zostanie okno dialogowe Export Data to CSV File (Eksportuj dane do pliku
CSV).

Przejs¢ do miejsca, w ktoérym plik .csv ma by¢ przechowywany na komputerze. Aby zmienic
nazwe pliku, wpisa¢ ja w polu File name (Nazwa pliku).

Nacisna¢ przycisk SAVE (Zapisz).

UWAGA: Wiecej informacji na temat danych w plikach CSV mozna znalez¢ w dodatku
na temat danych CSV.

Plik .csv zostanie zapisany na komputerze w wybranym miejscu. Bedzie mozna go
zaimportowac¢ do dowolnego programu obstugujacego ten rodzaj plikow.
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Administracja systemem

Wazne jest, aby regularnie tworzy¢ kopie zapasowa bazy danych oprogramowania CareLink Pro.
W bazie danych przechowywane sa wszystkie dane systemowe zgromadzone w rekordach
pacjenta, tgcznie z informacjami o profilu, danymi pobranymi z urzadzenia i ustawieniami

raportow.

Wazne jest rowniez posiadanie najnowszej wersji oprogramowania CareLink Pro. Zaktualizowane
wersje sg dostepne okresowo i moga zawiera¢ wazne ulepszenia. Mozna wybra¢ pomiedzy
wyszukiwaniem aktualizacji a byciem powiadamianym, gdy sa one dostepne.

Stosowanie aktualizacji oprogramowania

Co jaki$ czas dostepne sg aktualizacje oprogramowania CareLink Pro. Po wyswietleniu
powiadomienia o aktualizacji nalezy wykona¢ opisane ponizej czynnosci w celu pobrania

najnowszej wersji oprogramowania.

UWAGA: Przed zastosowaniem aktualizacji oprogramowania nalezy wykona¢ kopie
zapasowq bazy danych. Patrz Tworzenie kopii zapasowej bazy danych na stronie 50.

1 Upewnic sie, ze na komputerze jest dostepne i aktywne potaczenie z Internetem.

2 Gdy dla oprogramowania CarelLink Pro dostepna jest aktualizacja, wyswietlony zostanie
komunikat o aktualizacji oprogramowania CareLink Pro. Pozwala to na pobranie
aktualizacji.

3 Nacisna¢ przycisk DOWNLOAD (Pobierz). (W przypadku nacisniecia przycisku CANCEL
(Anuluj), powiadomienie o aktualizacji zostanie zamkniete. Mozna pobra¢ aktualizacje w
pOzniejszym terminie).

Wyswietlone zostanie ostrzezenie zawierajace zalecenie utworzenia kopii zapasowej bazy
danych.

4 Nacisna¢ przycisk YES (Tak) w celu utworzenia kopii zapasowej bazy danych (opis tej
procedury znajduje sie w czesci Tworzenie kopii zapasowej bazy danych na stronie 50).
Nacisna¢ przycisk NO (Nie), jezeli kopia zapasowa danych zostata juz utworzona.
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Wyswietlany jest komunikat potwierdzajacy, ze pobrana zostata nowa wersja

oprogramowania CareLink Pro.

5 Aby zacza¢ korzysta¢ z najnowszej wersji oprogramowania CarelLink Pro, nacisna¢ przycisk
YES (Tak) w celu zamkniecia i ponownego otwarcia aplikacji. Nacisna¢ przycisk NO (Nie),
jezeli uzytkownik woli zaczeka¢ przed ponownym uruchomieniem oprogramowania CarelLink

Pro.

Wylaczanie automatycznych aktualizacji

Jezeli uzytkownik nie chce otrzymywac powiadomien o aktualizacjach oprogramowania

CareLink Pro, powinien wykona¢ nastepujace czynnosci:
1 Wybrac kolejno opcje Tools > Options (Narzedzia > Opcje).
2 Nacisna¢ zakladke General (Ogdlne).

3 W sekcji Communications (Komunikacja) usuna¢ zaznaczenie pola wyboru obok opgji
Automatically check for software updates (Automatycznie wyszukuj aktualizacje

oprogramowania).

Reczne wyszukiwanie aktualizac;ji

W dowolnym momencie mozna recznie wyszukac aktualizacje oprogramowania CarelLink Pro.

UWAGA: Przed zastosowaniem aktualizacji oprogramowania nalezy wykona¢ kopie
zapasowq bazy danych. Patrz Tworzenie kopii zapasowej bazy danych na stronie 50.

1 Upewnic sie, ze na komputerze jest dostepne i aktywne potaczenie z Internetem.

2 Wybrac kolejno opcje Tools > Check for Software Updates (Narzedzia > Szukaj aktualizacji

oprogramowania).

3 Jezeli zadne aktualizacje nie sg akurat dostepne, wyswietlony zostanie komunikat. Jezeli
aktualizacja jest dostepna, zostanie wyswietlony komunikat o aktualizacji oprogramowania
CarelLink Pro.

4 Wykonac procedure opisang w czesci Stosowanie aktualizacji oprogramowania na
stronie 48.

Tworzenie kopii zapasowej i przywracanie bazy danych

Dobrym pomystem jest ustalenie regularnego rozktadu wykonywania kopii zapasowych bazy
danych. Pomaga to w utrzymaniu regularnosci tej czynnosci i zmniejsza ryzyko utraty danych.

W przypadku wykonywania kopii zapasowej lub przywracania bazy danych system wyswietla
komunikat ostrzegawczy, jezeli na innych komputerach znajduja sie aktywni uzytkownicy

oprogramowania.
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Tworzenie kopii zapasowej bazy danych

Ponizsze czynnosci umozliwiajg utworzenie kopii zapasowej aktualnej bazy danych do
wybranego miejsca.

1 Upewnic sie, ze wszystkie rekordy pacjentéw sa zamkniete.

2 Wybrac kolejno opcje Tools > Backup Database (Narzedzia > Utworz kopie zapasowg bazy
danych).

UWAGA: Kopie zapasowq bazy danych mozna zapisa¢ na dysku sieciowym lub na
przenosnym nosniku danych (np. plycie DVD, ptycie CD lub dysku USB).

3 Przejs¢ do miejsca, w ktorym plik kopii zapasowej ma zostac zapisany na komputerze. Jezeli
nazwa pliku kopii zapasowej ma zostaé zmieniona, nalezy wpisa¢ ja w polu File name (Nazwa
pliku).

4 Nacisnac¢ przycisk Save (Zapisz). Podczas zapisywania bazy danych wyswietlany jest pasek
postepu.

Po zakonczeniu zapisywania kopii zapasowej wyswietlony zostanie komunikat.

5 Nacisnac¢ przycisk OK w celu zamkniecia komunikatu.

Przywracanie bazy danych

Jezeli do aktualnej bazy danych nie mozna uzyska¢ dostepu lub z niej korzystaé, moze
zaistnie¢ potrzeba jej zastapienia. Im aktualniejsza kopia zapasowa, tym mniej danych zostanie
utraconych w przypadku zastgpienia bazy danych.

PRZESTROGA: W przypadku przywracania bazy danych z kopii zapasowej wszystkie nowe
dane utworzone w aktualnej bazie danych od momentu powstania wybranej kopii

zapasowej zostanq utracone.

Nastepujace czynnosci pozwalajg na wybranie kopii zapasowej przeznaczonej do zastgpienia
aktualnej bazy danych.

1  Upewnic sig, ze wszystkie rekordy pacjentéw sa zamkniete.
2 Wybrac kolejno opcje Tools > Restore Database (Narzedzia > Przywrd¢ baze danych).

3  Wybrac plik kopii zapasowej, ktéry ma zosta¢ uzyty do zastgpienia aktualnej bazy danych
(zazwyczaj najnowszy).

4 Nacisnac¢ przycisk Open (Otwoérz). Wyswietlany jest komunikat ostrzegawczy przypominajacy
o danych, ktére moga zostac¢ utracone w przypadku kontynuowania przywracania bazy
danych.

5 Nacisnac przycisk OK, aby kontynuowad. Gdy baza danych jest przywracana, wyswietlany jest
pasek postepu.

Po zakonczeniu przywracania bazy danych wyswietlony zostanie komunikat.

6 Nacisna¢ przycisk OK w celu zamkniecia komunikatu.
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Gdy system jest niedostepny

W przypadku préby uruchomienia systemu w momencie, gdy inny uzytkownik wykonuje operacje
tworzenia kopii zapasowej lub przywracania, zostanie wyswietlony komunikat informujacy o
niedostepnosci systemu. Do chwili zakoriczenia zadania system bedzie niedostepny.

Wykona¢ jedng z ponizszych czynnosci:
«  Poczeka¢ na zakonczenie procesu i udostepnienie systemu.

«  Nacisna¢ przycisk CANCEL (Anuluj) w celu wyjscia i sprébowaé ponownie pdzniej.
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Rozwigzywanie problemow

Ten temat zawiera informacje majace na celu pomoc w rozwigzywaniu problemoéw, ktére moga

wystapi¢ podczas korzystania z oprogramowania CarelLink Pro. Zawiera on réwniez instrukcje

dotyczace odinstalowywania oprogramowania CareLink Pro, jesli zajdzie taka potrzeba.

Btedy zwigzane z 0og6lnym korzystaniem z aplikacji

Jezeli uzytkownik sprébuje pobra¢ aktualizacje oprogramowania przez Internet, moze otrzymac

komunikat o niewystarczajacych do tego uprawnieniach. Do pobierania aktualizacji

oprogramowania CarelLink Pro wymagane sa uprawnienia administratora.

1
2
3

Nalezy zamkna¢ aplikacje oprogramowania CarelLink Pro i ponownie uruchomi¢ komputer.
Na komputerze powinna zalogowac sie osoba z uprawnieniami administratora.

Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami w czesci Stosowanie aktualizacji oprogramowania

na stronie 48.

Brak pofaczenia z baza danych

Komunikat o btedzie méwiacy o braku pofaczenia z baza danych oznacza jedna z nastepujacych

sytuacji:

Baza danych zostata przeniesiona. Baza danych musi znajdowac sie w tym samym miejscu,
ktére zostato wybrane podczas instalacji oprogramowania CarelLink Pro. Jezeli zostata ona
przeniesiona, nalezy przemiescic jg z powrotem w miejsce wybrane podczas instalacji.

Komputer uzytkownika nie jest podfaczony do dysku sieciowego, na ktérym znajduje sie baza
danych. Jezeli baza danych znajduje sie na dysku sieciowym, w sieci moga wystepowac
problemy uniemozliwiajace dostep do dysku. Nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi
komputeréw w danej placéwce w celu uzyskania pomocy w ponownym podtgczeniu dysku

sieciowego, na ktérym znajduje sie baza.
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Zapomniano hasto placéwki do oprogramowania CareLink Pro

Jezeli nikt nie pamieta hasta uzywanego w zaktadzie opieki zdrowotnej do logowania do

oprogramowania Carelink Pro, nalezy ponownie zainstalowa¢ oprogramowanie CarelLink Pro i

utworzy¢ nowa baze danych. Po ponownym zainstalowaniu oprogramowania nie bedzie mozna
uzyskac¢ dostepu do informacji o pacjentach znajdujacych sie w poprzedniej bazie danych. Hasto

utworzone podczas nowej instalacji nalezy zachowa¢, aby w przysztosci nie utraci¢ danych.

Btedy odczytu urzadzenia

The selected serial port could not be opened. Another
operation might be in progress on that port. Please
wait until the port is available, or select another port.
(Nie mozna byto otworzy¢ wybranego portu
szeregowego. Inne dziatanie na tym porcie moze by¢
w toku. Nalezy poczeka¢, az port bedzie dostepny, lub
wybrac inny port).

Nalezy sprawdzi¢, czy wybrany port COM nie jest
wykorzystywany przez inny program lub wybra¢ inny
port. Nalezy sprébowac ponownie uruchomi¢
wykorzystywany komputer, a nastepnie ponownie
odczytac urzadzenie. Sprzet (taki jak kabel) podtaczony
do portu lub sam port moze by¢ uszkodzony. Nalezy
podfaczy¢ sprzet do innego portu i sprébowac
odczyta¢ urzadzenie ponownie w celu okreslenia
problemu.

Device not found at selected serial port. Please check
the cable connection, device battery & status and try
again, try selecting a different port, or try to Auto
Detect the device. (Nie znaleziono urzadzenia w
wybranym porcie szeregowym. Nalezy sprawdzi¢
podtaczenie kabla, baterie i stan urzadzenia i
sprobowac ponownie, sprébowac wybrac¢ inny port
lub sprébowac skorzysta¢ z automatycznego
wykrywania).

Unexpected response... retrying (n%) (Nieoczekiwana
odpowiedz... ponowna préba w toku).

Nalezy sprawdzi¢ potaczenie pomiedzy kablem a
komputerem, a nastepnie sprawdzi¢, czy stan baterii
urzadzenia jest dobry. Jezeli tak jest, nalezy sprébowac
wybrac¢ inny numer portu szeregowego komputera lub
wybraé opcje automatycznego wykrywania.

Z urzadzenia zostata odczytana nieoczekiwana wartosc.
System bedzie ponownie prébowat nawiagzaé
komunikacje do momentu anulowania lub udanego

nawigzania komunikacji.
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Biad

Objasnienie

This pump is delivering a temp basal. Please cancel
the temp basal or wait until it completes, and then try
again. (Pompa podaje tymczasowa dawke
podstawowa. Nalezy anulowaé tymczasowa dawke
podstawowa lub poczekaé, dopdki nie zostanie ona
zakoniczona, a nastepnie sprobowac ponownie).

Pompa, ktérg probuje odczytad uzytkownik, podaje
tymczasowa dawke podstawowa. Nalezy poczeka¢, az
tymczasowa dawka podstawowa zostanie zakoriczona,
lub anulowa¢ tymczasowa dawke podstawowsq i
wowczas odczyta¢ pompe.

This device has active errors or alarms. Please clear
the alarms and try again. (W pompie zostaty
uaktywnione alarmy lub wykryte btedy. Nalezy
skasowac alarmy i sprobowac ponownie).

W pompie zostaty uaktywnione alarmy, ktére
uniemozliwiaja jej odczyt. Nalezy przeczytac instrukcje
dotyczace alarméw w celu ich skasowania. Nalezy
skasowac alarm i ponowi¢ probe odczytania pompy.

This pump is delivering a bolus. Please cancel the
bolus or wait until it completes, and then try again.
(Pompa podaje bolus. Nalezy anulowa¢ bolus lub
poczeka¢, dopoki nie zostanie on zakonczony, a
nastepnie sprébowaé ponownie).

Pompa, ktérg probuje odczytac uzytkownik, podaje
bolus. Nalezy poczekad, az bolus zostanie zakoriczony,
lub anulowac bolus i wéwczas odczyta¢ pompe.

The device returned invalid entries; all data read will
be discarded. (Urzadzenie zwrdcito nieprawidtowe
wpisy; wszystkie odczytane dane zostana odrzucone).

Nalezy skontaktowac sie z lokalnym przedstawicielem
(patrz Pomoc na stronie 2).

Btedy podczas tworzenia raportu

Wiele wpiséw danych dla tej samej daty

Jezeli wiele wpiséw danych istnieje dla tego samego dnia i godziny dla tego samego urzadzenia,

system traktuje to jak konflikt i nie moze go rozwiagza¢. Raporty utworzone za pomocg tych

danych urzadzenia oming porcje danych, ktéra sie naktada.

Mozna spréobowac dostosowac okres przedstawiany w raporcie w celu ominiecia naktadajacych

sie danych. Mozna tez usung¢ urzadzenie z systemu, a nastepnie dodac je z powrotem w celu

usuniecia poprzednich odczytow.

System zamierza zignorowa¢ dane

Jezeli w urzadzeniu zostat zmieniony czas, co spowodowato naktadanie sie danych lub przerwy w

danych o dtugosci trzech godzin lub wiecej, system nie wtaczy tej porcji danych do tworzonych

raportow.

Btedy tworzenia kopii zapasowej i przywracania systemu

Nie mozna zablokowa¢ bazy danych

Oznacza to, ze system jest wykorzystywany przez wielu uzytkownikéw i inni uzytkownicy sa

zalogowani. System nie pozwoli na utworzenie kopii zapasowej bazy danych, gdy inni

uzytkownicy wykonuja potencjalnie zadania mogace mie¢ wptyw na baze danych. Kopie

zapasowa bazy danych bedzie mozna wykona¢, gdy wszyscy inni uzytkownicy zakoncza

korzystanie z oprogramowania CareLink Pro.

Nie mozna ukonczy¢ tworzenia kopii zapasowej lub przywracania systemu

Inni uzytkownicy nie moga sie zalogowac i nie mozna zakonczy¢ tworzenia kopii zapasowej lub

przywracania systemu. Nalezy skontaktowac sie z lokalnym przedstawicielem (patrz Pomoc na

stronie 2).
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Przywracanie bazy danych konczy sie niepowodzeniem

Plik kopii zapasowej bazy danych, ktérego uzytkownik prébuje uzyé do przywrécenia systemu,

jest uszkodzony. Nalezy sprébowac przywréci¢ system z innego pliku kopii zapasowe;j.

Odinstalowywanie oprogramowania

Jezeli zajdzie potrzeba odinstalowania oprogramowania CarelLink Pro, nalezy wykona¢

nastepujace czynnosci:

1
2

Otworzy¢ Panel sterowania przez menu Start systemu Windows.

Wybraé polecenie Dodaj lub usun programy. Wyswietlone zostanie okno Dodawanie lub

usuwanie programow.
Przewing¢ do programu Medtronic CareLink Pro i nacisng¢ go.
Klikna¢ przycisk Usun. Wyswietlone zostanie okno kreatora Install Shield.

Nacisna¢ przycisk Next (Dalej). Wyswietlony zostanie komunikat z prosbag o potwierdzenie
checi usuniecia aplikacji.

Nacisna¢ Yes (Tak). Zostanie uruchomiony program odinstalowujacy i usunie program oraz
wszystkie jego pliki z komputera. Gdy to nastapi, na ekranie kreatora zostanie wyswietlony
komunikat potwierdzajacy odinstalowanie.

Nacisna¢ przycisk Finish (Koniec).
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Tabela symboli

W ponizszej tabeli przedstawiono ikony i symbole uzywane na opakowaniach i urzadzeniach:

Jedna sztuka na pojemnik/opakowanie

Nalezy zapoznac sie z instrukcjg uzytkowania D}]
Numer katalogowy REF
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Dane CSV

Gdy uzytkownik eksportuje dane z oprogramowania CareLink Pro, s3 one eksportowane do
pliku .csv. Plik ten mozna woéwczas zaimportowac do arkusza kalkulacyjnego, takiego jak
Microsoft Excel. Kompletng liste danych, ktére moze zawiera¢ plik CSV, mozna znalez¢ w

definicjach kolumn w pliku CSV.

Plik CSV zawiera nazwe i identyfikator pacjenta oraz okres przedstawiony w raporcie, a takze
identyfikuje kazde urzadzenie objete raportem.

Definicje kolumny danych

Index (Indeks) 5?zlgjdnzcé;ci'e w ktoérej dane zostaty zarejestrowane przez

Time (Godzina) Godzina zarejestrowania danych.

Odczyt stezenia glukozy we krwi zarejestrowany przez
glukometr, monitor Guardian lub pompe. Jezeli dane
pochodza z pompy lub monitora Guardian, ta
kolumna odzwierciedla reczne stezenie glukozy oraz
stezenie glukozy otrzymane z glukometru Link.

BG Reading (mg/dL or mmol/L) (Odczyt stezenia
glukozy, mg/dl lub mmol/l)

Basal Rate (U/h) (Szybko$¢ dawki podstawowej, jedn./ Aktywna predkos¢ podstawowego wlewu insuliny w
godz.) jednostkach na godzine.

Temp Basal Type (Rodzaj tymczasowej dawki Rodzaj regulacji tymczasowej dawki podstawowej
podstawowej) (predkos¢ insuliny lub procent dawki podstawowej).
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Bolus Type (Rodzaj bolusa)

Rodzaj podawania insuliny w bolusie [Normal —
normalny, Square — przedtuzony, Dual (normal part)
— ztozony (cze$¢ normalna) lub Dual (square part) —
ztozony (cze$¢ przedtuzona)l.

Bolus Volume Delivered (U) (Podana objetos¢ bolusa,
jedn.)

Prime Type (Rodzaj wypetniania)

Faktycznie podana ilo$¢ jednostek insuliny podczas
podawania insuliny w bolusie.

Reczny lub staty. Rodzaj reczny jest wykorzystywany
bezposrednio po przewijaniu w celu wypetnienia
drendéw zestawu infuzyjnego przed ich
wprowadzeniem. Rodzaj staty jest wykorzystywany po
wprowadzeniu zestawu infuzyjnego do wypetnienia
migkkiej kaniuli insuling po wyjeciu igty do
wprowadzania.

Rewind (Przewijanie)

BWZ Target High BG (mg/dL or mmol/L) (Gérna
granica docelowego stezenia glukozy we krwi w
kalkulatorze Bolus Wizard, mg/dl lub mmol/I)

BWZ Carb Ratio (Przelicznik weglowodanéw w
kalkulatorze Bolus Wizard)

BWZ Carb Input (Dane wejsciowe ilosci
weglowodanéw w kalkulatorze Bolus Wizard)

BWZ Correction Estimate (U) (Szacowana korekta w
kalkulatorze Bolus Wizard, jedn.)

Data i godzina przewiniecia urzadzenia.

Ustawienie gérnej granicy zakresu docelowego
stezenia glukozy we krwi uzywane przez funkcje
kalkulatora Bolus Wizard.

Ustawienie dla stosunku insuliny do weglowodanéw.
Jezeli jako jednostki wykorzystywane sa gramy,
stosunek jest iloscig graméw, na ktéra przypada
jednostka insuliny. Jezeli jako jednostki
wykorzystywane sa wymienniki, stosunek jest iloscig
jednostek insuliny uzywanych do skompensowania
jednego wymiennika.

llos¢ weglowodanéw wprowadzona do kalkulatora
Bolus Wizard i uzywana do oszacowania bolusa.

Liczba jednostek insuliny w bolusie wymagana do
korekty stezenia glukozy we krwi, obliczona przez
funkcje kalkulatora Bolus Wizard.
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Obliczona ilos¢ aktywnej insuliny pozostata w ciele z
BWZ Active Insulin (U) (Aktywna insulina w poprzednio podanych dawek insuliny, wystepujaca
kalkulatorze Bolus Wizard, jedn.) podczas okreslania szacowanej ilosci bolusa za
pomoca funkcji kalkulatora Bolus Wizard.

Sensor Calibration BG (mg/dL or mmol/L) (Stezenie
glukozy we krwi do kalibracji sensora, mg/dl lub
mmol/l)

Wartos¢ stezenia glukozy wykorzystywana do kalibracji
sensora, podawana w mg/dl lub mmol/I.

Sensor Glucose (mg/dL or mmol/L) (Stezenie glukozy z

Wartos¢ stezenia glukozy zmierzonego przez sensor.
sensora, mg/dl lub mmol/I) & 9 y gop

Sygnaty wejsciowe odczytywane z sensora, mierzone

ISIG value (Wartos¢ ISIG) w nanoamperach (nA)

Wiecej informacji o plikach CSV eksportowanych przez
oprogramowanie CareLink Pro

Tytut na gorze pliku CSV zawiera nastepujace informacje:

«  nazwisko pacjenta,

«  liste wybranych urzadzen i ich numery seryjne,

«  wybrany zakres danych.

Kazdy blok kolumn ma tytut zawierajacy nastepujace informacje:
+  nazwe urzadzenia, do ktérego odnosi sie blok danych;

«  numer seryjny tego urzadzenia.

Jezeli dane nie sg wyswietlane zgodnie z oczekiwaniami

Szereg réznych czynnikdw moze spowodowad wyswietlanie danych CSV w sposéb inny od
oczekiwanego.

+  Zmiany daty lub godziny w urzadzeniu moga zmieni¢ sekwencje lub spowodowac
wyswietlenie rekordéw spoza wybranego zakresu dat.

« Jezeli pomiedzy odczytami z urzadzenia wystepuje duza przerwa, dane dla tego urzadzenia
moga by¢ wyswietlane w wielu blokach.
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Stownik

A1C - Hemoglobina glikowana.

AUC (ang. Area Under the Curve, Obszar pod krzywg) - Wskazuje na ilos¢ odchylern w goére i w
dét, zgodnie z zaprogramowanymi wartos$ciami. Dane odchylen wskazuja na czestotliwosé
odchylen w gére lub w dot. Obszar pod krzywa wskazuje na skale zdarzen przez pokazanie jak
bardzo poza zakresem lub przez jak dtugo.

Audio bolus - Pompe mozna zaprogramowac w taki sposoéb, aby uzytkownik styszat sygnat
dzwiekowy po wybraniu ilosci insuliny w bolusie (0,5 lub 1,0 jednostka) do podania. Jest to
pomocne w sytuacjach, gdy ciezko jest zobaczy¢ przyciski na pompie.

Bolus Dual Wave® (Ztozony) - Kombinacja bolusa zwyktego, podawanego natychmiast, oraz
nastepujacego po nim bolusa o przedtuzonym dziataniu. Czes¢ insuliny z bolusa o
przedtuzonym dziataniu jest podawana réwnomiernie w pewnym okresie.

Bolus ekspresowy - Metoda podawania dla dowolnego rodzaju bolusa za pomoca przycisku
ekspresowego na pompie.

Bolus korekcyjny - llos¢ insuliny potrzebna do zredukowania wysokiego stezenia glukozy w celu
przywrécenia zakresu docelowego.

Bolus podawany przed positkiem - Dawka insuliny przyjmowana w celu skompensowania
oczekiwanego wzrostu stezenia glukozy we krwi po jedzeniu.

Bolus reczny - Opcja dostepna w menu BOLUS, gdy aktywny jest kalkulator Bolus Wizard. Jedna z
metod zaprogramowania bolusa bez korzystania z funkc;ji kalkulatora Bolus Wizard.

Bolus Square Wave® (O przedtuzonym dziataniu) - Bolus podawany réwnomiernie w
wyznaczonym okresie (od 30 minut do 8 godzin).

CareLink’ Personal - Ustuga online umozliwiajaca zarzadzanie danymi dotyczacymi cukrzycy
przez Internet.

Czes¢ bolusa o przedtuzonym dziataniu (Pd) - Druga czes¢ bolusa ztozonego. Cze$¢ o
przedtuzonym dziataniu jest podawana réwnomiernie we wskazanym okresie, po podaniu
czesci NATYCHMIASTOWEJ.

Easy Bolus™ - Metoda podawania zwyktego bolusa, korzystajac z przycisku Easy Bolus (Latwy
bolus) na pompie.

Funkcja schematéw - Rozszerzona funkcja pompy umozliwiajgca zaprogramowanie opcjonalnych
wlewow podstawowych (Schemat A lub Schemat B) wtasciwych dla rodzajow aktywnosci lub
wzorcow stezenia glukozy, ktére nie sg czescia dnia codziennego, ale nalezg do stylu zycia
pacjenta. Takimi rodzajami aktywnosci moga by¢ np. uprawianie sportu raz w tygodniu, zmiana
godzin snu podczas weekendu lub zmiany hormonalne podczas cyklu menstruacyjnego.

GLU - Skrét oznaczajacy stezenie glukozy we krwi.

CareLink Pro Podrecznik uzytkownika ~ Stownik 60



Glukometr - Urzadzenie medyczne stuzace do okreslania przyblizonego stezenia glukozy we krwi.
Mata kropla krwi jest umieszczana na jednorazowym pasku testowym, ktéry glukometr
odczytuje i wykorzystuje do obliczenia stezenia glukozy we krwi. Glukometr wyswietla
nastepnie stezenie w mg/dl lub mmol/I.

HbA1c - Hemoglobina glikowana.

Hiperglikemia - Podniesione stezenie glukozy we krwi, obserwowane w wyniku monitorowania
stezen glukozy we krwi z wystepowaniem lub bez wystepowania czesci lub wszystkich z
nastepujacych objawow: nudnosci, wymioty, zaburzenia widzenia, bél gtowy, zaburzenia
pokarmowe, czeste oddawanie duzych ilosci moczu oraz letarg.

Hipoglikemia - Niskie stezenie glukozy we krwi, obserwowane w wyniku monitorowania stezen
glukozy we krwi z wystepowaniem lub bez wystepowania czesci lub wszystkich z
nastepujacych objawoéw: nadmierny gtéd, drgawki lub drzenie, pocenie sig, wirowanie obrazu
przed oczyma, zawroty gtowy, bél glowy, niewyrazna mowa, nagte wahania nastroju lub
zmiany osobowosci.

ID nadajn. - Numer seryjny aktualnie uzywanego nadajnika.

Insulina w bolusie - Dawka insuliny podana w celu skompensowania oczekiwanego wzrostu
stezenia glukozy we krwi (np. po positku lub przekasce) lub w celu obnizenia wysokiego
stezenia do poziomu zakresu docelowego.

ISIG - Wartosci sensora oznaczajace, czy elektronika nadajnika w systemie wzmocnionym
sensorem dziata poprawnie. Jezeli wartosc¢ ISIG jest mniejsza niz 24,00 nA lub wieksza niz
29,00 nA, nalezy skontaktowac sie z dziatem pomocy. Konieczna moze by¢ wymiana nadajnika.

Jednostki weglowodanéw - Wartos¢ positku wprowadzana do kalkulatora Bolus Wizard.
Wprowadzana w gramach (weglowodanéw) lub wymiennikach weglowodanowych.

Krok - Skonfigurowana ilo$¢ insuliny uzywana przy podawaniu tatwego bolusa.

tacze
(1) Stuzy do wiaczania i konfigurowania opcji glukometru umozliwiajacej pompie odbior
odczytow stezenia glukozy we krwi z glukometru.
(2) W tym systemie okreslenie to odnosi sie réwniez do tagczy hipertekstowych. Po nacisnieciu
na nie tacze hipertekstowe powoduje przejscie do innego miejsca w systemie lub innej witryny
internetowe;j.

MAD% (Mean Absolute Difference %, sSrednia procentowa réznica bezwzgledna) -
Przedstawia poziom doktadnosci w kalibracji sensora na odczyty z glukometru. Im mniejsza ta
liczba, tym wieksza doktadnos¢ kalibracji. Wartos¢ MAD% jest obliczana przez wyznaczenie
réznic pomiedzy blisko wystepujacymi parami odczytéw z sensora i glukometru, podzielenie
kazdej réznicy przez odczyt z glukometru, a nastepnie usrednienie wynikéw dla wszystkich par.

Maksymalna dawka podstawowa insuliny - Maksymalna dawka insuliny, jaka pompa moze
podac jednorazowo w ramach wlewu podstawowego (okre$lana przez uzytkownika).

Maksymalny bolus - Maksymalna ilos¢ insuliny w bolusie, jaka pompa moze podac jednorazowo
(okreslana przez uzytkownika).

Niskie GLU - Pompa uruchomi alarm, jezeli sensor zasygnalizuje, ze stezenie glukozy uzytkownika
osiggneto ustawiong wartos¢ lub spadto ponizej. Istnieje mozliwo$¢ wiaczania lub wytaczania
tej funkgji.

Opcja glukometru - Funkcja umozliwiajaca pompie otrzymywanie odczytéw stezenia glukozy we
krwi z potaczonego glukometru.

Ostrzezenie dot. zbiorniczka - Programowalne ostrzezenie generujace powiadomienie, gdy w

zbiorniczku pompy pozostanie okreslona liczba jednostek lub gdy do opréznienia zbiorniczka
pozostanie okres$lony czas.

Profil wlewu podstawowego - Wlew podstawowy z godzing poczatku i korica. W celu osiggniecia
lepszej kontroli glukozy uzytkownik moze zaprogramowac w pompie kilka réoznych profiléw w
24-godzinnym okresie, przy czym kazdy profil moze mie¢ inny wlew podstawowy.

Przelicznik weglowodanoéw - [los¢ weglowodanéw kompensowana przez jednostke insuliny.
(Patrz takze stosunek wymiennikéw).
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Przelicznik wymiennikow - llos¢ insuliny potrzebna do skompensowania jednego (1) wymiennika
weglowodanowego. (Patrz takze stosunek weglowodanéw).

Przesylanie - Proces przesytania danych pompy lub glukometru na serwer oprogramowania
CareLink® Personal.

Przypomnienie o kalibracji - Pompa co 12 godzin uruchamia automatycznie powiadomienie
,GLKM GLU O GG:MM”, sygnalizujac, ze aktualna wartosc kalibracji nie jest juz poprawna.
Ustawiona wartosc¢ funkgji ,Przyp.o kal.” jest przedziatem czasu przed wygasnieciem waznosci
aktualnej wartosci kalibracji, kiedy to uzytkownik chce otrzymywac przypomnienia o
koniecznosci dokonania kalibracji. Na przyktad, jesli wartos¢ ,Przyp.o kal.” zostata ustawiona na
2 godziny, powiadomienie ,GLKM GLU O GG:MM” nastapi 2 godziny przed momentem, w
ktérym wymagana bedzie kalibracja.

RF - Czestotliwos¢ radiowa (ang. RF, Radio Frequency).

Schemat standardowy - Zwykty wlew podstawowy, dostosowany do typowego trybu zycia
pacjenta. Gdy funkcja schematow jest wytgczona, pompa dziata zgodnie ze schematem
standardowym (wlewu podstawowego).

Schematy wlewu podstawowego - Uzytkownik moze zaprogramowaé w pompie do trzech
réznych schematéw bazy do podawania podstawowej dawki insuliny: standardowy, A i B. Dla
kazdego schematu istnieje mozliwos¢ ustawienia do 48 wlewdéw podstawowych.

Stezenie insuliny - Sita lub rodzaj insuliny, ktérg lekarz przepisat uzytkownikowi. Ma ono wptyw
na predkos¢ podawania insuliny przez pompe. Jezeli stezenie insuliny uzytkownika ulegnie
zmianie, schematy wlewu podstawowego i maksymalna predkos¢ bolusa i dawki podstawowe;j
nalezy przeprogramowac w pompie.

Test A1C - Test hemoglobiny A1C stuzacy do interpretacji stezenia glukozy we krwi w danym
okresie.

Test HbA1c - Test hemoglobiny A1C stuzacy do interpretacji kontroli stezenia glukozy we krwi w
okresie od 2 do 3 miesiecy.

Test ketonowy - Keton to produkt przemiany materii powstajacy, gdy organizm jest zmuszany do
spalania ttuszczu zamiast glukozy w celu uzyskania energii. Moze to oznaczac¢ brak insuliny w
organizmie. Test ketonowy mierzy ilo$¢ ketonu skoncentrowanego we krwi lub moczu.

Tym. - Tymczasowy.

Tymczasowy wlew podstawowy - Tymczasowy jednorazowy wlew podstawowy insuliny o
sprecyzowanej dawce i czasie trwania. Zaspokaja zapotrzebowanie na insuline zwigzane ze
szczegolnymi rodzajami aktywnosci i stanami nienalezagcymi do typowego trybu zycia pacjenta.

Urzadzenie ComLink - Nadajnik-odbiornik o czestotliwosci radiowej stuzacy do pobierania
danych z pompy Paradigm do komputera.

Urzadzenie Com-Station - Urzadzenie stuzace do pobierania danych z pompy MiniMed 508 i
przesytania danych z glukometréw innych producentéw do komputera.

Wilew podstawowy - Ustawienie pompy zapewniajace staty wlew insuliny w celu utrzymania
stabilnego stezenia glukozy we krwi miedzy positkami i w nocy. Wlew podstawowy imituje
wytwarzanie insuliny przez trzustke, zaspokajajac niezwigzane z positkami zapotrzebowanie
organizmu na insuline.

Wilew podstawowy insuliny - Godzinna, ciggta infuzja insuliny podawana automatycznie przez
pompe insulinowg na podstawie zaprogramowanych profiléw i spersonalizowanych predkosci
ustawionych w pompie. Pompa podaje dziennga infuzje insuliny, pokrywajaca zazwyczaj
zapotrzebowanie na insuline tta podczas okreséw na czczo (tj. w nocy i pomiedzy positkami).

Wrazliwos¢ na insuline - Wartos¢ w mg/dl (lub mmol/l), o jaka jedna jednostka insuliny obniza
stezenie glukozy we krwi. (Dane z kalkulatora Bolus Wizard).

Wspétczynnik bolusa korekcyjnego - Okresla, o ile 1,0 jednostka insuliny obnizy stezenie
glukozy we krwi. Ten wspédtczynnik uzywany jest do obliczania wielkosci bolusa korekcyjnego,
gdy stezenie cukru we krwi uzytkownika jest wysokie. (Stezenie glukozy we krwi) — (docelowe
stezenie glukozy we krwi) = X. X + (wspétczynnik bolusa korekcyjnego) = wielkos$¢ bolusa
korekcyjnego.

WW - Weglowodany
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Wysokie GLU - Pompa uruchomi alarm, jezeli sensor zasygnalizuje, ze stezenie glukozy
uzytkownika osiggneto ustawiong wartos¢ lub jg przekroczyto. Istnieje mozliwos¢ wigczania lub
wytaczania tej funkgji.

Zawieszenie - Funkcja przerywajaca catkowicie podawanie insuliny. Powoduje anulowanie
podawanie bolusa i/lub wypetniania. Wlew podstawowy jest wstrzymywany do czasu
wznowienia.

Zestaw infuzyjny - Narzedzia uzywane do wkfadania i mocowania kaniuli pod skéra i dostarczania
insuliny do miejsca wprowadzenia za pomocg rurek od pompy.

Zwykty bolus - Natychmiastowe podanie okreslonej liczby jednostek insuliny.
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