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Hvordan bruke denne brukerhandboken

Alle rapporttypene i CareLink® Pro beskrives detaljert i falgende avsnitt. Det er brukt
data fra en fiktiv pasient til & lage eksempelrapportene.

Dette dokumentet inneholder eksempler pa rapportene. Rapportene dine kan veere
litt annerledes.

Hvis det er mindre enn fem dager med sensorglukosemalinger i den valgte perioden,
kan Dashboard and Episode Summary (Generell oversikt og episodeoversikt) ikke
velges.
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s. 2 Rapporten Dashboard and Episode Summary
(Generell oversikt og episodeoversikt) Denne
rapporten gir en oversikt over pasientens glukoseverdier,
karbohydrater og insulindata i lgpet av den valgte
perioden. Den gir en oversikt over pasientens
glykemiske kontroll (daglig, om natten og ved maltider)
og omfattende statistiske data. Rapporten gir ogsa

en oversikt over hypoglykemiske og hyperglykemiske
mgnstre med detaljer for disse episodene, inkludert

en beskrivelse av hendelser som skjedde forut for
episodene med lav og hgy glukose.

s. 11 Rapporten Adherence (Respons) Denne
rapporten viser data om pasientadferd i en valgt
periode. Den gir en oversikt over pasientens respons
pa glukosemalinger, bolushendelser og aktiviteter pa
insulinpumpen.

s. 13 Rapporten Sensor and Meter Overview
(Oversikt over sensoren og blodsukkermaleren)
Denne rapporten oppsummerer blodsukkermalerdata
(og eventuelt sensorglukosedata), karbohydratdata og
insulindata for en valgt periode. Den gir en oversikt over
pasientens glykemiske kontroll (daglig, om natten og ved
maltider) og omfattende statistiske data.

s. 22 Rapporten Logbook (Loggbok) Denne rapporten
viser blodsukkermaler-, karbohydrat- og insulindata

for hver time i den valgte perioden. Den inneholder en
oversikt over registrerte hendelser per time, samt daglige
gjennomsnittsverdier og totalverdier.

s. 25 Rapporten Device Settings (Utstyrsinnstillinger)
Denne rapporten viser innstillingene pa pasientens
insulinpumpe eller Guardian®-monitor pa tidspunktet

for en valgt opplasting. Den kan brukes til & tolke andre
rapporter eller bare dokumentere utstyrsinnstillingene.

p27 Rapporten Daily Detail (Daglig detaljer) Denne
rapporten viser glukose-, karbohydrat- og insulindata
for en valgt dag. Den viser detaljer i forbindelse med
pasientens glykemiske kontroll, bolushendelser, basal
aktivitet og omfattende statistiske data.
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Therapy Management Dashboard (Generell oversikt over diabetesbehandling)
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Episode Summary (Episodeoversikt)
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Korte gjennomgang av Generell oversikt og
episodeoversikt

Dashboard and Episode Summary (Generell oversikt og episodeoversikt) er en
to-siders rapport som gir oversikt over pasientens glukosedata, karbohydratdat og
insulindata for en valgt periode. Den gir en oversikt over pasientens glykemiske
kontroll (daglig, om natten og ved maltider) og omfattende statistiske data. Rapporten
gir ogsa en oversikt over hypoglykemiske og hyperglykemiske mgnstre med detaljer
for disse episodene, inkludert en beskrivelse av hendelser som skjedde forut for
episodene med lav og hay glukose.

Rapporten gir en fullstendig sammendrag som du kan bruke til & vurdere nivaet og
kvaliteten pa pasientens diabeteskontroll. Rapporten gir detaljert informasjon om
glykemiske mgnstre i lgpet av dagen, samt data relatert til maltider og basal- og
bolustilfarsel.

Ved & se pa de ulike grafene og tabellene kan du finne perioder med hypoglykemi og
hyperglykemi. Rapporten viser ogsa hendelser som kan ha skjedd fgr hypoglykemi/
hyperglykemi.

Episodeoversikten beskriver hendelser som har skjedd fgr hypoglykemi og
hyperglykemi og har en del som kalles "Other Considerations" (Andre vurderinger).
Denne delen kan inneholde viktige faktorer for & oppna optimal glukosekontroll.

MERK! Hvis det er mindre enn fem dager med sensorglukosemalinger i den valgte
perioden, kan Dashboard and Episode Summary (Generell oversikt og episodeoversikt)
ikke velges.

Symbol

Betydning

Sensorkurve: Kontinuerlig kurve registrert av en glukosesensor

Avbrutt: Kommunikasjonen mellom sensorsenderen og
insulinpumpen ble avbrutt

Gjennomsnitt: Gjennomsnittet til alle sensorglukosekurver

Basal: Kontinuerlig insulintilfgrsel fra insulinpumpe

Bolus: Insulindose som pumpen bruker til & forebygge eller behandle
en hgy glukoseverdi

Referanseveiledning for CareLink®




Therapy Management Dashboard (Generell oversikt
over diabetesbehandling)

Therapy Management Dashboard (Generell oversikt over diabetesbehandling) gir en
oversikt over pasientens glykemiske kontroll (daglig, om natten og ved maltider) og
omfattende statistiske data for den valgte tidsperioden.

24-timers analyse — sensor, insulin og innstillinger

Den gvre grafen overlagrer sensorglukosekurvene for hver dag pasienten brukte
glukosesensoren. Pasientens maltidsperioder vises som gullblokker over grafen.
Pasientens malomrade for glukoseverdier er grafarget.

MERK! Du kan angi maltidsperioder og malomrade under rapportgenereringen.

» Nar sensorglukosekurven er over malomradet, blir omradet over malomradet
farget lys gull.

* Nar sensorglukosekurven er under malomradet, blir omradet under malomradet
farget lysergdt.

» Den stiplede linjen viser gjennomsnittsverdien til sensorglukosekurvene.

« Styrken til fargene pa denne grafen avhenger av hvor mange haye eller lave
svingninger som oppsto i denne tidsperioden.

Den nedre grafen viser informasjon om insulintilfarsel.

» Den heltrukne grgnne linjen viser basalprofilen pa slutten av rapportperioden.

» Den stiplede grgnne linjen viser gjennomsnittlig daglig bolusinsulin.
For a generere en linje konverteres hver bolusdose til den tilsvarende
pharmakodynamiske insulinprofilen. Den farmakodynamiske kurven bestemmes
av den sist valgte innstillingen for aktivt insulin.

De sist programmerte insulinsensitivitetsfaktorene og karbohydratforholdprofilene
vises under grafen.
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Overliggende verdier fra glukosesensor — fra leggetid til

morgen og maltidsperioder — verdier og gjennomsnitt

Falgende symboler brukes i grafene Bedtime to Wake-up (Fra leggetid til morgen) og

Meal Periods (Maltidsperioder):

» Pasientens malomrade for glukoseverdier er grafarget.

» Nar sensorglukosekurven er over malomradet, blir omradet mellom kurven og
malomradet farget lys gull.

« Nar sensorglukosekurven er under malomradet, blir omradet mellom kurven og
malomradet farget lyseradt.

» Styrken til fargene pa grafen avhenger av hvor mange hgye eller lave svingninger
som oppsto i tidsperioden.

* Den stiplede linjen viser gjennomsnittsverdien til sensorglukosekurvene i
tidsperioden.

MERK! Du kan angi maltidsperioder og malomrade under rapportgenereringen.

Fra leggetid til morgen

Denne grafen kombinerer sensorglukosekurven som ble registrert fra leggetid

til morgen hver dag pasienten brukte glukosesensoren i rapportperioden.
Klokkeslettene for leggetid og morgen er basert pa pasientens egne innstillinger som
er vist over grafen.

Maltidsperioder

Disse grafene kombinerer sensorglukosekurvene far og etter maltider.
Maltidskurvene flyttes til tidspunktet for karbohydratoppferingen i Bolus Wizard®.
Tidsrammen, gjennomsnittsverdi for fgr og etter maltider og standardavvik,
gjennomsnittlig karbohydratinntak og gjennomsnittlig matbolus for hvert maltid star
oppfert over grafene.

Bedime 1o Waks-up

Sediime: 800 P - 1200 Al
et 800 A0 - 000 Al

e
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gjennomsnittet til alle kurvene i

rapportperioden
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Post-masl 5G Awg: 154 = 45mgidL
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aktuell tid
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kommer pa tidspunktet for
karbohydratinntak
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Statistikk

Avg. BG (GJ.sn BS): Gjennomsnitt for alle verdiene fra blodsukkermaleren og
standardavviket i mg/dl (eller mmol/l).

Estimated A1C (Beregnet A1c): Den beregnde A1c-verdien basert pa
sensorglukosegjennomsnitt ved bruk av denne formelen®:

Beregnet A1c = (Gj.sn BS + 46,7)/28,7

Den beregnede A1c er basert pa tilgjengelig data i lapet av rapportperioden og kan
veere forskjellig fra en A1c-verdi beregnet pa et laboratorium. Den beregnde formel
for A1c er utledet fra referansepublikasjoner. Formelen ble opprinnelig laget for &
utlede en gjennomsnittglukoseverdi for A1c malt av et laboratorium. Den er ikke
validert for en utledet A1c fra gjennomsnittlige glukosedata. Formelen er omgjort for a
vise en beregnet A1c-verdi for gjennomsnittlige glukoseverdier fra sensoren i Igpet av
rapportperioden.

BG Readings (BS-verdier): Gjennomsnittstall for verdiene fra blodsukkermaleren
per dag.

Hyoglykemiske og hyperglykemiske mgnstre

Hver tabell viser antallet og tidsperiodene for hypoglykemi og hyperglykemi. En
episode ma vaere minst 30 minutter lang for & bli rapportert.

* Hypoglykemiske manstre

» Hovis det finnes sensordata i 14 dager eller mer, ma det vaere minst to episoder for
at et hypoglykemisk mgnster blir rapportert.

» Hvis det er feerre enn 14 dager med sensordata, rapporteres én episode som et
hypoglykemisk mgnster.

» De tre starste hypoglykemiske m@nstrene star oppfart, basert pa hyppighet.
* Hyperglykemiske mgnstre

» For at et hyperglykemisk mgnster skal rapporteres, ma sensorglukosegjennomsnitt,
som vises med den tykke stiplete linjen (ikke individuelle episoder) i en tidsperiode,
veere over malomradet.

» De tre starste hyperglykemiske manstrene star oppfert, basert pa starrelsen til AUK
(areal under kurven).

" David M. Nathan, MD, et al., “Translating the A1C Assay Into Estimated Average Glucose Values,”
Diabetes Care 31 (2008).

Stafistics
Avg BG

153 £ 56 mg/dL

Estimated A1C

7.2%

BG Readings

5.3 per day

Carbs Entered

332+ 87g per day

Karb. angitt: Gjennomsnittlig daglig karbohydratinntak og standardavviket, i

gram eller bytter.

antall hypoglykemiske mgnstre i lgpet av

Hypoglycemic Patterns: (1)

1:20 AM-2:20 AM(5)

rapportperioden

—— antall episoder som oppsto i det

Time Period

hypoglykemiske mgnsteret

antall hyperglykemiske mgnstre i lgpet av
rapportperioden. To stjerner (**) angir at det er
Hyperglycemic Patterns (7} mer enn tre mgnstre

— tre stgrste mgnstre vises

1:15 PM-8:45 PM
Time Period  11:30 AM-1:205 PM
710 PM-12:00 &M

Referanseveiledning for CareLink®



Pumpebruk

Insulin TDD (Daglig totalt insulin): Gjennomsnittlig daglig totalt insulin og
standardavviket.

Basal/Bolus Ratio (Basal-/bolusforhold): Forholdet mellom tilfgrt basalinsulin og
bolusinsulin (prosentandel total for hver).

Manual Boluses (Manuelle boluser): Gjennomsnittlig daglig insulindose tilfart ved
bruk av manuelle boluser, og gjennomsnittlig antall tilfarte manuelle boluser per dag.

Bolus Wizard: Gjennomsnittlig daglig insulindose tilfgrt ved bruk av Bolus Wizard, og
gjennomsnittlig antall boluser tilfgrt per dag ved bruk av Bolus Wizard.

Food (Karb.): Gjennomsnittlig daglig insulindose anbefalt for maltider, og
gjennomsnittlig antall tilfgrte boluser for maltider per dag.

Correction (Korreksjon): Gjennomsnittlig daglig insulindose anbefalt for
korrigeringsboluser, og gjennomsnittlig antall tilfarte korrigeringsboluser hver dag.

Override (Overskriv) (+): Gjennomsnittlig daglig insulindose som er over anbefalt
dose, og gjennomsnittlig antall positive overskrivninger som er programmert hver
dag.

Override (Overskriv) (-): Gjennomsnittlig daglig insulindose som er under anbefalt
dose, og gjennomsnittlig antall negative overskrivninger som er programmert hver
dag.

Suspend Duration (Varighet stoppet): Gjennomsnittstid i minutter per dag hvor
insulintilfersel er manuelt stoppet av brukeren.

Sensorbruk
Avg SG (Gj.sn BS): Gjennomsnitt for alle sensorglukoseverdier og standardavviket
Wear Duration (Brukstid): Gjennomsnittstid per uke med sensorglukosedata.

Low SG Alarms (Lav SG-alarmer): Gjennomsnittlig antall lave sensorglukose-
alarmer og forvarselsalamer per dag.

High SG Alarms (Hay SG-alarmer): Gjennomsnittlig antall hgye sensorglukose-
alarmer og forvarselsalamer per dag.

Pump Use Per Day

Insulin TDD IEE5+540
BasalBolus Ratio 48 { 52
Manual Boluses 0.7 (0.2 boluses)
Bolus Wizard 18.1U (3.3 boluses)
Food 13.8U (3.3 boluses)
Correction 1.1U {12 boluses)
Owerride (+#)  1.2U0 (0.0 boluses)
Owerride () 0.0 (0.0 beluses)
Suspend Duratien Tm per day
Res._iSite Change Every 5.2 days / Newer

Hendelsene Low Glucose Suspend (LGS) (Lav SG, stopp): Gjennomsnittlig
antall hendelser med Lav SG, stopp per dag (kun i rapporter hvis Lav SG, stopp
pa pumpen er aktivert).

Tid med Low Glucose Suspend (LGS) (Lav SG, stopp): Gjennomsnittstid i
minutter per dag hvor insulintilfgrsel er stoppet av funksjonen Lav SG, stopp (kun
i rapporter hvis Lav SG, stopp pa pumpen er aktivert).

Res./Site Change (Bytte av reservoar/sted): Gjennomsnittstid i dager mellom
bytte av reservoar basert pa reverseringshendelser, og gjennomsnittstid mellom
bytte av slangesett basert pa fast fylling (fylling av kanyle).

Avg 5G

166 £ 5O migfdL

Wear Duration

2d 12h per week

Low 5G Alarms

0.0 per day

High 5G Alarms

0.0 per day
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Episode Summary (Episodeoversikt)

Rapporten Episode Summary (Episodeoversikt) viser en oversikt over
hypoglykemiske og hyperglykemiske episoder, samt hendelser som skjedde forut
for disse episodene. Hypoglykemidata vises i rgdt pa venstre side av rapporten, og
hyperglykemidata vises i gull pa hayre side av rapporten.

» En hypoglykemiepisode registreres nar sensorglukose har veert lik eller under
malomradet i minst 30 minutter i Igpet av en tidsperiode.

» En hyperglykemiepisode registreres nar sensorglukose har veert lik eller over
malomradet i minst 30 minutter i Igpet av en tidsperiode.

Du finner en fullstendig beskrivelse av alle hendelsestyper og observasjoner i Tillegg
pa side 32.

Hypoglykemiske (eller hyperglykemiske) episoder, etter
forutgaende hendelsestype

Overskriften pa denne delen viser antall hyoglykemiske eller hyperglykemiske

episoder og terskelen (malomrade for sensorglukose) som farer til at en episode 31 Hyperglycemic Episodes, by preceding Event Type - Threshold: 141 mgidL
registreres. Stolpediagrammet viser antall episoder som ble utlgst av bestemt
forutgdende hendelsestype.

25
+ Det finnes 12 hendelsestyper som kan oppsta forut for hypoglykemiske episoder. «E »
« Det finnes 10 hendelsestyper som kan oppsta forut for hyperglykemiske episoder. 'E
+ Det er mulig at ingen av hendelsestypene skjedde forut for en episode. E_ i
* Mer enn én hendelse kan skje forut for én enkelt hypoglykemisk eller E 10
hyperglykemisk episode. = .
Du finner en fullstendig beskrivelse av alle hendelsestyper i Tillegg side 32.
_ ] " - - — _
De vanligste hendelsestypene som oppstar forut for oo Waas o “WS:" e e T e
hypoglykemi (eller hyperglykemi) Wb B e o Crrge Hypogycmie AN TAM
Kakediagrammet viser prosentandel i tid en hendelsestype ble etterfulgt av
hypoglykemi eller hyperglykemi. Det totale antalle tilfeller for hver hendelsestype Most Commen Event Types preceding Hyperglycemia

vises under hvert kakediagram.

&0 Belus \Wizasd Food Balus 54 Carbehydrete Enry (> 80 g) 2 Dedayed Side Changs *

Referanseveiledning for CareLink® 9




Event Type Descriptions (Beskrivelser av hendelsestyper)

Tabellen Event Type Descriptions (Beskrivelser av hendelsestyper) viser i prosent
det totale antallet hypoglykemiske og hyperglykemiske episoder hvor den oppfarte
hendelsestypen oppsto forut. Den viser ogsa mulige vurderinger for & unnga
fremtidige tilfeller av disse episodene.

Du finner en liste over hendelsestyper, samt informasjon om hvordan CareLink Pro
registrerer hendelser i Tillegg pa side 32.

Other Observations (Andre observasjoner)

Denne tabellen viser observasjoner av adferds- eller etterlevelsestiltak i forhold til
bruk av insulinpumper, kontinuerlige glukosemonitorer og blodsukkermalere. Det
finnes seks mulige meldinger som er sammen med en beskrivelse av vurderinger
for & lgse problemet. Disse observasjonene er ikke ngdvendigvis episoderelaterte.

Du finner en liste over alle observasjoner i Tillegg pa side 32.

Event Type Descripbions
Event Types

“%

Description

Baolus

Bolus Wizard Food [

Consider assessing the Bolus Wizard settings, counseling your patient
oh accurate earbohydrate counting. and'ar the timing of insulin delivery
with respect to carbohydrate intake

Carbohydrate Entry 52

Considér cownseling your patient on the effect of high carbahydrate

(= B0 g) intake
Delayed Site 58  Consider counseling your patient on the proper freguency of infusion site
Change * changes and 1o use fixed primes | cannula fills when changing sites.

* Delayed Sie Changs baced on (24) 0+ minme Hyperglycemic Episodes

Other Observations
Infusion Site Change

Consider counseling your patient on changng infusion sites 3 mmmum of every three day|

Sensor Wear

Consider counseling your patient on the benefis of more freguent sensor use.

Referanseveiledning for CareLink®
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Rapporten Adherence (Respons)

g . Adherence (1 of 1) Drake, Ethan Genergted: 11/15/2007 1:33:19 Ph Page 1 of 1
o E Mmmc 11/1/2007 - 11/14/2007 0 Data Sounces: hinibded Paradigm 722 (E.Drake)
Glucose Measurements Bolus Everits Prirming Ewerts
Semgsor Eolus Fixed Mznual Suzperd
EBG DOuration Maral ‘i zard wiith with Fixed Prirme Maral Prirne DOuration
Readings [d:hbzrmm) Eoluses Everts Food Correction Ouerriddan Rewind Prirmes ol urme (L] Prirmes ‘Wolurme (L] [ ]
nimg | : 3 ‘ '
e 7 1 3 3 1 1
ahurday 6 2400 2 3 2 3 0:02
P 6 2106 2 3 2 3 0:15
L 0:1%
© 1-{”5?;%30\’; % g 3 1 1 3.1
Wednesday 7 19:15 2 3 D:11
[arsday 5 2400 2 3 1 1 06 0:15
1y 8 2400 5 5 2 1
ks g 2400 3 3 2
i 7 2400 5 5 3 2 0:15
i g g g ! e
Ny |4 4 4 0:30
Ry 7 1 3 3 0:05
Summany 5.7 day Gid 16h 35m 0.2/day 3.4day 100.0% 41.5% 6.8% 1 1] - 3 0.7 prirme 1:33
© Partial day Mote: Partial dayw= will not be included in summarny awerages. Days on which atime changs occured are consideredto be partial days.

Referanseveiledning for CareLink® 1"



Kort gjennomgang av rapporten Adherence Symbol | Betydning
(Respons)
Deler av dagen: Dagen inneholder ufullstendige data. Disse
Rapporten Adherence (Respons) viser data fra pasientens insulinpumpe, © dataene vises pa grafene og totalene, men er ikke inkludert i
blodsukkermaler og glukosesensor (hvis den benyttes). Den kan gi dybdekunnskap gjennomsnittsverdier eller standardavvik.
om pasientens glukoseadministrasjon. Responsrapporten inneholder et sammendrag
av opptil to uker med data. Delene i rapporten beskrives nedenfor. = Lav SG, stopp: All insulintilfersel fra pumpen er stoppet av pumpen
Datokolonne
Symbolet Ufullstendig dag vises i denne kolonnen nar det kun er registrert dag med ufullstendige data
ufullstendige data denne dagen. Dette kan oppsta nar det blir gjort en tidsendring pa
pumpen eller Guardian.
I o . Adherence (1of 1) Ciraks, Ean — m«:’:‘n‘&:: ™ Fagetott

G|Ukosemélinger < Medtronic 40007, 11110007 n
Delen Glucose Measurements (Glukosemalinger) inneholder kolonner med antall [ousee s | ot [ rina e _ I |
verdier fra blodsukkermaleren og hvor lenge glukosesensoren er brukt. | e 5 o = e =y [ e
Bolushendelser e S
Delen Bolus Events (Bolushendelser) bestar av fem kolonner som viser totalt antall | | s . o = .+ . . . .
(1) manuelle boluser, (2) Bolus Wizard-hendelser, (3) Bolus Wizard-matboluser, anim
(4) Bolus Wizard-korrigeringsboluser og (5) Bolus Wizard-kalkulatoroverstyringer. o), b |
Priminghendelser o o ' L
Delen Priming Events (Priminghendelser) (eller Fill Events (Fyllehendelser)) har R ¢ | e IENERIE ' ' T e [
kolonner for hendelser relatert til priming (eller fylling) av pumpen, kanylen og - o | o :
slangen, inkludert antall hendelser som oppsto samt insulindosen som ble brukt. e | e | |
Terminologien i denne delen av rapporten kan variere avhengig av pumpemodellen. - A s s :

Ny 3 3 1 1 1
Pumpestopp g « | . o
Den siste kolonnen i tabellen viser hvor lenge (timer og minutter) insulinpumpen har ki ' : 2
vart StOppet, Summary & Tiday #d #eh ¥8m 0 iy 3 sy 106.0% 5% FLELY 1 ] - 3 BT Upera 13
Sammendrag — T = R

Gjennomsnitt, totalene eller prosentandelene star nederst i hver kolonne.
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Rapporten Sensor and Meter Overview (Oversikt over sensoren og blodsukkermaleren)

Sensor & Meter Overview (10f 3) Drake, Ethan Generated: 12/20/2007 9:36:44 Al Fage 1 of 2
Data Sources: hinitded Paradigm 722 (E.Orake)

IIC 1562007 - 1211972007 0

24-Hour Glur

Eucoss
g} |

12 AM ZAM 2AM GAM aAM 10 AM 1274 29 4PM &AM &M 107 1244

BEadtime to Wake-up Ereakfart: SO0 AM-910 AM Lunch: 1100 AM -300 PM Dinner: 400 PM - 1000 PR
Mealy Analyzd: 4 Mealy Analyzed: 7 Meals Analymd: B
Esdiime: 1000 PM - 1200 AM
Wake-Up: 500 AM-700 AK Avg Carbe: 73 Bvg Carbe: 1137 Bvg Carbe: 130G
Avg lin: £50 Bvg maulin: 60U Bvg mwlin: 70U
Awg Carbunalin: 17g Byg Carbafmulin: 19gau Byg Carbunauling 1sgu

10PM TAM-100 0 +100 +500 100 0 +100 +500 -100 0 +10 +500

A Sensortrace - Intemupted . fwerage MERK! Denne siden vises kun nar det finnes sensordata.

Referanseveiledning for CareLink®
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Sensor & Meter Overview (2 of 3)
12/6/2007 - 12/119/2007

Cirake, Ethan

Generated: 1202002007 9:36:44 A
Data Sources: Mnilkked Paradigm 722 (E.Drake)

Page 2 of 3

g BG (rgsdl) 147 £ 54
Reagngs | 1 [ [ [ 1 2 E 5 ] 2 2 3 [} 1 ] 1 7 7 7 2 [ 2 5 1 .
ages | e - — = 50 173 142 148 205 141 201 153 120 115 131 113 152 131 177 188 — 210 154 B Readings s S8iday
N Readings fbowve Target 3] 1%
-;’BT.J;:.:;Ez]a Readings Below Targs L 3
L]
Sensor Mg (rgadL) 158 + 55
fbwg AUC =140 [mg/idL)  ®|S5! &4
] e N fug BUC <70 [mgidL) 03 &
. .
[ | - &
[ ] . r
¢ Qo - - ™ Burg Dzily Carbes () 08 +10d
L3 » ] -
. 0", P 4 - Carbs/Bolus Insul "
i .‘}o o ° P - -‘ o - o arbes/Bolus Insulin [g] '
* o _
. Bwg Total Daily Insulin (U] 3T 63
70 o = = fug Daily Bazal (U] 1, %
2 i . \
1244 240 2AM sAM aAM 10.AM 12PM 26 4PM LT P 10PM 124 gualli=livEclnd(Bl 6o, %

Badtime To Wake-up

Badtima: 1000 PM - 1200 AW
Waka-up: 500 AM -710 AM

Broakfart: SO0 AM - 900 AM
Mealy Analyzed: ©

Avg Carba: 00g
avg mauiin: +2u
Avg Carbafnuin: 15ga

Lunch: 1100 AM -300 PM
Mealy Analyzed: 13

Avg Carbe: 114
avg nwlin: 58U
Avg Carbunuiing 19gaU

Dinner: 400 PM - 1000 PM
Mealy Analyzed: 14

vy Carbe: 100
avg nwlin: 57U
Avg Carbunuiing 15gU

Resangs B K 3 3 z [E z F 1 B 1
g 3G 187 ) [ 7 163 % ™ ] [ =3 3
Eucass
(Mg
—
. == -
™ — —
; — .
Sadme Vak=tp 00 0 D1 +300 4500 00 0 4100 +300 4800 100 0 4100 4300 +500
—— BG reading ® BG reading wa Off chat # Awerage within target range € fwerage outside target range

Referanseveiledning for CareLink®
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> Medtronic 10/29/20009 -

: Lunch Dinrer
Glucose

{mgidL)

140

1111172009

[Breakfa

5 Sensor & Meter Overview (3 of 3)

Lunch

Drake, Ethan
i)

Lunch

Generated: 1111272000 2:58:13 PM

Page 4 of 20

Cata Scurces: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)

Breaifa  Lunch

Lunch

(=0

i
4
Carbs (g
[-x]
Im.uun.I5
L
12 M &AM 12 PM & PM 12 AM & AM 12 P &P 12 AW & AM 12 P & P 12 AM 8 AM 12 P & PM 12 AM 8 AM 12 P & Pl 12 AM
Thursday 10v23 Fridey 10:30 Saturday 1031 Sunday 111 Monday 1112
) Breakfa  Lunch Dinrer Breakfa | Lunch Dirner Breakda  Lunch Dinner Breakfa  Lunch Dinner Ereakfa  Lunch Dinresr
Glucose
imgidL)
140
o o
i
Cabs (g
[-x]
ingusin 13
L
1 ! — — [ ———— e —
12 M &AM 12 PM B PM 12 AM EAM 12PM aPM 12 AM &AM 12PM & PM 12 AL & A 12PM EPM 12 AM B AM 12 P & P 12 AM
Tuesday 113 Wednesday 1174 Thursday 115 Friday 118 Saturday 117
Ereakfa  Lurch Cnnes Braawia Lurch Anner Breassfa  Lunch Dinner Breakfa  Lunch Dirner
Clucase | |
{mgrdL) |
140
i
FLEN
Carbs (g
62 1.4
{ 6.1
4.1 47 418 43 4F0
Insuiin 12| 3827 28 33 20 a5 o i3 i3
ey 3 4.3
1 L L e} | e —_— =]
(1 [ —— e ——————— L ot el e I i it e
12 Abd & A 12 PM & PR 12 AM &AM 12 P & Pl 12 AM &AM 12 PR &PM 12 A &AM 12 PM arM 12 kb
Sunday 11/8 Monday 119 Tuesday 1190 Wednesday 11111
<" Sensor race ® BG rzading == Basal Bolus U Suspend @ Time change W Exerciss
= Interrupted wa Off chart s Temp basa I Injecied insulin {U) 0O Cther
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Kort gjennomgang av rapporten Sensor and
Meter Overview (Oversikt over sensoren og - : .

. — eller BS-verdi: Glukoseverdier som er registrert av pumpen eller
blodsukkermaleren) . blodsukkermaleren

Symbol | Betydning

Utenfor diagram: Verdi fra blodsukkermaleren > 400 mg/dl

Rapporten Sensor and Meter Overview (Oversikt over sensoren og va
blodsukkermaleren) viser data fra pasientens insulinpumpe, blodsukkermaler og (22,22 mmolfl) eller < 40 mg/dI (2,22 mmol/l)
glukosesensor. Den markerer hvilke omrader som bgr granskes naermere. Denne . Gjennomsnitt innenfor malomradet: Gjennomsnittet til alle
rapporten kan ga over flere sider. glukoseverdiene er innenfor pasientens malomrade
Rapporten inneholder data som du kan bruke til & vurdere nivaet og kvaliteten pa ° Gjennomsnitt utenfor malomradet: Gjennomsnittet til alle
pasientens diabeteskontroll. Sammenlign de ulike diagrammene og grafene for glukoseverdiene er over eller under pasientens malomrade
a finne ut nar kvaliteten pa kontrollen varierer i lgpet av en vanlig dag og i hele N Sensorkurve: Kontinuerlig kurve registrert av en glukosesensor
rapportperioden.
g Avbrutt: Kommunikasjonen mellom sensorsenderen og insulinpumpen
ble avbrutt
Gjennomsnitt: Gjennomshnittet til alle sensorglukosekurver
- Basal: Kontinuerlig insulintilfgrsel fra insulinpumpe
Midl. basaldose: Midlertidig endring i basalinsulindosen
Bolus: Insulindose som pumpen bruker til & forebygge eller behandle
en hgy glukoseverdi
W Stoppet: All insulintilfarsel fra pumpen er stoppet av brukeren

Tidsendring: Det ble gjort en tidsendring pa insulinpumpe- eller
© Guardian-klokken. En tidsendring defineres som en dag med
ufullstendige data

0 Injisert insulin (E): Brukeren har lagt inn en hendelsesmarkar som
angir en insulininjeksjon
= Lav SG, stopp: All insulintilfgrsel fra pumpen er stoppet av pumpen
° Trening: Brukeren har lagt inn en hendelsesmarkar som angir en
fysisk aktivitet
- Annet: Brukeren har lagt inn en hendelsesmarkgr som angir f.eks. tatt

medisiner, folte seg darlig, mye stress

Referanseveiledning for CareLink® 16



Overliggende diagrammer og grafer basert pa verdier fra
sensoren

MERK! Overliggende diagrammer og grafer basert pa verdier fra sensoren vises bare nar
det finnes sensordata. Det er de samme grafene som vises pa den generelle oversikten.

Overliggende 24-timersverdier fra glukosesensor — verdier og
gjennomsnitt

Denne grafen kombinerer alle kurvene som ble registrert hver dag

pasienten brukte glukosesensoren. Pasientens maltidsperioder vises som gullblokker
over grafen. Pasientens malomrade for glukoseverdier er grafarget.

» Nar sensorglukosekurven er over malomradet, blir omradet mellom kurven og
malomradet farget lysegult.

» Nar sensorglukosekurven er under malomradet, blir omradet mellom kurven og
malomradet farget lyseradt.

* Den stiplede linjen viser gjennomsnittsverdien til sensorglukosekurvene.

+ Styrken til fargene pa denne grafen avhenger av hvor mange haye eller lave
svingninger som oppsto i denne tidsperioden.

Braaifast

— maltidsperiode

|Gucoes
(magdL) ]

daglige sensorkurver time for
time

gjennomsnittet til alle
sensorglukosekurvene

— malomrade

2AM

sensorverdier under
malomradet

Referanseveiledning for CareLink®
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Overliggende verdier fra glukosesensor — fra leggetid til morgen og

maltidsperioder — verdier og gjennomsnitt

Falgende symboler brukes i grafene Bedtime to Wake-up (Fra leggetid til morgen) og

Meal Periods (Maltidsperioder):

Pasientens malomrade for glukoseverdier er grafarget.

Nar sensorglukosekurven er over malomradet, blir omradet mellom kurven og
malomradet farget lysegult.

Nar sensorglukosekurven er under malomradet, blir omradet mellom kurven og
malomradet farget lyseradt.

Styrken til fargene pa grafene avhenger av hvor mange haye eller lave
svingninger som oppsto i tidsperioden.

Den stiplede linjen viser gjennomsnittsverdien til sensorglukosekurvene i
tidsperioden.

MERK! Du kan angi maltidsperioder og malomrade under rapportgenereringen.

Fra leggetid til morgen

Denne grafen kombinerer sensorglukosekurven som ble registrert fra leggetid

til morgen hver dag pasienten brukte glukosesensoren i rapportperioden.
Klokkeslettene for leggetid og morgen er tilpasset pasienten, og star oppfart over
grafen.

Maltidsperioder

Disse grafene kombinerer sensorglukosekurvene far og etter maltider.
Tidsrammen, antall analyserte maltider, karbohydratinntak, insulingjennomsnitt og
karbohydratgjennomsnitt per enhet bolusinsulin for hvert maltid star oppfert over
grafene. Maltidskurvene flyttes til tidspunktet for karbohydratoppfaringen i Bolus
Wizard.

’— sokeperiode fra leggetid til morgen og maltider

Bl e T Wakos-ups

Redltimea: 1000 P 1200 Abd
Wiake-up: 5:00 AM - 7:00 AM

Brweaklasl. 5.00 AM - 5,00 Ah Luste, 1100 Al - 3.00 P
Meals Analyzed: 0 Meals Analyzed: 14

Hvg Carbs: 75 Avg Carbs: 112y

Aorg Insulin: .50 Avg Insulin: 0.0U

#org CarbsAnsulin: 17U Avg Carbsfinsulin 19/

Gluenss
{mg/dL)

70
40

— daglige sensorkurver
i sgkeperioden time

for time

10PM

TAM 1:00 0| +1:00 +6:00 1:00 0 +1:00

+5:004

gjennomsnittet til alle
kurvene i sgkeperioden
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Overliggende diagrammer og grafer basert pa verdier fra
blodsukkermaleren

Overliggende 24-timersverdier fra blodsukkermaleren — verdier og

Braaitast
Readngs | 3 a a a 3 5 (zﬂ T 5

— maltidsperiode

totalt BS-verdier

gjennomsnitt agss | 18 -~~~ @ (185) 12 18 2 W 3 genne timen
Denne grafen viser verdiene fra blodsukkermaleren time for time i rapportperioden. o

De samlede dataene gjor det lettere & identifisere daglige manstre i handteringen av e _ .
pasientens glukoseniva. Feltet gverst pa grafen viser antall blodsukkerverdier som er (mgidLy - gjennomsnittiige BS-
tatt hver time, og gjennomsnittlig blodsukkerverdi. Blodsukkerdataene er plottet inn . verdier denne timen

nedenfor feltet.

| LT (:)7— BS-verdi
1 »
]

. Q‘ o4
N o - & timesgjennomsnitt for
1= < ©s—| BS-verdier
| @ (utenfor malomradet)
! | * "
1 timesgjennomsnitt for
20 T T T T - i
12 AM 2AM 4 AM 6 AM &AM 10 AM BS-verdier

(innenfor malomradet)
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Statistikk

Tabellen Statistics (Statistikk) inneholder et sammendrag av mélingene som
beskrives nedenfor.

Statistics

1145
Definisjoner _ bug BB [mgidL)

Avg BG (Gjennomsnittlig BS) (mg/dl eller mmol/l): Gjennomsnitt for alle verdiene S0 Fizeieline -

=

— gjennomsnitt og standardavvik

— antall per dag

fra blodsukkermaleren og standardavviket Readings Above Target (:)E %[ total
BG Readings (BS-verdier): Antall verdier fra blodsukkermaleren Readings Eelow Targe ia! (%)— prosentandel

(totalgjennomsnittsverdi og daglig gjiennomsnittsverdi)

Sensor &g (rngsdL ] 160 £ 53

Readings Above Target (Verdier over malomradet): Antall verdier fra

blodsukkemaleren over malomradet (totalgjennomsnittsverdi og daglig | Mo AUCF1dD(modl) B4 TS
gjennomsnittsverdi) g AUC <70 [mgidL) 03, 1805k
Readings Below Target (Verdier under malomradet): Antall verdier fra .

blodsukkermaleren under malomradet (totalgjennomsnittsverdi og daglig Ay el et | |
gjennomsnittsverdi) Carbs/Bolus Insulin [gU) 18
Sensor Avg (Sensorgjennomsnitt) (mg/dl eller mmol/l): Gjennomsnitt for alle .

sensorglukoseverdier og standardavviket fug Total Daily Insulin (U] A £50

Avg AUC (Gjennomsnittlig areal under kurven) > 140 (mg/dl) eller fwg Daily Basal (U] 180 =%

Avg AUC > 7,8 (mmol/l): Gjennomsnittlig antall hgye verdier der det hgye

. . . . ; . s fug Daily Bolus [U 184!
malomradet som vises, er basert pa pasientens innstillinger T i '

S1%

Avg AUC (Gjennomsnittlig areal under kurven) < 70 (mg/dl) eller
Avg AUC < 3,9 (mmol/l): Gjennomsnittlig antall lave verdier der det lave malomradet
som vises, er basert pa pasientens innstillinger

Avg Daily Carbs (Gjennomsnittlig daglige karbohydrater) (g): Gjennomsnittlig
daglig karbohydratinntak og standardavviket

Carbs/Bolus Insulin (Karbohydrater/bolusinsulin) (g/E): Gjennomsnittlig
karbohydratinntak per bolusenhet tilfart insulin

Avg Total Daily Insulin (Gjennomsnittlig totalt daglig insulin) (E): Gjennomsnittlig
basal- og bolusinsulindose og standardavviket

Avg Daily Basal (Gjennomsnittlig daglig basaldose) (E): Gjennomsnittlig daglig
basalinsulindose (enhet og prosentandel av totalen)

Avg Daily Bolus (Gjennomsnittlig daglig bolusdose) (E): Gjennomsnittlig daglig
bolusinsulindose (enhet og prosentandel av totalen)

MERK! Daglige gjennomsnittsverdier og standardavvik er kun basert pa dager med
24-timers kontinuerlige og komplette data fra enheten. Dager det ble gjort tidsendringer
eller dager med ufullstendige data, blir utelatt fra disse beregningene selv om de vises pa
grafene og inkluderes i totalene.
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Overliggende glukoseverdier fra leggetid til morgen og
maltidsperioder — verdier og gjennomsnitt

Grafen med verdier og gjennomsnitt fra leggetid til morgen viser den siste verdien fra
blodsukkermaleren som ble registrert i den definerte leggetidperioden, og den forste
verdien fra blodsukkermaleren som ble registrert i den definerte morgenperioden hver
dag i rapportperioden. Tilsvarende glukoseverdier fra leggetid til morgen er forbundet
med en stiplet linje.

Grafene for maltidsperiodene (frokost, lunsj og middag) kombinerer verdiene fra
blodsukkermaleren fgr og etter maltidene hver dag i rapportperioden. Verdiene fra
blodsukkermaleren som vises pa disse grafene, er knyttet til en matbolus.

Hvis det ble registrert mer enn én verdi fra blodsukkermaleren i en bestemt periode,
baseres grafen pa verdien som er neermest bolushendelsen. Grafene gjer det lettere
a identifisere daglige maenstre i pasientens glukoseverdier fgr og etter maltider fra
inntil to timer fgr og fem timer etter et maltid.

Glukose, karbohydrater, insulin

Denne grafen inneholder sensorglukoseverdier, verdier fra blodsukkermaleren som
enten er tatt for kalibrering eller kontroll, karbohydratinntak som er registrert i Bolus
Wizard®-kalkulatoren, tilfgrte basal- og bolusinsulindoser og injisert insulin.

Pasientens maltidsperioder er angitt over grafen. Nar sensorglukosekurven er
over malomradet, blir omradet mellom kurven og malomradet farget lysegult.
Nar sensorglukosekurven er under malomradet, blir omradet mellom kurven og
malomradet farget lyseradt.

Denne grafen gar over flere sider hvis rapportperioden inneholder data fra mer enn
14 dager.

sokeperiode fra leggetid til morgen og maltider
|

Badtma To Waka-up

Esdtime: 1000 PM - 1200 AM
WaHe-Uup: 500 AM -7100 AM

Braghtart: SO0 AM - 900 AM
Mealy Analyzed: 31

Avy Carb: 08g
Avg Raulin: 43U
Avg Carbwnling 16g.

Lunch: 1100 AM - 310 PR
Mealy Analysed: 41

Avy Carbe: 1937
Avg nwlin: 58U
Avg Carbwinuling 2090

Rasings 1 £ 3 3 12 (e1) B totalt antall
Avg BG 181 151 180 248 188 142 m a0 BS-mélinger |
Giucase denne delen
(mgdL) av perioden

o et
120 = | — E\ ;
Fapme Veakeup 00 0 +100 | +300 +500 00 0 +100 | 4300 +5M0
BS-verdi gjennomsnitt av alle BS-  gjennomsnitt av alle
verdier i denne delen BS-verdier i denne delen
av perioden (utenfor av perioden (innenfor
malomradet) malomradet)
maltidsperioder
I I
Breakfa Lunch Dinner Breakfa
10
172 § | BS-verdi
e k"’—i .
.—qﬁ;ﬁ"j 58 sensorkurve:

— antall inntatte karbohydrater

bolus

10.3
7.5 =
H i &3
" ji_l i —
g e —— ————@=— | stoppet
B & AM 12 PM & PM 12 AM & AM
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Rapporten Logbook (Loggbok)

Loghook (1 of 1) Drake. Ethan Generated: 11/12/2000 2:58:13 PM Page 5 of 20
?_\;1 Mmmc ' Data Scurces: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)
A 10/29/2009 - 11/11/2009 0
| Breakfast | | Lunch | | Dinner
12AM 1AM 2AM 3AM 4AM 5AM G6AM 7AM BAM 5AM 10AM 11AM 12PM 1PM 2PM IPM 4PM 5PM GEPM TPM BPM 5PM 10PM 11PM Daily Totals
Thursday| 121 121 Average (6):  182mgidL
i D N N T Carbs: 255g
370 ~2 50 [Insulin:  33.1U Bolus: 47%
Friday 1249 Average [(3): 18Emg/dL
10/30/2009 Carbs: 322
0.6 5.30 Insulin:  35.5U Beolus: 45%
Saturday| 133 Average (3):  182mgidL
10/231/2009 Carbs: 354g
“5.00 a7l Insulin: 325U Belus: 53%
Sunday 93 Average (3):  148mgidl
11M12009 Carbs: 245g
£.00 470 Insulin:  31.1J Belus: 48%
Monday Average (T):  158mgidL
11/212009 Carbs: 258g
5.0 Insulin: 325U Bolus: 54%
Tuesday| = a3 Average (B): 14DmgidL
11/312009) ARAARAJAAAAARAAA Carbs: 4409
Insulin:  £1.3U Bolus: 62%
Wednesday| = 23 Awverage (B): 140mg/dL
marzonsl | 1 T el e Carbs: 440g
Insulin:  41.3U Bolus: 62%
Thursday Average (0): -
Ll FITITY PEPEIIER, FRPP PRTRY, v Carbs: —
') Insulin: -- Bolus: --
Friday Awverage (4):  120mg/dL
11/6/2009 Carbs: 1549
[ Insulin: 222U Bolus: 40%
Saturday = 83/ Average (T):  130mg/dL
BRIy v:] A I (N I N RN ) SR Carbs: 440g
Insulin:  £1.3U Bolus: 54%
Sunday Awerage (3):  172Zmg/dL
R li-1aiTil:] R A I IR I A [ R Carbs: Z02g
Insulin: 227U Bolus: 37%
Menday| 118 80 Awverage (8): 121mg/dL
11/8:2008| Carbs: 4529
ﬁ ~7.0 Insulin:  4£4.3U Belus: 56%
Tuesday 111 Average [(3): 188mg/dL
11/10/200% Carbs: 2159
2, Insulin: 226U Bolus: 33%
Wednesday, Average (T):  182mg/dL
11111/2009 Carbs: 377g
4 ~ 5,00 Insulin: 32,80 Bolus: 58%
= 140mgidL o Multiple readings {mast extreme shown) W Suspend ® Exercise & Partial day (L Time change
Il < 70mgidL Manua! bolus or bolus with correction B other 4 Pump rewind Skipped meal
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Kort gjennomgang av rapporten Logbook (Loggbok) Symbol | Betydning

Rapporten Logbook (Loggbok) viser to uker med data fra pasientens insulinpumpe Glukose < 70 mg/dl (< 3,9 mmol/l): Glukoseverdien er under
og blodsukkermaler i tabellform. Radene inneholder de rapporterte dagene, mens — pasientens nedre malomrade

kolonnene inneholder timene. Til sammen utgjer dette dataceller. Denne rapporten
inneholder ingen sensordata.

Glukose > 140 mg/dI (> 7,8 mmol/l): Glukoseverdien er over
pasientens gvre malomrade
Dataceller Karbohydratverdi: Total karbohydratverdi der verdien som vises, er

| den totale karbohydratmengden som er inntatt i Igpet av en bestemt
time pa en bestemt dag

Hver datacelle i rapportperioden tilsvarer én time i lapet av dagnet. Cellen kan
inneholde opptil tre verdier: (1) blodsukkermaler, (2) karbohydratgram og

(3) insulinenheter tilfgrt som bolus. Tidsrammene som tilsvarer maltidene, er markert Flere verdier: Hvis det ble tatt flere glukoseverdier i Igpet av én time,
gverst i rapporten. De neste avsnittene beskriver elementene i en datacelle. 00" vises den mest ekstreme verdien, der hypoglykemiske verdier har
hayest prioritet

Reversering av pumpe: Insulinpumpen ble reversert (vanligvis for a
bytte reservoar, men ogsa for a fjerne blokkeringer)

w Stoppet: All insulintilfarsel fra insulinpumpen er stoppet av brukeren

Manuell bolus eller korrigeringsdose: Tilfgrt manuell bolus
) eller bolus som er beregnet med Bolus Wizard, nar verdien fra
blodsukkermaleren er utenfor pasientens malomrade

Hoppet over maltid: Ingen registrerte karbohydrater i lapet av en
maltidsramme

Tidsendring: Det ble gjort en tidsendring pa insulinpumpe- eller
© Guardian-klokken. En tidsendring defineres som en dag med
ufullstendige data

Deler av dagen: Dagen inneholder ufullstendige data. Disse
© dataene vises pa grafene og totalene, men er ikke inkludert i
gjennomsnittsverdier eller standardavvik.

= Lav SG, stopp: All insulintilfersel fra pumpen er stoppet av pumpen

- Trening: Brukeren har lagt inn en hendelsesmarkar som angir en
fysisk aktivitet

o Annet: Brukeren har lagt inn en hendelsesmarkgr som angir f.eks. tatt

medisiner, folte seg darlig, mye stress
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Glukoseverdier

Blodsukkerverdiene vises gverst i en datacelle. Verdier som er over eller under
pasientens malomrade, er markert. Hvis det ble malt flere verdier i lgpet av samme
time, angis dette med en prikk i @vre hgyre hjgrne for glukoseverdien, og den mest
ekstreme verdien vises basert pa felgende prioriteringsgrunnlag:

* Den laveste verdien under pasientens malomrade vises.

» Hvis det ikke er noen verdier i det nedre omradet, men det finnes verdier over
pasientens malomrade, vises den hgyeste av disse.

» Hvis det ikke er noen verdier i det nedre eller avre omradet, vises verdien som er
lengst unna sentrum i pasientens malomrade.

Bolus

Boluser som er programmert i lgpet av samme time, vises nederst i datacellen. Det
er satt en sirkel rundt tallet hvis verdien for bolusinsulin er fra en manuell bolus eller
Bolus Wizard-korrigering.

Pumpestopp og tidsendringer

Hvis pasientens insulinpumpe ble stoppet, eller hvis det ble gjort en tidsendring pa
pumpeklokken, vises det et symbol i gvre venstre hjgrne i datacellen for timen denne
hendelsen ble registrert.

Maltider

Maltidsrammene tilsvarer pasientens angitte maltidsperioder og er markert gverst i
rapporten. Karbohydratverdiene fra Bolus Wizard-beregningene legges sammen for
hver time i en maltidsperiode, og vises i en svart firkant midt i datacellen. Hvis det
ikke ble registrert noen karbohydratverdier i lgpet av méaltidsperioden, vises symbolet
Hoppet over mailtid.

Kolonnen Daily Totals (Daglig total)

Kolonnen Daily Totals (Daglig total) viser et sammendrag for hver dag i
rapportperioden. Den farste linjen viser den daglige gjennomsnittsverdien fra
blodsukkermaleren og totalt antall malinger. Den andre linjen viser totalt daglig
karbohydratinntak basert pa Bolus Wizard-karbohydratkomponenten. Den tredje
linjen viser total tilfgrt insulinmengde. Andelen av insulinmengden som ble tilfgrt med
bolusdoser, vises som en prosentandel.

dag med ufullstendige data

reversering av pumpe

maltidsperiode

maltid som ble hoppet over

! Breakfast !
12AM 1AM 2AM 3IAM 4AM 5AM 6AM TAM ZAM 95AM 10AM
Friday
1 q]ﬂ Q2007 @m
Saturday 145
10/20/2007 FEPUPT SR
o) 060
Sunday 68 o 83
1072172007 RN
I
pumpestopp tilfart insulin
den mest ekstreme karbohydrater
verdien av flere
glukoseverdier i lgpet av
timen
Diail y Totals
Buerage (7] 156mgidL
Carbs: 23%
Insulin: 32.50  Bolus: 4%
fuerage (6] 140mgddL
Carbs: 44y
Insulin: 4130 Bolus: 62%
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Sammendrag av utstyrsinnstillinger

Device Settings Snapshot Drake, Ethan Generated: 11/12/2009 2:58:13 PM Page § of 20
» Medtrondc Thursday 11/5/2009 12:11 AM o Data Source: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake]

Sern

Maximum Basal Rate  35.00 Uthr Maximum Bolus 2500 Sensor On
Temp Basal Type  Insulin Rate (W Dual!Square (Variable) Cn Transmitter D 1234567
Blood Glucose Reminder  OF BG Units  mgidL
Standard [active) Pattern A Pattern B
24-Hour - -, 24-Hour 24-Hour - i i Gl
Total 13-7O0U | | Total 55.&-:'u| Total muoul Easy (Audio) Bolus  On Mm 1?:5.-1: -
Entry (Step] 050U Reminder — Low High
Start End TIME _ (mgidL) {mg/dL)
TIME Whr TIME Wihr TIME Whr Bolus Wizard  COn {h:mm) {h:mm) 000 a0 140
000 040 0:00 1.85 0:00 E.50 = - - -
- Units g mgidL
2:00 1.08 5:30 308 11:30 6.30 Achve Insulin Time 200
11:00 0.60 12:00 325 17:30 10.20 (homm) 7
17-00 0.85 18:00 330 22:30 510 Insulin Concentration -
2200 075 22:00 205
Carbohydrate Ratio Insulin Sensitivity  Blood Glucose
(giJ) {mgidL per U) Target (mg/dL)
TIME Ratio TIME Sensitivity TIME Low High
0:00 200 000 40 0-00 80 18D
Alert Repeat 0:05 0:05
Predictive Alert -

Low | High {mins) = -

Rate Alert: Fall | Rise
[rgidLimin) -

AUC Limit: Low | High |
{mgidL) -

Missed DataWeak Signal

Graph Timeout (h:mm)  —

Auto Calibration -

Calibration Reminder
{hzmm) off
Calibration (Alert) Repeat .
0:05

{h:mm)

Alert Type  Beep Short

Low Reservoir Waming  Time

Amount ZZ:00
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Kort gjennomgang av rapporten Device Settings
Snapshot (Sammendrag av utstyrsinnstillinger)

Rapporten Device Settings Snapshot (Sammendrag av utstyrsinnstillinger) viser | MEALrORIC Tty 110000 1AM 1§

hvilke innstillinger pa pasientens insulinpumpe eller Guardian-monitor som var
aktivert p& datoen og klokkeslettet da enheten ble avlest. A R ——
|

Trammmitier 1D 1234587

Caranss WIZD0GTEETIIM Pagsatan
Data Source: Minibed Farasigm 732 (E rake)

i ; . . . [ Tomg Basa e | [ oot v o 11
Rapporten inneholder tabeller med innstillingene som tilsvarer hovedmenyene pa Stoaterd (cie]  Putron Paame LIt ousses Mnich & 1| L |
enheten: Basal, Bolus, Sensor og Utilities (Verktay). AR | Y T B T T o

) =
o [ | [ o e E o] o]
e [ [ s ¢
0 o0 B0 A ] m“‘;:-‘:p =
AT 86 0 AN TR 10 leclin Concestration -
2 L = = Carbohydrate Rabo  Insuln Sensitivty
i} imgldL per U} Target (mgidL}
TIME Fasa TWE Sensinity | [ THE  Low | Hgn
oo 20 L1 L o 0 18
Abert Rogmal. 0485 003
| e o]
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Rapporten Daily Detail (Daglig detaljer)

Daily Detail (10 of 14) Drake, Ethan Generated: 111202008 2:58:14 PM Page 16 of 20
I‘“-: Saturday 11/7/2009 o Data Sources: MniMed Paradigm 722 (E Drake)
Hraakfast Lurch Corrwsr
Glucosa
imgfdL}

12 AN 2 Ak 4 AN B AR 8 aM 10 AM 12 PM 2PM 4 PM & PM BPFM 10 PM 12 A

1 2 3
Bolus Events Statistics " 10729 - 1111
Bolus Event 1 2 3
s B Avg BG [mgidl) 130 151 £ 54
Time  11:50 &AM B:00PM | 1145 PM T 1
BG Readings 7l 72)  57iday
Bolus Type Normal Meemal Mornal : i
Readings Abowve Target 4 7% 43! 0%
Deliverad Bolus Norm (U} 75 10.3 43 i |
. Readings Below Targat 2} 20% T 10%
+ Square Portion (U, h:mm]) - = - ! |
Recommended Bolus U] 75 10.3 43 Sensor Avg (mgidl) 155 244 158 235
Difference {U) - ~ ~ Avg AUC > 140 (mgidl) 278!  0d1Bh| 325 &d17h
Carbs (g} 150 205 a5 Avg AUC < T0 (mpidL) 00, 0d1h 0.2)  Bd17h
1 1
Carb Ratio Setfing (g/U) 200 0.0 200
Daily Carbs (g) 440 337 +95
Food Bolus {U) 75 0.3 43 i i
Carbs/Bolus Insulin (gil) 1281 18.0)
BG (mgidL) 172 17 170 i |
BN T 3 B [ B RO Total Daily Insulin (U) 413 164 £ 54
Insulin Sensitivity Setting N o o !
[mg/dL per U) 40 40 40 Daily Basal (U} 122 : 46% 1?.5—: 43%
Correction Bolus {U) - - - Daily Bolus (U} 22.1] 4% 188 52%
1 ]
Active Insulin {U) - - - Primes - i :_J,i 48
] J
e Sensorfrace ® BEreading aav Linked BEG — Basal —- Belus 1 Suspend @ Time changs W Exercize il Glucose alert
== Interrupted ¥a Off chart <+ Calibration BG =+ Temp basal M4 Purng rewind I Injected insulin {U) B Tiher A& Alarm
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Kort gjennomgang av rapporten Daily Detail (Daglig
detaljer)

Rapporten Daily Detail (Daglig detaljer) viser data fra pasientens insulinpumpe,
blodsukkermaler og glukosesensor (hvis den benyttes) for & fa dybdekunnskap om
pasientens kontroll, inkludert respons pa karbohydratinntak og insulinbruk. Denne
rapporten omfatter én dag med data, og deles inn i tre omrader som beskrives i de
neste avsnittene.

Symbol | Betydning
" Sensorkurve: Kontinuerlig kurve registrert av en glukosesensor
g Avbrutt: Kommunikasjonen mellom sensorsenderen og insulinpumpen
ble avbrutt
. BS-verdi: Glukoseverdi som er registrert av pumpen eller
blodsukkermaleren
i Utenfor diagram: Verdi fra blodsukkermaleren > 400 mg/dl
(22,22 mmol/l) eller < 40 mg/dI (2,22 mmol/l)
oav Tilkoblet BS-maler: Verdier som automatisk er sendt til insulinpumpen
fra en tradlgs blodsukkermaler
+ Kalibrering BS: Verdi fra blodsukkermaleren som er brukt til &
kalibrere en sensor
- Basal: Kontinuerlig insulintilfgrsel fra insulinpumpe
Midl. basaldose: Midlertidig endring i basalinsulindosen
Bolus: Insulindose som pumpen bruker til & forebygge eller behandle
en hgy glukoseverdi
w Stoppet: All insulintilfarsel fra insulinpumpen er stoppet av brukeren
Tidsendring: Det ble gjort en tidsendring pa insulinpumpe- eller
® Guardian-klokken. En tidsendring defineres som en dag med
ufullstendige data
Alarm: Tilstand relatert til sensorfunksjonalitet som forarsaker at en
a alarm blir registrert i pumpen. Sensoralarmer vises i glukosefeltet i
diagrammet, mens pumpealarmer vises i insulinfeltet
T Injisert insulin (E): Brukeren har lagt inn en hendelsesmarkgr som
angir en insulininjeksjon
Glukosealarm: Hgy eller gkende glukosealarm er rapporter, lav eller
] sl fallende glukosealarm er rapportert. Forvarselsalarmer rapporteres
ogsa
= Lav SG, stopp: All insulintilfgrsel fra pumpen er stoppet av pumpen
° Trening: Brukeren har lagt inn en hendelsesmarkar som angir en
fysisk aktivitet
o Annet: Brukeren har lagt inn en hendelsesmarkgr som angir f.eks. tatt

medisiner, folte seg darlig, mye stress
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Glukose, karbohydrater og insulin

Denne grafen gir en oversikt over pasientens glukoseverdier, karbohydratinntak og
insulinbruk i Igpet av en valgt dag. Grafen inneholder verdier fra blodsukkermaleren,
sensorglukoseverdier (hvis det benyttes sensor), karbohydratinntak (eller
maltidsmarkerer fra Guardian) som er registrert i Bolus Wizard-kalkulatoren, tilfarte
basal- og bolusinsulindoser og injisert insulin. Tilpassede tidsrammer som tilsvarer
pasientens maltidsperioder, er markert med gullblokker over grafen.

Tallene i sirklene nederst pa grafen tilsvarer oppfaringer i tabellen Bolus Events
(Bolushendelser) (nederst i rapporten). Pasientens malomrade for glukoseverdier er
grafarget. Nar sensorglukosekurven er over malomradet, blir omradet mellom kurven
og malomradet farget lysegult. Nar sensorglukosekurven er under malomradet, blir
omradet mellom kurven og malomradet farget lyseradt.

Verdier fra blodsukkermaleren vises med prikker og tilsvarende tallverdier.
Karbohydratinntaket vises i det svarte feltet under glukoseverdiene. Den grenne
kurven nederst pa grafen viser insulintilfarselen fra pumpen, inkludert basaldoser og
midlertidige basaldoser, boluser og stopp.

MERK! Insulintilfarselen vises i enheter per time med en logaritmisk skala. Dette gjor at
de relativt sma endringene i basaldosen blir synlige, slik at de kan vises i sammenheng
med eventuelle bolusdoser.

I maltidsperiode

Breakfast

— BS-verdi

M sensorkurve:

15
Insulin . |
(Whry .

70
40
BS-kalibrering

" bolus

2 AM

4 AM

5 AM

B AM 10 AN
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Tabellen Bolus Events (Bolushendelser)

Tabellen Bolus Events (Bolushendelser) viser et sammendrag av malinger og Bolus
Wizard-kalkulatorinnstillinger for hver bolushendelse. Nummeret pa bolushendelsene
gverst i tabellen tilsvarer tallene i sirklene langs x-aksen pa grafen for glukose,
karbohydrater og insulin gverst i rapporten. Elementene i tabellen beskrives
nedenfor.

Bolus Event (Bolushendelse): Kryssreferanse til grafen for glukose, karbohydrater,
insulin

Time (Tid): Klokkeslettet bolushendelsen oppsto

Delivered Bolus Norm (U) + Square Portion (U, h:mm) (Tilfert bolus vanlig del
(E) + forlenget del) (E, t:mm): Tilfart bolus delt opp i normale og forlengede deler

Recommended Bolus (Anbefalt bolus) (E): Bolus anbefalt av Bolus Wizard-
kalkulatoren

Difference (Forskjell) (E): Forskjellen mellom tilfart bolus og anbefalt bolus
Carbs (Karbohydrater) (g): Karbohydratinntak

Carb Ratio Setting (Innstilling for karbohydratforhold) (g/E): Viser innstillingen
som brukes til & beregne matdelen av den anbefalte bolusen

Food Bolus (Matbolus) (E): Insulin som er brukt til & dekke karbohydratinntaket
(matbolus + korrigeringsdose = anbefalt bolus)

BG (BS) (mg/dl eller mmol/l): Verdi fra blodsukkermaleren som er knyttet til
bolushendelsen

BG Target Setting (Innstilling for BS-malomrade) (mg/dl eller mmol/l):
Malomrade for glukoseverdier (basert pa pasientens innstillinger)

Insulin Sensitivity Setting (Innstilling for insulinsensitivitet) (mg/dI/E eller
mmol/l per E): Reduksjon av glukose etter tilfarsel av én enhet insulin (basert pa
pasientens innstillinger)

Correction Bolus (Korrigeringsdose) (E): Insulin som er brukt til & korrigere en hay
glukoseverdi (matbolus + korrigeringsdose = anbefalt bolus)

Active Insulin (Aktivt insulin) (E): Bolusinsulin som er tilfart av pumpen og som
fortsatt reduserer BS-verdien

Bolus Everts

Bolus Evert

Tirne LR

Balus Type Marmal

Delivered Balus Marm (U] 148
+ Square Portion (U, hmm)

Recormmended Bolus [U] 148
Difference [U]

Carbs [g] a7

Carb Ratio Setting [grU] 20

Food Balus (U] 1.4

EG [rmgsdL] 142

BG Target Setting (mgsdl]  20- 120

Insulin Sensitivity Setting a0
[rngsdLAL)
Correction Bolus (U]
Active Insulin (U]
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Statistikk

Informasjonen i tabellen Statistics (Statistikk), kombinert med de andre
rapportelementene, gjgr det mulig &8 sammenligne pasientresultatene pa tvers av
forskjellige rapportperioder og oppdage omrader som ma undersgkes naermere.

De farste to kolonnene inneholder detaljert statistikk og gjennomsnittsverdier for den
angitte dagen. De siste to kolonnene inneholder detaljer for hele rapportperioden.

Tabellen Statistics (Statistikk) inneholder et sammendrag av malingene som
beskrives nedenfor.

Definisjoner

Avg BG (Gjennomsnittlig BS) (mg/dl eller mmol/l): Gjennomsnitt for alle verdiene
fra blodsukkermaleren

BG Readings (BS-verdier): Totalt antall verdier fra blodsukkermaleren

Readings Above Target (Verdier over malomradet): Totalt antall verdier fra
blodsukkermaleren over malomradet

Readings Below Target (Verdier under malomradet): Totalt antall verdier fra
blodsukkermaleren under malomradet

Avg Sensor Gluc. (Gjennomsnittlig sensorglukose) (mg/dl eller mmol/l):
Gjennomsnitt for alle sensorglukoseverdier og standardavviket

Avg AUC (Gjennomsnittlig areal under kurven) > 140 (mg/dl) eller
Avg AUC > 7,8 (mmol/l): Gjennomsnittlig antall hgye verdier (verdien er basert pa
pasientens malomrade)

Avg AUC (Gjennomsnittlig areal under kurven) < 70 (mg/dl) eller
Avg AUC < 3,9 (mmol/l): Gjennomsnittlig antall lave verdier (verdien er basert pa
pasientens malomrade)

Daily Carbs (Daglige karbohydrater) (g): Totalt daglig karbohydratinntak

Carbs/Bolus Insulin (Karbohydrater/bolusinsulin) (g/E): Gjennomsnittlig
karbohydratinntak per enhet bolusinsulin

Total Daily Insulin (Totalt daglig insulin) (E): Gjennomsnittlig total basaldose og
bruk av bolusinsulin

Daily Basal (Daglig basaldose) (E): Gjennomsnittlig daglig basalinsulindose (enhet
og prosentandel av totalt daglig insulin)

Daily Bolus (Daglig bolusdose) (E): Gjennomsnittlig daglig bolusinsulindose (enhet

og prosentandel av totalt daglig insulin)

fwg BG(ragsdL] 163 152 £ 54
EG Readings Eé 1$§ 5.4iday
Readings #bove Target i i G1% = i %
Readings Below Targat —i [1: 12 i =2
Sensor Mvg [mgsdL ] 157 £33
fyg AUC =140 [mgfdL) - - 31.1; 10 9
Bug BUC <70 (mgfdL) - - o4 10 9
Daily Carbs [g] 239 a3 92
Carbs/Baolus Insulin (gU] 17 13§
Total Daily Insulin (L] iR I3 £54
Daily Basal (U] 1?E§ 5% 1?5§ e
Daily Bolus (U] 15.5§ [re3 185 i 1%
Prirmes - - : =L=11]

MERK! Hvis det oppsto en
Bolus Wizard-hendelse og
bolusdosen ble avbrutt far
den ble tilfgrt, viser denne
tabellen Bolus Wizard-
hendelsen, men ikke
bolusen.

Primes (or Fills) (Priminger (eller fyllinger)): Antallet primehendelser (eller
fyllehendelser) og antall insulinenheter som er brukt. Terminologien som vises
her kan variere avhengig av pumpemodellen.
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Tillegg

Hendelsestyper for hypoglykemisk episode

Hendelsestype

Beskrivelse (som vist i rapporten)

Hvordan CareLink Pro registrerer denne hendelsestypen

@kning av basaldose

Consider assessing your patient’s basal

rate settings, including temporary basal
rates. (Vurder pasientens innstillinger for
basaldose, inkludert midlertidige basaldoser.)

Definert som basaldosegkning pa 25 % eller
mer fra forrige dose.

Rapporteres nar den samsvarer med
hypoglykemiske episoder som starter innen
3 timer etter doseendringen.

Bolus samtidig med fallende
sensorverdi

Consider counseling your patient to modify
bolus amounts when sensor glucose values
are falling (downward arrow is present).
Vurder & anbefale pasienten & endre
bolusdosen nar sensorglukoseverdier faller
(nedpil vises.))

Definert som en bolus som ble tilfart mens
sensorglukoseverdi var fallende (pa et
tidspunkt falt mer enn 1,5 mg/dl per minutt /
0,083 mmol/l per minutt).

Rapporteres nar den samsvarer med
hypoglykemiske episoder som starter innen
3 timer etter bolusdosen.

Matbolus av Bolus Wizard

Consider assessing the Bolus Wizard
settings, counseling your patient on accurate
carbohydrate counting, and/or the timing of
insulin delivery with respect to carbohydrate
intake. (Vurder & endre Bolus Wizard-
innstillinger, gi pasienten rad om ngyaktig
karbohydrattelling og/eller tidspunkt for
insulintilfgrsel i forhold til karbohydratinntak.)

Definert som en Bolus Wizard-hendelse
nar karbohydratet ble angitt, som fgrer il
en anbefaling om insulin i forbindelse med
maltid.

Rapporteres nar den samsvarer med
hypoglykemiske episoder som starter innen
3 timer etter bolusdosen.

Bolus Wizard-overstyring (+)

Consider counseling your patient to use the
Bolus Wizard recommendations. (Vurder &
anbefale pasienten & bruke Bolus Wizard-
anbefalingene.)

Definert som en Bolus Wizard-bolus der
brukeren tilfarte mer enn den anbefalte
insulindosen.

Rapporteres nar den samsvarer med
hypoglykemiske episoder som starter innen
3 timer etter bolusdosen.

Karbohydratoppfering (> 80 g) /
Karbohydratoppfering
(> 5,3 bytter)

Consider counseling your patient on the
effect of high carbohydrate intake. (Vurder &
gi pasienten informasjon om virkningen av
hgyt karbohydratinntak.)

Definert som en karbohydratoppfering sterre
enn 80 gram / 5,3 bytter (en Bolus Wizard-
oppfering eller maltidshendelsesmarker.)

Rapporteres nar den samsvarer med
hypoglykemiske episoder som starter innen
3 timer etter karbohydratoppfgringen.

Korrigeringsbolus samtidig med
fallende sensorverdi

Consider counseling your patient to modify
correction bolus amounts when sensor
glucose values are falling (downward arrow
is present). Vurder & anbefale pasienten

a endre korrigeringsbolusdosen nar
sensorglukoseverdier faller (nedpil vises.))

Definert som en korrigeringsbolus som ble
tilfart mens sensorglukoseverdi var fallende
(pa et tidspunkt falt mer enn 1,5 mg/dl per
minutt / 0,083 mmol/l per minutt).

Rapporteres nar den samsvarer med
hypoglykemiske episoder som starter innen
3 timer etter bolusdosen.
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Hendelsestyper for hypoglykemisk episode

Hendelsestype

Beskrivelse (som vist i rapporten)

Hvordan CareLink Pro registrerer denne hendelsestypen

Hyperglykemi for hypoglykemi

Consider assessing your patient’s insulin
sensitivity factors. (Vurder & endre
pasientens insulinsensitivitetsfaktorer.)
Consider counseling your patient on the
management of hyperglycemia. (Vurder
a gi pasienten informasjon om tiltak ved
hyperglykemi.)

Definert som en sensorglukoseverdi over
malomradet.

Rapporteres nar den samsvarer med
hypoglykemiske episoder som starter innen
3 timer etter slutten pa den hgye
glukoseverdien.

Manuell bolus

Consider counseling your patient to use the
Bolus Wizard. (Vurder & anbefale pasienten a
bruke Bolus Wizard.)

Definert som en manuell bolus hvor det ble
tilfart mer enn 2,5 E insulin.

Rapporteres nar den samsvarer med
hypoglykemiske episoder som starter innen
3 timer etter bolusdosen.

Flere korrigeringsboluser

Consider counseling your patient about the
additive effect of multiple correction boluses
and the time profile of insulin action. (Vurder
a gi pasienten informasjon om den additive
effekten av flere korrigeringsboluser og
tidsprofilen til insulinvirkningen.)

Nar 2 eller flere korrigeringsboluser ble tilfgrt
i lgpet 30 minutter. En korrigeringsbolus er
en Bolus Wizard-hendelse som ferer til en
insulinanbefaling selv om det ikke ble angitt
noen karbohydrater.

Rapporteres nar den samsvarer med
hypoglykemiske episoder som starter mellom
den andre bolusdosen og opp il 3 timer etter
den siste bolusdosen.

Flere manuelle boluser

Consider counseling your patient to use
the Bolus Wizard. (Vurder a anbefale
pasienten a bruke Bolus Wizard.) Consider
counseling your patient about the additive
effect of multiple correction boluses and
the time profile of insulin action. (Vurder a
gi pasienten informasjon om den additive
effekten av flere korrigeringsboluser og
tidsprofilen til insulinvirkningen.)

Nar 2 eller flere manuelle boluser ble tilfgrt i
lgpet 30 minutter.

Rapporteres nar den samsvarer med
hypoglykemiske episoder som starter mellom
den andre bolusdosen og opp il 3 timer etter
den siste bolusdosen.

Nattlig hypoglykemi
(23.00-05.00)

Consider assessing overnight basal rates
and counseling your patient on evening
boluses. (Vurder pasientens nattlige
basaldoser og gi pasienten informasjon om
bolusdoser pa kvelden.)

Definert som en periode mellom kl. 23.00 og
05.00 med utstyrsdata.

Rapporteres nar den samsvarer med
hypoglykemiske episoder som starter mellom
kl. 23.00 og 05.00.

Rask fallende sensorverdi

Consider counseling your patient to take
action to avoid hypoglycemia. (Vurder a gi
pasienten informasjon om tiltak for & unnga
hypoglykemi.)

Definert som en periode med kontinuerlig
fallende sensorglukoseverdi (pa et tidspunkt
falt mer enn 2,0 mg/dl per minutt /

0,11 mmol/l per minutt).

Rapporteres nar den samsvarer med
hypoglykemiske episoder som starter innen
3 timer etter slutten pa perioden.
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Hendelsestyper for hyperglykemisk episode

Hendelsestype

Beskrivelse (som vist i rapporten)

Hvordan CareLink Pro registrerer denne hendelsestypen

Basaldosereduksjon

Consider assessing your patient’s basal rate
settings, including temporary basal rates and
suspends. (Vurder pasientens innstillinger for
basaldose, inkluder midlertidige basaldoser
og stopp.)

Definert som basaldosereduksjon pa 25 %
eller mer fra forrige dose.

Rapporteres nar den samsvarer med
hyperglykemiske episoder i Igpet av 3 timer
etter doseendringen.

Bolus samtidig med stigende
sensorverdi

Consider counseling your patient to modify
bolus amounts when sensor glucose values
are rising (upward arrow is present). Vurder
a anbefale pasienten & endre bolusdosen nar
sensorglukoseverdier stiger (opp-pil vises.))

Definert som en bolus som ble tilfgrt mens
sensorglukoseverdi var stigende (pa et
tidspunkt steg mer enn 1,5 mg/dl per minutt /
0,083 mmol/l per minutt).

Rapporteres nar den samsvarer med
hyperglykemiske episoder som fortsatt er over
malomradet 2 timer etter bolusdosen.

Matbolus av Bolus Wizard

Consider assessing the Bolus Wizard
settings, counseling your patient on accurate
carbohydrate counting, and/or the timing of
insulin delivery with respect to carbohydrate
intake. (Vurder & endre Bolus Wizard-
innstillinger, gi pasienten rad om ngyaktig
karbohydrattelling og/eller tidspunkt for
insulintilfgrsel i forhold til karbohydratinntak.)

Definert som en Bolus Wizard-hendelse
nar karbohydratet ble angitt, som ferer il
en anbefaling om insulin i forbindelse med
maltid.

Rapporteres nar den samsvarer med
hyperglykemiske episoder som fortsatt er over
malomradet 2 timer etter bolusdosen.

Bolus Wizard-overstyring (-)

Consider counseling your patient to use the
Bolus Wizard recommendations. (Vurder &
anbefale pasienten & bruke Bolus Wizard-
anbefalingene.)

Definert som en Bolus Wizard-bolus der
brukeren tilfarte mindre enn den anbefalte
insulindosen.

Rapporteres nar den samsvarer med
hyperglykemiske episoder som fortsatt er over
malomradet 2 timer etter bolusdosen.

Karbohydratoppfering (> 80 g) /
Karbohydratoppfering
(> 5,3 bytter)

Consider counseling your patient on the
effect of high carbohydrate intake. (Vurder &
gi pasienten informasjon om virkningen av
heyt karbohydratinntak.)

Definert som en karbohydratoppfering sterre
enn 80 gram / 5,3 bytter (en Bolus Wizard-
oppfering eller maltidshendelsesmarker.)

Rapporteres nar den samsvarer med
hyperglykemiske episoder som starter innen
3 timer etter karbohydratoppfaringen.

Morgenfenomen
(kl. 03.00-07.00)

Consider adjusting the overnight basal rates.
(Vurder a justere nattlig basaldoser.)

Definert som en periode mellom kl. 03.00 og
07.00 med utstyrsdata.

Rapporteres nar den samsvarer med
hyperglykemiske episoder som starter mellom
kl. 03.00 og 07.00.

Forsinket bytte av infusjonssted

Consider counseling your patient on the
proper frequency of infusion site changes
and to use fixed primes/cannula fills when
changing sites. (Vurder a gi pasienten
informasjon om riktig frekvens pa bytte av
infusjonssted og bruk av faste fyllinger /
kanylefyllinger nar infusjonssted byttes.)

Definert som perioden mellom to
etterfalgende faste fyllinger (fyllinger av
kanyle), hvor det var mer enn 3,5 dager
mellom.

Rapporteres nar den samsvarer med
hyperglykemiske episoder som starter mer
enn 3,5 dager enn den forrige faste fyllingen
(kanylefylling). Rapporteres bare for episoder
som er minst 90 minutter lange.
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Hendelsestyper for hyperglykemisk episode

Hendelsestype

Beskrivelse (som vist i rapporten)

Hvordan CareLink Pro registrerer denne hendelsestypen

Overkorrigering av hypoglykemi

Consider counseling your patient on the
management of hyporglycemia. (Vurder
a gi pasienten informasjon om tiltak ved
hyporglykemi.)

Definert som en sensorglukoseverdi under
malomradet.

Rapporteres nar den samsvarer med
hyperglykemiske episoder som starter innen
3 timer etter en lav sensorverdi.

Pumpestopp (> 60 minutter)

Consider counseling your patient on the use
of pump suspends. (Vurder & gi pasienten
informasjon om bruk av pumpestopp.)

Definert som en pumpestopp som varte i
mer enn 60 minutter.

Rapporteres nar den samsvarer med
hyperglykemiske episoder som starter innen
3 timer etter pumpestopp.

Stigende sensorverdi uten
bolus

Consider counseling your patient on bolus
use with meals and/or correcting rapid
glucose excursions. (Vurder a gi pasienten
informasjon om bruk av bolus sammen
med maltider og/eller for & korrigere raske
endringer i glukoseverdier.)

Definert som en sensorglukoseverdi som var
stigende (pa et tidspunkt steg mer enn

1,5 mg/dl per minutt / 0,083 mmol/l per
minutt) uten en bolus.

Rapporteres nar den samsvarer med
hyperglykemiske episoder som starter innen
3 timer etter hendelsen.

Andre observasjoner

Prioritet | Observasjon

Beskrivelse (som vist i rapporten)

Hvordan CareLink Pro registrerer denne observasjonen

1 Basal-/bolusforhold

bolusforhold.)

Consider assessing basal/bolus ratio. (Vurder a endre basal-/

Melding vises nar basaldelen av basal-/bolusforholdet er 55 % eller starre.

2 Bruk av Bolus Wizard

og for korrigeringsboluser.)

Consider counseling your patient on use of Bolus Wizard
for food and correction boluses. (Vurder & gi pasienten
informasjon om bruk av Bolus Wizard sammen med maltider

av tiden.

Melding vises nar Bolus Wizard brukes for boluser i mindre enn er 67 %

3 Korrigeringsdose

Consider assessing the basal rates, Bolus Wizard settings,
and/or carbohydrate counting to deliver more accurate food
boluses to prevent the frequent need for correction boluses.
(Vurder & endre basaldoser, Bolus Wizard-innstillinger og/eller
karbohydrattelling slik at ngyaktige matboluser kan tilfares for
a unnga hyppig bruk av korrigeringsboluser.)

Melding vises nar mer enn 50 % av all insulin som Bolus Wizard
anbefaler, er korrigeringsinsulin.

4 Bytte av infusjonssted

infusjonssted.)

Consider counseling your patient on changing infusion sites

a minimum of every three days or review the correct way to
change an infusion site with the patient. (Vurder & gi pasienten
informasjon om bytte av infusjonssted minst hvert tredje
dag,eller ga gjennom med pasienten hvor man skal bytte

Melding vises nar det har gatt gjennomsnittlig mer enn 3,5 dager mellom
faste fyllinger (kanylefylling).
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Consider counseling your patient on the benefits of more
5 Sensorbruk frequent sensor use. (Vurder & gi pasienten informasjon om
fordelene ved hyppig bruk av sensoren.)

Melding vises nar det er faerre enn 5 dager med sensorverdier i
gjennomsnitt per uke.

Discuss the frequency of fingerstick glucose testing with your
patient. (Gi pasienten informasjon om hvor ofte det ma utfares
BS-malinger.)

Hyppighet pa BS-
oppferinger

Melding vises nar det er feerre enn 4 dager med BS-malinger i
gjennomsnitt per dag.
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