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Az utmutaté hasznalata

Az alabbi szakaszok a CareLink® Pro szoftver altal készitett jelentéseket és
azok részeit ismertetik. Az itt lathato jelentésmintakban nem valds beteg adatai
szerepelnek.

Ez az utmutato jelentésmintakat mutat be. Az 6n jelentései kulénbozhetnek az itt
latottaktol.

Amennyiben a kivalasztott id6szakban a szenzor altal leolvasott glikézadatok 6t
napnal révidebb id6tartamra vonatkoznak, a Vezérl6pult és Epizdd 6sszefoglalé nem
elérhetd.
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p2 Vezérl6pult és Epizéd 6sszefoglalé jelentés: Ez a
jelentés 6sszegzést ad a beteg vércukor-, szénhidrat- és
inzulinadatairdl a kivalasztott id6szak folyaman. A jelentés
attekintést ad a beteg glikémias kontrolljarol (nappal,
éjszaka és az étkezési id6szakokban), valamint atfogd
statisztikai adatokat nyujt. A jelentés tovabba dsszefoglalja
a hipoglikémias és hiperglikémias adatok alakulasat,
valamitnt ezen epizédok részleteit, ideértve az alacsony,
illetve magas vércukorral jellemezhet6 id6szakok el6tti
esemeények leirasat.

p.11 Adherence Report (Betartasi jelentés) Ez a jelentés
a beteg adott idészakbeli viselkedésérdl nyujt informaciot.

A jelentés a glikdzszintmérések, a bolusesemények és az
inzulinpumpa-tevékenység mutatoi alapjan attekintést ad
arrol, hogy mennyire tartja be a beteg az utasitasokat.

p.13Sensor and Meter Overview Report (Erzékel6-

és mérbdadatok osszefoglalo jelentése) Ez a jelentés
Osszefoglalja a vércukormérd (és esetleg a szenzor)

altal a megadott id6szakban mért glikéz-, szénhidrat- és
inzulinszintadatokat. A jelentés attekintést ad a beteg
glikémias kontrolljarol (nappal, éjszaka és az étkezési
id6szakokban), valamint atfogé statisztikai adatokat nyuijt.

p.22 Logbook Report (Naplojelentés) Ez a jelentés

az adott idészakban éranként mért glikoz-, szénhidrat-

és inzulinszintadatokat mutatja. Az 6ranként rogzitett
eseménynaplé mellett tartalmazza a napi adatok atlagat és
Osszegzését is.

p-25Device Settings Report (Késziilékbeallitasok
jelentése) Ez a jelentés a beteg inzulinpumpajanak vagy
Guardian® monitoranak beallitasait mutatja a kivalasztott
feltéltés idépontjaban. A jelentés a tobbi jelentés
adatainak értelmezésére vagy egyszerlien csak a beteg
készulékbeallitasainak dokumentalasara hasznalhato.

p.27 Daily Detail Report (Részletes napi jelentés) Ez a
jelentés az adott nap soran mért glikéz-, szénhidrat- és
inzulinszintadatokat mutatja. A jelentés a beteg glikémias
kontrolljara, boluseseményeire és a bazisok hasznalatara
vonatkozé részletes informaciokat, valamint atfogd
statisztikai adatokat nyujt.
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A Therapy Management Dashboard (Terapiakezeld) vezérlépult
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Epizéd 6sszefoglalas

Episcde Summary Drake, Ethan
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A Vezérl6pult és Epizod dsszefoglalé attekintése

A Vezérl6pult és Epizdd dsszefoglald egy kétoldalas jelentés, mely a kivalasztott
id6szakra 0sszegzést ad a beteg vércukor-, szénhidrat- és inzulinadatairol. A
jelentés attekintést ad a beteg glikémias kontrolljarol (nappal, éjszaka és az étkezési
idészakokban), valamint atfogo statisztikai adatokat nyujt. A jelentés tovabba
Osszefoglalja a hipoglikémias és hiperglikémias adatok alakulasat, valamitnt ezen
epizddok részleteit, ideértve az alacsony, illetve magas vércukorral jellemezhetd
id6szakok el6tti események leirasat.

A jelentés célja, hogy olyan attekintd 6sszegzést nyujtson, melynek segitségével
megallapithatd, hogy a beteg milyen mértékben tudja ellenérzése alatt tartani az
emlitett jellemzdket. A jelentés részletes tajékoztatast ad a glikémias mintakrol a
nap soran, valamint az étkezésekhez és bazis/bdlus inzulinadagolashoz kapcsolodo
adatokrol.

A kllénb6z6 grafikonok és tablazatok megtekintésével vizsgalhatéva valnak a
hipoglikémias és hiperglikémias id6szakok. A jelentés azokat az eseményeket is
bemutatja, amelyek a céltartomanytdl valé eltérések el6tt merilhettek fel.

Az Episode Summary (Epizod 6sszefoglald) tovabba leirja a hipoglikémiat és
hiperglikémiat megel6z6 eseményeket, illetve tartalmaz egy Other Observations
(Egyéb megallapitasok) részt, ami az optimalis vércukorkontrol szempontjabdl fontos
tényez6ket mutathat be.

MEGJEGYZES: Amennyiben a kivalasztott idészakban a szenzor altal leolvasott
glikézadatok 6t napnal rovidebb idétartamra vonatkoznak, a Dashboard (Vezérlépult) és
Episode Summary (Epizéd 6sszefoglald) nem elérhetd.

Jel

Jelentés

Szenzorgorbe: a glikdzszenzor altal rogzitett adatok folyamatos
gorbéje

Megszakitva: megszakadt a kommunikacio a szenzor tavaddja és az
inzulinpumpa k6zott

Atlag: az 6sszes szenzoros gliikézgérbe atlaga

Bazis: az inzulinpumpa folyamatosan adagolja az inzulint

Bolus: a pumpa inzulint adagol a magas vércukorszint megel6zése
vagy kezelése érdekében
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A Therapy Management Dashboard (Terapiakezeld)
vezérlépult

A Therapy Management Dashboard (Terapiakezel6 vezérlépult) attekintést ad a
beteg glikémias kontrolljarél (nappal, éjszaka és az étkezési idészakokban), valamint
atfogo statisztikai adatokat nyujt a kivalasztott id6szakra.

24 6ras elemzés — szenzor, inzulin és beallitasok

A fels6 grafikon atfed6 diagramként mutatja a szenzoros gliikozgorbéket minden
egyes napra, amikor a beteg glikézszenzort visel. A beteg étkezési idészakai a
grafikon felett vannak feltiintetve aranyszinl savokkal. A beteg vércukorszintjének
céltartomanyat a szurke arnyalatu terllet jelzi.

MEGJEGYZES: Az étkezési id3szakok és a céltartomany a jelentés létrehozasasa soran
allithatok be.

* A céltartomany feletti terllet halvanyarany szinl szinezése jeldli a céltartomany
feletti értékeket.

* Acéltartomany alatti terllet halvanypiros szinezése jeldli a gliléz céltartomany
alatti értékeit.

* A pontozott vonal a szenzoros glikdézmérések atlagat mutatja.

» Agrafikon arnyékolasanak szineréssége az idészakban el6fordult, a
céltartomanynal alacsonyabb és magasabb értékek szamatdl fligg.

Az als¢6 grafikon mutatja az inzulinadagolasi informaciokat.
» Afolyamatos zo6ld vonal jelzi a bazisprofilt a jelentési id6szak végén.

* A szaggatott z6ld vonal a bélusinzulin-adatok atlagat mutatja. Vonal
létrehozasahoz az egyes boéluszokat at kell alakitani a vonatkoz6
farmakodinamikus inzulinhatas-gorbévé. A farmakodinamikus gorbét a legutébb
kivalasztott aktiv inzulinbeallitas hatarozza meg.

A diagram alatt jelennek meg a frissen programozott inzulinérzékenységi tényezék és
szénhidratarany-gorbek.

0sszes szenzoros

étkezési idészak

glijlkézmérés atlaga

24 Hour Analysis — sor, Insulin, & Settings
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Szenzoros gliikkozmérés atfedo grafikonja — lefekvéstol

felkelésig és étkezési id6szakok — leolvasott értékek és atlagok

A lefekvést6l felkelésig és étkezési iddszakokra vonatkozé grafikonok esetében a

kovetkez6 egyezményes jeldléseket hasznaljak:

* Abeteg vércukorszintjenek céltartomanyat a szirke arnyalatu tertlet jelzi.

* A gorbe és a céltartomany kdzaotti terllet halvanyaranyszinii szinezése jeldli a
szenzorglikdz céltartomany feletti értékeit,

* a céltartomany alatti szenzorglikoz-értékeket pedig a gorbe és a céltartomany
kozotti terulet halvanypiros szinezése mutatja.

» Agrafikon arnyékolasanak sziner6ssége az id6szakban el6fordult, a
céltartomanynal alacsonyabb és magasabb értékek szamatdl flgg.

* A szaggatott vonal a szenzoros glukozmérések atlagat jelenti az adott idészakban.

MEGJEGYZES: Az étkezési id6szakok és a céltartomany a jelentés létrehozasasa soran

allithatdk be.

Lefekvéstol felkelésig

A jelentési id6szak azon napjain rogzitett gliikdzgorbék egyesitett grafikonja a
lefekvéstdl a felkelésig, amely napokon a beteg viselte a glikoézszenzort. A lefekvési
és felkelési id6pontok a grafikon felett lathato, betegre szabott beallitasokon
alapulnak.

Etkezési id6szakok

Ezek a grafikonok az étkezés elétti és utani szenzoros glikozgorbéket egyesitik. Az
étkezési gorbéket a szénhidratnak a Bolus Wizard® varazsloba valé belépési idejéhez
allitjak. A grafikonok felett lathaté az id6szak, étkezés el6tti és utani atlagok, azok
szorasa, az atlagos szénhidratbevitel, valamint az egyes étkezések esetében az
étkezési bolus atlagos mérete.

Bedime 1o Waks-up

Sediime: 800 P - 1200 Al
et 800 A0 - 000 Al

e
gL}

Lo

Az 6sszes gorbe atlaga a
jelentési idészakban

Bragkfast: £-00 AM - 10-00 AM (£}
Pre-meal G Avg: 155 2 SEmgidL
Post-masl 5G Awg: 154 = 45mgidL
Awg Carbe: 60 2 355

Avg Food Bolus: 3.3 1.7U

Lunch: 11700 AM - 3:00 PK [10)
Pre-meal 8G Avg: 152 £ 22mguL
Post-masl 5G Avg: 181 = 1amgioL
Avg Carbe: 115 30g
Avg Food Bolug: 352 1.60

Dinngr: 200 PR - 10:00 28 {13}
Pra-meal 5G Avg: 150 = 33mghdL
Post-meal 3G Avg: 135 £ 42mgial
Awyg Carbe: 735 2 a5

vy Food Bolus: 4.4 2 2.0

| an

+300 (100) @ @

az id6 a szénhidratbevitel — és nem a tényleges id6

— viszonylataban jelenik meg

a napi szenzorgodrbéket ugy csusztatjak
el, hogy az étkezések 6sszhangba
kerlljenek a szénhidratbevitel

idépontjaval
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Statisztika

Atl. VC: A vércukorméré altal rogzitett 6sszes érték atlaga és szérasa mg/dl-ben
(vagy mmol/l-ben).

Becsiilt A1C: A becslilt A1C érték alapja az atlagos szenzoros glikozérték, és azt a
kovetkez6 képlettel ' allapitjak meg:

Becsiilt A1C = (Atl. SG + 46,7)/28,7

A becsult A1C alapjat a jelentés id6szakaban elérhetd adatok képezik, és azok kozott
nem szerepelhetnek laboratériumi adatok alapjan megallapitott AC1 értékek. Ez a
becsltilt A1C képlet a hivatkozott szakirodalombdl szarmazik. A képlet eredeti célja

az volt, hogy megallapithaté legyen az atlagos glikéz a laboratériumban mért A1C
esetén. Viszont nem érvényesitette az atlagos glikézadatokbol megallapitott A1C-t.
Az egyenlet megforditasakor lathatova valik a becsilt A1C a jelentés id6szaka soran
a szenzortol érkezd atlagos glukozertékek tekintetében.

BG Readings (VC-értékek): a vércukormérd altal rogzitett napi értékek atlagos
szama.

Hipoglikémias és hiperglikémias mintak
Az egyes tablazatok mutatjak a hipoglikémiaval és hiperglikémiaval jellemezhetd
id6szakok szamat és id6tartamat. Az egyes id6szakoknak a jelentésbe kertiléshez
legalabb 30 perceseknek kell lennilk.
» Hipoglikémias mintak

* Amennyiben a szenzor altal rogzitett adatokbdl legalabb 14 napnyi all

rendelkezésre, a hipoglikémids minta jelentéséhez legalabb két epizddra van
szukség.

* Ha a szenzor altal régzitett adatokbdl kevesebb, mint 14 napnyi all rendelkezésre,
egy epizodot jelentenek hipoglikémias mintaként.
» Agyakorisag alapjan az elsé harom hipoglikémias mintat sorolja fel a rendszer.
» Hiperglikémias mintak
* Ahiperglikémias minta jelentéséhez a slrlin pontozott vonallal (nem egyedi

epizdédok) jelzett atlagos szenzoros gliikdzértéknek adott idészakban a
céltartomany felett kell lennitk.

» A gorbe alatti terlilet nagysaga alapjan az elsé harom hiperglikémias mintat sorolja
fel a rendszer.

" David M. Nathan, MD, et al., “Translating the A1C Assay Into Estimated Average Glucose Values,”
Diabetes Care 31 (2008).

Stafistics
Avg BG

153 £ 56 mg/dL

Estimated A1C

7.2%

BG Readings

5.3 per day

Carbs Entered

332+ 87g per day

Carbs Entered (Bevitt szénhidrat): A napi szénhidratbevitel atlaga és szérasa
grammban vagy csereegységben

hipoglikémias mintak szama a jelentési id6szak

Hypoglycemic Patterns: (1)

1:20 AM-2:20 AM(5)

soran

—— a hipoglikémias mintan belll megjelené

Time Period

épizodok szama

hiperglikémias mintak szama a jelentési
id6szak soran ; a két csillag (**) azt jelzi, hogy
Hwﬂ"fﬂﬂl’ﬂi{: [ r— m-h\: haromnal tobb minta van

— az elsé harom minta jelenik meg

1:15 PM-8:45 PM
Time Period  11:30 AM-1:205 PM
710 PM-12:00 &M
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A pumpa hasznalata
Teljes napi inzulindézis: A teljes napi inzulindézis atlaga és szérasa.

Bazis/bdlus arany: Az adagolt bazis- és bolusinzulin k6z6tti arany (mintkét esetben
a teljes mennyiség szazalékos mértékében).

Kézi bolusok: A kézi bolusok segitségével adagolt inzulin napi atlagos mennyisége,
valamint a naponta adagolt kézi bolusok atlagos szama.

Bolus Wizard: A Bolus Wizard segitségével adagolt inzulin napi atlagos mennyisége,
valamint a Bolus Wizard segitségével naponta adagolt bolusok atlagos szama.

Etkezés: Az étkezéshez javallott inzulin napi atlagos mennyisége, valamint az
étkezéshez naponta adagolt bolusok atlagos szama.

Korrekcio: A korrekcids bolusokhoz javallott inzulin napi atlagos mennyisége,
valamint a naponta adagolt korrekcios bolusok atlagos szama.

Feliilbiralas (+): Az inzulinnak a javallott mennyiség folé emelt napi atlagos
mennyisége, valamint a naponta beprogramozott pozitiv fellilbiralasok atlagos
szama.

Feliilbiralas (-): Az inzulinnak a javallott mennyiség ala csokkentett napi atlagos
mennyisége, valamint a naponta beprogramozott negativ felllbiralasok atlagos
szama.

Felfiiggesztés id6tartama: A felhasznalo altal manualisan felfuggesztett
inzulinadagolassal eltdltott napi atlagos idd, percekben.

Az alacsony gliikézszint miatti felfliiggesztéssel (LGS) kapcsolatos események:
Az alacsony gliikozszint miatti felfiggesztéssel kapcsolatos események napi atlagos
szama (kizarolag az LGS-t kezel6 pumpakra vonatkozo jelentések esetében).

Szenzor hasznalata
Atl. SG: A szenzor altal régzitett 6sszes gliikozérték atlaga és szérasa.

Hordas id6tartama: A heti atlagos id6, melyre szenzor altal gydijtétt adatok
vonatkoznak.

Alacsony SG riasztasok: A szenzor altal jelzett, alacsony glikoz kiiszobérték és az
el6rejelzd riasztasok napi atlagos szama.

Magas SG riasztasok: A szenzor altal jelzett, magas glikéz kiszobérték és az
elérejelzd riasztasok napi atlagos szama.

Pump Use Per Day

Insulin TDD IEE5+540
BasalBolus Ratio 48 { 52
Manual Boluses 0.7 (0.2 boluses)

Bolus Wizard 18.1U (3.3 boluses)
Food 13.8U (3.3 boluses)
Correction 1.1U {12 boluses)

Owerride (+#)  1.2U0 (0.0 boluses)
Owerride () 0.0 (0.0 beluses)

Suspend Duratien Tm per day

Res._iSite Change Every 5.2 days / Newer

Alacsony gliikoz felfliggesztés (LGS) ideje: Az alacsony glikozszint miatti
felfiggesztés elem altal felfiggesztett inzulinadagolassal eltoltott napi atlagos
id6, percekben (kizarolag az LGS-t kezel6 pumpakra vonatkozo jelentések
esetében).

Tartaly- vagy helycsere: A tartalycserék kozott eltelt, atlagos idé napokban, a
visszatekeréses események alapjan, valamint az infuziés szerelék cseréi kozott
eltelt, atlagos id6 a fix feltoltési (kanulfeltoltési) események alapjan.

Avg 5G 150 = BB mp/dL
Wear Duration  2d 12h per week
Low 5G Alarms 0.0 per day
High 5G Alarms 0.0 per day

A CareLink® Pro jelentéseinek utmutatéja



Epizéd osszefoglalas

Az Epizdd dsszefoglalas jelentés 6sszegzi a hipoglikémias és hiperglikémias
epizdédokat, valamint az ilyen epizédokat megel6z8 eseményeket. A hipoglikémias
adatok a jelentés bal oldalan jelennek meg piros szinnel, mig a hiperglikémias adatok
a jelentés jobb oldalan lathatok aranyszinnel.

» Hipoglikémias epizéd akkor mertl fel, amikor a szenzor altal kimutatott glikéz
valamely id6szakban legalabb 30 percen keresztll a céltartomanyon vagy az alatt
van.

» Hiperglikémias epizod akkor mertil fel, amikor a szenzor altal kimutatott gliikéz
valamely id6szakban legalabb 30 percen keresztll a céltartomanyon vagy a felett
van.

Az Osszes lehetséges eseménytipus teljes leirasaval és a vonatkozo
megallapitasokkal kapcsolatban tovabbi tudnivalokat lasd a mellékletben a 32.
oldalon.

Hipoglikémias (vagy hiperglikémias) epizédok, megel6z6
eseménytipusonként

Jelen rész fejléce jelzi a hipoglikémias és hiperglikémias epizédok szamat, valamint
azt a kiiszobértéket (szenzoros gliikdz célértéke), melynek elérésekor az epizddot
rogziti a rendszer. Az oszlopdiagram mutatja az adott eseménytipust megel6z6
epizddok szamat.

* Ahipoglikémias epizédokat 12 lehetséges eseménytipus el6zheti meg.

* Ahiperglikémias epizédokat 10 lehetséges eseménytipus el6zheti meg.

» Azis lehetséges, hogy ezen eseménytipusok egyike sem el6zi meg az epizddot.

« Egyetlen hipoglikémias vagy hiperglikémias epizédot egynél tobb esemeény is
megel6zhet.

Az Osszes lehetséges eseménytipus teljes leirasaval kapcsolatban tovabbi
tudnivaldkat lasd a mellékletben a 32. oldalon.

A hipoglikémiat (vagy hiperglikémiat) leggyakrabban megel6z6
eseménytipusok

A kordiagram azt a szazalékos idéérteket mutatja, amennyivel valamely
esemeénytipust a hipoglikémia vagy hiperglikémia kdveti. Az egyes eseménytipusok
felmerulésének a teljes szama a koérdiagramok alatt lathato.

Hyparglycemic Epmodes

%5

3 Hyperglycemic Episodes, by preceding Event Type - Threshold: 141 mgidl

Elai.qweﬂ Carbokrpdrate D!WSM Basal Rate Rising Semsor  Bolus with O\-wwnmm
Food Bous  Eniry (> 80 g) * Decreaze  Rate of Changs Rizing Sensor Fh-namlﬂun
Withoar Bolus Rate of Change “:fpwm {3 TAM)

Most Common Event Types preceding Hyperglycemia

&0 Belus \Wizasd Food Balus 54 Carbehydrete Enry (> 80 g) 2 Dedayed Side Changs *
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Az eseménytipusok leirasai

Az Eseménytipus leirasa tablazat azon hipoglikémias és hiperglikémias epizédok
telies szamanak a szazalékos mértékét mutatja, melyeket a felsorolt eseménytipus
megel6zi. Emellett lehetséges megfontolasokat ir le, hogy a jovében az ilyen
epizddok felmerulése elkerllhetd legyen.

Az eseménytipusok listajat és tudnivalokat arrdl, hogy a CarelLink Pro hogyan
azonositja az eseményeket, lasd a mellékletben a 32. oldalon.

Egyéb megallapitasok

Ez a tablazat megallapitasokat ad az inzulinpumpa, valamint a CGM készilék

és a VC mérbeszkoz alkalmazasaval kapcsolatos, fébb magatartasbeli vagy
megfelelési intézkedések tekintetében. Az adott probléma megoldasara
vonatkoz6 megallapitasok leirasahoz hat lehetséges tzenet kapcsolodhat. Ezek a
megallapitasok nem feltétlenll kapcsolodnak egyes epizédokhoz.

Az dsszes lehetséges megallapitas listajat Iasd a mellékletben a 32. oldalon.

Event Type Descripbions

Event Types L Description

Bolus Wizard Food 65  Consider assessing the Bolus Wizard setlings. counseling your patient

Bolus oh accurate earbohydrate counting. and'ar the timing of insulin delivery
with respect to carbohydrate intake

Carbohydrate Entry 52 Considér cownseling your patient on the effect of high carbahydrate

(= B0 g) intake

Delayed Site 58  Consider counseling your patient on the proper freguency of infusion site

Change * changes and 1o use fixed primes | cannula fills when changing sites.

* Delayed Sie Changs baced on (24) 0+ minme Hyperglycemic Episodes

Other Observations

Infusion Site Change Consider counseling your patient on changng infusion sites 3 mmmum of every three day|

Sensor Wear Consider counseling your patient on the benefis of more freguent sensor use.
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Az Adherence Report (Betartasi jelentés)

g . Adherence (1 of 1) Drake, Ethan Genergted: 11/15/2007 1:33:19 Ph Page 1 of 1
o E Mmmc 11/1/2007 - 11/14/2007 0 Data Sounces: hinibded Paradigm 722 (E.Drake)
Glucose Measurements Bolus Everits Prirming Ewerts
Semgsor Eolus Fixed Mznual Suzperd
EBG DOuration Maral ‘i zard wiith with Fixed Prirme Maral Prirne DOuration
Readings [d:hbzrmm) Eoluses Everts Food Correction Ouerriddan Rewind Prirmes ol urme (L] Prirmes ‘Wolurme (L] [ ]
nimg | : 3 ‘ '
e 7 1 3 3 1 1
ahurday 6 2400 2 3 2 3 0:02
P 6 2106 2 3 2 3 0:15
L 0:1%
© 1-{”5?;%30\’; % g 3 1 1 3.1
Wednesday 7 19:15 2 3 D:11
[arsday 5 2400 2 3 1 1 06 0:15
1y 8 2400 5 5 2 1
ks g 2400 3 3 2
i 7 2400 5 5 3 2 0:15
i g g g ! e
Ny |4 4 4 0:30
Ry 7 1 3 3 0:05
Summany 5.7 day Gid 16h 35m 0.2/day 3.4day 100.0% 41.5% 6.8% 1 1] - 3 0.7 prirme 1:33
© Partial day Mote: Partial dayw= will not be included in summarny awerages. Days on which atime changs occured are consideredto be partial days.
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A betartasi jelentés attekintése

A betartasi jelentés a beteg inzulinpumpajanak, vércukormérgjének és
glikézszenzoranak (ha van) adatait jeleniti meg. A jelentés abba nyujt betekintést,
hogy mennyire képes kézben tartani a beteg a vércukorszintjét. A betartasi jelentés
legfeljebb kétheti adatot 6sszesit. A jelentés részeit az alabbiakban ismertetjik.

A datum oszlopa

Az ebben az oszlopban el6éfordulo, részleges napot jelzd szimbdlum arra utal, hogy
az adott nap adatai nem teljesek. Ez akkor fordulhat el6, ha az inzulinpumpan vagy a
Guardian késziléken idémddositas tortént.

Glucose measurements (Glukézszintmérések)

A Glucose Measurements (Glukézszintmérések) részben a vércukormérések szamat
és a glikézszenzor hasznalatanak idétartamat tartalmazo oszlopok talalhatok.
Bolus events (Bolusesemények)

A Bolus Events (Bolusesemények) rész 6t oszlopa az alabbiak 6sszegzését
tartalmazza: (1) manualis bolusok, (2) Bolus Wizard-események, (3) Bolus Wizard-
bolusok étkezési dsszetevével, (4) Bolus Wizard-bolusok korrekcids 6sszetevivel és
(5) a Bolus Wizard-kalkulator felllbiralasai.

Feltoltési események (toltési események)

A feltoltési eseményekre (vagy toltési eseményekre) vonatkozo részben olyan
oszlopok is talalhaték, amelyek a pumpakandil és -csovek feltdltéséhez (vagy
toltéséhez) kapcsolodd eseményeket tartalmaznak, ideértve a bekovetkezd
esemeények szamat és a felhasznalt inzulin térfogatat. Az ebben a szakaszban
hasznalt kifejezések a pumpa tipusatol figgéen kuldnbdzéek lehetnek.

Pump suspends (Pumpa felfiiggesztése)

A tablazat utolsé oszlopa az inzulinpumpa felfliggesztéseinek idétartamat mutatja
(6raban és percben megadva).

Summary (Osszegzés) sor

Az atlagok, 6sszegek vagy szazalékos mértékek az egyes oszlopok aljan vannak
feltintetve.

Jel Jelentés

Részleges napi adatok: A napi adatok részleges adatokat
tartalmaznak; ezek az adatok megjelennek a grafikonokon és az

© .. . .. P . f o s
0sszegzésekben, az 6sszegz6 atlagok és a szérasok szamitasakor
azonban a szoftver nem veszi figyelembe azokat.

= Alacsony felfligg.: Az inzulinadagolas teljes, a pumpa altal
kezdeményezett felfliggesztése

részleges napi adatok
A Medtronic yyam 1m0 il s et Mok g Py
|urese Weasurements Boius Everts [Primineg Evirts |
Bolus Fined anual fuspend
EO Do ticny Mharvasl Wizard e i Finmd Piima Marrasd Prime Dur abicny.
e B e e el artmin| |5 st ] A 0 | e e | ]
s :
(1 7 1 3 1 1 ]
Jam |, . S T | e
o
Mmdn.
IUIW.
R Ry ] 3 3 1 1 a1

Wiy iday 1

|'-r.'mw. 1 + + 4 + % 4

B ] 410 a 3 1 1 o6 [

i ¢ 400 ] *

el ] 2400 ] 3

";‘m T 2400 [ 4 [ ] 1 [

Ny 3 3 1 1 1

it 4 4 v

NAmT T 1 2 ] 005

Summary & Tiday #d #eh ¥8m 0 iy 3 sy 106.0% LK Y man 1 ] - 3 BT Upera 13

© Panial day Mow; Panal dvs W varagan. Dwvs & b4 pamal cays
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A Sensor and Meter Overview Report (Szenzor- és méréadatok 6sszefoglald) jelentés

Generated: 1252002007 9:36:44 Al Fage 1 of 3

Sensor & Meter Overview (10of 3) Drake, Ethan
Data Sources: hinitded Paradigm 722 (E.Orake)

12/6/2007 - 12/19/2007 a0

Hour Gl

Eucoss
g} |

12 AM ZAM 2AM GAM aAM 10 AM 1274 29 4PM &AM &M 107 1244

BEadtime to Wake-up Ereakfart: SO0 AM-910 AM Lunch: 1100 AM -300 PM Dinner: 400 PM - 1000 PR
Mealy Analyzd: 4 Mealy Analyzed: 7 Meals Analymd: B
Esdiime: 1000 PM - 1200 AM
Wake-Up: 500 AM-700 AK Avg Carbe: 73 Bvg Carbe: 1137 Bvg Carbe: 130G
Avg lin: £50 Bvg maulin: 60U Bvg mwlin: 70U
Awg Carbunalin: 17g Byg Carbafmulin: 19gau Byg Carbunauling 1sgu

(KY

10PM TAM-100 0 +100 +500 100 0 +100 +500 -100 0 +10 +500

/M- Sensortrace .. Intermupted e Puierage MEGJEGYZES: Ez az oldal csak akkor jelenik meg, ha vannak szenzoradatok.
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Sensor & Meter Overview (2 of 3)
12/6/2007 - 12/119/2007

Cirake, Ethan

Generated: 1202002007 9:36:44 A
Data Sources: Mnilkked Paradigm 722 (E.Drake)

Page 2 of 3

g BG (rgsdl) 147 £ 54
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] e N fug BUC <70 [mgidL) 03 &
. .
[ | - &
[ ] . r
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L3 » ] -
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70 o = = fug Daily Bazal (U] 1, %
2 i . \
1244 240 2AM sAM aAM 10.AM 12PM 26 4PM LT P 10PM 124 gualli=livEclnd(Bl 6o, %

Badtime To Wake-up

Badtima: 1000 PM - 1200 AW
Waka-up: 500 AM -710 AM

Broakfart: SO0 AM - 900 AM
Mealy Analyzed: ©

Avg Carba: 00g
avg mauiin: +2u
Avg Carbafnuin: 15ga

Lunch: 1100 AM -300 PM
Mealy Analyzed: 13

Avg Carbe: 114
avg nwlin: 58U
Avg Carbunuiing 19gaU

Dinner: 400 PM - 1000 PM
Mealy Analyzed: 14

vy Carbe: 100
avg nwlin: 57U
Avg Carbunuiing 15gU

Resangs B K 3 3 z [E z F 1 B 1
g 3G 187 ) [ 7 163 % ™ ] [ =3 3
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. == -
™ — —
; — .
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> Medtronic 10/29/20009 -
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Glucose
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5 Sensor & Meter Overview (3 of 3)

Lunch

Drake, Ethan
i)

Lunch

Generated: 11/12/2008 2:58:13 PM Page 4 of 20
Cata Scurces: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)
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A szenzor- és mérdadatok osszefoglald jelentésének
attekintése

A szenzor- és mérdadatok 6sszefoglalo jelentése a beteg inzulinpumpajanak,
vércukorméréjének és glikbzszenzoranak adatait jeleniti meg. Kiemeli a tovabbi
vizsgalatokat igényl6 terlleteket. A jelentés tobboldalas is lehet.

A jelentés adatai segitségével megallapithatd, hogy a beteg milyen szinten és milyen
mértékben tudja ellendrzése alatt tartani a cukorbetegségét. A kiilonb6z6 diagramok
és grafikonok révén azonosithatd, hogy mikor valtozik meg az ellenérzés minésége
egy szokasos napon, illetve a jelentési id6szakon belul.

Jel Jelentés
o v.agy VC-érték: a pumpa vagy a mérd altal kimutatott vércukorértékek
- Diagramon kivll: a vércukormérd altal mért glikézszint >400 mg/dl
(22,22 mmol/l) vagy <40 mg/dl (2,22 mmol/l)
. Atlag a céltartomanyon beliil: az 8sszes vércukorérték atlaga a beteg
céltartomanyan beliilre esik
° Atlag a céltartomanyon kiviil: az 6sszes vércukorérték atlaga a beteg
céltartomanyan felll vagy az alatt van
~ Szenzorgorbe: a glikdzszenzor altal rogzitett adatok folyamatos
gorbéje
g Megszakitva: megszakadt a kommunikacio a szenzor tavadoja és az
inzulinpumpa kozott
Atlag: az &sszes szenzoros gliikézgdrbe atlaga
- Bazis: az inzulinpumpa folyamatosan adagolja az inzulint
Atmeneti bazis: a bazisinzulin adagolasi iiteme ideiglenesen valtozik
Bolus: a pumpa inzulint adagol a magas vércukorszint megel6zése
vagy kezelése érdekében
. Felfiggesztés: A pumpa inzulinleadasanak teljes felfiggesztése a
felhasznald kezdeményezésére
Idémddositas: az inzulinpumpan vagy a Guardian készulék 6rajan
® iddmodositas tortént; az idébeli valtozas részleges napi adatnak
mindsul
0 Befecskendezett inzulin (E): Felhasznalo altal megadott
eseménymarker, amely inzulin-befecskendezést jeldl.
& Alacsony felfiigg.: Az inzulinadagolas teljes, a pumpa altal
kezdeményezett felfliggesztése
& Fizikai terhelés: Felhasznalo altal megadott eseménymarker, amely
fizikai terhelést jelol
o Egyéb: Felhasznalo altal megadott eseménymarker, amely olyan

dolgokat jeldl, mint gyogyszer bevétele, rosszullét, stressz stb.
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A szenzor atfed6 diagramjai és grafikonjai

MEGJEGYZES:A szenzor atfed6 diagramjai és grafikonjai csak akkor jelennek meg, ha
vannak szenzoradatok. Ezek ugyanazok a grafikonok, amelyek a Terapiakezeld (Therapy
Management Dashboard) vezérlpulton megjelennek.

24 6ras szenzoros glilkézmérés atfedd grafikonja — értékek és

atlagok

A beteg altal viselt szenzor napi glikozgorbéit

egyesit6 grafikon. A beteg étkezési idészakai aranyszin(i savokkal vannak feltlintetve

a grafikon felett. A beteg vércukorszintjének céltartomanyat a sziirke arnyalatu tertlet

jelzi.

« Agodrbe és a céltartomany kozotti terllet halvanyaranyszind szinezése jeldli a
szenzorglikéz céltartomany feletti értékeit,

e a céltartomany alatti szenzorglikoz-értékeket pedig a gorbe és a céltartomany
kozotti tertlet halvanypiros szinezése mutatja.

* A pontozott vonal a szenzoros glukézmérések atlagat mutatja.

» Agrafikon arnyékolasanak szineréssége az idészakban eléfordult, a
céltartomanynal alacsonyabb és magasabb értékek szamatdl fligg.

Braaifast

— étkezési id6szak

|Gucoes
(magdL) ]

napi atfedd szenzorgdrbék
6rankeénti bontasban

0sszes szenzoros glikézmérés
atlaga

— ceéltartomany

2AM

céltartomany alatti
szenzoros mérések

A CareLink® Pro jelentéseinek utmutatéja 17



Szenzoros gliikézmérés atfedoé grafikonja — lefekvéstol felkelésig és
étkezési idészakok — leolvasott értékek és atlagok

A lefekvéstol felkelésig és étkezési id6szakokra vonatkozé grafikonok esetében a
kovetkez6 egyezményes jeloléseket hasznaljak:

A beteg vércukorszintjének céltartomanyat a szirke arnyalatu tertlet jelzi.

A gorbe és a céltartomany kozotti terlilet halvanyaranyszinl szinezése jeldli a
szenzorglikéz céltartomany feletti értékeit,

a céltartomany alatti szenzorglukéz-értékeket pedig a gorbe és a céltartomany
kozotti terdlet halvanypiros szinezése mutatja.

A grafikon arnyékolasanak szineréssége az idészakban eléfordult, a
céltartomanynal alacsonyabb és magasabb értékek szamatdl flgg.

A szaggatott vonal a szenzoros glikézmérések atlagat jelenti az adott idészakban.

MEGJEGYZES: Az étkezési id6szakok és a céltartomany a jelentés létrehozasasa soran
allithatdk be.

Lefekvéstodl felkelésig

A jelentési id6szak azon napjain rogzitett glikozgorbék egyesitett grafikonja a
lefekvéstdl a felkelésig, amely napokon a beteg viselte a glikézszenzort. A betegre
jellemzd lefekvési és felkelési id6pontok a grafikon felett lathatok.

Etkezési id6szakok

Ezek a grafikonok az étkezés el6tti és utani szenzoros glikézgorbéket
egyesitik. A grafikonok felett Iathaté az id6szak, az elemzett étkezések szama, a

szénhidratbevitel, az atlagos inzulinmennyiségek, illetve a bolusinzulin-egységenkénti

atlagos szénhidratérték az egyes étkezések esetén. Az étkezési gorbéket a
szénhidratnak a Bolus Wizard varazsléba val6 belépési idejéhez allitjak.

|

a lefekvéstdl felkelésig tartd és az étkezési id6szakok

keresési idészaka

Bl e T Wakos-ups

Redltimea: 1000 P 1200 Abd
Wiake-up: 5:00 AM - 7:00 AM

Breaklasl. 5.00 AM - .00 AM Ll 11.00 Al - 3.00 P

Meals Analyzed: O

Hvg Carbs: 75
Avg Insulin: 45U

Meals Analyzed: 14

HAvg Carbs: 12y
Avg Insulln: 6.0U

oeg Carbsfnsulin: 17910 Avg Carbsfinsulin: 19/

Gluenss
{mg/dL)

— napi atfedé
szenzorgdrbék
orankénti bontasban,
a keresési

idészakban

TAM 1:00 0| +1:00

+6:00 1:00 0 +1:00

+5:004

Az Osszes gorbe atlaga a
keresési id6szakban
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A vércukorméré atfed6 diagramjai és grafikonjai

24 6ras gliikézmérés atfedé grafikonja — értékek és atlagok e
) . i igx . . o . — Sreantazt — étkezési idészak
A gra'fl_kon a Jelepte3| |do§_z?k soran a ver'cuI’<0fmero alte}I rog’znet’t értékeket . mesgngs | 3 = 5 5 T s () ®_ 15 & VComerésok syéma
jeleniti meg. Az 6sszegyUjtott adatok segitségével megallapithatoé a beteg napi mgac [ = - - m (®m) % wm s w2 ot arab
vércukorszint-kontrolljanak alakulasa. A grafikon tetején lathaté savban az érankénti 400+ az adott oraban
vércukormérések szama és az atlagos vércukorszint olvashato le. A sav alatt a ]
vércukoradatok abrazolasa lathato. ﬁﬁ"‘ VC-értékek atlaga az
| . adott 6raban
. *s (8 VC-érték
] ) .
] - o‘ ol
B o S VC-értékek Granként
1= < ©s—| atlaga
1 @ (a céltartomanyon
g kiviil)
— &» L
VC-értékek orankénti
iy - - - - 2
12 AM 2 AM 4 AM G AM &AM 10 AM atlaga

(a céltartomanyon
belil)
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Statisztika

A statisztikai tablazat az alabbi mérészamok 0sszegzését mutatja.

Definicidk

Avg BG (Atlagos VC) (mg/dl vagy mmol/l): A vércukormérd altal rogzitett 6sszes
érték atlaga és szorasa

BG Readings (VC-értékek): A vércukorméré altal rogzitett értékek szama (6sszesen
és napi atlagban)

Readings Above Target (Céltartomany feletti értékek): A vércukorméré altal
rogzitett céltartomany feletti értékek szama (6sszesen és napi atlagban)

Readings Below Target (Céltartomany alatti értékek): A vércukormeéré altal
rogzitett céltartomany alatti értékek szama (6sszesen és napi atlagban)

Sensor Avg (Szenz. atl.) (mg/dl vagy mmol/l): A szenzor altal rogzitett 6sszes érték
atlaga és szoérasa

Avg AUC (Atlag AUC) > 140 (mg/dl) vagy Avg AUC (Atlag AUC) > 7,8 (mmol/l): A
hiperglikémia atlagos hatasa, ahol a fels6 célérték a beteg beallitasaitol fligg

Avg AUC (Atlag AUC) < 70 (mg/dl) vagy Avg AUC (Atlag AUC) < 3,9 (mmol/l): A
hipoglikémia atlagos hatasa, ahol az alsé célérték a beteg beallitasaitol fugg

Avg Daily Carbs (Atlagos napi szénhidrat) (g): A napi szénhidratbevitel atlaga és
szorasa

Carbs/Bolus Insulin (g/U) (Szénhidrat/bélusinzulin) (g/E): A beadott
bélusinzulinhoz tartozé egységenkénti atlagos szénhidratbevitel

Avg Total Daily Insulin (Atlagos 6ssz. napi inzulin) (E): A bazis és a bélusinzulin
atlaga és szorasa

Avg Daily Basal (Atlagos napi bazis) (E): Atlagos napi bazisinzulin (egység és a
teljes mennyiség szazaléka)

Avg Daily Bolus (Atlagos napi bélus) (E): Atlagos napi bélusinzulin (egység és a
telies mennyiség szazaléka)

MEGJEGYZES: A napi atlag- és szorasértékek csak folyamatos 24 6ras és hianytalan
készillékadatok esetén érhetbk el. Az értékek kiszamitasakor a szoftver figyelmen kivil

hagyja azokat a napokat, amelyeken idémaodositas tortént, vagy az adatok hianyosak
voltak; a grafikonokban és 6sszegzésekben azonban ezek is megjelennek.

Statistics

BG Readings

1145
dwg BB [mgidL]

— atlag és széras

— napi mennyiség

Readings fbove Target

’: . aT%

— Osszes

Readings Below Targa

135

— szazalék

Sensor &g (rngsdL ] 160 £ 53
farg BLUC =140 [rmgidL] E=RS 18d 5k
fug AUC < T0 [mgsdL] 03, 180 54

fug Daily Carbs [g) 332 95

Carbs/Bolus Insulin (U] 18,

Swg Total Daily Insulin (U] A4 £58

fwg Daily Basal [U) 180, 1=
fug Daily Bolas (U]

184 S1%
.
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A gliikézmérés atfedd grafikonja lefekvéstol felkelésig és étkezési
id6szakokban — értékek és atlagok

A lefekvéstél felkelésig leolvasott glikozértékeket és atlagokat megjelenité grafikon
a definialt alvasi idészak utolsé és a definialt ébrenléti idészak elsé vércukorértékét
mutatja (a jelentési id6szak minden egyes napjan). Az 6sszetartozé (lefekvéstol
felkelésig) vércukorértékeket pontozott vonal koti 6ssze.

Az étkezési id6szakokra vonatkozo grafikonok (Breakfast (reggeli), Lunch (ebéd) és
Dinner (vacsora)) a jelentési id6szak minden egyes napjan az étkezések el6tt és utan
leolvasott vércukorszinteket egyesitik. A grafikonokon megjelenitett vércukorértékek
étkezési bolushoz vannak rendelve.

Ha az adott id6szakban egynél tobb vércukorértéket rogzitett a rendszer, a szoftver
a boluseseményhez legkdzelebbi mért értéket hasznalja a grafikon létrehozasahoz.
A grafikonok segitségével megallapithatod a beteg napi étkezések elétti és utani
glikozértékeinek alakulasa (az étkezés el6tt legfeljebb kettd, illetve az étkezés utan
legfeljebb 6t 6ran beldl).

Gliik6z, szénhidratok és inzulin

A grafikon a szenzor altal rogzitett értékeket, a vércukorméré altal rogzitett,
kalibralasra és megerdsitésre szolgalo értékeket, a Bolus Wizard® kalkulatorban
rogzitett szénhidratbevitelt, a leadott bazis- és bélusinzulint, illetve a befecskendezett
inzulint tartalmazza.

A beteg étkezési id6szakai a grafikon felett vannak feltlintetve. A gorbe és a
céltartomany kozotti terlilet halvanyaranyszin(i szinezése jeldli a szenzorglukoz
céltartomany feletti értékeit, a céltartomany alatti szenzorglikoz-értékeket pedig a
gOrbe és a céltartomany kdzétti tertlet halvanypiros szinezése mutatja.

Ha a jelentési id6szak tébb mint 14 nap adatait tartalmazza, a grafikon tébboldalas
lesz.

a lefekvéstdl felkelésig tarté és az étkezési id6szakok keresési id6szaka

Badtma To Waka-up

Esdtime: 1000 PM - 1200 AM
WaHe-Uup: 500 AM -7100 AM

Braghtart: SO0 AM - 900 AM
Mealy Analyzed: 31

Avy Carb: 08g
Avg Raulin: 43U
Avg Carbwnling 16g.

Lunch: 1100 AM - 310 PR
Mealy Analysed: 41

Avy Carbe: 1937
Avg nwlin: 58U
Avg Carbwinuling 2090

az idészak
adott
részében
tortént 6sszes
VC-mérés

az idészak adott részében

Readngs 15 £ ] E] 14 (q) 1
Avg BG 181 151 180 248 188 142 m a0
Eucoss
{img AL}
E i P <
] — N =
Sedpms Vwakzup 00 0 +100 | +300 +500 00 @ +100 | +300 +500
VC-érték az idészak adott
részében rogzitett
Osszes VC-érték atlaga
(a céltartomanyon kivul)  beldl)
| I
Breakfa Lunch Dinner Breakfa
10
172 § | VC-érték
— | ..
réﬁ_g’,_/ 55 A ——— 1 szenzorgorbe

rogzitett 6sszes VC-érték
atlaga (a céltartomanyon

étkezési idészakok

103 — elfogyasztott CH-
.:1;5 . o3 mennyiség
i i : bolus
— i Al —
————(@=—1— felfliggesztés
] G AM 12 PM G PM 12 AM G AM
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A Logbook Report (Napléjelentés)

Loghook (1 of 1) Drake. Ethan Generated: 11/12/2000 2:58:13 PM Page 5 of 20
?_\;1 Mmmc ' Data Scurces: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)
A 10/29/2009 - 11/11/2009 0
| Breakfast | | Lunch | | Dinner
12AM 1AM 2AM 3AM 4AM 5AM G6AM 7AM BAM 5AM 10AM 11AM 12PM 1PM 2PM IPM 4PM 5PM GEPM TPM BPM 5PM 10PM 11PM Daily Totals
Thursday| 121 121 Average (6):  182mgidL
i D N N T Carbs: 255g
370 Insulin: 32,10 Bolus: 47%
Friday 1249 Average [(3): 18Emg/dL
10/30/2009 Carbs: 3229
0.6 5.30 Insulin:  35.5U Beolus: 45%
Saturday| Average (3):  182mgidL
10/231/2009 Carbs: 354g
5.00 Insulin: 325U Belus: 53%
Sunday Average (3):  148mgidl
11M12009 Carbs: 245g
~B.00 Insulin:  31.1J Belus: 48%
Monday Average (T):  158mgidL
11/212009 Carbs: 258g
5.0 Insulin: 325U Bolus: 54%
Tuesday| a3 Average (B): 14DmgidL
11/312009) ARAARAJAAAAARAAA Carbs: 4409
Insulin:  £1.3U Bolus: 62%
Wednesday| : 83 Average (B):  140mg/dL
marzonsl | 1 T el - Carbs: 440g
Insulin:  41.3U Bolus: 62%
Thursday Average (0): -
11/5/2009 VNS AP M el
') Insulin: -- Bolus: --
Friday Awverage (4):  120mg/dL
11/6/2009 Carbs: 1549
[ Insulin: 222U Bolus: 40%
Saturday! 83 Average (T):  120mg/dL
BRIy v:] A I (N I N RN ) SR Carbs: 440g
Insulin:  £1.3U Bolus: 54%
Sunday Awerage (3):  172Zmg/dL
R li-1aiTil:] R A I IR I A [ R Carbs: Z02g
Insulin: 227U Bolus: 37%
Monday Awverage (8): 121mg/dL
11/8:2008| Carbs: 4529
~7.0 Insulin:  4£4.3U Belus: 56%
Tuesday 111 Average [(3): 188mg/dL
11102009 Carbs: 215g
2, Insulin: 226U Bolus: 33%
Wednesday, Average (T):  182mg/dL
1111112004 Carbs: 377g
4 ~ 5,00 Insulin: 32,80 Bolus: 58%
= 140mgidL o Multiple readings {mast extreme shown) (L Time change
Il < 70mgidL Manua! bolus or bolus with correction Skipped meal
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A napléjelentés attekintése Jel

A napldjelentés tablazatos formaban foglalja 6ssze a beteg inzulinpumpajanak
és vércukormérdjének kétheti adatait. Mivel a tablazat sorai a jelentési idészak —
napjainak, oszlopai pedig az éraknak felelnek meg, adatcellakat kapunk eredményul.
Ez a jelentés nem biztosit szenzoradatokat.

Jelentés

Glik6z <70 mg/dl (<3,9 mmol/l): a vércukorérték a beteg
céltartomanya alatti

Gliko6z >140 mg/dl (>7,8 mmol/l): A vércukorérték a beteg
céltartomanya feletti.

Adatcellak Szénhidratérték: Osszesitett szénhidratérték; a megjelenitett érték az

Ajelentési id6szak minden adatcellaja egy adott nap adott érajanak felel meg, adott nap adott drajaban elfogyasztott telies CH-mennyiség.
és legfeljebb harom értéket tartalmazhat: (1) mérés, (2) szénhidrat grammban és Tobb ertek: A legszelsGségesebb értek, ha egy oran belll tobb
(3) a bdlusként beadott inzulinegységek. Az étkezéseknek megfelel6 idészakok a 00" vércukorszintertéket rogzitett a rendszer; a hipoglikémias értékek
jelentés felsd részén kiemelve lathatok. Az alabbi részek az egyes adatcellaeclemeket élveznek elsGbbséget.
ismertetik. » Pumpa visszatekerése: Az inzulinpumpat visszatekerték (altalaban
tartélycsere, esetleg elzarddas korrigalasa miatt).
. Felflggesztés: Az inzulinpumpa inzulinleadasanak teljes

felfliggesztése a felhasznalo kezdeményezésére

Kézi bolus vagy korrekcios bélus: Leadott kézi bolus vagy a Bolus
) Wizard funkcioval kiszamitott bélus, ha a vércukormérd altal mutatott
érték a beteg céltartomanyan kivilre esik.

Kihagyott étkezés: Az étkezési id6szakban a rendszer nem rogzitett
szénhidratbevitelt.

Id6maddositas: az inzulinpumpan vagy a Guardian készilék orajan
® idémodositas tortént; az idébeli valtozas részleges napi adatnak
min&sul

Részleges napi adatok: A napi adatok részleges adatokat
tartalmaznak; ezek az adatok megjelennek a grafikonokon és az

©
O0sszegzésekben, az 6sszegz6 atlagok és a szérasok szamitasakor
azonban a szoftver nem veszi figyelembe azokat.

& Alacsony felfiigg.: Az inzulinadagolas teljes, a pumpa altal
kezdeményezett felfiggesztése

- Fizikai terhelés: Felhasznalo altal megadott eseménymarker, amely
fizikai terhelést jeldl

a Egyéb: Felhasznalo altal megadott eseménymarker, amely olyan

dolgokat jeldl, mint gyogyszer bevétele, rosszullét, stressz stb.
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Vércukorértékek

A vércukorértékek az adatcellak fels6 részében jelennek meg. A beteg
céltartomanyan fellli vagy az alatti értekek ki vannak emelve. Ha egy éran belll tébb
értéket is rogxitett a rendszer, ezt a vércukorérték jobb fels6é sarkaban egy pont jelzi,
és az alabbi prioritasok alapjan szélsének szamito érték lathato:

* Abeteg céltartomanya alatti legalacsonyabb érték.

* Ha nincs alacsony érték, a beteg céltartomanya feletti értékek viszont vannak,
akkor az utdbbiak kdzil a legmagasabb.

* Ha se alacsony, se magas érték nincs, akkor a beteg céltartomanyanak
kdzépértékétdl legtavolabb esé érték.

Bolus

Az egy oran belll programozott bélusok az adatcella alsé részén lathatok. A
bekarikazott érték azt jelzi, hogy a bolusinzulin-érték kézi bélusbdl vagy a Bolus
Wizard korrekciojabol ered.

Felfiiggesztések és iddmodositasok

Amennyiben a beteg inzulinpumpdja fel volt fliggesztve, vagy a pumpa orajan
idémodositas tortént, ezt a megfelelé szimbolum jelzi azon 6ra vagy 6rak
adatcellajanak bal felsd részén, amely(ek)ben az eseményt rogzitette a rendszer.

Etkezések

Az étkezések savjai a beteg meghatarozott étkezési id6szakainak felelnek meg, és

a jelentés tetején vannak feltlintetve. A Bolus Wizard szénhidratérték-szamitasait

a program orankeént 0sszegzi az étkezési idészakban, és az adatcella k6zépsé
részén, fekete hattérrel jeleniti meg azokat. Ha az adott étkezési id6szakban egy
szénhidratértéket sem rogzitenek, akkor a kihagyott étkezés szimboluma jelenik meg.

Daily Totals (Napi 0sszesitok) oszlop

A napi 6sszesit6k oszlopa a jelentési id8szak egyes napjainak adatait sszesiti.

Az els6 sorban a vércukormérd altal rogzitett atlagos napi vércukorszint és a
rogzitett értékek szama, a masodikban a napi 6sszes szénhidratbevitel (a Bolus
Wizard szénhidratérték-0sszetevdje alapjan), a harmadikban pedig a teljes leadott
inzulinmennyiség, valamint a bélusként leadott inzulinmennyiség szazalékos aranya
szerepel.

részleges napi adatok

pumpa visszatekerése

étkezési idészak

kihagyott étkezés

A CareLink® Pro jelentéseinek utmutatéja

! Breakfast !
12AM 1AM 2AM 3IAM 4AM 5AM 6AM TAM ZAM 95AM 10AM
Friday
1 q]ﬂ Q2007 @m
Saturday 145
10/20/2007 FEPUPT SR
o) 060
Sunday 68 83
1072172007 RN
I
pumpa felfliiggesztése leadott inzulin
az adott 6raban eléfordult szénhidrat
legszéls6ségesebb
vércukorszintérték
Diail y Totals
Buerage (7] 156mgidL
Carbs: 23%
Insulin: 32.50  Bolus: 4%
fuerage (6] 140mgddL
Carbs: 44y
Insulin: 4130 Bolus: 62%
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késziilékbeallitasok pillanatképe

Device Settings Snapshot Drake, Ethan Generated: 11/12/2009 2:58:13 PM Page § of 20
» Medtrondc Thursday 11/5/2009 12:11 AM o Data Source: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake]

Sern

Maximum Basal Rate  35.00 Uthr Maximum Bolus 2500 Sensor On
Temp Basal Type  Insulin Rate (W Dual!Square (Variable) Cn Transmitter D 1234567
Blood Glucose Reminder  OF BG Units  mgidL
Standard [active) Pattern A Pattern B
24-Hour - -, 24-Hour 24-Hour - i i Gl
Total 13-7O0U | | Total 55.&-:'u| Total muoul Easy (Audio) Bolus  On Mm 1?:5.-1: -
Entry (Step] 050U Reminder — Low High
Start End TIME _ (mgidL) {mg/dL)
TIME Whr TIME Wihr TIME Whr Bolus Wizard  COn {h:mm) {h:mm) 000 a0 140
000 040 0:00 1.85 0:00 E.50 = - - -
- Units g mgidL
2:00 1.08 5:30 308 11:30 6.30 Achve Insulin Time 200
11:00 0.60 12:00 325 17:30 10.20 (homm) 7
17-00 0.85 18:00 330 22:30 510 Insulin Concentration -
2200 075 22:00 205
Carbohydrate Ratio Insulin Sensitivity  Blood Glucose
(giJ) {mgidL per U) Target (mg/dL)
TIME Ratio TIME Sensitivity TIME Low High
0:00 200 000 40 0-00 80 18D
Alert Repeat 0:05 0:05
Predictive Alert -

Low | High {mins) = -

Rate Alert: Fall | Rise
[rgidLimin) -

AUC Limit: Low | High |
{mgidL) -

Missed DataWeak Signal

Graph Timeout (h:mm)  —

Auto Calibration -

Calibration Reminder
{hzmm) off
Calibration (Alert) Repeat .
0:05

{h:mm)

Alert Type  Beep Short

Low Reservoir Waming  Time

Amount ZZ:00
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A készilékbeallitasok pillanatképének attekintése

A Device Settings Snapshot (Készlilékbeallitasok pillanatképe) jelentés a beteg
inzulinpumpajanak vagy Guardian monitoranak a készilék leolvasasanak
idépontjaban érvényes testreszabott beallitasait mutatja.

A jelentés tablazataiban szerepl® bedllitasok a késziilék kdvetkezé fémentinek A R ——
|

Caranss WIZD0GTEETIIM Pagsatan

Device Settings Snapshat Dirake, Ethan
Cata Source: MniNed Parasgm 722 (E.Drake)

f Medtronic 1oy 105200 12:11 40 0

felelnek meg: Basal (Bazis), Bolus (Bodlus), Sensor (Szenzor) és Utilities (Eszkdzok). [ Tonw o Tiee o e i) ] [m———ea) I T (7208
Smndard (active)  Pasterm A Pantern B L 11 - |
U 15700 I I_""‘,x wsou | | M0 o] | 'mnn::-.: :;a | e —1
L) Hemander Low
| [T o | [ o — = m el e
e ] e v o
0 o0 B0 A ] m“‘;:-‘:p =
AT a6 o axn 20 LA lnaclin Concestraticn -
= L = = Carbohydrate Rabo  Insulbn Sensitinty
oV} imgldL per U} Target (mo'dL}
TIHE Rasa TWE Sensinity | [ THE  Low | Hgn
one 20 L5 ] &l one 0 1%
Abert Rogmal. 085 005
| 1]
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A Daily Detail Report (Részletes napi jelentés)

Daily Detail (10 of 14) Drake, Ethan Generated: 111202008 2:58:14 PM Page 16 of 20
I‘“-: Saturday 11/7/2009 o Data Sources: MniMed Paradigm 722 (E Drake)
Hraakfast Lurch Corrwsr
Glucosa
imgfdL}

12 AN 2 Ak 4 AN B AR 8 aM 10 AM 12 PM 2PM 4 PM & PM BPFM 10 PM 12 A

1 2 3
Bolus Events Statistics " 10729 - 1111
Bolus Event 1 2 3
s B Avg BG [mgidl) 130 151 £ 54
Time  11:50 &AM B:00PM | 1145 PM T 1
BG Readings 7l 72)  57iday
Bolus Type Normal Meemal Mornal : i
Readings Abowve Target 4 7% 43! 0%
Deliverad Bolus Norm (U} 75 10.3 43 i |
. Readings Below Targat 2} 20% T 10%
+ Square Portion (U, h:mm]) - = - ! |
Recommended Bolus U] 75 10.3 43 Sensor Avg (mgidl) 155 244 158 235
Difference {U) - ~ ~ Avg AUC > 140 (mgidl) 278!  0d1Bh| 325 &d17h
Carbs (g} 150 205 a5 Avg AUC < T0 (mpidL) 00, 0d1h 0.2)  Bd17h
1 1
Carb Ratio Setfing (g/U) 200 0.0 200
Daily Carbs (g) 440 337 +95
Food Bolus {U) 75 0.3 43 i i
Carbs/Bolus Insulin (gil) 1281 18.0)
BG (mgidL) 172 17 170 i |
BN T 3 B [ B RO Total Daily Insulin (U) 413 164 £ 54
Insulin Sensitivity Setting N o o !
[mg/dL per U) 40 40 40 Daily Basal (U} 122 : 46% 1?.5—: 43%
Correction Bolus {U) - - - Daily Bolus (U} 22.1] 4% 188 52%
1 ]
Active Insulin {U) - - - Primes - i :_J,i 48
] J
e Sensorfrace ® BEreading aav Linked BEG — Basal —- Belus 1 Suspend @ Time changs W Exercize il Glucose alert
== Interrupted ¥a Off chart <+ Calibration BG =+ Temp basal M4 Purng rewind I Injected insulin {U) B Tiher A& Alarm
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A Daily Detail Report (Részletes napi jelentés)
attekintése

A Daily Detail Report (Részletes napi jelentés) a a beteg inzulinpumpajanak,
vércukormérdjének és glikdzszenzoranak (ha van) adatait jeleniti meg, attekintést
nyujtva a beteg kontrolljarol, beleértve a szénhidratbevitelre és az inzulin
alkalmazasara valo reagalasat. A jelentés egy nap adatait tartalmazza, és az alabbi
szakaszokban ismertetett harom teriletre oszlik.

Jel Jelentés

~ Szenzorgorbe: a glikdzszenzor altal rogzitett adatok folyamatos
gorbéje

g Megszakitva: megszakadt a kommunikacio a szenzor tavaddja és az
inzulinpumpa koéz6tt

® VC-érték: a pumpa vagy a mérg altal kimutatott vércukorérték
- Diagramon kivll: a vércukormérd altal mért glikézszint >400 mg/dl
(22,22 mmol/l) vagy <40 mg/dl (2,22 mmol/l)
ouw Tovabbitott VC: vezeték nélkili vércukormérd altal automatikusan az
inzulinpumpanak tovabbitott VC-értékek

+ Kalibracios VC: a szenzor kalibralasara hasznalt, vércukormérével
meért glikozszint

- Bazis: az inzulinpumpa folyamatosan adagolja az inzulint
Atmeneti bazis: a bazisinzulin adagolasi iiteme ideiglenesen valtozik
Bolus: a pumpa inzulint adagol a magas vércukorszint megel6zése
vagy kezelése érdekében

. Felfuggesztés: Az inzulinpumpa inzulinleadasanak teljes
felfliggesztése a felhasznald kezdeményezésére
Idémddositas: az inzulinpumpan vagy a Guardian készulék 6rajan

@® iddmoddositas tortént; az idébeli valtozas részleges napi adatnak
mindsul
Alarm (Riasztas): A szenzor miikddéséhez kothet allapot a

a pumpan rogzitendé riasztast okozott; a szenzorriasztasok a diagram
glikézsavjaban, a pumpariasztasok pedig az inzulinsavban jelennek
meg.

- Befecskendezett inzulin (E): Felhasznalé altal megadott
eseménymarker, amely inzulin-befecskendezést jeldl.
Glikozriasztas: Jelzett, magas vagy emelkedd vércukorszint altal

>} okozott riasztas; jelzett, alacsony vagy esé vércukorszint altal okozott
riasztas; az el6rejelzd riasztdsokat szintén jelentik

& Alacsony felfiigg.: Az inzulinadagolas teljes, a pumpa altal
kezdeményezett felfliggesztése

- Fizikai terhelés: Felhasznalo altal megadott eseménymarker, amely
fizikai terhelést jelol

- Egyéb: Felhasznalé altal megadott eseménymarker, amely olyan

dolgokat jeldl, mint gyogyszer bevétele, rosszullét, stressz stb.
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Gliikoéz, szénhidratok és inzulin
Ez a grafikon attekintést ad a beteg vércukorszintjeirdl, szénhidratbevitelérél és I étkezési iddszak
inzulinhasznalatardl a kivalasztott nap folyaman. A grafikon a vércukormérg altal ; — ;
rogzitett értékeket, a szenzor altal rogzitett értékeket (szenzorhasznalat esetén), a
Bolus Wizard kalkulatorban rogzitett szénhidratbevitelt (vagy a Guardian készulék imgfdL)
étkezésmarkereit), a leadott bazis- és boélusinzulint, illetve az injekcidoban beadott

— VC-érték

inzulint tartalmazza. A beteg étkezési id6szakainak megfelel§ egyéni periddusok a E

grafikon feletti aranyszin(i savokban lathatok. R M

A grafikon aljan szerepl6 bekarikazott szamok a jelentés alsé részén talalhaté Bolus e — szenzorgorbe

Events (Bélusesemények) tablazat tételeire vonatkoznak. A beteg vércukorszintjének Caros fg) m Kalibracics VO
alloracios

céltartomanyat a szurke arnyalatu tertlet jelzi. A gorbe és a céltartomany kozotti 53

terllet halvanyaranyszini szinezése jeldli a szenzorglikéz céltartomany feletti ] o 28

értékeit, a céltartomany alatti szenzorgliikoz-értékeket pedig a gorbe és a s . bolus
céltartomany kozotti terllet halvanypiros szinezése mutatja. ; ﬁ | T 5

A vércukormeérd altal rogzitett vércukorszinteket pontok jeldlik a hozzajuk tartozo 2 A 24M 4 AM 5.4M 8N 10 AN
szamértékekkel egyutt. A szénhidratbevitel a vércukorértékek alatt lathato fekete 1 2

savban van feltlintetve. A grafikon aljan lathaté zold vonal a pumpa inzulinleadasat
jelzi (beleértve a bazis- és az ideiglenes bazisinzulinleadas Utemét, a bolusokat és a
felfiggesztéseket is).

MEGJEGYZES: Az inzulinleadas 6rankénti egységekben, logaritmikus skalan van
kifejezve. Igy a bazisinzulin-leadas viszonylag kis médositasai lathatéak, és az esetleges
bolusinzulin-leadasok 6sszefliggésében jelenitheték meg.
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A bélusesemények adatai

A Bolus Events (Bdlusesemények adatai) adattablazat az egyes béluseseményekhez
tartoz6 mérészamokat és a Bolus Wizard kalkulatorbeallitasait foglalja 6ssze. A
boélusesemények adattablazat tetején feltlintetett szamai a jelentés fels6 részében
talalhaté glikéz-, szénhidrat- és inzulingrafikon X tengelye mentén talalhato
bekarikazott szamoknak felelnek meg. A tablazat elemeit az alabbiakban ismertetjik.

Bolus Event (Bélusesemény): kereszthivatkozés a glikoz-, szénhidrat- és
inzulinadatok grafikonjara

Time (Id6): a bolusesemény idépontja

Delivered Bolus Norm (U) + Square Portion (Leadott normal bolus (E) +
szogletes osszetevd): a tényleges bolusinzulin normal és szdgletes mennyiségekre
bontva

Recommended Bolus (U) (Ajanlott bélus (E)): a Bolus Wizard kalkulator altal
javasolt bolus

Difference (U) (Eltérés (E)): a leadott és az ajanlott bélus kozotti eltérés
Carbs (g) (CH): szénhidratbevitel

Carb Ratio Setting (g/U) (CH-aranybeallitas (g/E)): az ajanlott bolus étkezési
Osszetevdjének szamitasara hasznalt beallitast mutatja

Food Bolus (U) (Etkezési bélus (E)): a szénhidratbevitel fedezésére hasznalt
inzulin (étkezési bolus + korrekcids boélus = ajanlott bolus)

BG (VC) (mg/dl vagy mmol/l): a boluseseményhez tarsitott, vércukormérével mért
glikozszint

BG Target Setting (VC-célbeallitas) (mg/dl vagy mmol/l): a vércukorszint
céltartomanya (a beteg beallitasaitdl fugg)

Insulin Sensitivity Setting (Inzulinérzékenységi beallitas) (mg/dI/E vagy
mmol/l/E): egy egységnyi inzulin altal el6idézett vércukorszint-csdkkenés (a beteg
beallitasaitdl figg)

Correction Bolus (U) (korrekcios bolus (E)): a magas vércukorszint korrigalasara
hasznalt inzulin (étkezési bolus + korrekcids boélus = ajanlott bolus)

Active Insulin (U) (Aktiv inzulin (E)): A pumpa &ltal adagolt bolusinzulin, mely
alacsonyabb VC szinteken még mindig mikdodik

Bolus Everts

Bolus Evert

Tirne LR

Balus Type Marmal

Delivered Balus Marm (U] 148
+ Square Portion (U, hmm)

Recormmended Bolus [U] 148
Difference [U]

Carbs [g] a7

Carb Ratio Setting [grU] 20

Food Balus (U] 1.4

EG [rmgsdL] 142

BG Target Setting (mgsdl]  20- 120

Insulin Sensitivity Setting a0
[rngsdLAL)
Correction Bolus (U]
Active Insulin (U]
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Statisztika

A Statistics (Statisztika) tablazat adatai a jelentés egyéb 6sszetevéivel egyutt
lehetdvé teszik a beteg kllonbdzb jelentési iddszakokban nyuijtott teljesitményének
Osszehasonlitasat, és annak meghatarozasat, hogy milyen iranyban indokolt a
tovabbi vizsgalat.

Az els6 két oszlop az adott nap részletes statisztikai adatait és atlagait tartalmazza,
az utolso két oszlop pedig a teljes jelentési id6szakra vonatkoz6 adatokat.

A statisztikai tablazat az alabbi mérészamok dsszegzését mutatja.

Definicidk

Avg BG (Atlagos VC) (mg/dl vagy mmol/l): a vércukormérd altal rogzitett sszes
érték atlaga

BG Readings (VC-értékek): a vércukormérd altal rogzitett ertékek szama 6sszesen

Readings Above Target (Céltartomany feletti értékek): a vércukorméré altal
rogzitett céltartomany feletti értékek szama 6sszesen

Readings Below Target (Céltartomany alatti értékek): a vércukorméré altal
rogzitett céltartomany alatti értékek szama 6sszesen

Avg Sensor Gluc. (Atlagos szenzorgliikéz) (mg/dl vagy mmol/l): a szenzor altal
rogzitett 6sszes érték atlaga és szoérasa

Avg AUC (Atlag AUC) > 140 (mg/dl) vagy Avg AUC (Atlag AUC) > 7,8 (mmol/l): a
hiperglikémia hatasa (a beteg céltartomanya alapjan)

Avg AUC (Atlag AUC) < 70 (mg/dl) vagy Avg AUC (Atlag AUC) < 3,9 (mmol/l): a
hipoglikémia hatasa (a beteg céltartomanya alapjan)

Daily Carbs (Napi CH) (g): a napi 6sszes szénhidratbevitel

Carbs/Bolus Insulin (g/U) (Szénhidrat/bélusinzulin) (g/E): a bélusinzulinhoz
tartoz6 egységenkénti atlagos szénhidratbevitel

Total Daily Insulin (U) (Osszes napi inzulin (E)): a bazis- és bélusinzulin-hasznalat
atlaga

Daily Basal (Napi bazis) (E): atlagos napi bazisinzulin (E és az 6sszes napi
inzulinmennyiség szazaléka)

Daily Bolus (Napi bélus) (E): atlagos napi bolusinzulin (E és az 6sszes napi
inzulinmennyiség szazaléka)

Feltoltések (vagy toltések): a pumpafeltdltesi események (vagy toltési események)
és a felhasznalt inzulinegységek szama Az itt talalhaté kifejezések a pumpa tipusatol
fuggben kilonbdzbek lehetnek.

fwg BG(ragsdL] 163 152 £ 54
EG Readings Eé 1$§ 5.4iday
Readings #bove Target i i G1% = i %
Readings Below Targat —i [1: 12 i =2
Sensor Mvg [mgsdL ] 157 £33
fyg AUC =140 [mgfdL) - - 31.1; 10 9
Bug BUC <70 (mgfdL) - - o4 10 9
Daily Carbs [g] 239 a3 92
Carbs/Baolus Insulin (gU] 17 13§
Total Daily Insulin (L] iR I3 £54
Daily Basal (U] 1?E§ 5% 1?5§ e
Daily Bolus (U] 15.5§ [re3 185 i 1%
Prirmes - - : =L=11]

MEGJEGYZES: Ha a
Bolus Wizard funkciéval
kapcsolatos esemény
kovetkezett be, de az altala
eredményezett bélust

a beadast megel6z6en
visszavontak, akkor a
tablazat adatai tukrozni
fogjak a Bolus Wizard-
esemeényt, a bolust
azonban nem.

A CareLink® Pro jelentéseinek utmutatéja 31



Melléklet

A hipoglikémias epizod eseménytipusai

Eseménytipus

Leiras (ahogyan az a jelentésben
megjelenik)

Hogyan azonositja a CareLink Pro ezt az eseménytipust

Bazisiitem emelkedése

Adott esettdl fliggben értékelje a beteg
bazisutem-bedllitasait, ideértve a ideiglenes
bazisutemet is.

Meghatarozasat tekintve 25%-os vagy
nagyobb bazisutem-emelkedés az el6z8
Utemhez képest.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hipoglikémias epizédoknak, melyek az dtem
valtozasat kovetd 3 6ran belll kezdédnek.

Boélus csokkend
szenzortrenddel

Adott esettdl fliggéen tanacsolja a betegnek
a boélusmennyiségek modositasat, amikor a
szenzor altal rogzitett glikozértékek esnek
(lefelé mutato nyil lathatd).

Meghatarozasat tekintve bolus, melyet

a szenzor altal érzékelt glikéz esésekor
adagoltak (egyes esetekben az esés
mértéke meghaladta a 1,5 mg/dl/perc vagy
0,083 mmol/l/perc értéket).

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hipoglikémias epizédoknak, melyek a bolust
kdvetd 3 éran belul kezdédnek.

Bolus Wizard étkezési bélus

Adott esettél fliggéen értékelje a Bolus
Wizard beallitasait, majd adjon tanacsot
a betegnek a pontos szénhidratszamlalas
tekintetében, és/vagy az inzulinadagolas
id6zitése kapcsan tekintettel a
szénhidratbevitelre.

Meghatarozasat tekintve Bolus Wizard
esemeény, amikor szénhidratokat vittek
be, ami az adagolas étkezésre vald
visszavezethet6sége miatt inzulinajanlast
eredményezett.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hipoglikémias epizédoknak, melyek a boélust
kovet6 3 déran belll kezdédnek.

Bolus Wizard feliilbiralasai (+)

Adott esettdl fliggéen adjon tanacsot
a betegnek a Bolus Wizard ajanlasok
alkalmazasa tekintetében.

Meghatarozasat tekintve az a Bolus
Wizard bolus, amikor a felhasznalé az
ajanlott mennyiségi inzulinnal nagyobb
mennyiséget adagolt.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hipoglikémias epizédoknak, melyek a bolust
kdvetd 3 oran belll kezdédnek.

Szénhidratbevitel (> 80 g)/
Szénhidratbevitel (> 5,3
csereegység)

Adott esettdl fliggéen adjon tanacsot a
betegnek a magas szénhidratbevitel hatasait
illetéen.

Meghatarozasat tekintve olyan
széndhidratbevitel, mely meghaladja a 80
gramm vagy 5,3 csereegység mértéket
(Bolus Wizard bevitel vagy étkezési
eseménymarker)

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hipoglikémias epizédoknak, melyek a
szénhidratbevitelt kdveté 3 éran belll
kezd6édnek.

Korr. bélus csokkené
szenzortrenddel

Adott esettdl figgden tanacsolja a betegnek
a korrekcids bélusmennyiség modositasat,
amikor a szenzor altal rogzitett glikozértékek
esnek (lefelé mutatd nyil lathato).

Meghatarozasat tekintve korrekciés bdlus,
melyet a szenzor altal érzékelt glikoz
esésekor adagoltak (egyes esetekben az
esés mértéke meghaladta a 1,5 mg/dl/perc
vagy 0,083 mmol/l/perc értéket).

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hipoglikémias epizédoknak, melyek a bélust
kovetd 3 éran belll kezdédnek.

Hipoglikémiat megel6z6
hiperglikémia

Adott esettdl fliggben értékelje a beteg
inzulinérzékenységi tényezdit. Adott esettdl
fliggéen adjon tanacsot a betegnek a
hiperglikémia kezelését illetéen.

Meghatarozasat tekintve a szenzor altal
rogzitett glikozerték eltérése a céltartomany
felett.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hipoglikémias epizdédoknak, melyek a gliikoz
felfelé valo eltérésének a végét kovetd 3 6ran
belul kezdddnek.
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A hipoglikémias epizod eseménytipusai

Eseménytipus

Leiras (ahogyan az a jelentésben
megjelenik)

Hogyan azonositja a CareLink Pro ezt az eseménytipust

Kézi bélus

Adott esettdl fliggéen adjon tanacsot a
betegnek a Bolus Wizard alkalmazasa
tekintetében.

Meghatarozasat tekintve kézi bolus, mellyel
2,5 E inzulinnal tdbbet adagolnak.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hipoglikémias epizédoknak, melyek a bélust
kovetd 3 éran belll kezdédnek.

Tobb korrekcioés bélus

Adott esettdl fliggbéen adjon tanacsot a
betegnek tdbb korrekcios bélus hozzaadodo
hatasa, valamint az inzulinhatas idéprofilja
kapcsan.

Amikor 2 vagy tdbb korrekcids bélus
beadasara kerul sor 30 percen beltl. A
korrekcios bélus Bolus Wizard esemény,
melynek eredménye az inzulinajanlas még
akkor is, ha szénhidratbevitelre egyébkeént
nem kerdlt sor.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hipoglikémias epizédoknak, melyek a masodik
bolus és az utolso bolust kovetd 3 ora kozotti
idészakban kezdédnek.

Tobb kézi bolus

Adott esettdl fliggéen adjon tanacsot a
betegnek a Bolus Wizard alkalmazasa
tekintetében. Adott esettdl figgden adjon
tanacsot a betegnek tébb bolus hozzaadddo
hatasa, valamint az inzulinhatas id6profilja
kapcsan.

Amikor 2 vagy tobb kézi bolus beadasara
kertl sor 30 percen beliil.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hipoglikémias epizdédoknak, melyek a masodik
bolus és az utolso bolust kdvetd 3 ora kozotti
idészakban kezd6dnek.

Ejszakai hipoglikémia (este 11
ora és reggel 5 6ra kozott)

Adott esettdl fliiggben értékelje az éjszakai
bazisutemeket, majd adjon tanacsot a
betegnek az esti bolusokkal kapcsolatban.

Meghatarozasat tekintve az este
11 és reggel 5 6ra kozétti idészak,
készillékadatokkal.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hipoglikémias epizédoknak, melyek este 11 és
reggel 5 6ra kdzott kezdédnek.

Gyorsan cs6kkeno szenzortrend

Adott esettél fliggdéen adjon tanacsot a
betegnek a hipoglikémia elkeriilésére teendd
intézkedések tekintetében.

Meghatarozasat a szenzor altal érzékelt
glikéz folyamatos esésének az idészaka
(egyes esetekben az esés mértéke
meghaladta a 2,0 mg/dl/perc vagy 0,11
mmol/l/perc értéket).

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hipoglikémias epizédoknak, melyek az id6szak
végét kovetd 3 éran bellil kezdédnek.

A hiperglikémias epiz6d eseménytipusai

Eseménytipus

Leiras (ahogyan az a jelentésben
megjelenik)

Hogyan azonositja a CareLink Pro ezt az eseménytipust

Bazisiitem csOokkenése

Adott esettdl fliggbéen értékelje a beteg
bazisitem-beallitasait, ideértve az ideiglenes
bazisitemet és a felfliggesztéseket is.

Meghatarozasat tekintve 25%-0s vagy
nagyobb bazistitem-csdkkenés az el6z6
utemhez képest.

Jelezve, amikor megfelel az ltem valtozasat
kévet6 3 oran belili hiperglikémias
epizédoknak.

Bélus emelkedd
szenzortrenddel

Adott esettdl figgben tanacsolja a betegnek
a bolusmennyiségek moédositasat, amikor

a szenzor altal rogzitett glukozértékek
emelkednek (felfelé mutatd nyil lathato).

Meghatarozasat tekintve bolus, melyet a
szenzor altal érzékelt glikdéz emelkedésekor
adagoltak (egyes esetekben az emelkedés
mértéke meghaladta a 1,5 mg/dl/perc vagy
0,083 mmol/l/perc értéket).

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hiperglikémias epizodoknak, melyek még a
bolust kdvetd 2 dran belul is a céltartomany
felett vannak.
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A hiperglikémias epiz6d eseménytipusai

Eseménytipus

Leiras (ahogyan az a jelentésben
megjelenik)

Hogyan azonositja a CareLink Pro ezt az eseménytipust

Bolus Wizard étkezési bélus

Adott esettdl fliggbéen értékelje a Bolus
Wizard beéllitasait, majd adjon tanacsot
a betegnek a pontos szénhidratszamlalas
tekintetében, és/vagy az inzulinadagolas
id6ézitése kapcsan tekintettel a
szénhidratbevitelre.

Meghatarozasat tekintve Bolus Wizard
esemeény, amikor szénhidratokat vittek
be, ami az adagolas étkezésre vald
visszavezethet6sége miatt inzulinajanlast
eredményezett.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hiperglikémias epizodoknak, melyek még a
bolust kdvetd 2 6ran belll is a céltartomany
felett vannak.

Bolus Wizard feliilbiralasai (-)

Adott esettdl figgéen adjon tanacsot
a betegnek a Bolus Wizard ajanlasok
alkalmazésa tekintetében.

Meghatarozasat tekintve az a Bolus Wizard
bolus, amikor a felhasznalé az ajanlott
mennyiségl inzulinnal kisebb mennyiséget
adagolt.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hiperglikémias epizddoknak, melyek még a
bolust kovetd 2 dran belul is a céltartomany
felett vannak.

Szénhidratbevitel (> 80 g)/
Szénhidratbevitel (> 5,3
csereegység)

Adott esettél fliggéen adjon tanacsot a
betegnek a magas szénhidratbevitel hatasait
illeten.

Meghatarozasat tekintve olyan
széndhidratbevitel, mely meghaladja a 80
gramm vagy 5,3 csereegység mértéket
(Bolus Wizard bevitel vagy étkezési
eseménymarker)

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hiperglikémias epizédoknak, melyek a
szénhidratbevitelt koveté 3 oran beldl
kezdédnek.

Hajnali jelenség (éjjel 3 6ra és
reggel 7 6ra kozott)

Adott esettdl fliggéen fontolja meg az
éjszakai bazistitemek beallitasat.

Meghatarozasat tekintve az éjjel 3
Ora és a reggel 7 6ra kozotti idészak,
készulékadatokkal.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hiperglikémias epizodoknak, melyek éjjel 3 6ra
és reggel 7 6ra kozott kezdddnek.

Késleltetett helycsere

Adott esettdl fliggbéen adjon tanacsot a
betegnek az infuzié helye médositasanak
a megfelel6 gyakorisaga tekintetében,
valamint helycsere esetén a fix toltések/
kandlfeltoltések alkalmazasa kapcsan.

Meghatarozasat tekintve két egymast kévetd
fix toltés (kandlfeltotlés) kozotti idGtartam,
amikor tébb, mint 3,5 nap.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hiperglikémias epizodoknak, melyek a
legutdbbi fix toltést (kandlfeltotiést) kdvetéen
3,5 napon tul kezdédnek. Csak olyan epizédok
esetében jelzik, melyek legalabb 90 perc
hosszuak.

Hipoglikémia tulkorrekcioja

Adott esettdl fliggéen adjon tanacsot a
betegnek a hipoglikémia kezelését illetéen.

Meghatarozasat tekintve a céltartomany
alatti, szenzor altal rogzitett glikozértek.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hiperglikémias epizodoknak, melyek a szenzor
altal rogzitett alacsony értéket kdveté 3 6ran
belll kezd6dnek.

Pumpafelfiiggesztések (> 60
perc)

Adott esettdl figgben adjon tanacsot
a betegnek a pumpafelfiggesztések
alkalmazasat illetéen.

Meghatarozasat tekintve
pumpafelfiggesztés, amely 60 percnél
hosszabb.

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hiperglikémias epizodoknak, melyek a
felfiiggesztést kdvetd 3 oran belll kezdédnek.
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Adott esettdl fliggéen adjon tanacsot
a betegnek a bolus étkezésekkel valod
alkalmazasardl, és/vagy a hirtelen
gliikozeltérések korrigalasat illetéen.

Emelked6 szenzortrend bélus
nélkil

Meghatarozasat tekintve a szenzor altal
érzékelt glukozeérték, mely bolus nélkul
emelkedett (egyes esetekben az emelkedés
mértéke meghaladta a 1,5 mg/dl/perc vagy
0,083 mmol/l/perc értéket).

Jelezve, amikor megfelel azoknak a
hiperglikémias epizddoknak, melyek az
eseményt kdvet6 3 oran belul kezdédnek.

") . . . 7 . 7 ra ra ra . I 0,
1 | Bazis/bélus arény Adott esettdl fiiggden a bézis/bolus arany értékelése. Uzenet jelenik meg, amikor a bazis/bdlus aranyszamban a bazisrész 55%
vagy annal nagyobb.
A Bolus Wizard Atht esettd| fl’Jgg(,)e’n z,adjon’ta.n,acsot a be_t,egngk a Bolus Uzenet jelenik meg, amikor a Bolus Wizardot a bélusok tekintetében a
2 A Wizard hasznalatarol étkezési és korrekcios bolusok . A . o A
hasznalata . rendelkezésre all6 idd kevesebb, mint 67%-ban hasznaljak.
esetében.
Adott esettdl fliggéen a bazistitemeknek, a Bolus Wizard
3 Korrekci6s bélusinzulin beallitdsainak és/vagy a szénhidratszamlalasnak az Uzenet jelenik meg, amikor a Bolus Wizard éltal javasolt sszes inzulin
értékelése, hogy pontosabb étkezési bolusok szulessenek, tébb, mint 50%-a korrekcids inzulin.
és igy ne legyen sziikség korrekciés bolusokra.
Adott esettdl fliggéen adjon tanacsot a beteg szamara az
4 Infaizié helyének a infuzid helyének legalabb haromnaponta torténd cseréjét Uzenet jelenik meg, amikor a fix feltdltés (kaniilfeltdltés) események kozott
cseréje illetéen, esetleg a beteggel tekintse at az infuzid helye atlagosan tobb, mint 3,5 nap telik el.
cseréjének a helyes modjat.
L Adott esettél fliggéen adjon tanacsot a betegnek a gyakoribb | Uzenet jelenik meg, amikor heti atlagban a szenzor altal régzitett adatok
5 A szenzor viselése . e, .
szenzorhasznalat el6nyeit illetéen. kevesebb, mint 5 napra vonatkoznak.
6 VC beviteli gyakorisag Egyeztessg a betegge! az l:ljjbol szurassal végzendd l{ze'ngt jelenik meg, amikor napi atlagban 4-nél kevesebb VC mérés
vércukormérés gyakorisagat. torténik.
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