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Oppaan kayttaminen

Seuraavissa kohdissa on kuvattu erilaiset CareLink® Pro -raporttityypit ja niiden osiot.

Nayteraporttien luonnissa kaytetyt raporttitiedot ovat kuvitteelliselta potilaalta.

Tama opas sisaltad esimerkkeja raporteista. Omat raporttisi voivat nayttaa hiukan
erilaisilta.

Jos sensorin glukoosiarvoja on alle viidelta vuorokaudelta valitulla ajanjaksolla,
Dashboard / Episode Summary -raportti ei ole kaytettavissa.
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s. 2 Dashboard / Episode Summary -raportti:

Tama raportti sisaltda yhteenvedon potilaan glukoosi-,
hiilihydraatti- ja insuliinitiedoista valitulta ajanjaksolta.
Se antaa yleiskuvan potilaan glykemian hallinnasta
(paivalla, yolla ja aterioiden aikaan) ja sisaltaa

kattavia tilastotietoja. Raportissa on myds yhteenveto
hypoglykemia- ja hyperglykemiamalleista ja naiden
jaksojen tarkat tiedot, kuten matalien ja korkeiden
glukoosiarvojen jaksoja edeltavien tapahtumien kuvaus.

s. 11 Adherence-raportti Tama raportti sisaltaa
tietoja potilaan omahoidosta valitun ajanjakson aikana.
Se kuvaa glukoosiarvojen, lisdannostapahtumien

ja insuliinipumpun toimintojen avulla, miten potilas
noudattaa hoito-ohjeita.

s. 13 Sensor & Meter Overview -raportti Tama raportti
sisaltda yhteenvedon mittarin verensokeritiedoista (ja

sensorin glukoositiedoista, jos sensori on kaytossa) seka
hiilihydraatti- ja insuliinitiedoista valitulta ajanjaksolta. Se
antaa yleiskuvan potilaan glykemian hallinnasta (paivalla,
yolla ja aterioiden aikaan) ja sisaltaa kattavia tilastotietoja.

s. 22 Logbook-raportti Tama raportti sisaltaa mittarin
verensokeritiedot seka hiilihydraatti- ja insuliinitiedot
valitun ajanjakson jokaiselta tunnilta. Se sisaltaa
tuntikohtaisen tapahtumalokin seka vuorokausikohtaiset
keskiarvot ja kokonaismaarat.

s. 25 Device Settings Snapshot -raportti Tama
raportti sisaltda potilaan insuliinipumpun tai Guardian®-
monitorin asetukset valitulla lataushetkella. Sita voidaan
kayttda apuna muiden raporttien tulkinnassa tai potilaan
laiteasetusten dokumentointiin.

s. 27 Daily Detail -raportti Tama raportti sisaltaa
glukoosi-, hiilihydraatti- ja insuliinitiedot valitulta
vuorokaudelta. Se antaa tarkkoja tietoja potilaan
glykemian hallinnasta, lisdannostapahtumista ja
perusannostoiminnoista ja sisaltaa kattavia tilastotietoja.
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Dashboard / Episode Summary -raportti yhdella
silmayksella

Dashboard / Episode Summary on kaksisivuinen raportti, joka sisaltda yhteenvedon
potilaan glukoosi-, hiilihydraatti- ja insuliinitiedoista valitulta ajanjaksolta. Se antaa
yleiskuvan potilaan glykemian hallinnasta (paivalla, yolla ja aterioiden aikaan) ja
sisaltaa kattavia tilastotietoja. Raportissa on myds yhteenveto hypoglykemia- ja
hyperglykemiamalleista ja naiden jaksojen tarkat tiedot, kuten matalien ja korkeiden
glukoosiarvojen jaksoja edeltavien tapahtumien kuvaus.

Raportin tarkoitus on antaa kattava yhteenveto, jonka avulla voit maarittaa potilaan
omahoidon tason ja laadun. Raportissa on yksityiskohtaisia tietoja glykemiamalleista
eri vuorokaudenaikoina seka aterioihin ja perus- ja lisainsuliinin annosteluun liittyvia
tietoja.

Voit tutkia hypoglykemia- ja hyperglykemiajaksoja tarkastelemalla erilaisia kaavioita

ja taulukoita. Raportissa nakyvat myos naita vaihteluita edeltdvat mahdolliset tapahtumat.

Episode Summary -osiossa kuvataan myds hypoglykemiaa ja hyperglykemiaa
edeltavat tapahtumat. Osion Other Observations -kohdassa on huomioita tekijoista,
jotka voivat olla tarkeita optimaalisen glukoosin hallinnan saavuttamiselle.

HUOMAUTUS: Jos sensorin glukoosiarvoja on alle viideltd vuorokaudelta valitulla
ajanjaksolla, Dashboard / Episode Summary -raportti ei ole kaytettavissa.

Symboli

Merkitys

L.

Sensorikayra: glukoosisensorin tallentama jatkuva kayra

Keskeytys: sensorin lahettimen ja insuliinipumpun valinen tiedonsiirto
keskeytyi

Keskiarvo: kaikkien sensorin glukoosikayrien keskiarvo

Perusannos: insuliinipumpun jatkuva insuliinin annostelu

Lisdannos: pumpulla annosteltu insuliini, jolla estetaan tai hoidetaan
korkea glukoosiarvo
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Therapy Management Dashboard

Therapy Management Dashboard -osio antaa yleiskuvan potilaan glykemian kaikkien glukoosikayrien ateria-ajanjakso
hallinnasta (paivalla, yolla ja aterioiden aikaan) ja sisaltaa kattavia tilastotietoja. keskiarvo
|
Ylemmassa kaaviossa nakyvat paallekkain sensorin glukoosikayrat jokaiselta Breakfast
vuorokaudelta, jonka aikana potilas kaytti glukoosisensoria. Potilaan ateria-ajanjaksot
. .. .. . . .. . . . Glucose
nakyvat kullankeltaisina palkkeina kaavion ylapuolella. Potilaan glukoosiarvojen {mafdL) P

tavoitealue on varjostettu harmaalla. r .
HUOMAUTUS: Ateria-ajanjaksot ja tavoitealue asetetaan itse raportin luonnin aikana. . |

* Kun sensorin glukoosikayra on tavoitealueen ylapuolella, tavoitealueen
ylapuolinen alue on varjostettu vaalean kullankeltaisella.

» Kun sensorin glukoosikayra on tavoitealueen alapuolella, tavoitealueen
alapuolinen alue on varjostettu vaaleanpunaisella.

» Pisteviiva osoittaa sensorin glukoosikayrien keskiarvon.

« Kaavion varjostuksen voimakkuus vastaa kyseisen ajanjakson aikana - i - -
esiintyneiden korkeiden ja matalien vaihteluiden maaraa. 12 AN 2 AM 4 AM &AM B AM 10 AM 17 P
Alemmassa kaaviossa nakyvat insuliinin annostelutiedot. L.
* Yhtajaksoinen vihrea viiva kuvaa perusannosprofiilia raportointiajanjakson lopussa. % 1.05
» Vihrea pisteviiva osoittaa lisainsuliinin vuorokausikohtaisen keskiarvon. Viivan o o4 |
piirtdmista varten kukin lisdannos muunnetaan sen insuliinin farmakodynaamiseksi =
vaikutusprofiiliksi. Farmakodynaaminen kayra maaraytyy viimeksi valitun aktiivisen @ :
insuliinin asetuksen mukaan. Bl Gasal Rae Balus Insulin
Viimeksi ohjelmoidut insuliiniherkkyyskertoimet ja hiilihydraattisuhdeprofiilit nakyvét ?:';;I’-L“Cﬂ
kaavion alla.
Carb Ratio
‘gl'U:'
1
tavoitealueen tavoitealueen viimeksi ohjelmoitu
ylapuolella olevat alapuolella olevat insuliiniherkkyys ja
sensoriarvot sensoriarvot hiilihydraattisuhde

CareLink® Pro -raporttiopas 5



Paallekkaiset glukoosisensorin arvot — Bedtime to Wake-up ja
ateria-ajanjaksot — arvot ja keskiarvot
Bedtime to Wake-up- ja ateria-ajanjaksokaavioissa kaytetaan seuraavia merkintatapoja:

» Potilaan glukoosiarvojen tavoitealue on varjostettu harmaalla.

* Kun sensorin glukoosikayra on tavoitealueen ylapuolella, kayran ja tavoitealueen
valinen alue on varjostettu vaalean kullankeltaisella.

» Kun sensorin glukoosikayra on tavoitealueen alapuolella, kdyran ja tavoitealueen
valinen alue on varjostettu vaaleanpunaisella.

« Kaavion varjostuksen voimakkuus vastaa kyseisen ajanjakson aikana
esiintyneiden korkeiden ja matalien vaihteluiden maaraa.

» Pisteviiva osoittaa sensorin glukoosikayrien keskiarvon kyseisena ajanjaksona.
HUOMAUTUS: Ateria-ajanjaksot ja tavoitealue asetetaan itse raportin luonnin aikana.

Bedtime to Wake-up

Tassa kaaviossa nakyvat sensorin glukoosikayrat nukkumaanmeno- ja heraamisajan
valilta jokaiselta raportointiajanjakson vuorokaudelta, jonka aikana potilas kaytti
glukoosisensoria. Nukkumaanmeno- ja heraamisajat perustuvat potilaan mukautettuihin
asetuksiin, jotka nakyvat kaavion ylapuolella.

Ateria-ajanjaksot

Naissa kaavioissa nakyvat sensorin glukoosikayrat ennen aterioita ja aterioiden
jalkeen. Ateriakayrat on kohdistettu kaavioon lisdannosoppaaseen (Bolus Wizard®)
syotetyn hiilihydraattimaaran kellonajan mukaan. Kaavioiden ylapuolella nakyvat
kunkin aterian aikarajat, ateriaa edeltavat ja aterian jalkeiset keskiarvot ja keskihajonta,
nautitun hiilihydraattimaaran keskiarvo seka aterialisdannoksen keskikoko.

Hucose

Bedime 1o Waks-up

Sediime: 800 P - 1200 Al
et 800 A0 - 000 Al

Imghil.

Lo [}

kaikkien kayrien keskiarvo
raportointiajanjaksolta

Bragkfast: £-00 AM - 10-00 AM (£}
Pre-meal G Avg: 155 2 SEmgidL
Post-masl 5G Awg: 154 = 45mgidL
Awg Carbe: 60 2 355

Avg Food Bolus: 3.3 1.7U

+5.00

Lunch: 11700 AM - 3:00 PK [10)
Pre-meal 8G Avg: 152 £ 22mguL
Post-masl 5G Avg: 181 = 1amgioL
Avg Carbe: 115 30g

Avg Food Bolug: 352 1.60

Dinngr: 200 PR - 10:00 28 {13}
Pra-meal 5G Avg: 150 = 33mghdL
Post-meal 3G Avg: 135 £ 42mgial
Awyg Carbe: 735 2 a5

vy Food Bolus: 4.4 2 2.0

[En W
- '-n.“___ _/,"r-""“--.. Y:’-{_.--
A e e N
1
e
100 0@ +1.00 +5.00

nakyva aika on suhteessa hiilihydraattimaaran
syottdaikaan, ei todelliseen aikaan

sensorikayria on siirretty niin, etta ateriat
on kohdistettu hiilihydraattimaaran

syottdajankohdan mukaan
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Statistics

Avg BG: kaikkien mittarin verensokeriarvojen keskiarvo ja keskihajonta yksikkona
mg/dl (tai mmol/l).

Estimated A1C: arvioitu A1C-arvo, joka perustuu sensorin glukoosiarvojen
keskiarvoon ja joka lasketaan talla kaavalla':

arvioitu A1C = (SG-keskiarvo + 46,7)/28,7

Arvioitu A1C perustuu raportointiajanjaksolta saatavilla oleviin tietoihin, eika se
valttamatta edusta laboratoriossa mitattua A1C-arvoa. Tama arvioidun A1C-arvon
laskennassa kaytettava kaava on saatu lahteend kaytetysta julkaisusta. Kaavan
tarkoitus oli alun perin laskea glukoosikeskiarvo laboratoriossa mitatulle A1C-arvolle.
Silla ei varmennettu saatua A1C-arvoa glukoosikeskiarvosta. Kaava on muutettu
kaanteiseksi, jotta silla saadaan arvioitu A1C raportointiajanjakson aikana mitattujen
sensorin glukoosiarvojen keskiarvolle.

BG Readings: kaikkien mittarin verensokeriarvojen vuorokausikohtainen keskiarvo.

Hypoglycemic/Hyperglycemic Patterns

Kussakin taulukossa on esiintyneiden hypoglykemia- ja hyperglykemiajaksojen
lukumaara ja ajanjaksot. Jakson keston on oltava vahintaan 30 minuuttia, jotta
se raportoidaan.

Hypoglycemic Patterns

Jos sensoritietoja on vahintaan 14 vuorokaudelta, hypoglykemiamallissa
on oltava vahintadan kaksi jaksoa, jotta ne raportoidaan.

Jos sensoritietoja on alle 14 vuorokaudelta, yksi jakso raportoidaan
hypoglykemiamallina.

Luettelossa nakyvat kolme yleisintd hypoglykemiamallia tiheysjarjestyksessa.

Hyperglycemic Patterns

Jotta hyperglykemiamalli raportoitaisiin, kyseisen ajanjakson sensorin glukoosiarvojen
paksulla pisteviivalla kuvatun keskiarvon (ei yksittaisten jaksojen) on oltava tavoitealueen
ylapuolella.

Luettelossa nakyvat kolme yleisintd hyperglykemiamallia AUC (area under the
curve) -arvon mukaisessa jarjestyksessa.

" David M. Nathan, MD, et al. "Translating the A1C Assay Into Estimated Average Glucose Values”.
Diabetes Care 31 (2008).

Stafistics
Avg BG
Estimated A1C
BG Readings
Carbs Entered

153 £ 56 mg/dL
7.2%
5.3 per day

332+ 87g per day

Carbs Entered: nautitun hiilihydraattimaaran vuorokausikohtainen keskiarvo
ja keskihajonta grammoina tai vaihtoannoksina.

hypoglykemiamallien lukumaara
raportointiajanjakson aikana

Hypoglycemic Patterns: (1)

1:20 AM-2:20 AM(15) —— hypoglykemiamallin aikana esiintyneiden
Time Period jaksojen lukumaara
hyperglykemiamallien lukumaara
raportointiajanjakson aikana; kaksi tahtea (**)
W — osoittaa, ettéd malleja on yli kolme
1:15 PM-8:45 PM B
Time Peried  11:30 AM-1:05 PM

— nakyvissa kolme yleisintd mallia

710 PM-12:00 &M
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Pump Use
Insulin TDD: perus- ja lisainsuliinin vuorokausikohtainen keskiarvo ja keskihajonta.

Basal/Bolus Ratio: annostellun perus- ja lisadinsuliinin suhde (kummankin
prosenttiosuus kokonaismaarasta).

Manual Boluses: manuaalisina lisdannoksina annostellun insuliinin vuorokausikohtainen
keskiarvo ja annosteltujen manuaalisten lisdannosten keskimaara vuorokaudessa.

Bolus Wizard: Bolus Wizard -toiminnolla annostellun insuliinin vuorokausikohtainen
keskiarvo ja Bolus Wizard -toiminnolla annosteltujen lisdannosten keskimaara
vuorokaudessa.

Food: suositellun ateria-insuliinin vuorokausikohtainen keskiarvo ja annosteltujen
aterialisdannosten keskimaara vuorokaudessa.

Correction: suositellun korjausinsuliinin vuorokausikohtainen keskiarvo ja annosteltujen
korjauslisdannosten keskimaara vuorokaudessa.

Override (+): suositellun insuliinimdaran ylityksen vuorokausikohtainen keskiarvo ja
ohjelmoitujen ylitysten keskimaara vuorokaudessa.

Override (-): suositellun insuliinimaaran alituksen vuorokausikohtainen keskiarvo ja
ohjelmoitujen alitusten keskimaara vuorokaudessa.

Suspend Duration: keskimaarainen aika minuutteina, jonka insuliinin annostelu oli
pysaytettynd vuorokaudessa kayttajan manuaalisen pysaytyksen vuoksi.

Low Glucose Suspend (LGS) Events: matala glukoosi -pysaytystapahtumien
vuorokausikohtainen keskimaara (nakyy raportissa vain, kun pumpussa on matala
glukoosi -pysaytys).

Sensor Use
Avg SG: kaikkien sensorin glukoosiarvojen keskiarvo ja keskihajonta.

Wear Duration: keskimaarainen viikkokohtainen aika, jolta on saatavissa sensorin
glukoosiarvoja.

Low SG Alarms: sensorin matalan glukoosin halytysten ja ennakoivien halytysten
keskimaara vuorokaudessa.

High SG Alarms: sensorin korkean glukoosin halytysten ja ennakoivien halytysten
keskimaara vuorokaudessa.

Pump Use Per Day

Insulin TDD IEE5+540
BasalBolus Ratio 48 { 52
Manual Boluses 0.7 (0.2 boluses)

Bolus Wizard 18.1U (3.3 boluses)
Food 13.8U (3.3 boluses)
Correction 1.1U {12 boluses)

Owerride (+#)  1.2U0 (0.0 boluses)
Owerride () 0.0 (0.0 beluses)

Suspend Duratien Tm per day

Res._iSite Change Every 5.2 days / Newer

Low Glucose Suspend (LGS) Time: keskimaarainen minuuttiaika, jonka insuliinin
annostelu oli pysaytettyna vuorokaudessa matala glukoosi -pysaytystoiminnon
vuoksi (nakyy raportissa vain, kun pumpussa on matala glukoosi -pysaytys).

Res./Site Change: keskimaarainen aika vuorokausina sailién vaihtojen valilla;
aika maaritetdan sen mukaan, milloin pumppu on palautettu alkuasentoon ja
kuinka usein infuusiosetti on keskimaarin vaihdettu suoritettujen vakiotayttdjen
(kanyylin tayttdjen) perusteella.

Avg 5G 150 = BB mp/dL
Wear Duration  2d 12h per week
Low 5G Alarms 0.0 per day
High 5G Alarms 0.0 per day
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Episode Summary

Episode Summary -raportissa on yhteenveto hypoglykemia- ja hyperglykemiajaksoista
ja naita jaksoja edeltavista tapahtumista. Hypoglykemiatiedot nakyvat punaisella
raportin vasemmalla puolella, ja hyperglykemiatiedot nakyvat kullankeltaisella raportin
oikealla puolella.

* Hypoglykemiajaksoksi tunnistetaan ajanjakso, jonka aikana sensorin glukoosiarvo
oli yhta suuri kuin tavoitealueen alaraja tai sen alle vahintaan 30 minuutin ajan.

* Hyperglykemiajaksoksi tunnistetaan ajanjakso, jonka aikana sensorin glukoosiarvo
oli yhta suuri kuin tavoitealueen ylaraja tai sen yli vahintadan 30 minuutin ajan.

Mahdollisten tapahtumatyyppien ja huomioiden taydelliset kuvaukset ovat liitteessa
sivulla 32.

Hypoglycemic/Hyperglycemic Episodes, by preceding

Event Type

Taman kohdan otsikossa nakyy hypoglykemia- ja hyperglykemiajaksojen lukumaara

ja kynnysarvo (sensorin glukoosin tavoitealueen raja), jonka perusteella jakso 31 Hyperglycemic Episodes, by preceding Event Type - Threshold: 2141 mgidL
havaittiin. Pylvasdiagrammissa nakyvat tiettya tapahtumatyyppia seuranneiden
jaksojen lukumaarat.

25
* Ennen hypoglykemiajaksoja voi esiintya 12 tapahtumatyyppia. «E »
* Ennen hyperglykemiajaksoja voi esiintya 10 tapahtumatyyppia. 'E
+ On mahdollista, ettd ennen jaksoa ei esiinny yhtakaan naista tapahtumatyypeista. E_ i
* Ennen yksittaista hypoglykemia- tai hyperglykemiajaksoa voi esiintya useampia E 10
kuin yksi tapahtuma. = .
Mahdollisten tapahtumatyyppien taydelliset kuvaukset ovat liitteessa sivulla 32. - -
. - o — —
Most Commop Event Types preceding Hypoglycemia/ oo Waas o “WS:" e e T e
Hyperglycemla Withoud Biolus. Riabe of Change Ilrmn:mn (BAM-TRM)

Ympyradiagrammit osoittavat prosenttiosuuksina ajan, jonka hypoglykemiaa

tai hyperglykemiaa edelsi tietty tapahtumatyyppi. Kunkin tapahtumatyypin

Most Common Event Types preceding Hyperglycemia
esiintymiskertojen kokonaismaara nakyy vastaavan ympyradiagrammin alla.

&0 Belus \Wizasd Food Balus 54 Carbehydrete Enry (> 80 g) 2 Dedayed Side Changs *
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Event Type Descriptions

Event Type Descriptions -taulukossa nakyy kutakin lueteltua tapahtumatyyppia seuraavien
hypoglykemia- ja hyperglykemiajaksojen prosenttiosuus kokonaismaarasta.

Siina on myos mahdollisia suosituksia, joiden avulla voidaan valttaa nama jaksot
tulevaisuudessa.

Tapahtumatyyppien luettelo ja tiedot siitéa, miten CareLink Pro tunnistaa tapahtumat,
on liitteessa sivulla 32.

Other Observations

Tassa taulukossa luetellaan huomioita tarkeistd omahoitotoimenpiteistd, jotka liittyvat
insuliinipumpun, jatkuvatoimisen glukoosimonitorin ja verensokerimittarin kayttoon.
Mahdollisia viesteja on kuusi, ja niiden yhteydessa kuvataan suositukset ongelman
ratkaisemiseksi. Nama huomiot eivat valttamatta liity jaksoihin.

Kaikki mahdolliset huomiot on lueteltu liitteessa sivulla 32.

Event Type Descripbions

Event Types L Description

Bolus Wizard Food 65  Consider assessing the Bolus Wizard setlings. counseling your patient

Bolus oh accurate earbohydrate counting. and'ar the timing of insulin delivery
with respect to carbohydrate intake

Carbohydrate Entry 52 Considér cownseling your patient on the effect of high carbahydrate

(= B0 g) intake

Delayed Site 58  Consider counseling your patient on the proper freguency of infusion site

Change * changes and 1o use fixed primes | cannula fills when changing sites.

* Delayed Sie Changs baced on (24) 0+ minme Hyperglycemic Episodes

Other Observations
Infusion Site Change

Consider counseling your patient on changng infusion sites 3 mmmum of every three day|

Sensor Wear

Consider counseling your patient on the benefis of more freguent sensor use.

CareLink® Pro -raporttiopas 10



Adherence-raportti

g . Adherence (1 of 1) Drake, Ethan Genergted: 11/15/2007 1:33:19 Ph Page 1 of 1
o E Mmmc 11/1/2007 - 11/14/2007 0 Data Sounces: hinibded Paradigm 722 (E.Drake)
Glucose Measurements Bolus Everits Prirming Ewerts
Semgsor Eolus Fixed Mznual Suzperd
EBG DOuration Maral ‘i zard wiith with Fixed Prirme Maral Prirne DOuration
Readings [d:hbzrmm) Eoluses Everts Food Correction Ouerriddan Rewind Prirmes ol urme (L] Prirmes ‘Wolurme (L] [ ]
nimg | : 3 ‘ '
e 7 1 3 3 1 1
ahurday 6 2400 2 3 2 3 0:02
P 6 2106 2 3 2 3 0:15
L 0:1%
© 1-{”5?;%30\’; % g 3 1 1 3.1
Wednesday 7 19:15 2 3 D:11
[arsday 5 2400 2 3 1 1 06 0:15
1y 8 2400 5 5 2 1
ks g 2400 3 3 2
i 7 2400 5 5 3 2 0:15
i g g g ! e
Ny |4 4 4 0:30
Ry 7 1 3 3 0:05
Summany 5.7 day Gid 16h 35m 0.2/day 3.4day 100.0% 41.5% 6.8% 1 1] - 3 0.7 prirme 1:33
© Partial day Mote: Partial dayw= will not be included in summarny awerages. Days on which atime changs occured are consideredto be partial days.
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Adherence-raportti yhdella silmayksella

Adherence-raportti sisaltaa tiedot potilaan insuliinipumpusta, verensokerimittarista
ja glukoosisensorista (jos kaytdssa). Se voi havainnollistaa potilaan omahoitoa

ja verensokerin hallintaa. Adherence-raportti sisaltaa yhteenvedon kahden viikon
tiedoista. Raportin osiot on kuvattu alla.

Paivamaarasarake

Tassa sarakkeessa voi nakya osittaisen vuorokauden symboli merkiksi siita, etta
kyseiselta vuorokaudelta saatiin vain osittaiset tiedot. Tdma on mahdollista, jos
pumpun tai Guardian-monitorin kellonaikaa on muutettu.

Glucose Measurements

Glucose Measurements -osion sarakkeissa nakyvat mittarin verensokeriarvojen
maara ja glukoosisensorin kayttdaika.

Bolus Events

Bolus Events -osiossa on viisi saraketta, jotka sisaltavat seuraavien tapahtumien
kokonaismaarat: (1) manuaaliset lisdannokset, (2) Bolus Wizard -tapahtumat,
(3) ateriaosuuden sisaltavat Bolus Wizard -lisdannokset, (4) korjausosuuden
sisaltavat Bolus Wizard -lisdannokset ja (5) Bolus Wizard -laskimen ohitukset.

Priming Events (Fill Events)

Priming Events (tai Fill Events) -osiossa on sarakkeita tapahtumille, jotka liittyvat pumpun

kanyylin ja letkun tayttoon, kuten sarakkeet tapahtumien lukumaaralle ja kaytetylle

insuliinimaaralle. Raportin taman osion terminologia vaihtelee pumppumallin mukaan.

Pumpun pysaytykset

Taulukon viimeisessa sarakkeessa nakyy aika (tunteina ja minuutteina), jonka
insuliinipumppu oli pysaytettyna.

Summary-rivi

Kunkin sarakkeen alareunassa nakyy keskiarvo, kokonaismaara tai prosenttiarvo.

Symboli | Merkitys

Osittainen vuorokausi: vuorokaudelta on vain osittaiset tiedot;
© nama tiedot nakyvat kaavioissa ja kokonaismaarissd mutta eivat
yhteenvedon sisaltdmissa keskiarvoissa tai keskihajonnoissa

Matala glukoosi -pysaytys: pumpun kaynnistdma kaiken insuliinin

- .
annostelun pysaytys
vuorokaudelta osittaiset tiedot
Ymectronic i ..l

Finnd Manial Susperd
e e Finmd Prime Marrasl Fiinm Dut ationy
Mesdnge | |dhhren) Deduinas. Tuartz Food Camration  Duenaden Tnwwira Primat | Uoluma (U] | Preet | VelunefU) [heren)

3
is

||||||||

|||||

epaorel ] 2400 ] 1 1 1 o8 (2

w0 | e ) ;

Summary | A7ay | 8d b J8m 0.iktay 3y 10807 4187 FLEL | 0 = 3 BT Ui 133

© Panial day Mow; Panal dvs W varagan. Dwvs & b4 pamal cays
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Sensor & Meter Overview -raportti

. Sensor & Meter Overview (1 of 3)
IIC 1562007 - 1211972007

24-Hour Glur

Drake, Ethan

Generated: 1252002007 9:36:44 Al Fage 1 of 3

Data Sources: hinitded Paradigm 722 (E.Orake)

Eucoss
g} |

BEadtime to Wake-up Ereakfart: SO0 AM-910 AM
Mealy Analyzd: 4

Esdiime: 1000 PM - 1200 AM

Wake-Up: 500 AM-700 AK Avg Carbe: 73
Avg lin: £50
Awg Carbunalin: 17g

aAM 10 AM 1274 29 APM

Lunch: 1100 AM - 300 PM Dinner: 400 PM - 1000 PM
Maaly Analyzed: 7 Maals Analyzed: 8

Avg Carbe: 9133 Ay carbe: 131g

fvg naulin: 60U fvg mawlin: 70U

Avg Carbafnuin: 19gu Avg CarburauiinG 1990

10PM TAM-100 0 +100 +500 100 0 +100 +500 -100 0 +10 +500

6P &M 107 1244

<™ Sensor trace = Irtemupted < Awerage

HUOMAUTUS: Tama sivu nakyy vain, jos sensoritietoja on kaytettavissa.

CareLink® Pro -raporttiopas
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Sensor & Meter Overview (2 of 3)
12/6/2007 - 12/119/2007

Cirake, Ethan

Generated: 1202002007 9:36:44 A
Data Sources: Mnilkked Paradigm 722 (E.Drake)

Page 2 of 3

g BG (rgsdl) 147 £ 54
Reagngs | 1 [ [ [ 1 2 E 5 ] 2 2 3 [} 1 ] 1 7 7 7 2 [ 2 5 1 .
ages | e - — = 50 173 142 148 205 141 201 153 120 115 131 113 152 131 177 188 — 210 154 B Readings s S8iday
N Readings fbowve Target 3] 1%
-;’BT.J;:.:;Ez]a Readings Below Targs L 3
L]
Sensor Mg (rgadL) 158 + 55
fbwg AUC =140 [mg/idL)  ®|S5! &4
] e N fug BUC <70 [mgidL) 03 &
. .
[ | - &
[ ] . r
¢ Qo - - ™ Burg Dzily Carbes () 08 +10d
L3 » ] -
. 0", P 4 - Carbs/Bolus Insul "
i .‘}o o ° P - -‘ o - o arbes/Bolus Insulin [g] '
* o _
. Bwg Total Daily Insulin (U] 3T 63
70 o = = fug Daily Bazal (U] 1, %
2 i . \
1244 240 2AM sAM aAM 10.AM 12PM 26 4PM LT P 10PM 124 gualli=livEclnd(Bl 6o, %

Badtime To Wake-up

Badtima: 1000 PM - 1200 AW
Waka-up: 500 AM -710 AM

Broakfart: SO0 AM - 900 AM
Mealy Analyzed: ©

Avg Carba: 00g
avg mauiin: +2u
Avg Carbafnuin: 15ga

Lunch: 1100 AM -300 PM
Mealy Analyzed: 13

Avg Carbe: 114
avg nwlin: 58U
Avg Carbunuiing 19gaU

Dinner: 400 PM - 1000 PM
Mealy Analyzed: 14

vy Carbe: 100
avg nwlin: 57U
Avg Carbunuiing 15gU

Resangs B K 3 3 z [E z F 1 B 1
g 3G 187 ) [ 7 163 % ™ ] [ =3 3
Eucass
(Mg
—
. == -
™ — —
; — .
Sadme Vak=tp 00 0 D1 +300 4500 00 0 4100 +300 4800 100 0 4100 4300 +500
—— BG reading ® BG reading wa Off chat # Awerage within target range € fwerage outside target range
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> Medtronic 10/29/20009 -

: Lunch Dinrer
Glucose

{mgidL)

140

1111172009

[Breakfa

5 Sensor & Meter Overview (3 of 3)

Lunch

Drake, Ethan
i)

Lunch

Generated: 1111272000 2:58:13 PM

Page 4 of 20

Cata Scurces: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)

Breaifa  Lunch

Lunch

(=0

i
4
Carbs (g
[-x]
Im.uun.I5
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12 M &AM 12 PM & PM 12 AM & AM 12 P &P 12 AW & AM 12 P & P 12 AM 8 AM 12 P & PM 12 AM 8 AM 12 P & Pl 12 AM
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) Breakfa  Lunch Dinrer Breakfa | Lunch Dirner Breakda  Lunch Dinner Breakfa  Lunch Dinner Ereakfa  Lunch Dinresr
Glucose
imgidL)
140
o o
i
Cabs (g
[-x]
ingusin 13
L
1 ! — — [ ———— e —
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i
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Sensor & Meter Overview -raportti yhdella silmayksella

Sensor & Meter Overview -raportti sisaltéa tietoja potilaan insuliinipumpusta,
verensokerimittarista ja glukoosisensorista. Sen kiinnostavat kohteet on korostettu
lahempaa tarkastelua varten. Raportissa voi olla useita sivuja.

Raporttitietojen avulla voit maarittaa potilaan diabeteksen omahoidon tason ja
laadun. Tarkastelemalla erilaisia kaavioita ja kayria voit tunnistaa ajankohdat, jolloin
diabeteksen hallinta vaihtelee tyypillisen vuorokauden ja koko raportointiajanjakson
aikana.

Symboli | Merkitys
—tai ® Verensokeriarvo: pumpun tai mittarin raportoimat glukoosiarvot
- Kaavion ulkopuolella: mittarin verensokeriarvo on > 400 mg/dl
(22,22 mmol/l) tai < 40 mg/dl (2,22 mmol/l)
. Keskiarvo tavoitealueella: kaikkien glukoosiarvojen keskiarvo on
potilaan tavoitealueella
o Keskiarvo tavoitealueen ulkopuolella: kaikkien glukoosiarvojen
keskiarvo on potilaan tavoitealueen yla- tai alapuolella
- Sensorikayra: glukoosisensorin tallentama jatkuva kayra
——— Keskeytys: sensorin lahettimen ja insuliinipumpun valinen tiedonsiirto
keskeytyi
Keskiarvo: kaikkien sensorin glukoosikayrien keskiarvo
- Perusannos: insuliinipumpun jatkuva insuliinin annostelu
Valiaikainen perusannos: valiaikainen muutos perusinsuliinin
annostelunopeudessa
Lisdannos: pumpulla annosteltu insuliini, jolla estetdan tai hoidetaan
korkea glukoosiarvo
. Pysaytys: kayttajan kaynnistdma pumpun kaiken insuliinin annostelun
pysaytys
Kellonajan muutos: insuliinipumpun tai Guardian-monitorin kellonajan
© . . . o .
muutos; kun kellonaikaa muutetaan, vuorokausi katsotaan osittaiseksi
T Insuliinipistos (U): kayttajan syottama tapahtumamerkki, joka osoittaa
insuliinipistoksen
& Matala glukoosi -pysaytys: pumpun kaynnistama kaiken insuliinin
annostelun pysaytys
& Liikunta: kayttajan syottama tapahtumamerkki, joka osoittaa fyysista
aktiviteettia
B Muu: kayttajan syéttama tapahtumamerkki, joka osoittaa esimerkiksi

laékkeiden ottamista, pahoinvointia, rasitusta tms.

CareLink® Pro -raporttiopas
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Paallekkaiset sensorikaaviot ja -kayrat

HUOMAUTUS: Paallekkaiset sensorikaaviot ja -kayrat nakyvat vain, jos sensoritietoja
on kaytettavissa. Nama ovat samat kayrat, jotka nakyvat Therapy Management
Dashboard -raportissa.

24-Hour Glucose Sensor Overlay — Readings & Averages

Tassa kaaviossa nakyvat sensorin glukoosikayrat jokaiselta vuorokaudelta, jonka
aikana potilas kaytti glukoosisensoria. Potilaan ateria-ajanjaksot nakyvat kullankeltaisina
palkkeina kaavion ylapuolella. Potilaan glukoosiarvojen tavoitealue on varjostettu
harmaalla.

* Kun sensorin glukoosikayra on tavoitealueen ylapuolella, kayran ja tavoitealueen
valinen alue on varjostettu vaalean kullankeltaisella.

» Kun sensorin glukoosikayra on tavoitealueen alapuolella, kdyran ja tavoitealueen
valinen alue on varjostettu vaaleanpunaisella.

» Pisteviiva osoittaa sensorin glukoosikayrien keskiarvon.

» Kaavion varjostuksen voimakkuus vastaa kyseisen ajanjakson aikana
esiintyneiden korkeiden ja matalien vaihteluiden maaraa.

Braaifast

— ateria-ajanjakso

|Gucoes
(magdL) ]

vuorokauden paallekkaiset

sensorikayrat tunneittain

kaikkien glukoosikayrien
keskiarvo

— tavoitealue

2AM

tavoitealueen alapuolella

olevat sensoriarvot

CareLink® Pro -raporttiopas
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Paallekkaiset glukoosisensorin arvot — Bedtime to Wake-up ja ateria-
ajanjaksot — arvot ja keskiarvot

Bedtime to Wake-up- ja ateria-ajanjaksokaavioissa kaytetaan seuraavia
merkintatapoja:

» Potilaan glukoosiarvojen tavoitealue on varjostettu harmaalla.

» Kun sensorin glukoosikayra on tavoitealueen ylapuolella, kayran ja tavoitealueen
valinen alue on varjostettu vaalean kullankeltaisella.

» Kun sensorin glukoosikayra on tavoitealueen alapuolella, kayran ja tavoitealueen
valinen alue on varjostettu vaaleanpunaisella.

» Kaavioiden varjostuksen voimakkuus vastaa kyseisen ajanjakson aikana
esiintyneiden korkeiden ja matalien vaihteluiden maaraa.

» Pisteviiva osoittaa sensorin glukoosikayrien keskiarvon kyseisena ajanjaksona.
HUOMAUTUS: Ateria-ajanjaksot ja tavoitealue asetetaan itse raportin luonnin aikana.

Bedtime to Wake-up

Tassa kaaviossa nakyvat sensorin glukoosikayrat nukkumaanmeno- ja herddmisajan
valilta jokaiselta raportointiajanjakson vuorokaudelta, jonka aikana potilas kaytti
glukoosisensoria. Nukkumaanmeno- ja herdamisajat ovat potilaskohtaisia ja nakyvat
kaavion ylapuolella.

Ateria-ajanjaksot

Naissa kaavioissa nakyvat sensorin glukoosikayrat ennen aterioita ja aterioiden
jalkeen. Kaavioiden ylapuolella nakyvat kunkin aterian aikarajat, analysoitujen
aterioiden maara, nautitun hiilihydraattimaaran keskiarvo, insuliinimaaran
keskiarvo seka nautitun hiilihydraattimaaran keskiarvo lisainsuliiniyksikkoa kohden.
Ateriakayrat on kohdistettu kaavioon lisdannosoppaaseen (Bolus Wizard) syotetyn
hiilihydraattimaaran kellonajan mukaan.

aterioiden hakuajanjakso

’— nukkumaanmeno- ja heradmisajan vélisen ajan seka

Bl e T Wakos-ups

Redltimea: 1000 P 1200 Abd
Wiake-up: 5:00 AM - 7:00 AM

Eueaklasl. 5.00 Al - 9.00 Ah
Meals Analyzed: O

Awvg Carbs: Ty
Aovg Insulin: 45U
oeg Carbsfnsulin: 17910

Ll 11.00 Al - 3.00 P
Meals Analyzed: 14

Avg Carbs: 11
Avg Insulln: 6.0U
Avg Carbsfinsulin: 19/

Gluenss
{mg/dL)

70
40

— vuorokauden
paallekkaiset

sensorikayrat
hakuajanjaksolta

tunneittain

10PM

TAM 1:00 0| +1:00 +6:00

1:00 0 +1:00

+5:004

kaikkien kayrien keskiarvo

hakuajanjaksolta
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Paallekkaiset mittarikaaviot ja -kayrat
24-Hour Glucose Overlay — Readings & Averages

T&sséa kaaviossa nakyvat mittarin verensokeriarvot tunneittain raportointiajanjaksolta.

Yhdistettyjen tietojen avulla voidaan tunnistaa potilaan glukoosiarvojen hallinnan
vuorokausimalleja. Kaavion ylapuolella olevassa palkissa nakyvat jokaisen tunnin
aikana mitattujen verensokeriarvojen maara ja verensokeriarvojen keskiarvo.
Verensokeritiedot nakyvat palkin alapuolella.

Braaitast
Readngs | 3 5 (zﬂ T 5
avgac | 18 185) 144 185 203 141 3
Zucoss
{mgdL)

keskiarvo

709

Co keskiarvo

ulkopuolella)

a0
12 AM

2AM

8AM 10 AM

keskiarvo

(tavoitealueella)

CareLink® Pro -raporttiopas

— ateria-ajanjakso

kyseisen tunnin
verensokeriarvojen
kokonaismaara

kyseisen tunnin
verensokeriarvojen

— verensokeriarvo

kyseisen tunnin
verensokeriarvojen

(tavoitealueen

kyseisen tunnin
verensokeriarvojen
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Statistics
Statistics-taulukko sisaltaa yhteenvedon alla kuvatuista arvoista.

Maaritelmat

Avg BG (mg/dL tai mmol/L): kaikkien mittarin verensokeriarvojen keskiarvo ja
keskihajonta

BG Readings: mittarin verensokeriarvojen maara (kokonaismaara ja vuorokauden
keskiarvo)

Readings Above Target: tavoitealueen ylapuolella olevien mittarin
verensokeriarvojen maara (kokonaismaara ja vuorokauden keskiarvo)

Readings Below Target: tavoitealueen alapuolella olevien mittarin
verensokeriarvojen maara (kokonaismaara ja vuorokauden keskiarvo)

Sensor Avg (mg/dL tai mmol/L): kaikkien sensorin glukoosiarvojen keskiarvo ja
keskihajonta

Avg AUC > 140 (mg/dL) tai Avg AUC > 7.8 (mmol/L): keskimaarainen
hyperglykemia-altistus; nakyva tavoitealueen ylaraja perustuu potilaan asetuksiin
Avg AUC < 70 (mg/dL) tai Avg AUC < 3.9 (mmol/L): keskimaarainen hypoglykemia-
altistus; nakyva tavoitealueen alaraja perustuu potilaan asetuksiin

Avg Daily Carbs (g): nautitun hiilihydraattim&aran vuorokausikohtainen keskiarvo

ja keskihajonta

Carbs/Bolus Insulin (g/U): nautitun hiilihydraattimaaran keskiarvo annosteltua
lisainsuliiniyksikkéa kohden

Avg Total Daily Insulin (U): perus- ja lisainsuliinin keskiarvo ja keskihajonta

Avg Daily Basal (U): perusinsuliinin vuorokausikohtainen keskiarvo (yksikkdmaara
ja prosenttiosuus kokonaismaarasta)

Avg Daily Bolus (U): lisainsuliinin vuorokausikohtainen keskiarvo (yksikkémaara
ja prosenttiosuus kokonaismaarasta)

HUOMAUTUS: Vuorokausikohtaiset keskiarvot ja keskihajonnat lasketaan vain
vuorokausilta, joilta on saatavissa jatkuvat ja taydelliset laitetiedot 24 tunnin ajalta.
Laskelmista poistetaan vuorokaudet, joiden aikana on muutettu kellonaikaa tai joilta
on saatu vain osittaisia tietoja. Nama vuorokaudet nakyvat kuitenkin kaavioissa ja
kokonaismaarissa.

Statistics

fug BG mgidl) 150 55 O

BG Readings

1445

— keskiarvo ja keskihajonta

T
= — maara vuorokaudessa

Readings fbove Target

’: . aT%

Readings Below Targa

135

+— kokonaismaara
— prosenttiosuus

Sensor &g (rngsdL ] 160 £ 53
farg BLUC =140 [rmgidL] E=RS 18d 5k
fug AUC < T0 [mgsdL] 03, 180 54

fug Daily Carbs [g) 332 95

Carbs/Bolus Insulin (U] 18,

Swg Total Daily Insulin (U] A4 £58

fwg Daily Basal [U) 180, 1=
fug Daily Bolas (U]

184 S1%
.
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Glucose Overlay Bedtime to Wake-Up and Meal Periods — Readings
& Averages

Nukkumaanmeno- ja herddmisajan valisten glukoosiarvojen ja keskiarvojen

kaavio sisaltaa jokaiselta raportointiajanjakson vuorokaudelta mittarin viimeisen
verensokeriarvon, jonka potilas mittasi ennen maaritettya nukkumaanmenoajanjaksoa,
ja mittarin ensimmaisen verensokeriarvon, jonka potilas mittasi maaritetyn
herdamisajanjakson aikana. Vastaavat nukkumaanmeno- ja herdamisajan
glukoosiarvot on yhdistetty pisteviivalla.

Ateria-ajanjaksojen kaavioissa (Breakfast, Lunch ja Dinner) nakyvat mittarin
verensokeriarvot ennen ateriaa ja aterian jalkeen jokaiselta raportointiajanjakson
vuorokaudelta. Naissa kaavioissa nakyvat mittarin verensokeriarvot liittyvat
aterialisdannokseen.

Jos potilas on mitannut mittarilla tiettyna ajanjaksona useamman kuin yhden
verensokeriarvon, ohjelmisto luo kdyran kayttamalla mittarin verensokeriarvoa, joka
on ajallisesti [ahimpana lisdannostapahtumaa. Naiden kaavioiden avulla voidaan
tunnistaa potilaan glukoosiarvojen vuorokausimalleja aikaisintaan kaksi tuntia ennen
ateriaa ja viimeistaan viisi tuntia aterian jalkeen.

Glukoosi, hiilihydraatit, insuliini

Tama kaavio sisaltda sensorin glukoosiarvot, kalibrointiin ja verensokeriarvon
vahvistukseen kaytetyt sormenpaaverindytteesta mitatut mittarin verensokeriarvot,
Bolus Wizard® -laskimeen syotetyt nautitut hiilihydraattimaarat, annostellun perus- ja
lisdinsuliinin seka insuliinipistokset.

Potilaan ateria-ajanjaksot on merkitty kaavion ylapuolelle. Kun sensorin glukoosikayra
on tavoitealueen ylapuolella, kayran ja tavoitealueen valinen alue on varjostettu
vaalean kullankeltaisella. Kun sensorin glukoosikayra on tavoitealueen alapuolella,
kayran ja tavoitealueen valinen alue on varjostettu vaaleanpunaisella.

Jos raportointiajanjaksossa on yli 14 vuorokauden tiedot, kaavio jatkuu useille sivuille.

nukkumaanmeno- ja heraamisajan valisen ajan seka aterioiden hakuajanjakso

Badtma To Waka-up

Esdtime: 1000 PM - 1200 AM
WaHe-Uup: 500 AM -7100 AM

Braghtart: SO0 AM - 900 AM
Mealy Analyzed: 31

Avy Carb: 08g
Avg Raulin: 43U
Avg Carbwnling 16g.

Lunch: 1100 AM - 310 PR
Mealy Analysed: 41

Avy Carbe: 1937
Avg nwlin: 58U
Avg Carbwinuling 2090

Readngs 15 E] ] E 12 (1) 11 5 ajanjakson
Avg BG 181 151 180 248 188 142 m a0 taman OSUUden
— aikana
(mgral — mitattujen
J .
] 7 \ verensokeri-
—_ / Y arvojen
] - =. !®\ kokonaisméaara
- — ] —
- R e
- — ] ="
- = = ;\g-;
B Sedpms Vwakzup 00 0 +100 | +300 +500 00 @ +100 | +300 +500
verensokeriarvo ajanjakson ajanjakson taman
tdman osuuden osuuden aikana mitattujen
aikana mitattujen verensokeriarvojen keskiarvo
verensokeriarvojen (tavoitealueella)
keskiarvo (tavoitealueen
ulkopuolella)
ateria-ajanjaksot
I I
Breakfa Lunch Dinner Breakfa
10
172 § | verensokeriarvo
.—qﬁ;ﬁ"j? 58 A —— 1 sensorikayra
-

%

=]
| L

— nautittu hiilihydraattimaara

lisdannos

——a

i 5 AM 12 PM

6 PM 12 AM

5 AM

— pysaytys
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Logbook-raportti

i Loghook (1 of 1) Drake. Ethan Generated: 11/12/2000 2:58:13 PM Page 5 of 20
2 ) Medtroni ' Data Sources: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)
kN 74 FOIUC  10/29/2009 - 11/11/2009 0 : =
| Breakfast | | Lunch | | Dinner
12AM 1AM 2AM 3AM 4AM 5AM G6AM 7AM BAM 5AM 10AM 11AM 12PM 1PM 2PM IPM 4PM 5PM GEPM TPM BPM 5PM 10PM 11PM Daily Totals
Thursday| 121 121 Average (6):  182mgidL
mezoogl | | | ] BEER el Carbs: 255g
370 ~2 50 [Insulin:  33.1U Bolus: 47%
Friday 1249 Average [(3): 18Emg/dL
10/30/2009 Carbs: 322
0.6 5.30 Insulin:  35.5U Beolus: 45%
Saturday| 133 Average (3):  182mgidL
10/231/2009 Carbs: 354g
500 a7l Insulin: 325U Belus: 53%
Sunday 93 Average (3):  148mgidl
11M12009 Carbs: 245g
£.00 470 Insulin:  31.1J Belus: 48%
Monday Average (T):  158mgidL
11/212009 Carbs: 258g
5.0 Insulin: 325U Bolus: 54%
Tuesday| a3 Average (B): 14DmgidL
11/312009) ARAARAJAAAAARAAA Carbs: 4409
Insulin:  £1.3U Bolus: 62%
Wednesday| : 83 Average (B):  140mg/dL
marzonsl | 1 T el e Carbs: 440g
Insulin:  41.3U Bolus: 62%
Thursday Average (0): -
Ll FITITY PEPEIIER, FRPP PRTRY, v Carbs: —
') Insulin: -- Bolus: --
Friday Awverage (4):  120mg/dL
11/6/2009 Carbs: 1549
[ Insulin: 222U Bolus: 40%
Saturday! 83 Average (T):  120mg/dL
1172009 TTTTL PrTTTTReS Carbs: 440g
Insulin:  £1.3U Bolus: 54%
Sunday Awerage (3):  172Zmg/dL
R li-1aiTil:] R A I IR I A [ R Carbs: Z02g
Insulin: 227U Bolus: 37%
Menday| 118 80 Awverage (8): 121mg/dL
11/8:2008| Carbs: 4529
ﬁ ~7.0 Insulin:  4£4.3U Belus: 56%
Tuesday 111 Average [(3): 188mg/dL
11102009 Carbs: 215g
2, Insulin: 226U Bolus: 33%
Wednesday, Average (T):  182mg/dL
11111/2009 Carbs: 377g
4 ~ 5,00 Insulin: 32,80 Bolus: 58%
= 140mgidL o Multiple readings {mast extreme shown) W Suspend ® Exercise & Partial day (L Time change
Il < 70mgidL Manua! bolus or bolus with correction B other 4 Pump rewind Skipped meal
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Logbook-raportti yhdella silmayksella

Logbook-raportti sisaltaa kahden viikon tiedot potilaan insuliinipumpusta ja Glukoosi < 70 mg/d! (< 3,9 mmol/l): glukoosiarvo on potilaan
verensokerimittarista taulukkomuodossa. Raporttivuorokaudet nakyvat riveilla ja — tavoitealueen alarajan alapuolella
tunnit sarakkeissa ja arvot tietosoluissa. Raportti ei sisalla sensoritietoja.

Symboli | Merkitys

Glukoosi > 140 mg/dl (> 7,8 mmol/l): glukoosiarvo on potilaan
Tietosolut tavoitealueen ylarajan ylapuolella

Hiilihydraattiarvo: hiilihydraattien kokonaismaara; naytetty arvo

Jokainen raportointiajanjakson tietosolu vastaa yhta vuorokauden tuntia ja voi - yHe i c Ad 2y dlv
sisdltaa enintaan kolme arvoa: (1) mittarin verensokeriarvon, (2) hiilihydraattimaaran on vuorokauden kyseisend tuntina nautittu hiilinydraattimaara
grammoina ja (3) lisdannoksena annostellut insuliiniyksikot. Ateria-ajanjaksojen Useita arvoja: aarimmaisin arvo, jos kyseiselta tunnilta on useita
aikarajat nakyvat korostettuina raportin ylareunassa. Seuraavissa kohdissa kuvataan 00" glukoosiarvoja; tarkeysjarjestyksessa ensimmaisina ovat
tietosolujen osat. hypoglykeemiset arvot
Pumpun palautus alkuasentoon: insuliinipumppu on palautettu
4 alkuasentoon (tavallisesti sailidn vaihtoa, mutta myds tukoksen
poistoa varten)
. Pysaytys: kayttajan kaynnistama insuliinipumpun kaiken insuliinin

annostelun pysaytys

Manuaalinen lisdannos tai korjausosuuden sisaltava lisdannos:
- annosteltu manuaalinen lisdannos tai Bolus Wizard -toiminnolla

laskettu lisdannos, kun mittarin verensokeriarvo ei ole potilaan
tavoitealueella

Valiin jatetty ateria: ateria-ajanjakson aikana ei ole syétetty
hiilihydraattimaaraa

Kellonajan muutos: insuliinipumpun tai Guardian-monitorin kellonajan
muutos; kun kellonaikaa muutetaan, vuorokausi katsotaan osittaiseksi
Osittainen vuorokausi: vuorokaudelta on vain osittaiset tiedot; nama
< tiedot nakyvat kaavioissa ja kokonaismaarissa mutta eivat
yhteenvedon sisaltamissa keskiarvoissa tai keskihajonnoissa

Matala glukoosi -pysaytys: pumpun kdynnistdma kaiken insuliinin

" annostelun pysaytys

- Liikunta: kayttajan syéttama tapahtumamerkki, joka osoittaa fyysista
aktiviteettia

a Muu: kayttajan syottama tapahtumamerkki, joka osoittaa esimerkiksi

ladkkeiden ottamista, pahoinvointia, rasitusta tms.
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Glukoosiarvot

Verensokeriarvot nakyvat tietosolun ylaosassa. Potilaan tavoitealueen yla- tai
alapuolella olevat glukoosiarvot nakyvat korostettuina. Jos yhden tunnin aikana on
mitattu useita arvoja, glukoosiarvon oikeassa ylakulmassa nakyy piste ja nakyvissa
on aarimmaisin arvo seuraavassa tarkeysjarjestyksessa:

* Nakyvissa on potilaan tavoitealueen alapuolella oleva pienin arvo.

» Jos mikaan arvo ei ole tavoitealueen alapuolella, mutta tavoitealueen ylapuolella
on arvoja, nakyvissa on niista suurin.

* Jos mikaan arvo ei ole tavoitealueen ala- tai ylapuolella, nakyvissa on arvo, joka
poikkeaa eniten potilaan tavoitealueen keskimmaisesta arvosta.

Lisdannos

Kyseisen tunnin aikana ohjelmoidut lisdannokset nakyvat tietosolun alaosassa.
Jos lisainsuliiniarvo on manuaalisesta lisdannoksesta tai Bolus Wizard
-korjauslisaannoksesta, arvo on ympyroity.

Pysaytykset ja kellonajan muutokset

Jos potilaan insuliinipumppu on pysaytetty tai pumpun kellonaikaa on muutettu,
tietosolun vasemmassa ylakulmassa nakyy vastaava symboli sen tunnin kohdalla,
jonka aikana tapahtuma tallentui.

Ateriat

Ateria-ajanjaksojen aikarajat vastaavat potilaskohtaisia ateria-ajanjaksoja, ja ne
nakyvat raportin ylareunassa. Ohjelmisto laskee yhteen Bolus Wizard -laskelmien
hiilihydraattiarvot ateria-ajanjakson kullekin tunnille ja nayttaa nama hiilinydraattiarvot
tietosolun keskella mustassa ruudussa. Jos ateria-ajanjakson tietylle tunnille ei ole
syotetty hiilihydraattiarvoja, nakyvissa on valiin jatetyn aterian symboli.

Daily Totals -sarake

Daily Totals -sarakkeessa nakyy yhteenveto raportointiajanjakson jokaisen vuorokauden
tiedoista. Ensimmaisella rivilla ndkyvat mittarin verensokeriarvojen vuorokausikohtainen
keskiarvo ja mittariarvojen kokonaismaara. Toisella rivilla nakyy vuorokauden aikana
nautittujen hiilihydraattien kokonaismaara, joka on laskettu Bolus Wizard -toimintoon
syotettyjen hiilihydraattiarvojen perusteella. Kolmannella rivilla nakyvat annostellun
insuliinin kokonaismaara seka lisdannoksina annostellun insuliinin prosenttiosuus.

vuorokaudelta osittaiset tiedot

pumpun palautus alkuasentoon

ateria-ajanjakso

valiin jatetty ateria

CareLink® Pro -raporttiopas

! Breakfast !
12AM 1AM 2AM 3IAM 4AM 5AM 6AM TAM ZAM 95AM 10AM
Friday
1 q]ﬂ Q2007 @m
Saturday 145
10/20/2007 FEPUPT SR
o) 060
Sunday 68 a 83
1072172007 RN
I
pumpun pysaytys annosteltu
insuliini
kyseisen tunnin hiilihydraatit
aarimmaisin
glukoosiarvo,
kun arvoja on
useita
Diail y Totals
Buerage (7] 156mgidL
Carbs: 23%
Insulin: 32.50  Bolus: 4%
fuerage (6] 140mgddL
Carbs: 44y
Insulin: 4130 Bolus: 62%
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Device Settings Snapshot -raportti

Device Settings Snapshot Drake, Ethan Generated: 11/12/2009 2:58:13 PM Page § of 20
» Medtrondc Thursday 11/5/2009 12:11 AM o Data Source: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake]

Sern

Maximum Basal Rate  35.00 Uthr Maximum Bolus 2500 Sensor On
Temp Basal Type  Insulin Rate (W Dual!Square (Variable) Cn Transmitter D 1234567
Blood Glucose Reminder  OF BG Units  mgidL
Standard [active) Pattern A Pattern B
24-Hour - -, 24-Hour 24-Hour - i i Gl
Total 13-7O0U | | Total 55.&-:'u| Total muoul Easy (Audio) Bolus  On Mm 1?:5.-1: -
Entry (Step] 050U Reminder — Low High
Start End TIME _ (mgidL) {mg/dL)
TIME Whr TIME Wihr TIME Whr Bolus Wizard  COn {h:mm) {h:mm) 000 a0 140
000 040 0:00 1.85 0:00 E.50 = - - -
- Units g mgidL
2:00 1.08 5:30 308 11:30 6.30 Achve Insulin Time 200
11:00 0.60 12:00 325 17:30 10.20 (homm) 7
17-00 0.85 18:00 330 22:30 510 Insulin Concentration -
2200 075 22:00 205
Carbohydrate Ratio Insulin Sensitivity  Blood Glucose
(giJ) {mgidL per U) Target (mg/dL)
TIME Ratio TIME Sensitivity TIME Low High
0:00 200 000 40 0-00 80 18D
Alert Repeat 0:05 0:05
Predictive Alert -

Low | High {mins) = -

Rate Alert: Fall | Rise
[rgidLimin) -

AUC Limit: Low | High |
{mgidL) -

Missed DataWeak Signal

Graph Timeout (h:mm)  —

Auto Calibration -

Calibration Reminder
{hzmm) off
Calibration (Alert) Repeat .
0:05

{h:mm)

Alert Type  Beep Short

Low Reservoir Waming  Time

Amount ZZ:00
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Device Settings Snapshot -raportti yhdella
silmayksella

Device Settings Snapshot -raportti sisaltaa potilaan insuliinipumpun tai Guardian-
monitorin mukautetut asetukset, jotka olivat aktiivisia sind paivana ja kellonaikana,
kun potilaan laitteen tiedot luettiin.

Raportti sisaltaa seuraavat asetustaulukot, jotka vastaavat laitteen paavalikoita:

Basal, Bolus, Sensor ja Utilities (Perusannos, Lisdannos, Sensori ja Apuohjelmat).

Device Settings Snapshat

Thursday 1152005 12:11 AM

Dk, Ethan
]

Caranss WIZD0GTEETIIM Pagsatan
Data Source: Minibed Farasigm 732 (E rake)

I m _

| Temp Basal Type _insuin Sa (U

DualiSauare (Variskie) O

|| Temsamitier I3 1234387 |

oo Gaucate fsminder (1 1| T U gL |
Standard (active)  Partern A Fanern B
T p— ” T o Tttear T
T 1570V g N‘“H o] mz_..,.l | Uasy (hudic) odus._©n Minad e
Emry [Steg} G204 — —
Stan End L F#_L
TME  Uhe THE U TME Ut Bokes Wizard o) | hemen) s 0 1%
GO0 G40 o0 18 ]
= . = 2 Unity g g
L) L W em T
1100 280 %0 3z [ ] [
T o uE__ am EE ) lnsdin Concestration -
=m o EC L)
Carbohydrate Ratio Insuln Sensitivity
i} imgidL per U} Target (mo'dL}
TIME R TIME  sensithiry TME  Low | Hgn
[T =0 [T ] [
At ol [T7] 03
Tredicti Rt~
Low | High fmins) | -
| Rane Alert: Fall | Rise. | |
g -
AL Uit Law | High |
[ e | Lo
Gragh Timecut (homm)
— — ks Calibealivm
[FEF e —
S — Thmen)
TPlerY Repeat 1
S— — i
— —
— — Aderi Type _Beep Srom
— — Low Rrservcit Warsing _Tors
Amoust 2300

CareLink® Pro -raporttiopas

26



Daily Detail -raportti

Daily Detail (10 of 14) Drake, Ethan Generated: 111202008 2:58:14 PM Page 16 of 20
I‘“-: Saturday 11/7/2009 o Data Sources: MniMed Paradigm 722 (E Drake)
Hraakfast Lurch Corrwsr
Glucosa
imgfdL}

12 AN 2 Ak 4 AN B AR 8 aM 10 AM 12 PM 2PM 4 PM & PM BPFM 10 PM 12 A

1 2 3
Bolus Events Statistics " 10729 - 1111
Bolus Event 1 2 3
s B Avg BG [mgidl) 130 151 £ 54
Time  11:50 &AM B:00PM | 1145 PM T 1
BG Readings 7l 72)  57iday
Bolus Type Normal Meemal Mornal : i
Readings Abowve Target 4 7% 43! 0%
Deliverad Bolus Norm (U} 75 10.3 43 i |
. Readings Below Targat 2} 20% T 10%
+ Square Portion (U, h:mm]) - = - ! |
Recommended Bolus U] 75 10.3 43 Sensor Avg (mgidl) 155 244 158 235
Difference {U) - ~ ~ Avg AUC > 140 (mgidl) 278!  0d1Bh| 325 &d17h
Carbs (g} 150 205 a5 Avg AUC < T0 (mpidL) 00, 0d1h 0.2)  Bd17h
1 1
Carb Ratio Setfing (g/U) 200 0.0 200
Daily Carbs (g) 440 337 +95
Food Bolus {U) 75 0.3 43 i i
Carbs/Bolus Insulin (gil) 1281 18.0)
BG (mgidL) 172 17 170 i |
BN T 3 B [ B RO Total Daily Insulin (U) 413 164 £ 54
Insulin Sensitivity Setting N o o !
[mg/dL per U) 40 40 40 Daily Basal (U} 122 : 46% 1?.5—: 43%
Correction Bolus {U) - - - Daily Bolus (U} 22.1] 4% 188 52%
1 ]
Active Insulin {U) - - - Primes - i :_J,i 48
] J
e Sensorfrace ® BEreading aav Linked BEG — Basal —- Belus 1 Suspend @ Time changs W Exercize il Glucose alert
== Interrupted ¥a Off chart <+ Calibration BG =+ Temp basal M4 Purng rewind I Injected insulin {U) B Tiher A& Alarm
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Daily Detail -raportti yhdella silmayksella

Daily Detail -raportti sisaltaa tietoja potilaan insuliinipumpusta, verensokerimittarista
ja glukoosisensorista (jos kaytdssa). Tiedot havainnollistavat potilaan omahoitoa ja
my0s vastetta nautittuihin hiilihydraatteihin ja insuliinin kdyttéon. Téma raportti kattaa
yhden vuorokauden tiedot, ja se on jaettu kolmeen alueeseen, jotka on kuvattu
seuraavissa kohdissa.

Symboli | Merkitys
" Sensorikayra: glukoosisensorin tallentama jatkuva kayra
g Keskeytys: sensorin I&hettimen ja insuliinipumpun valinen tiedonsiirto
keskeytyi
® Verensokeriarvo: pumpun tai mittarin raportoima glukoosiarvo
- Kaavion ulkopuolella: mittarin verensokeriarvo on > 400 mg/dl
(22,22 mmol/l) tai < 40 mg/dl (2,22 mmol/l)
oav Linkitetty verensokeriarvo: mittarin verensokeriarvot, jotka |ahetettiin
insuliinipumppuun automaattisesti langattomalla linkitetylla mittarilla
+ Kalibrointiverensokeriarvo: sensorin kalibroinnissa kaytetty mittarin
verensokeriarvo
- Perusannos: insuliinipumpun jatkuva insuliinin annostelu
Valiaikainen perusannos: valiaikainen muutos perusinsuliinin
annostelunopeudessa
Lisdannos: pumpulla annosteltu insuliini, jolla estetdan tai hoidetaan
korkea glukoosiarvo
. Pysaytys: kayttdjan kaynnistdma insuliinipumpun kaiken insuliinin
annostelun pysaytys
Kellonajan muutos: insuliinipumpun tai Guardian-monitorin kellonajan
© . . . o .
muutos; kun kellonaikaa muutetaan, vuorokausi katsotaan osittaiseksi
Halytys: sensorin toiminnassa esiintynyt hairio, joka aiheutti
4 halytyksen tallentumisen pumppuun; sensorihalytykset nakyvat
kaavion glukoosipalkissa ja pumppuhalytykset insuliinipalkissa
T Insuliinipistos (U): kayttajan syottdma tapahtumamerkki, joka osoittaa
insuliinipistoksen
Glukoosivaroitus: korkean tai nousevan glukoosiarvon varoitus;
>} matalan tai laskevan glukoosiarvon varoitus; myds ennakoivat
varoitukset raportoidaan
& Matala glukoosi -pysaytys: pumpun kaynnistama kaiken insuliinin
annostelun pysaytys
- Liikunta: kayttajan syéttama tapahtumamerkki, joka osoittaa fyysista
aktiviteettia
a Muu: kayttajan syottdma tapahtumamerkki, joka osoittaa esimerkiksi

ladkkeiden ottamista, pahoinvointia, rasitusta tms.
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Glukoosi, hiilihydraatit ja insuliini
Tama kaavio sisaltda potilaan glukoosiarvot, nautitut hiilihydraattimaarat ja insuliinin I ateria-ajanjakso
kayton valitun vuorokauden ajalta. Kaavio sisaltaa mittarin verensokeriarvot, sensorin ; — ;
glukoosiarvot (jos sensori on kaytdssa), Bolus Wizard -laskimeen syotetyn nautitun
hiilihydraattimaaran (tai Guardian-monitorin ateriamerkit), annostellun perus- ja imgfdL)
lisdinsuliinin ja insuliinipistokset. Potilaskohtaiset ateria-ajanjaksojen aikarajat on

— verensokeriarvo

merkitty kaavion ylapuolelle kullankeltaisiin palkkeihin. -

Kaavion alareunassa nakyvat ympyroidyt numerot vastaavat Bolus Events -taulukon [ — M i

tietoja (raportin alareunassa). Potilaan glukoosiarvojen tavoitealue on varjostettu KE [ sensorkayra

harmaalla. Kun sensorin glukoosikayra on tavoitealueen ylapuolella, kayran ja Carez () m N i
kalibrointiverensokeri-

tavoitealueen valinen alue on varjostettu vaalean kullankeltaisella. Kun sensorin 53

glukoosikayra on tavoitealueen alapuolella, kayran ja tavoitealueen valinen alue on s - N arve
varjostettu vaaleanpunaisella. G -— lisdannos
Mittarin verensokeriarvot on merkitty pisteilld, joiden vieressa nakyvat vastaavat : = '

numeroarvot. Nautittu hiilihydraattimaara nakyy mustassa palkissa glukoosiarvojen 12 AM 2.4m 4 am 5.4m 8.Am 10 &M
alapuolella. Kaavion alareunassa oleva vihrea kayra kuvaa pumpun annostelemaa 1 2

insuliinia, jonka laskennassa on otettu huomioon perusannokset, valiaikaiset
perusannokset, lisdannokset ja pysaytykset.

HUOMAUTUS: Insuliinin annostelu nakyy yksik6ina tunnissa logaritmisella asteikolla.
Nain my0s suhteellisen pienet perusannosmuutokset nakyvat selvasti muiden
mahdollisesti annosteltujen lisdannosten kohdalla.
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Bolus Events -tiedot

Bolus Events -tietotaulukko sisaltéa yhteenvedon kunkin lisdannostapahtuman arvoista
ja Bolus Wizard -laskimen asetuksista. Tietotaulukon yldosassa olevat numeroidut
lisdannostapahtumat vastaavat raportin ylareunan glukoosi-, hiilihydraatti- ja
insuliinikaavion X-akselilla olevia ympyroityja numeroita. Taulukon tiedot on kuvattu alla.

Bolus Event: viite glukoosi-, hiilihydraatti- ja insuliinikaavioon
Time: lisdannostapahtuman kellonaika

Delivered Bolus Norm (U) + Square Portion (U, h:mm): todellinen annosteltu
lisdannos, josta on eroteltu normaalin ja jatketun lisdannoksen osuudet

Recommended Bolus (U): Bolus Wizard -laskimen suosittelema lisdannos
Difference (U): annostellun lisdannoksen ja suositellun lisdannoksen ero
Carbs (g): nautittu hiilihydraattimaara

Carb Ratio Setting (g/U): hiilihydraattisuhde; suositellun lisdannoksen ateriaosuuden
laskennassa kaytetty asetus

Food Bolus (U): insuliini, jolla katetaan nautittu hiilihydraattimaara (aterialisdannos +
korjauslisdannos = suositeltu lisdannos)

BG (mg/dL tai mmol/L): lisdannostapahtumaan liittyva mittarin verensokeriarvo

BG Target Setting (mg/dL tai mmol/L): glukoosiarvojen tavoitealue (perustuu
potilaan asetuksiin)

Insulin Sensitivity Setting (mg/dL/U tai mmol/L/U): insuliiniherkkyys; glukoosiarvon
lasku, jonka yksi insuliiniyksikkd saa aikaan (perustuu potilaan asetuksiin)

Correction Bolus (U): insuliini, jolla korjataan korkea glukoosiarvo (aterialisdannos +
korjauslisdannos = suositeltu lisdannos)

Active Insulin (U): pumpulla annosteltu lisdinsuliini, joka toimii viela aktiivisesti ja
laskee verensokeriarvoa

Bolus Euerts
Bolus Evert
Tirne LR
Balus Type Marmal
Delivered Balus Marm (U] 148
+ Square Portion (U, hmm)
Recormmended Bolus [U] 148
Difference [U]
Carbs [g] a7
Carb Ratio Setting [grU] 20
Food Balus (U] 1.4
EG [rmgsdL] 142
BG Target Setting (mgsdl]  20- 120
Insulin Sensitivity Setting a0
[rngsdLAL)
Correction Bolus (U]
Active Insulin (U]

CareLink® Pro -raporttiopas
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Statistics

Statistics-taulukon tietoja voidaan kayttaa muiden raporttien ohella apuna
vertailtaessa potilaan omahoitoa eri raportointiajanjaksojen aikana ja tunnistettaessa
alueita, joita on tarkasteltava lahemmin.

Ensimmaiset kaksi saraketta sisaltavat kyseisen vuorokauden tarkat tilastotiedot ja
keskiarvot. Viimeiset kaksi saraketta sisaltavat koko raportointiajanjakson tarkat tiedot.

Statistics-taulukko sisaltda yhteenvedon alla kuvatuista arvoista.
Maaritelmat

Avg BG (mg/dL tai mmol/L): kaikkien mittarin verensokeriarvojen keskiarvo
BG Readings: mittarin verensokeriarvojen kokonaismaara

Readings Above Target: tavoitealueen ylapuolella olevien mittarin
verensokeriarvojen kokonaismaara

Readings Below Target: tavoitealueen alapuolella olevien mittarin
verensokeriarvojen kokonaismaara

Sensor Avg (mg/dL tai mmol/L): kaikkien sensorin glukoosiarvojen keskiarvo ja
keskihajonta

Avg AUC > 140 (mg/dL) tai Avg AUC > 7.8 (mmol/L): keskimaarainen
hyperglykemia-altistus (arvo perustuu potilaan tavoitealueeseen)

Avg AUC < 70 (mg/dL) tai Avg AUC < 3.9 (mmol/L): keskimaarainen hypoglykemia-
altistus (arvo perustuu potilaan tavoitealueeseen)

Daily Carbs (g): nautittujen hiilihydraattien kokonaismaara vuorokaudessa

Carbs/Bolus Insulin (g/U): nautitun hiilihydraattimaaran keskiarvo
lisdinsuliiniyksikk6a kohden

Total Daily Insulin (U): kdytetyn perus- ja lisdinsuliinin kokonaismaaran keskiarvo

Daily Basal (U): perusinsuliinin vuorokausikohtainen keskiarvo (yksikkdmaara ja
prosenttiosuus Total Daily Insulin -arvosta)

Daily Bolus (U): lisainsuliinin vuorokausikohtainen keskiarvo (yksikkdmaara ja
prosenttiosuus Total Daily Insulin -arvosta).

Primes (tai Fills): pumpun tayttétapahtumien (Prime tai Fill) lukumaara ja taytossa
kaytetyn insuliinin yksikkdmaara. Tassa nakyva terminologia vaihtelee pumppumallin
mukaan.

fwg BG(ragsdL] 163 152 £ 54
EG Readings Eé 1$§ 5.4iday
Readings #bove Target i i G1% = i %
Readings Below Targat —i [1: 12 i =2
Sensor Mvg [mgsdL ] 157 £33
fyg AUC =140 [mgfdL) - - 31.1; 10 9
Bug BUC <70 (mgfdL) - - o4 10 9
Daily Carbs [g] 239 a3 92
Carbs/Baolus Insulin (gU] 17 13§
Total Daily Insulin (L] iR I3 £54
Daily Basal (U] 1?E§ 5% 1?5§ e
Daily Bolus (U] 15.5§ [re3 185 i 1%
Prirmes - - : =L=11]

HUOMAUTUS: Jos
potilas kaytti Bolus
Wizard -toimintoa mutta
peruutti tuloksena olleen
lisdannoksen ennen
annostelua, Bolus
Wizard -tapahtuma nakyy
taulukon tapahtumien
lukuméaarassa, mutta

ei lisdannosten
yksikkdmaarassa.

CareLink® Pro -raporttiopas 31



Liite

Hypoglykemiajaksoihin liittyvét tapahtumatyypit
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Kuvaus (joka nakyy raportissa)

Kriteerit, joiden perusteella CareLink Pro tunnistaa tapahtumatyypin

Basal Rate Increase

Consider assessing your patient’s basal rate
settings, including temporary basal rates.
(Harkitse potilaan perusannosasetusten ja
valiaikaisten perusannosten arviointia.)

Maaritelma: perusannosta on suurennettu
vahintaan 25 % edellisestad annoksesta.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hypoglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa annoksen muuttamisesta.

Bolus with Falling Sensor Rate
of Change

Consider counseling your patient to modify
bolus amounts when sensor glucose values are
falling (downward arrow is present). (Harkitse,
voisiko potilasta neuvoa muokkaamaan
lisdannosmaaria, kun sensorin glukoosiarvot
laskevat [nakyvissa on alaspain osoittava nuoli].)

Maaritelma: lisdannos, joka annosteltiin sensorin
glukoosiarvojen laskun aikana (laskunopeuden
ollessa jonakin hetkena yli 1,5 mg/dl /

0,083 mmol/l minuutissa).

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hypoglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa lisdannoksen jalkeen.

Bolus Wizard Food Bolus

Consider assessing the Bolus Wizard settings,
counseling your patient on accurate
carbohydrate counting, and/or the timing of
insulin delivery with respect to carbohydrate
intake. (Harkitse Bolus Wizard -asetusten
arviointia ja sita, voisiko potilaalle neuvoa
hiilihydraattien tarkkaa laskemista ja/tai
insuliinin annostelun ajoitusta suhteessa
hiilihydraattien nauttimiseen.)

Maaritelma: Bolus Wizard -tapahtuma, jossa
syotettiin hiilihydraattimaara ja jonka seurauksena
suositellussa insuliiniannoksessa oli ateriaosuus.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hypoglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa lisaannoksen jalkeen.

Bolus Wizard Override (+)

Consider counseling your patient to use the
Bolus Wizard recommendations. (Harkitse,
voisiko potilasta kehottaa kayttdamaan Bolus
Wizard -suosituksia.)

Maaritelma: kayttajan annostelema Bolus
Wizard -lisdannos, jonka insuliinimaara oli
suositeltua suurempi.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hypoglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa lisaannoksen jalkeen.

Carbohydrate Entry (> 80 g)/
Carbohydrate Entry (> 5.3 ex)

Consider counseling your patient on the effect
of high carbohydrate intake. (Harkitse, voisiko
potilaan kanssa keskustella suuren

hiilihydraattimaaran nauttimisen vaikutuksista.)

Maaritelma: syotetty hiilihydraattimaara,
joka on yli 80 grammaa / 5,3 vaihtoannosta
(Bolus Wizard -toimintoon syétetty tieto tai
ateriatapahtumamerkki).

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hypoglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa hiilihydraattimaaran
syottamisesta.

Corr. Bolus with Falling Sensor
Rate of Change

Consider counseling your patient to modify correction
bolus amounts when sensor glucose values are
falling (downward arrow is present). (Harkitse,
voisiko potilasta neuvoa muokkaamaan
korjauslisdannosmaaria, kun sensorin glukoosiarvot
laskevat [nakyvissa on alaspain osoittava nuoli].)

Maéaritelma: korjauslisdannos, joka annosteltiin
sensorin glukoosiarvojen laskun aikana
(laskunopeuden ollessa jonakin hetkena yli
1,5 mg/dl / 0,083 mmol/l minuutissa).

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hypoglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa lisdannoksen jalkeen.
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Hyperglycemia Preceding
Hypoglycemia

Consider assessing your patient’s insulin
sensitivity factors. Consider counseling your
patient on the management of hyperglycemia.
(Harkitse potilaan insuliiniherkkyyskertoimien
arviointia. Harkitse, voisiko potilaalle neuvoa
hyperglykemian hallintaa.)

Maaritelma: sensorin glukoosiarvojen nousu
tavoitealueen ylapuolelle.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hypoglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa korkeiden glukoosiarvojen
esiintymisesta.

Manual Bolus

Consider counseling your patient to use the
Bolus Wizard. (Harkitse, voisiko potilasta
kehottaa kayttamaan Bolus Wizard -toimintoa.)

Maaritelma: annosteltu manuaalinen lisdannos,
jossa oli yli 2,5 U insuliinia.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hypoglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa lisdannoksen jalkeen.

Multiple Correction Boluses

Consider counseling your patient about the
additive effect of multiple correction boluses and
the time profile of insulin action. (Harkitse,
voisiko potilaan kanssa keskustella useiden
korjauslisdannosten lisavaikutuksesta ja
insuliinin vaikutusajasta.)

Vahintaan kaksi korjauslisdannosta on
annosteltu enintdan 30 minuutin valein.
Korjauslisdannos on Bolus Wizard -tapahtuma,
joka johtaa insuliinisuositukseen, vaikka
hiilihydraattimaaraa ei ole syotetty.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hypoglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
toisen lisaannoksen jalkeen ja enintdan kolmen
tunnin kuluessa viimeisen lisdannoksen jalkeen.

Multiple Manual Boluses

Consider counseling your patient to use the Bolus
Wizard. Consider counseling your patient about
the additive effect of multiple boluses and the
time profile of insulin action. (Harkitse, voisiko
potilasta kehottaa kayttdmaan Bolus Wizard
-toimintoa. Harkitse, voisiko potilaan kanssa
keskustella useiden lisdannosten
lisdvaikutuksesta ja insuliinin vaikutusajasta.)

Vahintaan kaksi manuaalista lisdannosta on
annosteltu enintdan 30 minuutin valein.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hypoglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
toisen lisaannoksen jalkeen ja enintaan kolmen
tunnin kuluessa viimeisen lisdannoksen jalkeen.

Nocturnal Hypoglycemia
(11PM-5AM)

Consider assessing overnight basal rates and
counseling your patient on evening boluses.
(Harkitse yolla annosteltavien perusannosten
arviointia ja sita, voisiko potilaan kanssa
keskustella iltalisdannoksista.)

Méaaritelma: ajanjakso 23:00-5:00, jolta on
laitetietoja.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hypoglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
aikavalilla 23:00-5:00.

Rapid Falling Sensor Rate
Of Change

Consider counseling your patient to take action to
avoid hypoglycemia. (Harkitse, voisiko potilaalle
neuvoa toimenpiteitd, joilla estetdan hypoglykemia.)

Maaritelma: ajanjakso, jonka aikana sensorin
glukoosiarvot laskevat jatkuvasti (laskunopeuden
ollessa jonakin hetkena yli 2,0 mg/dl / 0,11 mmol/l
minuutissa).

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hypoglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa ajanjakson paattymisesta.
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Basal Rate Decrease

Consider assessing your patient’s basal

rate settings, including temporary basal

rates and suspends. (Harkitse potilaan
perusannosasetusten, valiaikaisten
perusannosten ja pumpun pysaytysten arviointia.)

Maaritelma: perusannosta on pienennetty
vahintdan 25 % edellisestad annoksesta.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hyperglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa annoksen muuttamisesta.

Bolus with Rising Sensor Rate
of Change

Consider counseling your patient to modify bolus
amounts when sensor glucose values are rising
(up arrow is present). (Harkitse, voisiko potilasta
neuvoa muokkaamaan lisaannosmaaria, kun
sensorin glukoosiarvot nousevat [nakyvissa on
yléspain osoittava nuoli].)

Maaritelma: lisdannos, joka annosteltiin
sensorin glukoosiarvojen nousun aikana
(nousunopeuden ollessa jonakin hetkena
yli 1,5 mg/dl / 0,083 mmol/l minuutissa).

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hyperglykemiajaksojen kanssa, joiden aikana
arvot ovat tavoitealueen ylapuolella viela kahden
tunnin kuluttua lisdannoksen jalkeen.

Bolus Wizard Food Bolus

Consider assessing the Bolus Wizard settings,
counseling your patient on accurate carbohydrate
counting, and/or the timing of insulin delivery
with respect to carbohydrate intake. (Harkitse
Bolus Wizard -asetusten arviointia ja sita,
voisiko potilaalle neuvoa hiilihydraattien tarkkaa
laskemista ja/tai insuliinin annostelun ajoitusta
suhteessa hiilihydraattien nauttimiseen.)

Maaritelma: Bolus Wizard -tapahtuma, jossa
syétettiin hiilihydraattimaara ja jonka seurauksena
suositellussa insuliiniannoksessa oli ateriaosuus.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hyperglykemiajaksojen kanssa, joiden aikana
arvot ovat tavoitealueen ylapuolella viela kahden
tunnin kuluttua lisdannoksen jalkeen.

Bolus Wizard Override (-)

Consider counseling your patient to use the
Bolus Wizard recommendations. (Harkitse,
voisiko potilasta kehottaa kayttdamaan Bolus
Wizard -suosituksia.)

Maaritelma: kayttajan annostelema Bolus
Wizard -lisdannos, jonka insuliinimaara oli
suositeltua pienempi.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hyperglykemiajaksojen kanssa, joiden aikana
arvot ovat tavoitealueen ylapuolella vield kahden
tunnin kuluttua lisdannoksen jalkeen.

Carbohydrate Entry (> 80 g)/
Carbohydrate Entry (> 5.3 ex)

Consider counseling your patient on the effect of
high carbohydrate intake. (Harkitse, voisiko potilaan
kanssa keskustella suuren hiilihydraattimaaran
nauttimisen vaikutuksista.)

Maaritelma: syotetty hiilihydraattimaara,
joka on yli 80 grammaa / 5,3 vaihtoannosta
(Bolus Wizard -toimintoon syotetty tieto tai
ateriatapahtumamerkki).

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hyperglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa hiilihydraattimaaran
syottamisesta.

Dawn Phenomenon (3AM-7AM)

Consider adjusting the overnight basal rates.
(Harkitse yolla annosteltavien perusannosten
muuttamista.)

Maaritelma: ajanjakso 3:00-7:00, jolta
on laitetietoja.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hyperglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
aikavalilla 3:00-7:00.

Delayed Site Change

Consider counseling your patient on the proper
frequency of infusion site changes and to use
fixed primes/cannula fills when changing sites.
(Harkitse, voisiko potilaan kanssa keskustella
infuusiokohdan oikeasta vaihtoaikataulusta ja
vakiotayton tai kanyylin tayton kaytosta
infuusiokohdan vaihdon yhteydessa.)

Maaritelma: kahden perakkaisen vakiotayton
(kanyylin taytén) valinen ajanjakso, joka on yli
3,5 vuorokautta.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hyperglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat

yli 3,5 vuorokauden kuluttua viimeisimmasta
vakiotaytosta (kanyylin taytosta). Raportoidaan
vain jaksoilta, jotka kestavat vahintaan 90 minuuttia.
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Overcorrection of Hypoglycemia

Consider counseling your patient on the
management of hypoglycemia. (Harkitse, voisiko
potilaalle neuvoa hypoglykemian hallintaa.)

Maaritelma: sensorin glukoosiarvo on
tavoitealueen alapuolella.

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hyperglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa matalasta sensoriarvosta.

Pump Suspends (> 60 minutes)

Consider counseling your patient on the use of
pump suspends. (Harkitse, voisiko potilaan kanssa
keskustella pumpun pysaytystoiminnon kaytosta.)

60 minuuttia.

Maaritelma: pumpun pysaytys, joka kestaa yli

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hyperglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa pysaytyksesta.

Rising Sensor Rate of Change

Without Bolus

Consider counseling your patient on bolus use
with meals and/or correcting rapid glucose
excursions. (Harkitse, voisiko potilaalle neuvoa
lisdannosten kayttoa aterioiden yhteydessa ja/tai
glukoosiarvojen nopeiden muutosten korjausta.)

lisdannosta.

Maaritelma: nouseva sensorin glukoosiarvo
(nousunopeuden ollessa jonakin hetkena yli
1,5 mg/dl / 0,083 mmol/I minuutissa) ilman

Raportoidaan, kun se korreloi sellaisten
hyperglykemiajaksojen kanssa, jotka alkavat
kolmen tunnin kuluessa tapahtumasta.

Other Observations

Tarkeysjarjestys | Huomio Kuvaus (joka nakyy raportissa) Kriteerit, joiden perusteella CareLink Pro tunnistaa huomion
1 Basal/Bolus Ratio C}q_nader assessing basa]/polys ratio. (Harkitse perus- ja V_|_e§t| _r_lgkyy, liun perusannosten osuus perus- ja lisdannosten suhteesta on
lisdannosten suhteen arviointia.) vahintaan 55 %.
. Consider cgunsellng your pat.lent on use of BOIUS Wizard for food Viesti nakyy, kun Bolus Wizard -toimintoa kaytetaan lisdannosten annostelussa alle
2 Bolus Wizard Use | and correction boluses. (Harkitse, voisiko potilaalle neuvoa Bolus o)
. - A T 67 % ajasta.
Wizard -toiminnon kayttoa ateria- ja korjauslisdannosten annostelussa.)
Consider assessing the basal rates, Bolus Wizard settings, and/
or carbohydrate counting to deliver more accurate food boluses
Correction Bolus o prevent the fr_equent nee_d for correction t_;olu;eg_._(Harkns_e Viesti nakyy, kun yli 50 % kaikesta Bolus Wizard -toiminnon suosittelemasta
3 . perusannosten ja Bolus Wizard -asetusten ja/tai hiilihydraattien . o Do L
Insulin S . . . insuliinista on korjausinsuliinia.
laskennan arviointia, jotta potilas voi annostella tarkempia
aterialisdannoksia ja jotta korjauslisdannoksia ei tarvitse
annostella tiheasti.)
Consider counseling your patient on changing infusion sites
a minimum of every three days or review the correct way to
4 Infusion Site change an infusion site with the patient. (Harkitse, voisiko Viesti nakyy, kun vakiotayttojen (kanyylin tayttdjen) valinen aika on keskimaarin
Change potilasta neuvoa vaihtamaan infuusiokohtia vahintéan kolmen yli 3,5 vuorokautta.
vuorokauden valein, tai kertaa potilaan kanssa oikea tapa
vaihtaa infuusiokohtaa.)
Consider counseling your patient on the benefits of more
5 Sensor Wear frequent sensor use. (Harkitse, voisiko potilaan kanssa Viesti nakyy, kun sensoriarvoja on viikossa keskimaarin alle 5 vuorokaudelta.
keskustella sensorin tihedmman kaytén hyddyista.)
Discuss the frequency of fingerstick glucose testing with your
BG Entry . . : . . T R .
6 Frequency patient. (Keskustele potilaan kanssa, kuinka usein verensokeri | Viesti nakyy, kun vuorokaudelta on keskimaarin alle nelja verensokeriarvoa.

on mitattava sormenpaaverinaytteista.)
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