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Kuidas seda juhendit kasutada

CareLink® Pro aruannete kaiki tlilipe ja nende osi kirjeldatakse alltoodud jaotistes.
Naidisaruannete aruandeandmed péarinevad valjamoeldud patsiendilt.

Selles juhendis tuuakse ara aruannete naited. Véimalik, et teie aruanded ndevad
veidi erinevad valja.

Kui valitud perioodi puhul on anduri glikoosilugemeid vahem kui viie paeva kohta,
ei ole aruanne Dashboard and Episode Summary (Paneel ja episoodi kokkuvote)
saadaval.
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lk 2 Aruanne Dashboard and Episode Summary
(Paneel ja episoodi kokkuvéte): See aruanne esitab
patsiendi glikoosi, sUsivesikute ja insuliinikasutuse
andmed valitud perioodi kohta. Selles tuuakse Ulevaade
patsiendi glikeemilisest kontrollist (paevane, ine ja
soogiaegadel) ja pohjalikud statistilised andmed.
Aruandes tuuakse ka htpoglikeemiliste ja hiperglikeemiliste
mustrite kokkuvéte ja nende episoodide Uksikasjad,
kaasa arvatud madala ja kérge gliikoositaseme
episoodidele eelnevate sindmuste kirjeldus.

Ik 11 Ravijargimuse aruanne Selles aruandes
esitatakse patsiendi kaitumise andmed valitud perioodi
kohta. Selles tuuakse Ulevaade patsiendi ravijargimusest
vastavalt glikoositaseme naitajatele, boolusslindmustest
ja insuliinipumba kasutamisest.

lk 13 Anduri ja gliikomeetri Glevaatearuanne See
aruanne votab kokku valitud perioodi kohta kaivad gliikomeetri
glukoosi (vdimalusel ka anduri glikoosi), sUsivesikute

ja insuliini andmed valitud perioodi kohta. Selles tuuakse
Ulevaade patsiendi glikeemilisest kontrollist (paevane,
Oine ja sdogiaegadel) ja pdhjalikud statistilised andmed.

lk 22 Logiraamatu aruanne Selles aruandes on toodud
glikomeetri glikoosi, susivesikute ja insuliini andmed
valitud perioodi iga tunni kohta. See naitab tundidena
salvestatud sundmusi paevikuna ning ka igapaevaseid
keskmisi tulemusi ja summasid.

lk 25 Seadme satete aruanne Selles aruandes on
toodud patsiendi insuliinipumba véi Guardian®-i monitori
satted valitud Uleslaadimise ajal. Aruannet saab kasutada
teiste aruannete tdlgendamiseks voi lihtsalt patsiendi
seadme satete dokumenteerimiseks.

Ik 27 Paevane uksikasjalik aruanne Selles aruandes
on toodud gllikoosi, susivesikute ja insuliini andmed
valitud paeva kohta. Aruandes on Uksikasjalikud andmed
patsiendi glikeemilise kontrolli, boolussindmuste ja
basaalaktiivsuse kohta ning pohjalikud statistilised andmed.
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Therapy Management Dashboard (Ravihalduse paneel)
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Aruande Dashboard and Episode Summary
(Paneel ja episoodi kokkuvote) luhitulevaade

Dashboard and Episode Summary (Paneel ja episoodi kokkuvéte) on kahelehekdljeline
aruanne, kus tuuakse Ulevaade patsiendi glikoosi, susivesikute ja insuliini andmetest
valitud ajaperioodi kohta. Selles tuuakse Ulevaade patsiendi glukeemilisest kontrollist
(paevane, dine ja soogiaegadel) ja pohjalikud statistilised andmed. Aruandes tuuakse
ka hipoglikeemiliste ja huperglukeemiliste mustrite kokkuvdte ja nende episoodide
Uksikasjad, kaasa arvatud madala ja korge glikoositaseme episoodidele eelnevate
sundmuste kirjeldus.

Aruande eesmark on anda teile kdikehdlmav kokkuvdte, aitamaks maarata patsiendi
saavutatud glikoositaseme kontrollimise taset ja kvaliteeti. Selles aruandes tuuakse
Uksikasjalik teave kogu paeva glukeemiliste mustrite kohta ja s6édgikordade ning
basaal-/boolusinsuliini edastamisega seotud andmed.

Eri graafikutest ja tabelitest saate vaadata hiipoglikeemia ja hiiperglikeemia perioodide
Uksikasju. Aruanne naitab ka sundmusi, mis neile korvalekalletele eelneda voisid.

Episode Summary (Episoodi kokkuvéte) kirjeldab ka hiipoglikeemiale ja hiiperglikeemiale
eelnevaid sindmusi ja sisaldab jaotist ,Other Considerations” (Muud kaalutlused),
mis vodivad olla olulised tegurid optimaalse glikoositaseme kontrolli saavutamisel.

MARKUS. Kui valitud perioodi puhul on anduri gliikoosilugemeid vahem kui viie paeva
kohta, ei ole aruanne Dashboard and Episode Summary (Paneel ja episoodi kokkuvéte)
saadaval.

Siimbol

Tahendus

L.

Anduri jalg: glukoosianduri salvestatud pidev jalg

Katkestatud: anduri saatja ja insuliinipumba vaheline kommunikatsioon
on katkenud

Keskmine: kéigi andurite gliikoosijalgede keskmine

Basaalvaartus: insuliinipumbast saadav pidev insuliini tase

Boolus: kdrge glikoositaseme ennetamiseks vdi kontrollimiseks
saadav insuliini kogus pumbast
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Therapy Management Dashboard

(Ravihalduse paneel)

Ravihalduse paneelil tuuakse Ulevaade patsiendi glikeemilisest kontrollist (paevane,
Oine ja sdogiaegadel) ja pohjalikud statistilised andmed valitud ajaperioodi kohta.

24 tunni analuiis — andur, insuliin ja satted

Ulemisel graafikul on kombineeritud anduri glilkkoositaseme jéljemustrid iga paeva
kohta, mil glikoosiandurit kanti. Patsiendi s66giperioodidele vastavad kellaajad on
margitud graafiku kohal kuldsetes kastikestes. Patsiendi gliikoosi sihtvahemik on
toodud hallina.

MARKUS. Teie maarate sddgiperioodid ja sihtvahemiku aruande genereerimisprotsessi ajal.

» Kui anduri glikoosijalg on sihtvaartusest kdrgem, on sihtvahemiku kohal olev ala
varvitud helekuldseks.

» Kui anduri glikoosijalg on sihtvaartusest madalam, on sihtvahemiku all olev ala
varvitud helepunaseks.

* Punktiirjoon tahistab anduri glikoosijalgede keskmist.

» Selle graafiku varvide intensiivsus vastab vastava ajaperioodi jooksul esinenud
korgete voi madalate korvalekallete arvule.

Alumine graafik naitab insuliini valjastamise teavet.
» Pidev roheline joon tahistab basaalprofiili aruandlusperioodi 16pus.

* Roheline punktiirjoon tahistab paevase boolusinsuliini keskmisi andmeid. Joone
genereerimiseks teisendatakse iga boolus omaenda farmakodiinaamiliseks

koigi gliikoosijalgede s6dgiperiood

keskmine
|

Glucose

(mg

dL)

24 Hour Analysis — sor, Insulin, & Settings

Breakfast

insuliiniaktiivsuse profiiliks. Farmakodiinaamilise kdvera maarab viimasena

valitud aktiivne insuliinisate.

Kdige viimasena programmeeritud insuliini tundlikkuse tegurid ja susivesikute suhte
profiilid on naidatud graafiku all.

& AM 8 AM 10 AM 12 PM
2 1,05
é _L
&
Bl Gasal Rae Bolus Insulin

Sansitivity

(mgfdLiUy

Carb Ratio

1g-‘U:-

1
anduri lugemid ule
sihtvahemiku

anduri lugemid alla
sihtvahemiku

viimasena programmeeritud
insuliini tundlikkus ja
susivesikute suhe
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Gliikoosianduri ulekate — voodisseminekust arkamiseni ja

soogiperioodid — lugemid ja keskmised

Voodisseminekust arkamiseni ja sé0giperioodide graafikutel kasutatakse jargmisi

tahistusi.

» Patsiendi glikoosi sihtvahemik on toodud hallina.

» Kui anduri glukoosijalg on sihtvaartusest kdrgem, on jalje ja sihtvahemiku vaheline
ala varvitud helekuldseks.

» Kui anduri glikoosijalg on sihtvaartusest madalam, on jalje ja sihtvahemiku
vaheline ala varvitud helepunaseks.

+ Graafikul toodud varvitoonide tugevus vastab antud ajaperioodil iimnenud kdrgete
vOi madalate korvalekallete arvule.

» Punktiirjoon tahistab anduri gltikoosijalgede keskmist selle ajaperioodi kohta.

MARKUS. Teie maarate sé6giperioodid ja sihtvahemiku aruande genereerimisprotsessi

ajal.

Voodisseminekust arkamiseni

Selles graafikus on kombineeritud voodissemineku ja arkamise vahel salvestatud
anduri glukoosijaljed iga paev, millal glikoosiandurit aruandeperioodil kanti.

Une- ja arkamisajad pohinevad graafiku kohal toodud patsiendi kohandatud satetel.

Sodgiperioodid

Nendes graafikutes on kombineeritud s66miseelsed ja s6omisjargsed anduri
glikoosijaljed. S66gikordade jaljed on joondatud vastavalt sUsivesikute sisenemise
ajale funktsiooni Bolus Wizard®. Iga sd6gikorra ajavahemik, s6omiseelsed ja -jargsed
keskmised ning standardhalve, keskmine susivesikute manustamine ja keskmine
toidubooluse suurus on toodud graafikute kohal.

Bedime 1o Waks-up

Sediime: 800 P - 1200 Al
et 800 A0 - 000 Al

e
gL}

Lo

aruandlusperioodi kdigi
glikoosijalgede keskmine

Bragkfast: £-00 AM - 10-00 AM (£}
Pre-meal G Avg: 155 2 SEmgidL
Post-masl 5G Awg: 154 = 45mgidL
Awg Carbe: 60 2 355

Avg Food Bolus: 3.3 1.7U

Lunch: 11700 AM - 3:00 PK [10)
Pre-meal 8G Avg: 152 £ 22mguL
Post-masl 5G Avg: 181 = 1amgioL
Avg Carbe: 115 30g

Avg Food Bolua: 3.5 2 1.8

F e
. A e B

Dinngr: 200 PR - 10:00 28 {13}
Pra-meal 5G Avg: 150 = 33mghdL
Post-meal 3G Avg: 135 £ 42mgial
Awyg Carbe: 735 2 a5

vy Food Bolus: 4.4 2 2.0

+300 (100) @ @ +500 -1

tegeliku aja asemel kuvatakse susivesikute
tarbimiskordadega suhteline aeg

anduri jalgesid nihutatakse nii, et
toidukorrad on joondatud vastavalt

susivesikute tarbimise ajale
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Statistics (Statistika)

Avg BG (Keskmine veregliikoos): kdigi glikomeetriga saadud vaartuste keskmine Statistics

ning standardhalve Ghikutes mg/dl (vdi mmol/l). AvgBG 153 £ 56 mgidL

Estimated A1C (Hinnanguline A1C): keskmisel anduri gltikoosinaidul pohinev Estimated A1C  7.2%

hinnanguline A1C vaartus, arvutatud jargmise valemi' jargi: BG Readings 5.3 per day
Hinnanguline A1C = (keskmine anduri gliikoositase + 46,7)/28,7 Carbs Entered 332 87y per day

Hinnanguline A1C pdhineb aruandlusperioodi jooksul saadaolevatel andmetel ja ei
pruugi vastata laboris saadud A1C-le. See hinnangulise A1C valem on saadud viidetes
toodud valjaannete pohjal. Valemi esialgne eesmark oli keskmise glikoositaseme
tuletamine laboris mdddetud A1C jaoks. See ei vastanud keskmise gliikoositaseme
andmetest tuletatud A1C-le. Vorrand pdorati imber, nditamaks hinnangulist A1C-d
andurist aruandlusperioodi ajal parinevate keskmiste glikoositaseme vaartuste jaoks.

BG Readings (Veregliikoosi lugemid): glikomeetriga saadud gliikoosivaartuste
paeva keskmine arv.

Carbs Entered (Manustatud siisivesikud): keskmine pdevane sisivesikute
manustamine ja standardhalve kas grammides voi vahetustes.

Hipogliikkeemilised ja hiipergliikeemilised mustrid
Igas tabelis on toodud hiipo- ja hiperglikeemia esinemiskordade arv ja vastavad
ajaperioodid. Episood peab aruandesse kandmiseks olema vahemalt 30 minutit pikk.

aruandlusperioodi ajal esinenud
hipoglikeemiliste mustrite arv

* Hipoglikeemilised mustrid

» Kui anduri andmeid on 14 pdeva vorra vdi enam, peab hipoglikeemilise mustri

i . . Hypog ic Patterns; {1
aruandesse kandmiseks olema esinenud vahemalt kaks episoodi. hyueme mali]

1:20 AM-2:20 AM(5})—1—— hipogliikeemilises mustris esinenud
Time Period episoodide arv

» Kui anduri andmeid vahem kui 14 paeva vorra, kantakse Uiks episood aruandesse
kui hupoglikeemiline muster.

* Loetletud on sageduse alusel kolm peamist hiipoglikeemilist mustrit.

» Huperglikeemilised mustrid aruandlusperioodi ajal esinenud
Hii liik i tri d kandmisek b anduri keskmi hlperglikeemiliste mustrite arv; kaks
. Uperglikeemilise mustri aruandesse kandmiseks peab anduri keskmine * n tmi (**) tahistavad, et mustreid on
. . . ) . . L . . Hyperglycemic Patterns [T ’
glikoositase, mida tahistab rasvane punktiirjoon, (mitte Gksikud episoodid) glycemic - enam kui kolm

jdama ajaperioodi jooksul iile sihtvahemiku. 115 PM-6:45 PM
- . ) Time Pericd  11:30 AM-1-05 PM . .
* Loetletud on AUC (kbveraalune pindala) suuruse alusel kolm peamist T REETyT — naidatud on kolm peamist mustrit
I sl

hipoglukeemilist mustrit.

" David M. Nathan, MD, et al., ,Translating the A1C Assay Into Estimated Average Glucose Values,”
Diabetes Care 31 (2008). CareLink® Pro aruannete teatmikjuhend



Pump Use (Pumba kasutamine)

Insulin TDD (Insuliini pdevane koguannus): insuliini kogu paeva keskmine annus
ja standardhalve.

Basal/Bolus Ratio (Basaaldoosi/booluse suhe): valjastatud basaalinsuliini suhe
boolusinsuliini (mdlema koguprotsent).

Manual Boluses (Kasitsi manustatavad boolused): paeva keskmine kasitsi manustatud
boolusinsuliini kogus ja paeva keskmine kasitsi manustatud booluste arv.

Bolus Wizard: paeva keskmine Bolus Wizardi abil manustatud boolusinsuliini kogus
ja paeva keskmine Bolus Wizardi abil manustatud booluste arv.

Food (Toit): paeva keskmine s6omise tottu manustada soovitatav insuliinikogus ja
iga paev soomise tottu manustatud booluste keskmine arv.

Correction (Korrigeerimine): paeva keskmine korrigeerimisboolusteks kasutata
soovitatav insuliinikogus ja iga paev edastatud korrigeerimisbooluste keskmine arv.

Override (+) (Uletamine): pieva keskmine iile soovitatava koguse tdstetud insuliini
kogus ja iga paev programmeeritud positiivsete Uletamiste keskmine arv.

Override (-) (Uletamine): paeva keskmine alla soovitatava koguse langetatud
insuliini kogus ja iga paev programmeeritud negatiivsete Uletamiste keskmine arv.

Suspend Duration (Peatamise kestus): insuliini edastamise kasutajapoolse kasitsi
peatamise paeva keskmine aeg minutites.

Low Glucose Suspend (LGS) Events (Madala gliikoositaseme t6ttu peatamise
siindmused): madala glikoositaseme tottu peatamise siindmuste paeva keskmine
arv (ainult LGS-lubatud pumba aruannetel).

Sensor Use (Anduri kasutamine)

Avg SG (Keskmine anduri gliikoositase): koigi anduriga saadud glikoosivaartuste
keskmine ja standardhélve.

Wear Duration (Kandmise kestus): anduri gliikoositaseme andmetega keskmine
aeg nadalas.

Low SG Alarms (Madala anduri gliikoositaseme alarmid): anduri gliikoositaseme
alumise lave Uletamise ja ennustavate alarmide keskmine arv paevas.

High SG Alarms (Korge anduri gliikoositaseme alarmid): anduri glikoositaseme
Ulemise lave Uletamise ja ennustavate alarmide keskmine arv paevas.

Pump Use Per Day

Insulin TDD IEE5+540
BasalBolus Ratio 48 { 52
Manual Boluses 0.7 (0.2 boluses)

Bolus Wizard 18.1U (3.3 boluses)
Food 13.8U (3.3 boluses)
Correction 1.1U {12 boluses)

Owerride (+#)  1.2U0 (0.0 boluses)
Owerride () 0.0 (0.0 beluses)

Suspend Duratien Tm per day

Res._iSite Change Every 5.2 days / Newer

Low Glucose Suspend (LGS) Time (Madala gliikoositaseme tottu peatamise
aeg): madala glikoositaseme tottu peatamise funktsiooniga insuliini edastamise
peatamise paeva keskmine aeg minutites (ainult LGS-lubatud pumba aruannetel).

Res./Site Change (Mahuti/infusioonikoha vahetamine): keskmine aeg
paevades mahutite vahetamise vahel, pdhinedes tagasikerimise siindmustel, ja
infusioonikomplektide vahetamise vaheline keskmine aeg, péhinedes fikseeritud
eeltaitmise (kanuuliga taitmise) stindmustel.

Avg 5G 150 = BB mp/dL
Wear Duration  2d 12h per week
Low 5G Alarms 0.0 per day
High 5G Alarms 0.0 per day
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Episode Summary (Episoodi kokkuvote)

Aruandes Episode Summary (Episoodi kokkuvéte) on toodud hiipo- ja hiipergliikeemia
episoodide ja episoodidele eelnevate siindmuste kokkuvdte. Hiipogliikeemia andmed
on toodud punasega aruande vasakul kiljel ja hiipergliikeemia andmed kuldsega
aruande paremal kiiljel.

* Huipoglikeemia episood tuvastatakse, kui anduri gliikoositase oli mingil
ajaperioodil vahemalt 30 minuti jooksul sihtvahemiku piiril voi alla selle.

* Huiperglukeemia episood tuvastatakse, kui anduri glikoositase oli mingil
ajaperioodil vahemalt 30 minuti jooksul sihtvahemiku piiril voi Ule selle.

Kdigi vbimalike sindmusetiipide ja tahelepanekute kirjeldusi vt jaotisest ,Lisa”
lehekiiljel 32.

Hupogliikkeemia (voi hlipergliilkeemia) episoodid eelneva
sundmuse tuubi jargi

Selle jaotise paises on toodud hilipo- ja hiiperglikeemia episoodide arv ja lavivaartus

(anduri gliikoositaseme sihtvaartus), mille juures episood registreeriti. Tulpdiagrammil 31 Hyperglycemic Episodes, by preceding Event Type - Threshold: 2141 mgidl
on toodud episoodide arv, millele eelnes kindlat tlilpi stiindmus.

* On 12 vdimalikku stindmusettitipi, mis hiipoglikeemia episoodidele eelneda 5
voivad. *E -
* On 10 voimalikku stindmusetiitpi, mis hiiperglikeemia episoodidele eelneda 'E
voivad. E- 15
+ On voimalik, et episoodile ei eelne Ukski neist sindmusetilpidest. E 10
+ Uhele hiipo- v&i hiiperglilkeemia episoodile véib eelneda enam kui (iks siindmus. - .
Kdigi vbimalike siindmusetitpide kirjeldusi vt jaotisest ,Lisa” lehekuljel 32.
Koige levinumad hiipogliikeemiale (v6i hiipergliikeemiale) oo Waas e tm““"‘5:“' e e T e
- it Withour| Bolus Rabe of Cha I (AR TART)
eelnevate siindmuste tiilibid e toeepreens
Sektordiagrammil on toodud kordade protsent, millal sindmusettubile jargnes hipo-
voi huperglikeemia. Iga stindmusetlubi esinemiskordade koguarv on toodud iga Most Common Event Types preceding Hyperglycemia

sektordiagrammi all.

&0 Belus \Wizasd Food Balus 54 Carbehydrete Enry (> 80 g) 2 Dedayed Side Changs *
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Sundmusetuupide kirjeldused

Sundmusettupide kirjelduste tabelis on toodud hipo- ja hiiperglikeemiliste episoodide,
millele eelnes loetletud tllpi sindmus, koguarv protsentides. Tabelis on toodud ka
kaalutlused, mida arvesse votta, et nende episoodide esinemist tulevikus valtida.

Sindmusetulpide loendit ja teavet selle kohta, kuidas CareLink Pro stindmusi
tuvastab, vaadake jaotisest ,Lisa” lehekdiljel 32.

Muud tahelepanekud

Selles tabelis on loetletud tahelepanekud insuliinipumba, glikoositaseme pideva
jalgimise seadme ja glikomeetri kasutusega seotud olulisimate kaitumuslike/jargivuse
meetmete kohta. On kuus voimalikku teadet, mis kuvatakse koos probleemi lahendamiseks
vajalike tahelepanekute kirjeldusega. Need tahelepanekud ei pruugi olla kindlate
episoodidega seotud.

Kdigi voimalike tahelepanekute loendit vt jaotisest ,Lisa” lehekiiljel 32.

Event Type Descripbions
Event Types “%

Description

Bolus Wizard Food [
Balus

Carbohydrate Entry 52
(>80 g)

Consider assessing the Bolus Wizard settings, counseling your patient
on ascurate carbohydrate counting. and/or the timing of insulin delivery
with respect to carbohydrate intake

Considér cownseling your patient on the effect of high carbahydrate
intake

Delayed Site 58
Change *

Consider counseling your patient on the proper freguency of infusion site
changes and 1o use fixed primes | cannula fills when changing sites.

* Delayed Sie Changs baced on (24) 0+ minme Hyperglycemic Episodes

Other Observations
Infusion Site Change

Consider counseling your patient on changng infusion sites 3 mmmum of every three day|

Sensor Wear

Consider counseling your patient on the benefis of more freguent sensor use.

CareLink® Pro aruannete teatmikjuhend 10



Ravijargimuse aruanne

g . Adherence (1 of 1) Drake, Ethan Genergted: 11/15/2007 1:33:19 Ph Page 1 of 1
o E Mmmc 11/1/2007 - 11/14/2007 0 Data Sounces: hinibded Paradigm 722 (E.Drake)
Glucose Measurements Bolus Everits Prirming Ewerts
Semgsor Eolus Fixed Mznual Suzperd
EBG DOuration Maral ‘i zard wiith with Fixed Prirme Maral Prirne DOuration
Readings [d:hbzrmm) Eoluses Everts Food Correction Ouerriddan Rewind Prirmes ol urme (L] Prirmes ‘Wolurme (L] [ ]
nimg | : 3 ‘ '
e 7 1 3 3 1 1
ahurday 6 2400 2 3 2 3 0:02
P 6 2106 2 3 2 3 0:15
L 0:1%
© 1-{”5?;%30\’; % g 3 1 1 3.1
Wednesday 7 19:15 2 3 D:11
[arsday 5 2400 2 3 1 1 06 0:15
1y 8 2400 5 5 2 1
ks g 2400 3 3 2
i 7 2400 5 5 3 2 0:15
i g g g ! e
Ny |4 4 4 0:30
Ry 7 1 3 3 0:05
Summany 5.7 day Gid 16h 35m 0.2/day 3.4day 100.0% 41.5% 6.8% 1 1] - 3 0.7 prirme 1:33
© Partial day Mote: Partial dayw= will not be included in summarny awerages. Days on which atime changs occured are consideredto be partial days.
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Ravijargimuse aruande luhitlevaade siimbol | Tahendus

Ravijargimuse aruanne sisaldab patsiendi insuliinipumbast, glikomeetrist ja
glikoosiandurist (kui kasutatakse) parinevaid andmeid. See vdib aidata mdista
patsiendi kaitumist glikoositaseme haldamisel. Ravijargimuse aruandes on toodud
kuni kahe nadala andmete kokkuvote. Aruande jaotisi on kirjeldatud allpool.

Osaline paev: paev sisaldab osalisi andmeid; need andmed
© kuvatakse graafikutes ja arvestatakse koguvaartustes, kuid
ei arvestata keskmiste kokkuvotetes ega standardhalvetes

Kuupéeva veerg = Véahe peatamisi: pumba poolt alustatud peatamised kogu
insuliinimanustamise kohta

Selles veerus vodidakse kuvada osalise paeva simbol, mis tahistab, et vastava paeva
kohta saadi vaid osalised andmed. See voib juhtuda, kui pumba voi Guardiani aega

muudetakse. péeva osaline andmestik
Gliikoositaseme naitajad
Gllkoositaseme naitajate jaotises on veerud gliikomeetri lugemite arvu ja Y Mesdtronic iz tuooer S RS St Ry
gliikoosianduri kasutamise kestuse jaoks.

| sousess seasremanss |Blus Beuris Friming Evrts ) Il |
Boolussiindmused - (- T S o, | e | R | e | | R
Boolussiindmuste jaotis koosneb viiest veerust, kus on toodud koguarvud jargmise I |
kohta. (1) kasitsi manustatud boolused, (2) Bolus Wizardi sindmused, (3) Bolus a : : - 2 ; :
Wizardiga manustatud toidukomponendiga boolused, (4) Bolus Wizardiga manustatud =~ | | e * ™ o . *  °* - ' . | .. "
korrigeerimiskomponendiga boolused ja (5) Bolus Wizardi kalkulaatori alistamise korrad. st |
Eeltaitmissindmused (taitmissindmused) ° = < | R ER
Eeltaitmissiindmuste (v&i taitmisiindmuste) jaotises on veerud pumba kaniiiili ja tff e == :
vooliku eeltaitmise (v&i tiitmisega) seotud siindmustega, k.a esinenud siindmuste T i B S i
arv ja kasutatud insuliini maht. Aruande selle jaotise terminoloogia erineb séltuvalt ol IR -
pumba mudelist. L = —_
Pumba peatamine o i L] .
Tabeli viimases veerus on toodud insuliinipumba peatamise kestused (tunnid ja minutid). et i
Kokkuvétte rida Summary & Tiday A4 beh Mm 0 iy 3 sy 106.0% 5% FLELY 1 ] - ¥ BT Upera 13
Iga veeru all on toodud keskmised, koguvaartused voi protsendid.
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Anduri ja glikomeetri tilevaatearuanne

IIC 1562007 - 1211972007

24-Hour Glur

Sensor & Meter Overview (10of 3) Drake, Ethan

Generated: 1252002007 9:36:44 Al Fage 1 of 3

Data Sources: hinitded Paradigm 722 (E.Orake)

Eucoss
g} |

Maaly Analyz:d:
Badtime: 1000 PM - 1200 AM
Waa-Up: 500 AM -T00 AM Avg Carby: 753

Avg ulin: 450

Avg Carbuming Mgy

aAM 10 AM 1274 29 APM

BEadtime to Wake-up Ereakfart: SO0 AM-910 AM Lunch: 1100 AM -300 PM Dinner: 400 PM - 1000 PR

Maaly Analyzed: 7 Maals Analyzed: 8

Avg Carbe: 9133 Ay carbe: 131g

fvg naulin: 60U fvg mawlin: 70U

Avg Carbafnuin: 19gu Avg CarburauiinG 1990

10PM TAM-100 0 +100

+500 100 0 +100 +500 -100 0 +10 +500

6P &M 107 1244

<™ Sensor trace = Irtemupted < Awerage

MARKUS. See lehekiilg kuvatakse vaid anduri andmete olemasolul.
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Sensor & Meter Overview (2 of 3)
12/6/2007 - 12/119/2007

Cirake, Ethan

Generated: 1202002007 9:36:44 A
Data Sources: Mnilkked Paradigm 722 (E.Drake)

Page 2 of 3

g BG (rgsdl) 147 £ 54
Reagngs | 1 [ [ [ 1 2 E 5 ] 2 2 3 [} 1 ] 1 7 7 7 2 [ 2 5 1 .
ages | e - — = 50 173 142 148 205 141 201 153 120 115 131 113 152 131 177 188 — 210 154 B Readings s S8iday
N Readings fbowve Target 3] 1%
-;’BT.J;:.:;Ez]a Readings Below Targs L 3
L]
Sensor Mg (rgadL) 158 + 55
fbwg AUC =140 [mg/idL)  ®|S5! &4
] e N fug BUC <70 [mgidL) 03 &
. .
[ | - &
[ ] . r
¢ Qo - - ™ Burg Dzily Carbes () 08 +10d
L3 » ] -
. 0", P 4 - Carbs/Bolus Insul "
i .‘}o o ° P - -‘ o - o arbes/Bolus Insulin [g] '
* o _
. Bwg Total Daily Insulin (U] 3T 63
70 o = = fug Daily Bazal (U] 1, %
2 i . \
1244 240 2AM sAM aAM 10.AM 12PM 26 4PM LT P 10PM 124 gualli=livEclnd(Bl 6o, %

Badtime To Wake-up

Badtima: 1000 PM - 1200 AW
Waka-up: 500 AM -710 AM

Broakfart: SO0 AM - 900 AM
Mealy Analyzed: ©

Avg Carba: 00g
avg mauiin: +2u
Avg Carbafnuin: 15ga

Lunch: 1100 AM -300 PM
Mealy Analyzed: 13

Avg Carbe: 114
avg nwlin: 58U
Avg Carbunuiing 19gaU

Dinner: 400 PM - 1000 PM
Mealy Analyzed: 14

vy Carbe: 100
avg nwlin: 57U
Avg Carbunuiing 15gU

Resangs B K 3 3 z [E z F 1 B 1
g 3G 187 ) [ 7 163 % ™ ] [ =3 3
Eucass
(Mg
—
. == -
™ — —
; — .
Sadme Vak=tp 00 0 D1 +300 4500 00 0 4100 +300 4800 100 0 4100 4300 +500
—— BG reading ® BG reading wa Off chat # Awerage within target range € fwerage outside target range
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> Medtronic 10/29/20009 -

: Lunch Dinrer
Glucose

{mgidL)

140

1111172009

[Breakfa

5 Sensor & Meter Overview (3 of 3)

Lunch

Drake, Ethan
i)

Lunch

Generated: 11/12/2008 2:58:13 PM Page 4 of 20
Cata Scurces: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)
Breaifa  Lunch enreer Breafa  Lunch DN

i
4
Carbs (g
[-x]
Im.uun.I5
L
12 M &AM 12 PM & PM 12 AM & AM 12 P &P 12 AW & AM 12 P & P 12 AM 8 AM 12 P & PM 12 AM 8 AM 12 P & Pl 12 AM
Thursday 10v23 Fridey 10:30 Saturday 1031 Sunday 111 Monday 1112
) Breakfa  Lunch Dinrer Breakfa | Lunch Dirner Breakda  Lunch Dinner Breakfa  Lunch Dinner Ereakfa  Lunch Dinresr
Glucose
imgidL)
140
o o
i
Cabs (g
[-x]
ingusin 13
L
1 ! — — [ ———— e —
12 M &AM 12 PM B PM 12 AM EAM 12PM aPM 12 AM &AM 12PM & PM 12 AL & A 12PM EPM 12 AM B AM 12 P & P 12 AM
Tuesday 113 Wednesday 1174 Thursday 115 Friday 118 Saturday 117
Ereakfa  Lurch Cnnes Braawia Lurch Anner Breassfa  Lunch Dinner Breakfa  Lunch Dirner
Clucase | |
{mgrdL) |
140
i
FLEN
Carbs (g
62 1.4
| .1
4.1 47 418 43 4F0
N 3827 28 22 za 25 0 2N B3
ey 3 4.3
1 L L e} | e —_— =]
(1 [ —— e ——————— L ot el e I i it e
12 Abd & A 12 PM & PR 12 AM &AM 12 P & Pl 12 AM &AM 12 PR &PM 12 A &AM 12 PM arM 12 kb
Sunday 11/8 Monday 119 Tuesday 1190 Wednesday 11111
<" Sensor race ® BG rzading == Basal Bolus U Suspend @ Time change W Exerciss
= Interrupted wa Off chart s Temp basa I Injecied insulin {U) 0O Cther

CareLink® Pro aruannete teatmikjuhend

15



Anduri ja glikomeetri lilevaatearuande liihiulevaade

Anduri ja glikomeetri Ulevaatearuanne sisaldab patsiendi insuliinipumbast, glikomeetrist
ja glukoosiandurist (kui kasutatakse) parinevaid andmeid. Esile on tdstetud taiendavat
tahelepanu vajavad kohad. See aruanne vdib olla mitme lehekdlje pikkune.

Aruanne sisaldab andmeid, aitamaks teil kindlaks maarata patsiendi diabeedi lle
saavutatud kontrolli taset ja kvaliteeti. Eri skeemide ja graafikute abil saate kindlaks
teha, millal kontrolli kvaliteet ttupilisel paeval ja aruandlusperioodi jooksul erineb.

Siimbol | Tahendus
— B e Vere glikoosisisalduse lugem: pumba voi glikomeetri esitatavad
glukoositaseme vaartused
- Skeemilt valjas: glikomeetriga m&ddetud glikoositase > 400 mg/dl
(22,22 mmol/l) véi < 40 mg/dl (2,22 mmol/l)
. Keskmine sihtvahemikus: kdigi glikoosivaartuste keskmine jaab
patsiendi sihtvahemikku.
Keskmine sihtvahemikust véljas: kdigi glikoosivaartuste keskmine on
© oo . ~ o
patsiendi sihtvahemikust kérgem vdi madalam.
- Anduri jalg: glikoosianduri salvestatud pidev jalg
g Katkestatud: anduri saatja ja insuliinipumba vaheline
kommunikatsioon on katkenud
Keskmine: kdigi andurite glikoosijalgede keskmine
- Basaalvaartus: insuliinipumbast saadav pidev insuliini tase
Ajutine basaalvaartus: basaalinsuliini edastamise kiiruse ajutine muutus
Boolus: kdrge glikoositaseme ennetamiseks voi kontrollimiseks
saadav insuliini kogus pumbast
W Peatamine: kasutajapoolne kogu pumbast tuleva insuliini peatamine
®© Aja muutus: insuliinipumba voi Guardiani kellal toimus aja muutus;
aja muutust loetakse osaliseks paevaks
- Sustitud insuliin (U): kasutaja sisestatud insuliini ststimist tahistav
sindmusemarker
w Véahe peatamisi: pumba poolt alustatud peatamised kogu
insuliinimanustamise kohta
& Treening: kasutaja poolt sisestatud fiiusilist aktiivsust tahistav
sindmusemarker
& Muu: kasutaja maaratletud siindmusemarker ravimite vétmise,

haigeoleku, stressi jm kohta
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Anduri kattuvad skeemid ja graafikud

MARKUS. Anduri kattuvad skeemid ja graafikud kuvatakse vaid juhul, kui teil on anduri
andmed. Need on samad graafikud, mis kuvatakse ravihalduse paneelil.

24-tunnise gliikoosianduri llekate — lugemid ja keskmised

Selles graafikus on kombineeritud anduri gliikoositaseme jaljemustrid igast paevast, mil
gliikoosiandurit kanti. Patsiendi s66giperioodidele vastavad kellaajad on margitud graafiku
kohal kuldsetes kastikestes. Patsiendi glikoosi sihtvahemik on toodud hallina.

Kui anduri gliikoosijalg on sihtvaartusest kdrgem, on jalje ja sihtvahemiku vaheline
ala varvitud helekuldseks.

Kui anduri glikoosijalg on sihtvaartusest madalam, on jélje ja sihtvahemiku
vaheline ala varvitud helepunaseks.

Punktiirjoon téhistab anduri glikoosijalgede keskmist.

Selle graafiku varvide intensiivsus vastab vastava ajaperioodi jooksul esinenud
koérgete vbi madalate kdrvalekallete arvule.

memtzt ———— sOOgiperiood

|Gucoes
(magdL) ]

igapaevased kaetud anduri
jaljed tunni kaupa

— sihtvahemik

2AM

anduri lugemid alla
sihtvahemiku

CareLink® Pro aruannete teatmikjuhend
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Gliikoosianduri Ulekate — voodisseminekust drkamiseni ja voodisseminekust &rkamiseni ja toidukordade
soogiperioodid — lugemid ja keskmised otsinguperiood

Voodisseminekust arkamiseni ja sédgiperioodide graafikutel kasutatakse jargmisi tahistusi. P T E—— T TR
. . . . . . . Meals Analyzed: O Meals Analyzed: 14
» Patsiendi glikoosi sihtvahemik on toodud hallina. Badlima: 10:00 PM. 12410 Al
Wake-up: 500 AM- 7:00 AM #org Carbs: 7o Awig Carbs: 113
+ Kui anduri gliikoosijalg on sihtvaartusest kérgem, on jélje ja sihtvahemiku vaheline g Cartstnaaln: 17410 vy Cursarmetin g0
ala varvitud helekuldseks.
+ Kui anduri gliikoosijalg on sihtvaartusest madalam, on jélje ja sihtvahemiku s

vaheline ala varvitud helepunaseks.

» Graafikul toodud varvitoonide tugevus vastab antud ajaperioodil iimnenud kdrgete
vOi madalate korvalekallete arvule.

* Punktiirjoon tahistab anduri glikoosijalgede keskmist selle ajaperioodi kohta.
MARKUS. Teie maérate sddgiperioodid ja sihtvahemiku aruande genereerimisprotsessi ajal.

— otsinguperioodi
igapaevased kaetud
anduri jaljed tunni
kaupa

70
40

Voodisseminekust drkamiseni wem j ) TIAM 100 0| +1:00 +5:00 100 D +1:00 +5:00f
Selles graafikus on kombineeritud voodissemineku ja arkamise vahel salvestatud otsinguperioodi kdigi
anduri glukoosijaljed iga paev, millal glikoosiandurit aruandeperioodil kanti. Une- ja glikoosijélgede keskmine

arkamisajad kohandatakse vastavalt patsiendile ning tuuakse ara graafiku Ulaosas.

Sodogiperioodid

Nendes graafikutes on kombineeritud s60miseelsed ja sdomisjargsed anduri glikoosijaljed.
Iga s6ogikorra ajavahemik, analtusitud toidukordade arv, susivesikute manustamine,
insuliini keskmised ja sisivesikute keskmine boolusinsuliini Ghiku kohta on toodud
graafikute kohal. S66gikordade jaljed on joondatud vastavalt sisivesikute sisenemise
ajale funktsiooni Bolus Wizard.

CareLink® Pro aruannete teatmikjuhend 18



Glikomeetri kattuvad skeemid ja graafikud

24-tunnise gliikoosi lilekate — lugemid ja keskmised

Sellel graafikul on aruandlusperioodi jooksul salvestatud igatunnised seadme gliikoosi
vaartused. Uhisandmestik aitab patsiendi gliikoositaseme haldamises tuvastada
igapaevaseid mustreid. Graafiku Ulaosas oleval ribal tuuakse iga tund saadud veregliikoosi
lugemid ja keskmine vereglikoosi lugem. Vereglikoosi andmed asuvad riba all.

— sO0giperiood

tunnis saadud

vereglikoosi lugemite

Braaitast
Readngs | 3 5 (zﬂ T 5
avgac | 18 185) 144 185 203 141 3
Zucoss

{mgdL)

koguarv

tunnis saadud

vereglikoosi lugemite
keskmine

e @'7— veregliikoosi lugem

709

a0

12 AM

’
* 4
[
@'L.l} - & vereglikoosi lugemite
< O tunni keskmine
| @ (véljaspool
sihtvahemikku)
= vereglitkoosi lugemite
2. 4 AM 5AM aAM 10 AM tunni keskmine

(sihtvahemikus)
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Statistics (Statistika)
Statistikatabelis on toodud allpoolkirjeldatud md&tmiste kokkuvdte.

Maaratlused

Avg BG (Keskmine veregliikoos) (mg/dL voi mmol/L): kdigi glikomeetriga saadud
vaartuste keskmine ning standardhalve

BG Readings (Veregliikoosi lugemid): glikomeetri glikoosivaartuste arv
(kokku ja paeva keskmine)

Readings Above Target (Lugemeid sihtvaartusest korgemal): glikomeetri
vaartuste arv sihtvaartusest kdrgemal (kokku ja paeva keskmine)

Readings Below Target (Lugemeid sihtvaartusest madalamal): glikomeetri
vaartuste arv sihtvaartusest madalamal (kokku ja paeva keskmine)

Sensor Avg (Anduri keskmine) (mg/dL voéi mmol/L): kdigi saadud anduri
glukoosivaartuste keskmine ja standardhalve.

Avg AUC > 140 (mg/dL) (Keskmine kéveraalune pindala > 140 mg/dl) véi Avg
AUC > 7.8 (mmol/L) (Keskmine kéveraalune pindala > 7,8 mmol/l): keskmine
hiperglikeemia nait, kuvatav tippsihtvaartus pohineb patsiendi satetel

Avg AUC < 70 (mg/dL) (Keskmine kdveraalune pindala < 70 mg/dl) v6i Avg
AUC < 3.9 (mmol/L) (Keskmine koveraalune pindala < 3,9 mmol/l): keskmine
hipoglikeemia nait, kuvatav madalaim sihtvaartus pdhineb patsiendi satetel

Avg Daily Carbs (g) (Keskmine paevane siisivesikute kogus (g)): keskmine
susivesikute saamine paevas ja standardhalve

Carbs/Bolus Insulin (g/U) (Siisivesikud/boolusinsuliin (g/iihik)): keskmine
susivesikute saamine edastatud boolusinsuliini Ghiku kohta

Avg Total Daily Insulin (U) (Keskmine paevane insuliin kokku (lihik)): keskmine
basaal- ja boolusinsuliin ja standardhalve

Avg Daily Basal (U) (Keskmine paevane basaalinsuliin (iihik)): paeva keskmine
basaalinsuliin (Uhik ja protsent koguvaartusest)

Avg Daily Bolus (U) (Keskmine paevane boolusinsuliin (lihik)): paeva keskmine
boolusinsuliin (Uhik ja protsent koguvaartusest)

MARKUS. P&eva keskmised ja standardhélbed peegeldavad vaid péevi, mis sisaldavad
24 tunni jagu pidevaid ja taielikke seadme andmeid. Kellaaja muutmise sindmustega
paevad voi osalisi andmeid sisaldavad paevad jaetakse nendest arvutustest vélja, kuid
kuvatakse ikka graafikutel ja arvatakse koguvaartuste hulka.

Statistics

BG Readings

1145
dwg BB [mgidL]

— keskmine ja standardhalve

— kogus paeva kohta

Readings fbove Target

’: . aT%

+— kokku

Readings Below Targa

135

— protsent

Sensor &g (rngsdL ] 160 £ 53
farg BLUC =140 [rmgidL] E=RS 18d 5k
fug AUC < T0 [mgsdL] 03, 180 54

fug Daily Carbs [g) 332 95

Carbs/Bolus Insulin (U] 18,

Swg Total Daily Insulin (U] A4 £58

fwg Daily Basal [U) 180, 1=
fug Daily Bolas (U]

184 S1%
.
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Gliikoosi lilekate voodisseminekust drkamiseni ja soogiperioodid —
lugemid ja keskmised

Voodisseminekust arkamiseni glikoosilugemite ja keskmiste graafikul kuvatakse
viimane eelmaaratud voodisseminekuperioodi ajal gliikomeetriga salvestatud
gliikoosivaartus ja esimene eelmaaratud arkamisperioodi jooksul glikomeetriga
salvestatud gliikoosivaartus aruandlusperioodi iga paeva kohta. Uksteisele vastavad
voodisseminekust arkamiseni glikoosivaartused on punktiijoonega thendatud.

Sodgiperioodide graafikutel (hommikus6ok, Iduna ja dhtusddk) on kombineeritud
sdOmiseelsed ja s6Omisjargsed glikomeetriga mdddetud glikoosivaartused
aruandlusperioodi iga paeva kohta. Neil graafikutel naidatud glikomeetri gliikoosivaartused
on seotud toidukorra boolusega.

Kui antud ajaperioodil saadi enam kui 1 glikomeetri gliikoosivaartus, genereeritakse
graafik, kasutades boolussiindmusele I&himat glikomeetri glikoosivaartust.

Need graafikud aitavad tuvastada patsiendi paevaseid s6omiseelseid ja -jargseid
glukoosivaartuste mustreid kuni 2 tundi enne ja 5 tundi parast s66gikorda.

Gliikoos, siisivesikud, insuliin

See graafik hdlmab anduri glikoosivaartusi, kalibreerimiseks ja kinnitamiseks
salvestatud glikomeetri glikoosivaartuseid Bolus Wizard®-i kalkulaatoris salvestatud
susivesikute manustamine, edastatud basaal- ja boolusinsuliin ja sustitud insuliin.

Patsiendi st6giperioodid on margitud graafiku kohale. Kui anduri gliikoosijalg on
sihtvaartusest kdrgem, on jalje ja sihtvahemiku vaheline ala varvitud helekuldseks.
Kui anduri glikoosijalg on sihtvaartusest madalam, on jalje ja sihtvahemiku vaheline
ala varvitud helepunaseks.

Kui aruandlusperiood sisaldab enam kui 14 paeva vorra andmeid, on graafik mitme
lehekdlje pikkune.

voodisseminekust arkamiseni ja toidukordade otsinguperiood

Badtma To Waka-up

Esdtime: 1000 PM - 1200 AM
WaHe-Uup: 500 AM -7100 AM

Lunch: 1100 AM - 310 PR
Mealy Analysed: 41

Braghtart: SO0 AM - 900 AM
Mealy Analyzed: 31

Avy Carb: 08g
Avg Raulin: 43U
Avg Carbwnling 16g.

Avy Carbe: 1937
Avg nwlin: 58U
Avg Carbwinuling 2090

masdngs 15 E] 3 H 12 (1) 11 perioodi
Avg G 181 151 180 228 158 42 m = selles osas
Giuooss saadud
(mgdL) vereglikoosi
lugemite
S koguarv
i —— et
140 E— _..-""-M __t s

S

Nl

viaheup +100 | +300 +500 00 0 +100 | +300 +500

vereglikoosi lugem

perioodi selle osa koigi
veregliukoosi lugemite
keskmine (valjaspool
sihtvahemikku)

perioodi selle osa koigi
vereglukoosi lugemite
keskmine (sihtvahemikus)

so0ogiperioodid

i I
Breakfa Lunch Dinner Breakfa
10
172 § | vereglitkoosi lugem

A ——— 1 andurijalg

— tarbitud sUsivesikute arv
75 10.3
s
" i h
H i boolus
H .: H
" i i _— )
— el ————@ = peatamine
B & AM 12 PM & PM 12 AM & AM
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Logiraamatu aruanne

i Loghook (1 of 1) Drake. Ethan Generated: 11/12/2000 2:58:13 PM Page 5 of 20
2 ) Medtroni ' Data Sources: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)
kN 74 FOIUC  10/29/2009 - 11/11/2009 0 : =
| Breakfast | | Lunch | | Dinner
12AM 1AM 2AM 3AM 4AM 5AM G6AM 7AM BAM 5AM 10AM 11AM 12PM 1PM 2PM IPM 4PM 5PM GEPM TPM BPM 5PM 10PM 11PM Daily Totals
Thursday| 121 121 Average (6):  182mgidL
mezoogl | | | ] BEER el Carbs: 255g
370 ~2 50 [Insulin:  33.1U Bolus: 47%
Friday 1249 Average [(3): 18Emg/dL
10/30/2009 Carbs: 322
0.6 5.30 Insulin:  35.5U Beolus: 45%
Saturday| 133 Average (3):  182mgidL
10/231/2009 Carbs: 354g
500 a7l Insulin: 325U Belus: 53%
Sunday 93 Average (3):  148mgidl
11M12009 Carbs: 245g
£.00 470 Insulin:  31.1J Belus: 48%
Monday Average (T):  158mgidL
11/212009 Carbs: 258g
5.0 Insulin: 325U Bolus: 54%
Tuesday| a3 Average (B): 14DmgidL
11/312009) ARAARAJAAAAARAAA Carbs: 4409
Insulin:  £1.3U Bolus: 62%
Wednesday| : 83 Average (B):  140mg/dL
marzonsl | 1 T el e Carbs: 440g
Insulin:  41.3U Bolus: 62%
Thursday Average (0): -
Ll FITITY PEPEIIER, FRPP PRTRY, v Carbs: —
') Insulin: -- Bolus: --
Friday Awverage (4):  120mg/dL
11/6/2009 Carbs: 1549
[ Insulin: 222U Bolus: 40%
Saturday! 83 Average (T):  120mg/dL
1172009 TTTTL PrTTTTReS Carbs: 440g
Insulin:  £1.3U Bolus: 54%
Sunday Awerage (3):  172Zmg/dL
R li-1aiTil:] R A I IR I A [ R Carbs: Z02g
Insulin: 227U Bolus: 37%
Menday| 118 80 Awverage (8): 121mg/dL
11/8:2008| Carbs: 4529
ﬁ ~7.0 Insulin:  4£4.3U Belus: 56%
Tuesday 111 Average [(3): 188mg/dL
11102009 Carbs: 215g
2, Insulin: 226U Bolus: 33%
Wednesday, Average (T):  182mg/dL
11111/2009 Carbs: 377g
4 ~ 5,00 Insulin: 32,80 Bolus: 58%
= 140mgidL o Multiple readings {mast extreme shown) W Suspend ® Exercise & Partial day (L Time change
Il < 70mgidL Manua! bolus or bolus with correction B other 4 Pump rewind Skipped meal
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Logiraamatu aruande luhiulevaade siimbol | Tahendus

Logiraamatu aruanne esitab patsiendi insuliinipumbast ja gllikomeetrist parinevad Gliikoos < 70 mg/dI (< 3,9 mmol/l): gliikoosi véartus on allpool
kahe nadala andmed tabeli kujul. Tabelis on ridades toodud paevad ja veergudes — patsiendi alumist sihtvaartust
iga tund, luues nii andmelahtrid. Selles aruandes ei ole toodud anduri andmeid.

Glikoos > 140 mg/dI (> 7,8 mmol/l): glikoosi vaartus on ulalpool
Andmelahtrid patsiendi Ulemist sihtvaartust

Sisivesikute vaartus: susivesikute koguvaartus; toodud vaartus on
antud paeval ja tunnil tarbitud stsivesikute koguhulk

Aruandlusperioodi iga andmelahter vastab paevas Uhele tunnile ning voib sisaldada -
kuni kolme vaartust: (1) glikomeeter, (2) susivesikute grammid ja (3) boolusena edastatud
insuliinitihikud. Aruande (laosas on esile tdstetud toidukordadele vastavad ajad. o Mitu lugemit: &armuslikem vaartus mitme glikoosivaartuse saamisel
Jargmistes osades kirjeldatakse iga andmelahtri elementi. tunni jooksul; prioriteediks on hiipoglikeemiale osutavad vaartused
Pumba tagasikerimine: toimus insuliinipumba tagasikerimine (tavaliselt
mahuti vahetamiseks, kuid ka oklusioonide eemaldamiseks)

Peatamine: kasutajapoolne kogu insuliinipumbast tuleva insuliini
peatamine

Kasitsi edastatud boolus vdi korrigeerimisega boolus: kasitsi edastatud
) boolus véi funktsiooniga Bolus Wizard arvutatud boolus, kui glikomeetri
lugem jaab patsiendi sihtvahemikust véalja

Vahelejaetud toidukord: toidukorra ajaperioodil ei salvestatud susivesikuid

Aja muutus: insuliinipumba v6i Guardiani kellal toimus aja muutus;
aja muutust loetakse osaliseks paevaks

Osaline paev: paev sisaldab osalisi andmeid; need andmed kuvatakse
< graafikutes ja arvestatakse koguvaartustes, kuid ei arvestata keskmiste
kokkuvotetes ega standardhalvetes

Vahe peatamisi: pumba poolt alustatud peatamised kogu

" insuliinimanustamise kohta

- Treening: kasutaja poolt sisestatud fuiusilist aktiivsust tahistav
stindmusemarker

a Muu: kasutaja maaratletud sindmusemarker ravimite vdtmise,

haigeoleku, stressi jm kohta
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Gliikoosi vaadrtused

Vereglikoosi vaartused ilmuvad andmelahtri Glemises pooles. Patsiendi sihtvahemikust
kdrgemal v6i madalamal olevad vaartused on esile téstetud. Kui Gihe tunni jooksul

on saadud mitu vaartust, on see toodud glukoosivaartuse llemises paremas nurgas
punktina ning kdige aarmuslikumaks peetud vaartus péhineb jargmistel prioriteetidel.

» Kuvatakse madalaim vaartus allpool patsiendi sihtvaartust.

* Madalate vaartuste puudumisel ning korgete vaartuste olemasolul kuvatakse neist
korgeim.

* Madalate ja korgede vaartuste puudumisel kuvatakse vaartus, mis on patsiendi
sihtvahemiku keskmest kaugeimal.

Boolus

Tunni jooksul programmeeritud boolused on toodud andmelahtri alumises pooles.
Kui booluse insuliinivaartus parineb kasitsi edastatud boolusest voi Bolus Wizardi
korrigeerimisest, on vaartusel ring imber.

Peatamised ja aja muutmised

Patsiendi insuliinipumba peatamisel vo6i pumba kellal kellaaja muutmisel ilmub iga
andmelaktri vasakusse Ulaossa vastav simbol tundide kohta, mil sindmust salvestati.

Toidukorrad

Toidukordade ajapiirid vastavad patsiendi maaratud sddgiperioodidele ja asuvad
aruande Ulaosas. Bolus Wizardi arvutuste pdhjal salvestatud susivesikute vaartused
liidetakse iga toidukorra tunni kohta kokku ja kuvatakse andmelahtri keskosas mustas
ruudukeses. Kui toidukorra perioodi Ghe tunni jooksul ei salvestata susivesikute
vaartusi, ilmub vahelejaetud toidukorra siimbol.

Veerg Daily Totals (Paeva kokkuvote)

Paeva kokkuvotte veerus on kokkuvottev teave iga paeva aruandlusperioodi kohta.
Esimesel real on toodud paevane glikomeetri keskmine vaartus ning glikomeetriga
saadud lugemite koguarv. Teisele reale on koondatud pdevane susivesikute koguhulk,
mis pdhineb Bolus Wizardi susivesikkomponendil. Ldpuks on toodud edastatud
insuliini koguhulk ning kolmandal real paikneb boolusena edastatud insuliini kogus
protsentidena.

paeva osaline andmestik

pumba tagasikerimine

s6dgiperiood

vahelejaetud toidukord

Breakfast
12AM| 1AM 2AM 3AM 4AM 5AM 6AM TAM 8AM 9AM 10 AM
Friday
10/ 972007 @m
Saturday 145
107202007 FEPURIY WP
o) 060
Sunday L1 o 83
107212007 RN
I
pumba peatamine edastatud
insuliin
tunni jooksul saadud susivesikud
aarmuslikem glikoosivaartus
mitmest vaartusest
Diail y Totals
Buerage (7] 156mgidL
Carbs: 23%

Insulin: 32.50  Bolus: 4%

fuerage (6] 140mgddL
Carbs: 44y
Insulin: &30 Bolus: 62%
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Device Settings Snapshot (Seadme satete hetkiilesvote)

Device Seﬂ:ings Snﬂpshn‘ Drakel Ethan Generated: 111202002 2:58:13 PM Page 6 of 20
] H Data 5 : Minifded P igm 722 (E.Drake]
> Medtronic  1hursday 11/5:2000 12:11 Am 0 ata Source: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)
= Semno
Maximum Basal Rate  35.00 Uhr Maximum Bolus 2500 Sensor On
Temp Basal Type  Insulin Rate (W Dual!Square (Variable) Cn Transmitter D 1234567
Blood Glucose Reminder  OF BG Units  mgidL
Standard [active) Pattern A Pattern B
24-Hour . -, 24-Hour 24-Hour - E dio) Bol o Missed Glucose
Total 0 Y | | Total 0020 | Total 19720U | 2=y {fudio) Bokrs  On o Alerts
Entry (Step] 050U Reminder — Low High
Start End TIME _ (mgidL) |  {mg/dL)
TIME Whr TIME Uihr TIME Whr Bolus Wizard  COn {h:mm) {h:mm) 000 a0 140
000 040 0:00 1.85 0:00 £.50 = - - -
- Units g mgidL
200 1.05 5:30 308 11:30 f.80 Active Insulin Time
11:00 0.60 12:00 325 17:30 10.20 (homm) ™
17:00 0.85 18:00 330 22:30 5.10 Insulin Concentration  —
2200 0.78 2200 208
Carbohydrate Ratio Insulin Sensitivity  Blood Glucose
(giJ) {mgidL per U) Target (mg/dL)
TIME Ratio TIME Sensifivity TIME Low | High
0:00 0.0 0:00 40 000 80 18D
Alert Repeat 0:05 0:05
Predictive Alert -
Low | High {mins) = -
Rate Alert: Fall | Rise
[rgidLimin) - -
AUC Limit: Low | High
{mgfdL) - -
Missed DatafWeak Signal 005
Graph Timeout (h:mm)  —
Auto Calibration -
Calibration Reminder
{hzmm) off
Calibration (Alert) Repeat 005
(h:mm) "
Alert Type  Beep Short
Low Reservoir Waming  Time
Amount ZZ:00
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Seadme satete hetklilesvotte luhitlilevaade

Seadme satete hetkiilesvotte aruandes on toodud patsiendi insuliinipumba véi Guardiani
monitori kohandatud satted, mis olid aktiivsed kuupdeval ja kellaajal, kui patsiendi
seadet anallusiti.

Aruandes on séatete tabelid, mis vastavad seadme pdhimendilidele: basaalne, boolus, A R ——
|

Caranss WIZD0GTEETIIM Pagsatan

Device Settings Snapshat Dirake, Ethan
Cata Source: MniNed Parasgm 722 (E.Drake)

f Medtronic 1oy 105200 12:11 40 0

andur ja utiliidid [ e e o v | T T || Tt 134587
. | s oo marnans o 1| WG it gL |
Stndard (setive)  Pattern A Pamern B
FI T a—— et FraTes T
B e | [ s | [ wee] [ 1= 1
Erry (Step) 000 o e —
] g | gl
TME Ut T™ME UM TMNE Ut T et | o) w0 0 19
o0 40 0 188 000 BEQ Ty —
O i) 30 ans 130 am Yoo o
11:00 080 1200 28 1730 10.20 ] o
AT 86 0 AN TR 10 tche Conceatrstion -
o | T
Carbohydrate Rabo  Insuln Sensitivty
i} imgidL per U} Target (mg'dL}
o 20 L1 L o 0 1%
Abert Rogmal. 0485 003
PG
Lew | High s} | -

I
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Igapdevaste andmete aruanne

Daily Detail (10 of 14) Drake, Ethan Generated: 111202008 2:58:14 PM Page 16 of 20
I‘“-: Saturday 11/7/2009 o Data Sources: MniMed Paradigm 722 (E Drake)
Hraakfast Lurch Corrwsr
Glucosa
imgfdL}

12 AN 2 Ak 4 AN B AR 8 aM 10 AM 12 PM 2PM 4 PM & PM BPFM 10 PM 12 A

1 2 3
Bolus Events Statistics " 10729 - 1111
Bolus Event 1 2 3
s B Avg BG [mgidl) 130 151 £ 54
Time  11:50 &AM B:00PM | 1145 PM T 1
BG Readings 7l 72)  57iday
Bolus Type Normal Meemal Mornal : i
Readings Abowve Target 4 7% 43! 0%
Deliverad Bolus Norm (U} 75 10.3 43 i |
. Readings Below Targat 2} 20% T 10%
+ Square Portion (U, h:mm]) - = - ! |
Recommended Bolus U] 75 10.3 43 Sensor Avg (mgidl) 155 244 158 235
Difference {U) - ~ ~ Avg AUC > 140 (mgidl) 278!  0d1Bh| 325 &d17h
Carbs (g} 150 205 a5 Avg AUC < T0 (mpidL) 00, 0d1h 0.2)  Bd17h
1 1
Carb Ratio Setfing (g/U) 200 0.0 200
Daily Carbs (g) 440 337 +95
Food Bolus {U) 75 0.3 43 i i
Carbs/Bolus Insulin (gil) 1281 18.0)
BG (mgidL) 172 17 170 i |
BN T 3 B [ B RO Total Daily Insulin (U) 413 164 £ 54
Insulin Sensitivity Setting N o o !
[mg/dL per U) 40 40 40 Daily Basal (U} 122 : 46% 1?.5—: 43%
Correction Bolus {U) - - - Daily Bolus (U} 22.1] 4% 188 52%
1 ]
Active Insulin {U) - - - Primes - i :_J,i 48
] J
e Sensorfrace ® BEreading aav Linked BEG — Basal —- Belus 1 Suspend @ Time changs W Exercize il Glucose alert
== Interrupted ¥a Off chart <+ Calibration BG =+ Temp basal M4 Purng rewind I Injected insulin {U) B Tiher A& Alarm
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Paeva liksikasjaliku aruande luhiulevaade

Paeva Uksikasjalik aruanne esitab patsiendi insuliinipumbast, glikomeetrist ja
glukoosiandurist (kui kasutatakse) parinevad andmed, et mdista patsiendi kontrolli
haiguse Ule, kaasa arvatus vastust susivesikute tarbimisele ja insuliini kasutamist.
See aruanne katab Uhe paeva andmed ja on jagatud kolmeks jargmistes jaotistes
kirjeldatud alaks.

Siimbol | Tahendus
" Anduri jalg: glukoosianduri salvestatud pidev jalg
g Katkestatud: anduri saatja ja insuliinipumba vaheline
kommunikatsioon on katkenud
. Vere gliikoosisisalduse lugem: pumba véi glikomeetri mdéddetud
glikoosi vaartus
- Skeemilt valjas: glikomeetriga méddetud gliikoositase > 400 mg/dl
(22,22 mmol/l) voi < 40 mg/dl (2,22 mmol/l)
Seotud veregliikoos: juhtmeta seotud glikomeetri kaudu insuliinipumbast
=T - . .. PR
automaatselt saadetud glikomeetri vereglikoosi vaartused
+ Kalibreerimise veregliikoos: glikomeetri gliikoosi vaartus, mida
kasutatakse anduri kalibreerimiseks
- Basaalvaartus: insuliinipumbast saadav pidev insuliini tase
Ajutine basaalvaartus: basaalinsuliini edastamise kiiruse ajutine muutus
Boolus: kdrge glikoositaseme ennetamiseks voi kontrollimiseks
saadav insuliini kogus pumbast
. Peatamine: kasutajapoolne kogu insuliinipumbast tuleva insuliini
peatamine
o Aja muutus: insuliinipumba v6i Guardiani kellal toimus aja muutus;
aja muutust loetakse osaliseks paevaks
Alarm: anduri td6ga seotud olukord pdhjustas alarmi, mille pump
4 salvestab; anduri alarmid kuvatakse skeemi gliikoosiribal ja pumba
alarmid kuvatakse insuliiniribal
. Sustitud insuliin (U): kasutaja sisestatud insuliini ststimist tahistav
sindmusemarker
Glikoosi marguanne teatati korgest voi tdusvast glikoositasemest;
] teatati madalast voi langevast glukoositasemest; lisaks tuuakse ara
ennetavad marguanded
& Véahe peatamisi: pumba poolt alustatud peatamised kogu
insuliinimanustamise kohta
- Treening: kasutaja poolt sisestatud fuusilist aktiivsust tahistav
sindmusemarker
a Muu: kasutaja maaratletud sindmusemarker ravimite votmise,

haigeoleku, stressi jm kohta
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Gliikoos, siisivesikud ja insuliin

Sellel graafikul on toodud valitud paeva Ulevaade patsiendi glikoositasemetest,
susivesikute tarbimisest ja insuliini kasutamisest. Graafik hdlmab glikomeetri
gliikoosi vaartusi, anduri gliikoosivaartusi (kui andurit kasutatakse), Bolus Wizardi
kalkulaatoris salvestatud susivesikute tarbimist (vdi Guardiani toidukorra markereid),
edastatud basaal- ja boolusinsuliini ja sustitud insuliini. Patsiendi sd6giperioodidele
vastavalt kohandatud kellaajad on margitud graafiku kohal olevates kuldsetes
kastikestes.

Graafiku alaosas toodud ringiga imbritsetud numbrid vastavad booluse stindmuste
tabeli kirjetele (asub aruande alaosas). Patsiendi gliikoosi sihtvahemik on toodud
hallina. Kui anduri glikoosijalg on sihtvaartusest kdrgem, on jalje ja sihtvahemiku
vaheline ala varvitud helekuldseks. Kui anduri glikoosijalg on sihtvaartusest
madalam, on jélje ja sihtvahemiku vaheline ala varvitud helepunaseks.

Vere glikomeetri lugemid on toodud punktide ja neile vastavate arvvaartustena.
Sisivesikute tarbimine on toodud glikoosilugemite all musta ribana. Graafiku alaosas
olev roheline jalg visandab pumbast insuliini edastamise, kaasa arvatud basaalsed ja
ajutised maarad, boolused ja peatamised.

MARKUS. Insuliini edastamine on logaritmilisel skaalal ndidatud Ghikutena tunni kohta.
See vbimaldab suhteliselt vaikeseid basaalinsuliini edastamise muutuseid ndhtavaks
muuta, nii et need oleks edastatud boolustega kontekstis ndhtavad.

s6ogiperiood

{mg/dL)
E — vereglikoosi
oy M o
o +— anduri jalg
Carbs (g)
kalibreerimise

63

Breakfast

vereglikoos

boolus

2 AM

4 AM

5 AM B AM

10 AN
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Boolussiindmuste andmed

Boolussindmuste andmete tabelis on toodud mddtmiste ja Bolus Wizardi kalkulaatori
satete kokkuvote iga boolussiindmuse kohta. Andmetabeli Glaosas toodud booluste
arv vastab aruande Ulaosas oleva glikoosi, slsivesikute ja insuliini graafiku X-telje
ringiga Umbritsevatele numbritele. Tabeli elemente on kirjeldatud allpool.

Bolus Event (Boolussiindmus): ristviide glikoosi, susivesikute ja insuliini graafikule
Time (Aeg): kellaaeg, millal boolussiindmus toimus

Delivered Bolus Norm (U) + Square Portion (U, h:mm) (Edastatud booluse norm
(tihikud) + skaala (lihikud, t:mm)): tegelikult edastatud boolus jagatuna tavalisteks
ja ruutkogusteks

Recommended Bolus (U) (Soovituslik boolus (iihikud)): Bolus Wizardi
kalkulaatori soovitatud boolus

Difference (U) (Erinevus (lihikud)): edastatud booluse ja soovitusliku booluse vahe
Carbs (g) (Susivesikud (g)): sUsivesikute tarbimine

Carb Ratio Setting (g/U) (Siisivesikute suhte sate (g/iihik)): kuvab soovitatu
boolusele toiduportsjoni arvutamise satte

Food Bolus (U) (Toiduboolus (lihikud)): sisivesikute tarbimise katmiseks
kasutatud insuliin (toiduboolus + korrigeerimisboolus = soovituslik boolus)

BG (Veregliikoos) (mg/dL v6i mmol/L): boolussiindmusega seotud glikomeetri
glukoosi vaartus

BG Target Setting (Veregliikoosi sihtsédte) (mg/dL v6i mmol/L): glikoosi
sihtvahemik (pohineb patsiendi satetel)

Insulin Sensitivity Setting (mg/dL/U or mmol/L per U) (Insuliinitundlikkuse sate
(mg/dl/tihik vo6i mmol/l/tihik)): 1 Ghiku insuliini pdhjustatud glikoositaseme langus
(pOhinevalt patsiendi satetel)

Correction Bolus (U) (Parandusboolus (tihikud)): kdrge glikoositaseme
korrigeerimiseks kasutatud insuliin (toiduboolus + korrigeerimisboolus = soovituslik
boolus)

Active Insulin (U) (Aktiivne insuliin (lihikud)): pumba edastatud boolusinsuliin,
mis endiselt langetab vereglikoosi taset

Bolus Everts

Bolus Evert

Tirne LR

Balus Type Marmal

Delivered Balus Marm (U] 148
+ Square Portion (U, hmm)

Recormmended Bolus [U] 148
Difference [U]

Carbs [g] a7

Carb Ratio Setting [grU] 20

Food Balus (U] 1.4

EG [rmgsdL] 142

BG Target Setting (mgsdl]  20- 120

Insulin Sensitivity Setting a0
[rngsdLAL)
Correction Bolus (U]
Active Insulin (U]
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Statistics (Statistika)

Statistikatabelis toodud teave kombineerituna muude aruandeelementidega annab

vBimaluse patsiendi tegevuse vordlemiseks erinevate aruandlusperioodide ajal ning

tuvastab kohad, mis nbuavad edasist uurimist.

Esimeses kahes veerus on maaratud paeva Uksikasjalik statistika ja keskmised.
Viimases kahes veerus on Uksikasjad kogu aruandlusperioodi kohta.

Statistikatabelis on toodud allpoolkirjeldatud méotmiste kokkuvote.
Maaratlused

Avg BG (Keskmine vereglitkoos) (mg/dL v6i mmol/L): kdigi glikomeetriga saadud

gliikoosivaartuste keskmine
BG Readings (Veregliikoosi lugemid): glikomeetri vaartuste koguarv

Readings Above Target (Lugemeid sihtvaartusest korgemal): sihtvaartusest
korgemal olevate glikomeetri vaartuste koguarv

Readings Below Target (Lugemeid sihtvaartusest madalamal): sihtvaartusest
madalamal olevate glikomeetri vaartuste koguarv

Avg Sensor Gluc. (Keskmine anduri gliikoositase) (mg/dL véi mmol/L): koigi
saadud anduri glikoosivaartuste keskmine ja standardhalve.

Avg AUC > 140 (mg/dL) (Keskmine kéveraalune pindala > 140 mg/dl) voi Avg
AUC > 7.8 (mmol/L) (Keskmine kdveraalune pindala > 7,8 mmol/l): keskmine
huperglikeemia nait (vaartus péhineb patsiendi sihtvahemikul)

Avg AUC < 70 (mg/dL) (Keskmine kdveraalune pindala < 70 mg/dl) v6i Avg
AUC < 3.9 (mmol/L) (Keskmine kéveraalune pindala < 3,9 mmol/l): keskmine
hipoglikeemia nait (vaartus pohineb patsiendi sihtvahemikul)

Daily Carbs (g) (Paevane susivesikute tarbimine (g)): sisivesikute tarbimine
paevas kokku

Carbs/Bolus Insulin (g/U) (Susivesikud/boolusinsuliin (g/iihik)): keskmine
sUsivesikute tarbimine edastatud boolusinsuliini Ghiku kohta

Total Daily Insulin (U) (Paevane insuliin kokku (iihik)): kogu kasutatud basaal- ja

boolusinsuliini keskmine

Daily Basal (U) (Paeva basaalinsuliin (lihik)): keskmine pdevane basaalinsuliin
(Uhik ja protsent paeva koguinsuliinist)

Daily Bolus (U) (Paeva boolus (iihik)): keskmine paevane boolusinsuliin (Uhik ja
protsent paeva koguinsuliinist)

EX R G e
Bolus Wizard siindmuse

fug BG[ragsdl] 163 152 £ 54 esinemisel kuid tuleneva
- T T booluse katkestamisel
B Readings o ME, 5B enne edastamist peegeldab
Readings Mbove Target 'y 7% =B == | see tabel Bolus Wizardi
t t stindmust kuid mitte
Readings Below Targa —E 0% 12 E % boolust.
Sensor Mvg [mgsdL ] - 157 £33
fug BUC > 140 [mgidL) - - 34 109
feg BUC <70 [mgsdl) —i - 04, 10d 9
Daily Carbs [g] 239 a3 92
Carb=/Balus Insulin [g) 17 13
Total Daily Insulin (L] iR I3 £54
Daily Bazal [U] 176, ST 15, o
Daily Bolus (L) 155, % 185, 51%
Prirnes — - 7 a4y

Primes (or Fills) (Eeltaitmised (v6i taitmised)): pumba eeltaitmise
(v6i taitmise) sindmuste arv ja kasutatud insuliinithikute arv. Siintoodud
terminoloogia erineb sdltuvalt pumba mudelist.
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Hiipogliikeemia episoodide siindmuste tiitibid

Siindmuse tiilip

Kirjeldus (nagu on toodud aruandes)

Kuidas CareLink Pro seda tiiiipi siindmust tuvastab

Basaalinsuliini
manustamiskiiruse tous

Kaaluge patsiendi basaalinsuliini
manustamiskiiruse satete hindamist,
k.a ajutised basaalkiirused.

Maaratletakse kui basaalkiiruse tous 25%
vbi enam vorreldes varasema kiirusega.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
kiiruse muutmisest 3 tunni jooksul algavate
hipoglikeemia episoodidega.

Boolus koos anduri langeva
muutumiskiirusega

Kaaluge patsiendi juhendamist boolusinsuliini
koguseid muutma siis, kui anduri
gliikoosivaartused langevad (kuvatakse
allanool).

Maaratletakse kui boolus, mis edastati
anduri glikoositaseme langemise ajal
(langemiskiirus mingil hetkel enam kui
1,5 mg/dl/min / 0,083 mmol/lI/min).

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
booluse edastamisest 3 tunni jooksul algavate
hipoglikeemia episoodidega.

Bolus Wizardi toiduboolus

Kaaluge Bolus Wizardi satete hindamist,
patsiendi juhendamist susivesikute tapse
lugemise asjus ja/vdi insuliini edastamise
ajastamist vastavalt susivesikute tarbimisele.

Maaratletakse kui Bolus Wizardi siindmus,
mil manustati susivesikuid, péhjustades
insuliini manustamise soovituse, millest
osa on toidu tottu.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
booluse edastamisest 3 tunni jooksul algavate
hipoglikeemia episoodidega.

Bolus Wizardi iiletamine (+)

Kaaluge patsiendi juhendamist Bolus Wizardi
soovitusi jargima.

Maaratletakse kui Bolus Wizardi boolus,
mille puhul edastas kasutaja enam kui
soovitatud koguse insuliini.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
booluse edastamisest 3 tunni jooksul algavate
hipoglukeemia episoodidega.

Siisivesikute manustamine
(> 80 g) / suisivesikute
manustamine (> 5,3 vahetust)

Kaaluge patsiendi juhendamist seoses
susivesikute suure tarbimise mojuga.

Maaratletakse kui stsivesikute tarbimine
enam kui 80 grammi / 5,3 vahetust (Bolus
Wizardisse sisenemine voi s66gisindmuse
marker).

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
susivesikute tarbimisest 3 tunni jooksul
algavate hupoglikeemia episoodidega.

Korrigeerimisboolus koos anduri
langeva muutumiskiirusega

Kaaluge patsiendi juhendamist
korrigeerimisbooluse koguseid muutma siis,
kui anduri glikoosivaartused langevad
(kuvatakse allanool).

Méaaratletakse kui korrigeerimisboolus, mis
edastati anduri glikoositaseme langemise
ajal (langemiskiirus mingil hetkel enam kui
1,5 mg/dl/min / 0,083 mmol/l/min).

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
booluse edastamisest 3 tunni jooksul algavate
hipoglikeemia episoodidega.

Hiipogliikeemiale eelnev
hiuperglikeemia

Kaaluge patsiendi insuliinitundlikkuse tegurite
hindamist. Kaaluge patsiendi juhendamist
seoses hliperglikeemia haldamisega.

Maaratletakse kui anduri glikoositaseme
korvalekalle Ule sihtvahemiku.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
glikoositaseme tdusvast korvalekaldest 3 tunni
jooksul algavate hipoglikeemia episoodidega.

Kasitsi manustatav boolusdoos

Kaaluge patsiendi juhendamist Bolus
Wizardit kasutama.

Maaratletakse kui kasitsi manustatav boolus,
millega edastatati enam kui 2,5 tGhikut insuliini.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
booluse edastamisest 3 tunni jooksul algavate
hipoglikeemia episoodidega.

Mitu korrigeerimisboolust

Kaaluge patsiendi juhendamist seoses mitme
korrigeerimisbooluse lisanduva mdju ja
insuliini toime ajaprofiiliga.

Kui 2 vdi enam korrigeerimisboolust
edastatakse Uksteisest 30 minuti jooksul.
Korrigeerimisboolus on Bolus Wizardi
stindmus, mis pdhjustab insuliini manustamise
soovituse, isegi kui susivesikuid ei tarbitud.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
hipoglikeemia episoodidega, mis algavad
alates teise booluse edastamisest ja kuni

3 tundi parast viimase booluse edastamist.
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Hiipogliikeemia episoodide siindmuste tiitibid

Siindmuse tiiiip

Kirjeldus (nagu on toodud aruandes)

Kuidas CareLink Pro seda tiilipi stindmust tuvastab

Mitu kasitsi manustatavat
boolust

Kaaluge patsiendi juhendamist Bolus
Wizardit kasutama. Kaaluge patsiendi
juhendamist seoses mitme booluse lisanduva
mdju ja insuliini toime ajaprofiiliga.

Kui 2 voi enam kasitsi manustatavat boolust
edastatakse Uksteisest 30 minuti jooksul.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
hlpoglikeemia episoodidega, mis algavad
alates teise booluse edastamisest ja kuni

3 tundi parast viimase booluse edastamist.

Oine hiipogliikeemia
(23:00-05:00)

Kaaluge diste basaalkiiruste hindamist ja
patsiendi juhendamist dhtuste booluste asjus.

Méaaratletakse kui seadme andmetega
periood kella 23:00 ja 05:00 vahel.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
kella 23:00 ja 05:00 vahel algavate
hipoglikeemia episoodidega.

Kiiresti langev anduri
muutumiskiirus

Kaaluge patsiendi juhendamist
hiipoglikeemia valtimiseks meetmeid
rakendama.

Méaaratletakse kui pidevalt langeva anduri
glikoositaseme periood (langemiskiirus
mingil hetkel enam kui 2,0 mg/dl/min /
0,11 mmol/l/min).

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
perioodi I6pust 3 tunni jooksul algavate
hipoglikeemia episoodidega.

Hiipergliikeemia episoodide siindmuste tiitibid

Siindmuse tiilip

Kirjeldus (nagu on toodud aruandes)

Kuidas CareLink Pro seda tiiiipi siindmust tuvastab

Basaalinsuliini
manustamiskiiruse langus

Kaaluge patsiendi basaalinsuliini
manustamiskiiruse séatete hindamist, k.a
ajutised basaalkiirused ja peatamised.

Maaratletakse kui basaalkiiruse langus 25%
vbi enam vorreldes varasema kiirusega.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
kiiruse muutmisest 3 tunni jooksul algavate
hiperglikeemia episoodidega.

Boolus koos anduri tdusva
muutumiskiirusega

Kaaluge patsiendi juhendamist boolusinsuliini
koguseid muutma siis, kui anduri
gliikoosivaartused tdusevad (kuvatakse
dlesnool).

Maaratletakse kui boolus, mis edastati
anduri glikoositaseme tdusmise ajal
(tdusmiskiirus mingil hetkel enam kui
1,5 mg/dl/min / 0,083 mmol/l/min).

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
booluse edastamisest 2 tunni jooksul

veel sihtvahemikust kdrgemale jaavate
hipergliikeemia episoodidega.

Bolus Wizardi toiduboolus

Kaaluge Bolus Wizardi satete hindamist,
patsiendi juhendamist susivesikute tapse
lugemise asjus ja/voi insuliini edastamise
ajastamist vastavalt susivesikute tarbimisele.

Maaratletakse kui Bolus Wizardi siindmus,
mil manustati susivesikuid, péhjustades
insuliini manustamise soovituse, millest
osa on toidu tottu.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
booluse edastamisest 2 tunni jooksul

veel sihtvahemikust kdrgemale jaavate
hiperglikeemia episoodidega.

Bolus Wizardi liletamine (-)

Kaaluge patsiendi juhendamist Bolus Wizardi
soovitusi jargima.

Maaratletakse kui Bolus Wizardi boolus,
mille puhul edastas kasutaja vahem kui
soovitatud koguse insuliini.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
booluse edastamisest 2 tunni jooksul

veel sihtvahemikust kdrgemale jaavate
hiperglikeemia episoodidega.

Siisivesikute manustamine
(> 80 g) / suisivesikute
manustamine (> 5,3 vahetust)

Kaaluge patsiendi juhendamist seoses
susivesikute suure tarbimise mojuga.

Maaratletakse kui slsivesikute tarbimine
enam kui 80 grammi / 5,3 vahetust (Bolus
Wizardisse sisenemine vdi s66gisindmuse
marker).

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
susivesikute tarbimisest 3 tunni jooksul
algavate hipergliikeemia episoodidega.

Koidu fenomen (03:00-07:00)

Kaaluge diste basaalkiiruste reguleerimist.

Maéaratletakse kui seadme andmetega
periood kella 03:00 ja 07:00 vahel.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
kella 03:00 ja 07:00 vahel algavate
hiperglikeemia episoodidega.
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Hiipergliikeemia episoodide siindmuste tiiiibid

Siindmuse tiilip

Kirjeldus (nagu on toodud aruandes)

Kuidas CareLink Pro seda tiilipi siindmust tuvastab

Viivitus infusioonikoha
vahetamisel

Kaaluge patsiendi juhendamist infusioonikoha
vahetamise dige sageduse asjus ja kasutama
kohtade vahetamisel fikseeritud eeltaitmist /
kantli taitmist.

Maaratletakse kui kahe jarjestikuse
Uksteisest enam kui 3,5 paevase vahega
fikseeritud eeltaitmise (kantli taitmise)
vaheline periood.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
hiperglikeemia episoodidega, mis algavad
enam kui 3,5 pdeva parast viimast fikseeritud
eeltaitmist (kanluli taitmist). Kantakse aruandesse
ainult vahemalt 90 minutit pikkade episoodide
puhul.

Huipogliikeemia uilekorrigeerimine

Kaaluge patsiendi juhendamist seoses
hupoglikeemia haldamisega.

Maaratletakse kui sihtvahemikust madalam
anduri glukoosilugem.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
anduri madalast lugemist 3 tunni jooksul
algavate huperglikeemia episoodidega.

Pumba peatamine (> 60 minutit)

Kaaluge patsiendi juhendamist seoses
pumba peatamisega.

Maaratletakse kui Gile 60 minuti kestev
pumba peatamine.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
peatamisest 3 tunni jooksul algavate
hiperglikeemia episoodidega.

Anduri tousev muutumiskiirus
ilma booluseta

Kaaluge patsiendi juhendamist seoses
booluse kasutamisega sddgiaegadel ja/voi
glikoosi akiliste korvalekallete korrigeerimisel.

Maaratletakse kui anduri glikoosilugem, mis
téusis (tdusmiskiirus mingil hetkel enam kui
1,5 mg/dl/min / 0,083 mmol//min) ilma booluseta.

Kantakse aruandesse, kui see korreleerub
sindmusest 3 tunni jooksul algavate
hiipergliikeemia episoodidega.

Muud tdhelepanekud

Prioriteet

Tahelepanek

Kirjeldus (nagu on toodud aruandes)

Kuidas CareLink Pro seda tahelepanekut tuvastab

Basaaldoosi/

Teade kuvatakse, kui basaaldoosi/booluse suhte basaaldoosi osa on 55%

1 Kaaluge basaaldoosi/booluse suhte hindamist. .
booluse suhe v6i enam.
Bolus Wizardi Kaaluge patsiendi juhendamist seoses Boluse Wizardi Teade kuvatakse, kui Bolus Wizardit kasutatakse booluste edastamiseks
kasutamine kasutamisega toidu- ja korrigeerimisbooluste edastamiseks. vahem kui 67% kordadel.
Kaaluge basaalkiiruste, Bolus Wizardi satete ja/voi
3 Korrigeerimisbooluse | susivesikute lugemise hindamist, et edastada tdpsemaid Teade kuvatakse, kui enam kui 50% kogu Bolus Wizardi soovitatavast
insuliin toidubooluseid korrigeerimisbooluste vajaduse sageduse insuliinist moodustab korrigeerimisinsuliin.
vahendamiseks.
Infusioonikoha Kaaluge patsiendi juhendamist vahetama infusioonikohti Teade kuvatakse, kui fikseeritud eeltsitmise (kaniiiili taitmise) siindmuste
4 . vahemalt iga kolme p&eva tagant voi vaadake koos - ) . N
vahetamine T T L . N vahele jaab keskmiselt enam kui 3,5 paeva.
patsiendiga ule 6ige infusioonikoha vahetamise viis.
. . Kaaluge patsiendi juhendamist seoses anduri sagedasema Teade kuvatakse, kui nadalas on keskmiselt vahem kui 5 paeva jagu
5 Anduri kandmine . . . )
kasutamise eelistega. anduri lugemeid.
6 Vereglukoosi Arutage patsiendiga sbrmeotsast gliikoosi moGtmise Teade kuvatakse, kui pdevas on keskmiselt vahem kui 4 vereglikoosi lugemit.

moodtmise sagedus

sagedust.
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