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Sa har anvands denna handbok

Alla rapporter och rapportdelar som ingar i CareLink™ Pro finns beskrivna i
foljande avsnitt. De rapportdata som har anvants for att ta fram exempel pa
rapporter tillh6r en pahittad patient.

| denna handbok visas exempel pa rapporterna. Dina rapporter kan se lite
annorlunda ut.
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sid. 2 Adherence Report (Responsrapport) Rapporten
visar data for patientens beteende under vald period.
Den ger en oversikt Over patientens beteende med
utgangspunkt fran antal glukosmétningar,
bolushandelser och insulinpumpsaktiviteter.

sid. 4 Sensor and Meter Overview Report (Sensor-
och mataroversiktsrapport) Rapporten summerar
glukos fran méataren (och sensorglukos om det finns),
kolhydrater och insulindata for vald period. Den ger en
oversikt dver patientens glykemiska kontroll (pa
dagen, nattetid och vid maltider) samt omfattande
statistiska data.

sid. 13 Logbook Report (Loggboksrapport) Rapporten
visar glukos fran méataren, kolhydrater och insulindata
for varje timme under vald period. Den ger en dagbok
av handelser timme for timme, saval som dagligt
genomsnitt och totalsummor.

sid. 16 Device Settings Report (rapporten Enhetens
installningar) Rapporten visar installningarna pa
patientens insulinpump eller Guardian-monitor i det
ogonblick da vald uppladdning sker. Den kan vara till
hjalp vid tolkningen av andra rapporter, eller bara for
att dokumentera enhetens installningar for patienten.

sid. 18 Daily Detail Report (Daglig detaljrapport)
Rapporten visar glukos, kolhydrater och insulindata for
en vald dag. Den ger detaljuppgifter om patientens
glykemiska kontroll, bolushandelser och basal
aktivitet, samt detaljerade statistiska data.
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Responsrapport
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Snabbguide till responsrapporten

Responsrapporten visar data fran patientens insulinpump, blodsockermatare
och glukossensor (om sadan anvands). Den kan ge insikt i hur patienten beter
sig for att kontrollera sitt blodsocker. Responsrapporten summerar data fran
maximalt 2 veckor. Rapportens olika sektioner beskrivs nedan.

Datumkolumn

Symbolen for Partial Day (Ofullstandig dag) visas i denna kolumn nar endast
ofullstandiga data for dagen erhallits. Detta kan intréffa nar en tidsandring
har gjorts i pumpen eller i Guardian.

Glukosmatningar
| sektionen for glukosmatningar aterfinns kolumner for antal mataravlasningar
och hur lange glukossensorn anvants.

Bolushandelser

Bolushandelsesektionen bestar av 5 kolumner som visar totalsummor for
foljande: (1) manuella bolusar, (2) Bolusguide-handelser, (3) Bolusguide-
bolusar med maltidskomponent, (4) Bolusguide-bolusar med korrektionsdel
och (5) asidosattanden av Bolusguide-kalkylatorn.

Priming-handelser (pafyllningshandelser)

Sektionen for Priming-handelser (eller Pafyllningshandelser) visar kolumner
for hdandelser relaterade till priming (eller pafyllning) av pumpkanylen och
slangen, inklusive antalet handelser som intraffat och volymen av anvant
insulin. Terminologin i denna sektion av rapporten skiljer sig at beroende pa
pumpmodellen.

Pumpstopp

Den sista kolumnen i tabellen visar hur lange (timmar och minuter) som
insulinpumpen var stoppad.

Summeringsrad

Totalvarden eller dagliga genomsnitt finns fortecknade langst ned i varje
kolumn.

Symbol Betydelse
Partial day (Ofullstandig dag): Det finns ofullstandiga data
© < > 95
for dagen. Dessa data visas i kurvor och totalsummor, men
inte i dagliga genomsnitt eller standardavvikelser.
= Low Suspends (Lagt BS, stopp): Pumpinitierat stopp av all

insulindosering.
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. Sensor & Meter Overview (1 of 3) Drake, Ethan Generated: 12/20/2007 9:36:44 A Page 1 of 3
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Snabbguide till sensor- och
mataroversiktsrapporten

Sensor- och méataroversiktsrapporten visar data fran patientens insulinpump,
glukosmatare och glukossensor. Omraden som kan vara intressanta att titta
narmare pa ar markerade. Rapporten kan stracka sig dver flera sidor.

Rapporten forser dig med data som hjalper dig att bestamma niva och kvalitet
pa patientens diabeteskontroll. Genom att granska de olika diagrammen och
kurvorna kan du se nar kvaliteten pa kontrollen varierar under ett typiskt dygn
och under rapporteringsperioden.

Symbol

Betydelse

— eller

BG reading (BS-avlasning): Glukosvarden som rapporteras fran
pump eller matare

Wi

Off chart (Utanfor diagrammet): Matarens glukosvarde
>400 mg/dl (22,22 mmol/l) eller <40 mg/dl (2,22 mmol/l)

Average within target range (Genomsnitt inom malomrade):
Genomsnittet av alla glukosvarden ligger inom patientens
malomrade

Average outside target range (Genomsnitt utanfor
malomrade): Genomsnittet av alla glukosvarden ligger Gver
eller under patientens malomrade

Sensor trace (Sensorkurva): Kontinuerlig kurva registrerad av
en glukossensor

Interrupted (Avbruten): Avbruten kommunikation mellan
sensorns sandare och insulinpumpen

Average (Genomsnitt): Genomsnitt fran samtliga
sensorglukoskurvor

Basal: Kontinuerlig insulindosering fran insulinpumpen

Temp basal: Temporart forandrad hastighet vid dosering av
basalinsulin

Bolus: Insulindosering fran pumpen fér att forhindra eller
behandla hogt glukos

Suspend (Stopp): Insulindosering fran pumpen ar stoppad pa
anvandarens begaran

Time change (Tidsandring): En tidsandring har skett i klockan
hos insulinpumpen eller Guardian

Injected Insulin (U) (Injicerat insulin (E)): En rapporterad
insulininjektion

Low Suspend (Lagt BS, stopp): Pumpinitierat stopp av all
insulindosering.

Exercise (Motion): En handelsemarkor som anvandaren lagt in
och som anger fysisk aktivitet.

Other (Ovrigt): En anviandardefinierad hiandelsemarkdr som
anger saker sasom medicinbruk, sjukdomskansla, stress osv.
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Overlappande sensordiagram och -kurvor

OBSERVERA: Overlappande sensordiagram och -kurvor visas endast om det finns
sensordata.

24-timmars overlappande sensorglukoskurva - avlasningar och
genomsnitt

| kurvan kombineras sensorglukoskurvor for varje dag da en glukossensor har
anvants. Tidsramar som motsvarar patientens maltidsperioder visas med gula
markeringar ovanfor kurvan. Malomradet for patientens glukos ar skuggat i
gratt. Nar sensorglukoskurvan ligger ovanfor malet ar omradet mellan kurva
och malomrade skuggat i ljusgult. Nar sensorglukoskurvan ligger under malet
ar omradet mellan kurva och mal skuggat i rosa. Skuggans intensitet pa
kurvan visar antalet hoga eller laga avvikelser som har intraffat under tids-
perioden. Den prickade linjen visar genomsnittet av sensorglukoskurvorna.

|Ghucosa
(=R

Braaki3st
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Overlappande sensorglukoskurva - fran sanggaende till
uppvaknande samt vid maltidsperioder - avlasningar och
genomsnitt

Fran sanggaende till uppvaknande

| kurvan kombineras sensorglukoskurvan som registreras mellan sanggaende
och uppvaknande for alla de dagar under rapporteringsperioden da glukos-
sensor har anvants. Tidpunkter for sanggaende och uppvaknande har anpassats
till patienten och anges ovanfor kurvan. Malomradet for patientens glukos ar
skuggat i gratt. Nar sensorglukoskurvan ligger ovanfér malet ar omradet
mellan kurva och malomrade skuggat i ljusgult. Nar sensorglukoskurvan ligger
under malet ar omradet mellan kurva och mal skuggat i rosa. Skuggans
intensitet pa kurvan visar antalet hoga eller laga avvikelser som har intraffat
under tidsperioden. Den prickade linjen anger genomsnittet av
sensorglukoskurvorna.

Maltidsperioder

| kurvorna kombineras sensorglukoskurvor fére och efter maltid. Tidsram,
antal maltider som analyserats, kolhydratintag, insulingenomsnitt och
genomsnitt for kolhydratintag per enhet bolusinsulin for varje maltid anges
ovanfor kurvorna. Malomradet for patientens glukos ar skuggat i gratt. Nar
sensorglukoskurvan ligger ovanfor malet ar omradet mellan kurva och mal-
omrade skuggat i ljusgult. Nar sensorglukoskurvan ligger under malet ar
omradet mellan kurva och mal skuggat i rosa. Skuggans intensitet pa kurvan
visar antalet hoga eller laga avvikelser som har intraffat under tidsperioden.
Den prickade linjen anger genomsnittet av sensorglukoskurvorna for
maltidsperioden.

Bedtime To Wake-up

Bedtirne: 10:00 PM- 12:00 AW
Wz ke-up: 5:00 A - 700 AM

Breakfast: 5:00 A - 9:00 AM
teals Analyzed: 8

Porg Carbs: Fog
Aorg Insulin: 4.50
Aorg Carbsdinsulin: 17 g/U

Lunch: 14:00 AR - 3:00 P
Meals Analyzed: 14

Porg Carbs: 193y
Aorg Insulin:G.0U
Aorg Carbsdinsulin: 199/

Glucose
{mgidL)

TAM-1:00 0 |+1:00 #5:00 -1:00 0 +1:00 +5:00
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Overlappande matardiagram och -kurvor

24-timmars overlappande glukoskurva - avlasningar och
genomsnitt

Kurvan visar matarens glukosvarden for varje timme under rapporterings-
perioden. De sammantagna datauppgifterna hjalper dig att identifiera dagliga
monster i patientens glukoskontroll. Den oversta raden i kurvan visar antalet
blodsockeravlasningar som gjorts varje timme och den genomsnittliga
blodsockeravlasningen. Data for blodsocker plottas nedanfor denna rad.
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Statistik

Statistiktabellen visar en summering av de matningar som beskrivs nedan.
Definitioner

Avg BG (mg/dL): Genomsnitt av samtliga glukosvarden fran mataren samt
standardavvikelse

BG Readings: Antal glukosvarden fran mataren (totalt och dagligt genomsnitt)

Readings Above Target: Antal glukosvarden fran méataren 6ver malet (totalt
och dagligt genomsnitt)

Readings Below Target: Antal glukosvarden fran mataren under malet (totalt
och dagligt genomsnitt)

Sensor Avg (mg/dL eller mmol/l): Genomsnitt av samtliga sensorglukos-
varden som erhallits samt standardavvikelse

Avg AUC > 140 (mg/dL) eller Avg AUC > 7.77 (mmol/L): Genomsnittlig utsatt-
het for hyperglykemi, dar det hoga malet som visas &ar baserat pa patientens
installningar

Avg AUC < 70 (mg/dL) eller Avg AUC < 3.88 (mmol/L): Genomsnittlig
utsatthet for hypoglykemi, dar det laga malet som visas ar baserat pa
patientens installningar

Avg Daily Carbs (g): Genomsnittligt dagligt kolhydratintag samt standard-
avvikelse

Carbs/Bolus Insulin (g/U): Genomsnittligt kolhydratintag per doserad enhet
bolusinsulin

Avg Total Daily Insulin (U): Genomsnittligt basal- och bolusinsulin samt
standardavvikelse

Avg Daily Basal (U): Genomsnittligt dagligt basalinsulin (E samt procent av
total)

Avg Daily Bolus (U): Genomsnittligt dagligt bolusinsulin (E samt procent av
total)

OBSERVERA: Dagliga genomsnitt och standardavvikelser avspeglar endast dagar da det
finns 24 timmars kontinuerliga och fullstandiga data fran enheten. Dagar
da tidsandringar har skett eller dagar med ofullstandiga data ingar inte i
dessa berakningar, men visas i kurvor och totalsummor.

fueg BG [rmgsdL ) 1450 £ 55
EG Readings ptn) - SaktEy
Readings fbhowve Target 127 : ST%
Readings Below Targat E ;i—
Sensor fug [rgsdL ) 160 £ 55
Ao ALUC =140 [rgedL ) 33.1. 180 Sk
Bog BLC =70 [mgfdL] o3 18d Sk
g DOaily Carbs [g] 232 +£895
Carb=/Bolus Insulin (9] 18
Bog Total Daily Imsulin (U] 354 £589
Bog Daily Basal (U] 180 s
B Daily Bolus (U] 13.4 S1%
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Overlappande glukoskurva fran sanggaende till uppvaknande
samt vid maltidsperioder - avlasningar och genomsnitt

Kurvan for glukosavlasningar och genomsnitt fran sanggaende till uppvaknande
visar det senaste glukosvardet fran méataren vid en faststalld tid for sang-
gaende och det forsta glukosvardet fran méataren vid en faststalld tid for
uppvaknande for varje dag inom rapporteringsperioden. De glukosvarden som
motsvarar sanggaende till uppvaknande ar sammanbundna med en prickad
linje.

| kurvorna 6ver maltidsperioder (frukost, lunch och middag) kombineras
glukosvarden fran mataren foére och efter maltid for varje dag inom
rapporteringsperioden. Matarens glukosvarden som visas i kurvorna ar knutna
till en maltidsbolus.

Om mer an 1 glukosvarde fran mataren uppmaéttes inom en viss period skapas
kurvan utifran det glukosvarde fran mataren som ligger narmast bolus-
handelsen. Med kurvornas hjalp kan dagliga monster i patientens glukosvarden
fore och efter maltid upptackas, fran upp till 2 timmar fére till 5 timmar efter
en maltid.

Glukos, kolhydrater och insulin

| denna kurva aterges sensorglukosvarden, matarens glukosvarden som
registrerats vid kalibrering och vid bekraftande fingerstick, kolhydratintag

som registrerats i Bolusguide-kalkylatorn (Bolus Wizard®), doserad mangd
basal- och bolusinsulin, samt injicerat insulin.

Patientens maltidsperioder ar markerade ovanfor kurvan. Nar sensorglukos-
kurvan ligger ovanfor malet ar omradet mellan kurva och malomrade skuggat i
ljusgult. Nar sensorglukoskurvan ligger under malet ar omradet mellan kurva
och mal skuggat i rosa.

Om det finns data for mer an 14 dagar under rapporteringsperioden stracker
sig kurvan over flera sidor.

Badtima To waks-up

Badtima: 100 PM - 1200 AM
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Snabbguide till loggboksrapporten

Loggboksrapporten visar i tabellformat data fran patientens insulinpump och
blodsockermatare for tva veckor. Tabellens rader visar dagarna och
kolumnerna visar timmarna, vilket skapar ett rutnat av dataceller. | denna
rapport ingar inga sensordata.

Dataceller

Varje datacell under rapporteringsperioden motsvarar en timme en viss dag,
och kan innehalla upp till tre varden: (1) méatare, (2) gram kolhydrater och (3)
enheter insulin som doserats som bolus. De tidsramar som innehaller maltider
ar markerade overst i rapporten. | de foljande avsnitten kan du lasa vad varje
datacell innehaller.

Glukosvarden

Blodsockervarden visas overst i datacellen. Glukosvarden over eller under

patientens malomrade ar markerade. Om flera varden erhélls under samma

timme markeras detta med en punkt i 6vre hogra hornet vid glukosvardet. Det

mest avvikande vardet visas, baserat pa foljande kriterier:

o Det lagsta av alla varden under patientens mal visas.

« Om det inte finns nagra laga varden men det finns varden Gver patientens
mal, visas det hogsta av dessa.

« Om varken laga eller hdga varden finns, visas det varde som avviker mest
ifran det mittersta vardet i patientens malomrade.

Maltider

Tidsramarna for maltider motsvarar patientens specificerade maltidsperioder
och visas overst i rapporten. Kolhydratvarden som registrerats genom
Bolusguide-berakningar har summerats for varje timme under en
maltidsperiod och visas i en svart ruta mitt i datacellen. Om inga
kolhydratvarden registrerats under en timme inom en maltidsperiod visas
symbolen Skipped meal (Overhoppad maltid).

Symbol

Betydelse

Glukos <70 mg/dl (<3,88 mmol/l): Glukosvardet understiger
patientens laga mal

Glukos >140 mg/dl (>7,77 mmol/l): Glukosvardet overstiger
patientens hoga mal

Kolhydratvarde: Totalt kolhydratvarde. Det varde som visas ar
totalt antal kolhydrater som intagits under denna timme under
dagen

0o’

Multiple readings (Flera avlasningar): Da flera glukosvarden
erhallits inom samma timme redovisas det mest avvikande
vardet, med prioritet for hypoglykemiska varden

Pump rewind (Pumpaterstéllning): Insulinpumpen har aterstallts
(vanligen for reservoarbyte, men ocksa for att atgarda
ocklusioner)

Suspend (Stopp): Insulindosering fran pumpen ar stoppad pa
patientens begaran

Manual bolus or bolus with correction (Manuell bolus eller bolus
med korrektion): Doserad manuell bolus eller bolus beraknad
med Bolusguiden nar mataravlasningen av glukos ligger utanfor
patientens malomrade

Skipped meal (Overhoppad maltid): Inget kolhydratintag
registrerat inom en maltidsram

Time change (Tidsandring): En tidsandring har skett i
insulinpumpens klocka

Partial day (Ofullstandig dag): Det finns ofullstandiga data for
dagen. Dessa data visas i kurvor och totalsummor, men inte i
dagliga genomsnitt eller standardavvikelser

Low Suspend (Lagt BS, stopp): Pumpinitierat stopp av all
insulindosering.

Exercise (Motion): En handelsemarkor som anvandaren lagt in och
som anger fysisk aktivitet.

Other (Ovrigt): En anvandardefinierad handelsemarkér som anger
saker sasom medicinbruk, sjukdomskéansla, stress osv.

CareLink™ Pro Rapporthandbok
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Bolus

Bolusar som programmerats inom en timme visas langst ned i datacellen. Om
bolusinsulinvardet ar fran en manuell bolus eller en Bolusguide-korrektion ar
vardet inringat.

Stopp och tidsandringar

Om patientens insulinpump har stoppats eller om en tidsandring har skett i
pumpens klocka visas motsvarande symbol i Ovre vanstra hornet i datacellerna
for den timme/de timmar da handelsen registrerades.

Kolumn for Daglig total

| kolumnen for Daglig total summeras informationen for varje dag under
rapporteringsperioden. Pa forsta raden anges dagligt genomsnitt for matarens
glukosvarde, samt totalt antal gjorda méataravlasningar. Pa andra raden visas
totalt dagligt kolhydratintag baserat pa Bolusguidens kolhydratdel. Pa tredje
raden visas slutligen total mangd doserat insulin och hur stor del i procent av
den doserade mangden insulin som doserats som bolus.

Breakfast

12AM 1AM 2AM JAM 4AM 5AM 6AM TAM

&AM 9AM 10 AM

Friday
1001 Q72007

LY

P

e

Satur day
10/20/2007

QH'

Sunday
10/21/2007

ELRRLEY NX

RLTRLEY VX

P,
P,

145

080
83

Oiaily Totals

fwerage [T)) 156mgsdL
Carbs: 25%
Insulin: 32.50  Bolus: 4%

fwerage (6] 140mgsdL

Carbs: 40y
Imsulin: 4130 Bolus: 627%
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Device Settings Snapshot Drake, Ethan Genersted: 11/12/2002 2-58:13 PM Page 6 of 20
7 mdtmlu-c Thursday 11/5/2009 12:11 AM i Data Source: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake]

senoor

Maximum Basal Rate  35.00 Ufhr Maximum Bolus 2500 Sensor On
Temp Basal Type  Insulin Rate (U/hr) DualiSquare (Variable) Cn Transmitter D 1234567
Blood Gluzose Reminder  Off BG Units  mgfdL
Standard (active) Pattern A Pattern B
2-Hour - - 24-Hour 24-Hour - 3 i Glucose
Total 13TOU | | Tota) 0O-E0U | Total Ig?mul Easy (Audio) Bolus  On Mm =
Entry {Step) 050U Reminder - Low High
Start End TIME _ (mgidl) | (mgldL)
TIME Uthr TIME Uihr TIME Uhr e— (h:mm) {h:mm) 000 20 140
000 0.40 0:00 125 0:00 £.50 = - = -
- Units g mp/dL
E:00 1.08 5:30 3.05 11:30 .20 Aciive Insulin Time 200
11:00 0.60 12:00 3.25 17:30 10.20 fhomm)
17:00 0.85 18:00 330 22:30 5.10 Insulin Congentration -
22:00 075 22:00 205
Carbohydrate Ratio Insulin Sensitivity  Blood Glucose
(o)) {mg/dL per U) Target (mgidL)
TIME Ratio TIME  Sensitivity TIME Low | High
0:00 200 000 40 0:00 a0 18D
Alert Repeat 005 0:03
Predictive Alert -
Low | High {mins) = -
Rate Alert: Fall | Rise
[mgidLimin] - -

AUC Limit: Low | High
(mgrdL) -

Missed Dataf\Weak Signal 005

Graph Timeout (h:mm) -

Auto Calibration -
Calibration Reminder
(h:mm)

Calibration (Alert) Repeat
{h:mmy)

Alert Type Beep Short

Low Reservoir Wamning  Time

Amount Z2:00
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Snabbguide till snabboversikten over enhetens
insti'a'llningar ) Medtronic Ty w0 T -
Rapporten Snabboversikt over enhetens installningar visar de patient- g“::::: e 1 e e
anpassade installningarna i patientens insulinpump eller Guardian-monitor s i e —— — -
. . . ° . . W e | [ s | [0 T i Bk Vivsed =
som gallde den dag och vid den tidpunkt da patientens enhet lastes av. e [ R
':1 '-"" ':: I:: : x [rerepe——— t?:-l 5-"'-| :: H‘:I :ej
Rapporten visar tabeller dver installningar som motsvarar enhetens huvud- ECRNCE | - —— s
menyer: Basal, Bolus, Sensor och Ulitilies (Basal, Bolus, Sensor och Funktioner) BTN | N N S ————
— — oy g pert)  Target imy —
——— T Foa| [t S
E — — | na:-ummm - :
p— — — i [ mu-.-mep
— — (e ] Hm——-—C
| — -
—1 : Nert Type  Bewn Shon
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{

> Meditronic

Gluccse
{mgidL)

Daily Detail (10 of 14)
Saturday 11/7/2009

Drake, Ethan

Breakfast

Generated: 11/

12009 25814 FM
Data Sources: MniMed Paradigm 722 (E.Drake)

Page 16 of 20

12 AM 2 AM 4 AM &AM aaM 10 AM 12 PM ZPM P 10 PM 12 AM
1 2 3
Bolus Events 1 10029 - 1111
¢ 2 3 Avg BG (mgidl) 130 151 +54
Time 11:50 AM B&00PM| 11:45PM N T 1
BG Readings Ti 72 5Tiday)
Bolus Type Mormal Mormal Momal : |
Readings Above Target 4] 7% 43) a0%
Delivered Bolus Noarm (U) 75 103 43 I )
. Readings Below Target 2 20% T 10%
+ Square Portion (U, h:mm]) = - I i
Recommended Bolus (U) 75 0.3 43 gl 135 144 158 £33
Difference (U] — — Avg AUC =140 (mpldL) 278! Od1Bh| 325 8di7h
Carbs (g) 150 205 a5 Awvg AUC < T0 (mgldL) 20, 0d1gh 032, 6d17h
1 1
Carb Ratio Setting (g/U) 200 200 200
Daily Carbs (g) 440 337 £99
Food Bolus (U} 75 103 43 : .
Carbs/Bolus Insulin (gi/U) 2.4, 18.0
BG (mgldL) 172 17 170 i ;
BG Target Setfing (mg/dL)  80- 180| 80-180| 80- 180 Total Daily Insulin (U) 413 364 +54
Insulin Sensitivity Setting N . )
(mgidL per U] 40 L 40 Daily Basal {U) w178 3%
Correction Bolus (U] - - Daily Belus (U} 54% 18.81 52%
i
Active Insulin (U] - - Primes - ;_J,i 450
|
. Sensor trace ® BGreading ©a¥ Linked BG — Basal — Bolus 1 Suspend & Time change ¥ Exercise EB Glucose aler
e INterTUDted wa Of chart -+ Calibration BG +« Temp basal Fd Purng rewnd - Injected insulin (U} B Other & Alarm
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Snabbguide till daglig detaljrapport

Den dagliga detaljrapporten visar data fran patientens insulinpump, blod-
sockermatare och glukossensor (om sadan anvands) for att ge insikt i
patientens blodsockerkontroll, inklusive respons vid kolhydratintag och
insulinanvandning. Rapporten innehaller data for en dag och &r uppdelad i
tre sektioner som beskrivs i nasta avsnitt.

Symbol

Betydelse

Sensor trace (Sensorkurva): Kontinuerlig kurva registrerad av en
glukossensor

Interrupted (Avbruten): Avbruten kommunikation mellan
sensorns sandare och insulinpumpen

BG reading (BS-avlasning): Glukosvarde som registreras av en
matare

Wi

Off chart (Utanfor diagrammet): Matarens glukosvarde
>400 mg/dl (22,22 mmol/l) eller <40 mg/dl (2,22 mmol/l)

Linked BG (Lankat BS): BS-matarvarden som automatiskt
skickats till insulinpumpen fran en tradlést lankad matare

Calibration BG (Kalibrerings-BS): Matarens glukosvarde som
anvants for att kalibrera en sensor

Basal: Kontinuerlig insulindosering fran insulinpumpen

Temp basal: Temporart forandrad hastighet vid dosering av
basalinsulin

Bolus: Insulindosering fran pumpen for att férhindra eller
behandla hoga glukosnivaer

Suspend (Stopp): All insulindosering fran insulinpumpen &r
stoppad pa patientens begaran

Time change (Tidsandring): En tidsandring har skett i klockan
hos insulinpumpen eller Guardian

Alarm (Sensoralarm): Sensorfunktionen orsakade ett alarm som
registrerades av pumpen. Sensoralarm visas i glukosraden pa
diagrammet medan pumpalarm visas i insulinraden.

Injected Insulin (U) (Injicerat insulin (E)): Insulininjektion
rapporterad av patienten

Glucose Alert (Glukosvarning): Varning for hogt eller stigande
glukos rapporteras. Varning for lagt eller sjunkande glukos
rapporteras. Aven forvarningar rapporteras.

Low Suspend (Lagt BS, stopp): Pumpinitierat stopp av all
insulindosering.

Exercise (Motion): En handelsemarkor som anvandaren lagt in och
som anger fysisk aktivitet.

Other (Ovrigt): En anvindardefinierad handelsemarkér som anger
saker sasom medicinbruk, sjukdomskéansla, stress osv.
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Glukos, kolhydrater och insulin Breaidast

Glucose

Kurvan visar en 6versikt 6ver patientens glukosnivaer, kolhydratintag samt mg/dL)

insulinanvandning under den valda dagen. Kurvan inkluderar matarens

glukosvarden, sensorglukosvarden (om sensor anvands), kolhydratintag (eller 2p¢ ~
maltidsmarkdrer fran Guardian) registrerat av Bolusguide-kalkylatorn, doserad -

mangd basal- och bolusinsulin samt injicerat insulin. Anpassade tidsramar som = =y jﬂe/
motsvarar patientens maltidsperioder visas med gula markeringar ovanfor o

Inringade siffror underst i kurvan motsvarar noteringar i Bolushandelse-

tabellen (langst ned till vanster i rapporten). Malomradet for patientens 5] [ dq
glukos ar skuggat i gratt. Nar sensorglukoskurvan ligger ovanfor malet ar wm | s
omradet mellan kurva och malomrade skuggat i ljusgult. Nar sensorglukos- ; P ; """""""""""
kurvan ligger under malet ar omradet mellan kurva och mal skuggat i rosa. o —

12 AM 2 AN 4 AM G AM B AN 10 AM
Mataravlasningar av blodsocker visas med punkter med motsvarande ¢ 2

numeriska varde angivet. Kolhydratintaget visas pa den svarta raden under
glukosavlasningarna. Den grona kurvan langst ned anger insulindosering fran
pumpen, inklusive basaldoser och temporara basaldoser, bolusar och stopp.

OBSERVERA: Insulindoseringen visas i enheter per timme enligt en logaritmisk skala.
Detta gor att dndringar i basaldoseringen, vilka &r relativt sma, syns och
kan visas i samband med eventuella bolusar som har doserats.
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Bolushandelsedata

Datatabellen for Bolushandelser visar en dversikt over matningar och
installningar for Bolusguide-kalkylatorn for varje bolushandelse. Den siffra for
bolushandelsen som visas hogst upp i datatabellen motsvarar de inringade
siffrorna langs X-axeln i kurvan Glucose, Carbohydrates and Insulin (Glukos,
kolhydrater och insulin) overst i rapporten. Tabellens poster beskrivs nedan.

Bolus Event: Korshanvisning till kurvan Glucose, Carbohydrates and Insulin
(Glukos, kolhydrater och insulin)

Time: Den tidpunkt da bolushédndelsen intraffade

Delivered Bolus Norm (U) + Square Portion: Faktisk doserad bolus uppdelad i
normal och forlangd mangd

Recommended Bolus (U): Bolus som rekommenderas av Bolusguide-
kalkylatorn

Difference (U): Skillnaden mellan doserad bolus och rekommenderad bolus
Carbs (g): Kolhydratintag

Carb Ratio Setting (g/U): Visar den installning som anvants for att berakna
maltidsportion for den rekommenderade bolusen

Food Bolus (U): Insulin som anvants for att tacka kolhydratintaget
(maltidsbolus + korrektionsbolus = rekommenderad bolus)

BG (mg/dL eller mmol/L): Matarens glukosvarde som forknippas med
bolushandelsen

BG Target Setting (mg/dL eller mmol/L): Malomrade for glukos (baserat pa
patientens installningar)

Insulin Sensitivity Setting (mg/dL/U eller mmol/L/U): Minskningen av glukos
som orsakas av 1 enhet insulin (baserad pa patientens installningar)

Correction Bolus (U): Det insulin som anvants for att korrigera en hog
glukosniva (maltidsbolus + korrektionsbolus = rekommenderad bolus)

Active Insulin (U): Doserat bolusinsulin som annu inte har absorberats

Bolus Events
Eolus Evert 1
Tirne 5:52 A
Bolus Type Marmmal
Delivered Bolus Hormi [ 1.4
+ Square Fortion [U, kemm]
Recormrmended Baolus [ 1.4
Differance (U]
Carb= (3] ar
Carb Ratio Setting [g/f1) 20
Food Balus [ 1.4
BiG [rmgddL] 144
EG Target Setting [rmgedl] 20 - 180
In=sulin Sensitivity Setting a0
[rngsd LU
Correction Balus L)
Petive Imsulin (U]
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Statistik

Informationen i statistiktabellen, i kombination med Ovriga rapportposter, gor
det mojligt att jamfora resultaten fran olika rapporteringsperioder, och
upptéacka omraden dar vidare undersokning ar motiverad.

De forsta tva kolumnerna innehaller detaljerad statistik och genomsnitt for
den angivna dagen. De sista 2 kolumnerna innehaller uppgifter for hela
rapporteringsperioden.

Statistiktabellen sammanfattar de data som beskrivs nedan.

Avg BG (mg/dL eller mmol/L): Genomsnitt for samtliga av matarens
glukosvarden

BG Readings: Totalt antal glukosvarden fran mataren
Readings Above Target: Totalt antal glukosvarden fran mataren 6ver malet
Readings Below Target: Totalt antal glukosvarden fran mataren under malet

Avg Sensor Gluc. (mg/dL eller mmol/L): Genomsnitt for samtliga
sensorglukosvarden samt standardavvikelsen

Avg. AUC > 140 (mg/dL) eller Avg AUC > 7.77 (mmol/L): Genomsnittlig
utsatthet for hyperglykemi (vardet baseras pa patientens malomrade)

Avg. AUC < 70 (mg/dL) eller Avg AUC < 3.88 (mmol/L): Genomsnittlig
utsatthet for hypoglykemi (vardet baseras pa patientens malomrade)

Daily Carbs (g): Totalt dagligt kolhydratintag

Carbs/Bolus Insulin (g/U): Genomsnittligt kolhydratintag per enhet
bolusinsulin

Total Daily Insulin (U): Genomsnittlig total basal- och bolusinsulinanvandning

Daily Basal: Genomsnittligt dagligt basalinsulin (E och procent av totalt
dagligt insulin)

Daily Bolus: Genomsnittligt dagligt bolusinsulin (E och procent av totalt
dagligt insulin)

Primes (eller Fills): Antal pumpprimehandelser (eller pafyllningshandelser)

och insulinenheter som anvants. Terminologin som visas har skiljer sig at
beroende pa pumpmodellen.

Statistics

11415 - 12M2

fug BG (rgddL) 163 152 £34
EG Readings Ei 133§ S.day
Readings tbowve Target ti 6% E:zi S
Readings Below Targa —i (1 125 o
Sensor Aug [rgadL] 137 £33
Swg BUJC =140 [mgfdL ] - - 31.1-5 10d 24
fwg AUC <70 [mgfdL ] - - o4 10d 91
Daily Carb=[g) 239 a3 oz
Carb=/Bolus Insulin (U] 1 135
Tortal Daily Insulin (U] =R 33 £54
Daily Bazal (L) 1?.55 5% 1?.55 =5
Daily Bialus [U) 15.5§ [Tk 1S.E§ 51%
Frimes —: - 7 : aau
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