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Informacie o pouzivani tejto prirucky

V nasledujcich Castiach st popisané jednotlive typy sprav CareLink™ Pro a ich
Casti. Udaje pouzité na generovanie vzorovych sprav pochadzaju od fiktivneho
pacienta.

Tato uzivatelska prirucka obsahuje priklady sprav. Vase spravy sa mozu mierne
odlisovat.

s.2 Sprava Adherence (Dodrziavanie rezimu) Tato
sprava obsahuje Udaje o spravani pacienta za vybraté
obdobie. Poskytuje prehlad o dodrziavani rezimu
pacientom na zaklade ukazovatelov, akymi su
namerané hodnoty glykémie, podavanie bolusov a
¢innosti vykonavané s inzulinovou pumpou.

s.4 Sprava Sensor and Meter Overview (Prehlad
udajov senzora a glukomera) Tato sprava obsahuje
suhrnné Udaje o glykémii nameranej glukomerom
(pripadne glukézy nameranej senzorom), sacharidoch
a inzuline za vybraté obdobie. Poskytuje prehlad o
glykemickej kompenzacii u pacienta (pocas dna, v noci
a v Case jedla) a komplexné statistické udaje.

s.13 Sprava Logbook (Dennik) Tato sprava obsahuje
Udaje o glykémii nameranej glukomerom, sacharidoch
a inzuline za kazdd hodinu vybratého obdobia.
Zobrazuje dennik udalosti zaznamenanych kazdu
hodinu, ako aj denné priemery a sthrny.

s.16 Sprava Device Settings (Nastavenia zariadenia)
Tato sprava obsahuje nastavenia pacientovej
inzulinovej pumpy alebo monitora Guardian v Case
vybratého nacitania Udajov zo zariadenia. Moze sluzit’
ako pomocka pri interpretacii inych sprav alebo
jednoducho na zaznamenanie nastaveni zariadenia
pacienta.

s.18 Sprava Daily Detail (Denné detailné udaje) Tato
sprava obsahuje Udaje o glykémii, sacharidoch a
inzuline za vybraty den. Poskytuje detailné informacie
o glykemickej kompenzacii u pacienta, podavani
bolusov, bazalnych davkach, ako aj komplexné
Statistické udaje.
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Sprava Adherence (Dodrziavanie rezimu)
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Strucny prehlad spravy Adherence

Sprava Adherence (Dodrziavanie rezimu) obsahuje Udaje z pacientovej
inzulinovej pumpy, glukomera a glukdzového senzora (ak sa pouziva). Moze
poskytnit informacie o spravani pacienta pri regulacii glykémie. V sprave
Adherence mo6zu byt zhrnuté Gdaje maximalne z 2 tyZdnov. Jednotlivé Casti
spravy sU popisané nizsie.

Stipec Date (Datum)

V tomto st{pci mdze byt zobrazeny symbol netplnych Gdajov za defy
oznacujuci, ze za dany den sa ziskali iba ¢iastocné udaje. Tato situacia moze
nastat’ vtedy, ak sa v pumpe alebo systéme Guardian zmeni cCas.

Glucose Measurements (Merania glykémie)

Cast’ Glucose Measurements obsahuje stlpce udavajlce pocet hodndt
nameranych glukomerom a dobu pouzivania glukdzového senzora.

Bolus Events (Bolusové udalosti)

V Casti Bolus Events sa nachadza 5 stipcov, ktoré uvadzaju celkové pocty
tychto poloziek: (1) manualne bolusy, (2) udalosti kalkulacky bolusu (Bolus
Wizard), (3) bolusy kalkulacky bolusu so zlozkou jedla, (4) bolusy kalkulacky
bolusu s opravnou zlozkou a (5) prepisy kalkulacky bolusu.

Udalosti plnenia (napifnanie)

Cast udalosti plnenia (alebo naplfhanie) obsahuje stlpce pre udalosti tykajlce
sa plnenia (alebo naplnania) kanyly alebo hadicky pumpy, vratane poctu
udalosti a objem pouzitého inzulinu. Terminoldgia pouzita v tejto Casti spravy
sa lisi v zavislosti od modelu pumpy.

Pump Suspends (Pozastavenie pumpy)

Posledny st(pec v tabulke uvadza dobu (v hodinach a minatach), pocas ktorej
bola inzulinova pumpa pozastavena.

Riadok Summary (Suhrn)

Na konci kazdého stipca je uvedeny celkovy pocet alebo denny priemer.
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. Sensor & Meter Overview (1 of 3) Drake, Ethan Generated: 12/20/2007 9:36:44 A Page 1 of 3
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Strucny prehlad spravy Sensor and Meter
Overview

Sprava Sensor and Meter Overview (Prehlad Gdajov senzora a glukomera)
obsahuje Udaje z pacientovej inzulinovej pumpy, glukomera a glukézového
senzora. Dolezité oblasti sU zvyraznené pre potreby podrobnejsieho
preskiimania. Tato sprava sa méze zobrazovat’ na viacerych stranach.

Udaje v tejto sprave pomahajl urcit’ Groven a kvalitu kontroly, ktori ma
pacient nad ochorenim. Preskimanim roznych schém a grafov mozete zistit,
v ktorych casovych Usekoch v ramci typického dna a pocas daného obdobia
kvalita kontroly nad ochorenim kolise.

Symbol

Vyznam

alebo =

Namerana hodnota GK: Hodnoty glykémie zaznamenané pumpou
alebo glukomerom

Mimo grafu: Glukomerom namerana glykémia >400 mg/dl
(22,22 mmol/l) alebo <40 mg/dl (2,22 mmol/l)

Priemer v cielovom rozsahu: Priemer vsetkych hodnot glykémie
spada do cielového rozsahu pacienta

Priemer mimo cielového rozsahu: Priemer vsetkych hodnot
glykémie je nad alebo pod cielovym rozsahom pacienta

Krivka senzora: Suvisla krivka zaznamenana glukézovym
senzorom

Prerusené: Prerusena komunikacia medzi vysielaom senzora a
inzulinovou pumpou

Priemer: Priemer vsetkych glukézovych kriviek senzora

Bazal: Nepretrzité podavanie inzulinu z inzulinovej pumpy

Docasny bazal: Docasna zmena v rychlosti podavaného
bazalneho inzulinu

Bolus: Podavanie inzulinu z pumpy, ktoré zniZuje vysok(
glykémiu alebo jej predchadza

Pozastavenie: Uzivatel pozastavi akékolvek podavanie inzulinu z
pumpy

Zmena cCasu: V inzulinovej pumpe alebo v hodinach systému
Guardian sa zmenil Cas

Injekéne podany inzulin (j.): Zaznamenana inzulinova injekcia

Pozastavenie pri nizkej hladine glukézy: Pumpa pozastavi
akékolvek podavanie inzulinu

Cvicenie: Uzivatel zadal udalost’ o cviceni

Iné: Uzivatelov definovana udalost, ktora moze oznacovat’
napriklad uzitie liekov, znamky ochorenia, stres atd".
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Schémy a grafy s udajmi senzora

POZNAMKA: Schémy a grafy senzora sa zobrazujl iba vtedy, ak st k dispozicii (daje
senzora.

24-hodinovy graf prehladu glukézového senzora - namerané
hodnoty a priemery

Tento graf tvoria glukozové krivky senzora za kazdy den, kedy sa glukézovy
senzor pouzival. Casové ramce zodpovedajlce ¢asu jedla u pacienta si
vyznacené pomocou zltych ramcekoch nad grafom. Cielovy rozsah glykémie
pacienta je vytienovany Sedou farbou. Ak sa glukézova krivka senzora
nachadza nad cielovym rozsahom, oblast medzi krivkou a cielovym rozsahom
je vytienovana bledozltou farbou. Ak sa glukozova krivka senzora nachadza
pod cielovym rozsahom, oblast’ medzi krivkou a cielovym rozsahom je
vytienovana bledocervenou farbou. Intenzita tienovania v tomto grafe
zodpoveda poctu vykyvov nad alebo pod cielovym rozsahom, ktoré sa vyskytli
v danom casovom Useku. Prerusovana ciara predstavuje priemer glukozovych
kriviek senzora.

|Ghucosa
(=R

Braaki3st
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Prehlad hodnot gluk6zového senzora - ¢as od ulozenia sa k
spanku po prebudenie a Casy jedal - namerané hodnoty a
priemery

Bedtime To Wake-up Breakfast: 5:00 Ahd- 9:00 A Lunch: 11:00 Ak - 3:00 Ph
v v . , . teals Analyzed: 8 Meals Analyzed: 14
Cas od ulozenia sa k spanku po prebudenie Bedtime: 10:00 PM - 12:00 At

Wz ke-up: 5:00 A - 700 AM Porg Carbs: Fog Porg Carbs: 193y
Tento graf zobrazuje glukoézovu krivku senzora zaznamenanu v case od e arall e 19a1)
ulozenia sa k spanku po prebudenie za kazdy den, kedy sa glukozovy senzor
pocas daného obdobia pouzival. Cas ukladania sa k spanku a prebldzania je Giucose

{mgidL)

prisposobeny konkrétnemu pacientovi a je uvedeny nad grafom. Cielovy
rozsah glykémie pacienta je vytienovany sedou farbou. Ak sa glukozova krivka
senzora nachadza nad cielovym rozsahom, oblast’ medzi krivkou a cielovym
rozsahom je vytienovana bledozltou farbou. Ak sa glukozova krivka senzora
nachadza pod cielovym rozsahom, oblast’ medzi krivkou a cielovym rozsahom
je vytienovana bledocervenou farbou. Intenzita tienovania v tomto grafe
zodpoveda poctu vykyvov nad alebo pod cielovym rozsahom, ktoré sa vyskytli
v danom casovom Useku. Prerusovana ciara predstavuje priemer glukozovych 7
kriviek senzora. P ) ' TTAM-1:00 0 |+1:00 +5:00 100 0 +1:00 +5:00

Casy jedla

V tychto grafoch si skombinované glukdzové krivky senzora pred jedlom a po
jedle. Nad grafmi je uvedeny Casovy ramec, pocet analyzovanych jedal,
prijem sacharidov, priemerné hodnoty inzulinu a priemerné mnozstvo
sacharidov na jednotku bolusového inzulinu za kazdé jedlo. Cielovy rozsah
glykémie pacienta je vytienovany Sedou farbou. Ak sa glukdzova krivka
senzora nachadza nad cielovym rozsahom, oblast medzi krivkou a cielovym
rozsahom je vytienovana bledoZltou farbou. Ak sa glukozova krivka senzora
nachadza pod cielovym rozsahom, oblast medzi krivkou a cielovym rozsahom
je vytienovana bledocervenou farbou. Intenzita tienovania v tomto grafe
zodpoveda poctu vykyvov nad alebo pod cielovym rozsahom, ktoré sa vyskytli
v danom casovom Useku. Prerusovana Ciara predstavuje priemer glukdzovych
kriviek senzora pre dany cas jedla.
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Schémy a grafy glukomera

24-hodinovy graf prehladu glykémie - namerané hodnoty a
priemery

Tento graf zobrazuje hodnoty glykémie namerané glukomerom, ktoré boli
zaznamenané kazdu hodinu pocas daného obdobia. Zoskupené Udaje
pomahaju urcit’ denné profily pri manazmente glukozy u pacienta. Riadok v
hornej Casti grafu zobrazuje pocet merani glykémie vykonanych kazd( hodinu
a priemern( hodnotu nameranej glykémie. Udaje o glykémii st zakreslené v
grafe pod tymto riadkom.
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Tabulka Statistics (Statistika)

Tabulka Statistics (Statistika) poskytuje sGhrn nameranych hodnét, ktoré su
popisané nizsie.

Definicie

Avg BG (mg/dL) (Priem. GK (mg/dl)): Priemer vsetkych hodndt glykémie
nameranych glukomerom a standardna odchylka

BG Readings (Merania GK): Pocet hodnot glykémie nameranych glukomerom
(celkovy pocet a denny priemer)

Readings Above Target (Hodnoty nad cielovym rozsahom): Pocet
nameranych hodnét glykémie nad cielovym rozsahom (celkovy pocet a denny
priemer)

Readings Below Target (Hodnoty pod cielovym rozsahom): Pocet
nameranych hodnot glykémie pod cielovym rozsahom (celkovy pocet a denny
priemer)

Sensor Avg (mg/dL or mmol/l) (Priemer senzora (mg/dl alebo mmol/l)):
Priemer vsetkych hodnét glukozy nameranych senzorom a standardna odchylka

Avg AUC > 140 (mg/dL) (Priem. AUC >140 mg/dl) alebo

Avg AUC > 7.77 (mmol/L) (Priem. AUC >7,77 mmol/l): Priemerné vystavenie
hyperglykémii, zobrazena horna cielova hodnota vychadza z nastaveni
pacienta

Avg AUC < 70 (mg/dL) (Priem. AUC <70 mg/dl) alebo
Avg AUC < 3.88 (mmol/L) (Priem. AUC <3,88 mmol/l): Priemerné vystavenie
hypoglykémii, zobrazena dolna cielova hodnota vychadza z nastaveni pacienta

Avg Daily Carbs (g) (Denny priemer sacharidov (g)): Priemerny denny prijem
sacharidov a standardna odchylka

Carbs/Bolus Insulin (g/U) (Sacharidy/Bolusovy inzulin (g/j.)): Priemerny
prijem sacharidov na jednotku podaného bolusového inzulinu

Avg Total Daily Insulin (U) (Denny priemer celkového inzulinu (j.)):
Priemerny bazalny a bolusovy inzulin a Standardna odchylka

Avg Daily Basal (U) (Priemerny denny bazal (j.)): Priemerny denny bazalny
inzulin (pocet jednotiek a percento z celkového mnozstva)

Avg Daily Bolus (U) (Priemerny denny bolus (j.)): Priemerny denny bolusovy
inzulin (pocet jednotiek a percento z celkového mnozstva)

POZNAMKA: Denné priemery a Standardné odchylky zohladruji iba dni, pre ktoré sii k
dispozicii nepretrzité a kompletné (daje zariadenia za 24 hodin. Dni,
pocas ktorych sa zmenil ¢as alebo ktoré obsahuji neGplné Udaje, sa do
tychto vypoctov nezahrnd, ale budl sa zobrazovat' v grafoch a
zapocitavat’ do celkovych suctov.

fueg BG [rmgsdL ) 1450 £ 55
EG Readings ptn) - SaktEy
Readings fbhowve Target 127 : ST%
Readings Below Targat E ;i—
Sensor fug [rgsdL ) 160 £ 55
Ao ALUC =140 [rgedL ) 33.1. 180 Sk
Bog BLC =70 [mgfdL] o3 18d Sk
g DOaily Carbs [g] 232 +£895
Carb=/Bolus Insulin (9] 18
Bog Total Daily Imsulin (U] 354 £589
Bog Daily Basal (U] 180 s
B Daily Bolus (U] 13.4 S1%
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Prehlad hodné6t glykémie - c¢as od uloZenia sa k spanku po
prebudenie a casy jedal - namerané hodnoty a priemery

Graf nameranych hodnét a priemerov glykémie v Case od ulozenia sa k spanku
po prebudenie (Bedtime-to-Wake-up) zobrazuje poslednd hodnotu glykémie
nameranu glukomerom pocas definovaného casového Useku ukladania sa k
spanku a prva hodnotu glykémie namerant glukomerom pocas definovaného
casového Useku prebldzania za kazdy den v danom obdobi. Zodpovedajlce
hodnoty glykémie v Case od ulozenia sa k spanku po prebudenie s spojené
prerusovanou ciarou.

Grafy pre cas jedla - Breakfast (Ranajky), Lunch (Obed) a Dinner (Vecera)
znazornuju hodnoty glykémie namerané glukomerom pred jedlom a po jedle,
a to za kazdy den daného obdobia. Namerané hodnoty glykémie zobrazené v
tychto grafoch s spojené s bolusom pred jedlom.

Ak v danom obdobi glukomer zaznamenal viac ako 1 hodnotu glykémie, graf sa
vytvori s pouzitim hodnoty glykémie, ktora je najblizsie k bolusovej udalosti.
Grafy sluzia ako pomécka pri urcovani dennych profilov glykémie pacienta v
moznom rozpati 2 hodiny pred jedlom a 5 hodin po jedle.

Glukoza, sacharidy, inzulin

Tento graf znazornuje hodnoty glukdzy namerané senzorom, hodnoty glykémie
namerané glukomerom na kalibracné ucely a ako potvrdzujlce testy glykémie
pomocou glukomera, prijem sacharidov zaznamenany v kalkulacke Bolus
Wizard®, aplikovany bazalny a bolusovy inzulin a injekéne podany inzulin.
Casy jedal pacienta st vyznacené nad grafom. Ak sa glukézova krivka senzora
nachadza nad cielovym rozsahom, oblast medzi krivkou a cielovym rozsahom
je vytienovana bledozltou farbou. Ak sa glukozova krivka senzora nachadza
pod cielovym rozsahom, oblast’ medzi krivkou a cielovym rozsahom je
vytienovana bledocervenou farbou.

Ak pre dané obdobie existuje viac ako 14 dni Udajov, tento graf sa bude
zobrazovat' na viacerych stranach.

Badtima To Wahs-up Breahfait: 500 AM - o0 AM Lunch: 1100 AM -300 FM
Maals Analymd: 31 Moals Analyma: 41
Bactima: 1000 FM - 1200 AM
Waka-Up: 510 AM - 710 AM Avg Carbe: 007 awg Carbi: 193]
Avg Ralin: 43U Avg naulin: 55U
Avg Carblnaulin: 16g Avg Carbnauiin: g
Readngs 1% = 3 B 1 a1 T 5
Avg 53 151 11 130 25 16E 142 T El
Fucus
(gL
A
AR
—_— r !
—_ - — ! _,i iy
,.u"""_ —_1 e, .'—
B>l AR e
al | = — —._::;.—- -‘- %\
T i .
S —_— =T ‘-’:qu_.
5 N
B Hedima Wakeup 00 0 4100 |+ +EM 00 0 +100 | 4300 +5M
Erzakis Lunch Dinner Erzakfs
_ 210
172 75 10 /‘/ —
S
r—-@i—%’r/ o5 s
.
|150| | 205 [85)|
10.3
78 T 4|3
I e
KA & AM 12 PM & PM 12 AM & AM
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g LOQIJUOK {1 of 1] DTE.KE, Ethan Generated: 111122008 2:58:13 PM Page 5 of 20
» Medtronic 10/29/2009 - 11/11/2008 0 Data Sources: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)
Breakfast Lunch Dinner
12AM 1AM 2AM 3AM 4AM 5AM GAM TAM 8AM 3AM 10AM 11AM 12PM 1PM 2PM 3IPM 4PM 5PM EFM T7TPM B8PM 5PM 10FPM 11PM Daily Totals
Thursday| 148 184 124 1M 234 Average (B): 183mgidL
10/20/2008 Carbs: 25%g
1.00 370 “2 5] |Insulin: - 32,10 Beolus: 47%
Friday| 75 Average (3): 128mgfdL
1073002008 Carbs: 322g
Insulin: 325U Bolus: 45%
Saturday Average (3): 168mgidL
1003412009 Carbs: 354g
Insulin: 325U Bolus: 33%
Sunday 202 Average (3): 148mgidL
11M/2009 Carbs: 249y
B0 Insulin: 311U Bolus: 48%
Monday 151 186 S8 |Average (T): 158mgidL
11/212009 Carbs: 238y
“1.00{ (Insulin: 325U Bolus: 54%
Tuesday 470| [Average (B): 140mgfdL
11/3/2009 "e] (Carbs: 4409
400 |Insulin:  41.3U Bolus: 62%
‘Wednesday 470/ [Average (B): 140mgldL
11642008 "e] (Carbs: 440y
400 (Insulin: 21.3U Bolus: 62%
Thursday Average (0): -
LRLET1EE] R [ I R A N (RTINS P PPN NN (NP TN FRPRP APPP NN (NN S R - Carbs: -
) Insulin: — Bolus: -
Friday Average (4):  120mgidL
11/6/2008 Carbs: 184g
o Insulin: 232U Bolus: 40%
Saturday 170 | [Average (T): 120mgidl
11/7/12009 Carbs: 440g
430 [Insulin:  £1.3U Bolus: 54%
Sunday Average (5):  172ZmgldL
115812009 Carbs: 202g
Insulin: 227U Bolus: 37%
Monday| 118 80 490 | [Average (B): 121mgfdL
11/9/2003 T Carbs: 482g
6.10 “agp) (Insulin: 443U Bolus: 36%
Tuesday| Average (3): 188mgidL
111002008 Carbs: 215g
Insulin: 226U Bolus: 33%
‘Wednesday| Average (T): 183mgfdL
111112008 Carbs: 377g
Insulin: 32,90 Bolus: 38%
= 140mgidL 00" Multiple readings {most extreme shown) U Suspend W Enercise & Partial day (& Time change
Il < 70mgldL Manua' bolus or bolus with correction O Other M4 Pump rewind Skipped meal
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Strucny prehlad spravy Logbook

Sprava Logbook (Dennik) obsahuje v tabulkovom formate Udaje z pacientovej
inzulinovej pumpy a glukomera zaznamenané pocas dvoch tyzdnov. Tabulka
uvadza vykazované dni v riadkoch a jednotlivé hodiny v st{pcoch, ¢im vznikajl
bunky s idajmi. Tato sprava neobsahuje Udaje senzora.

Bunky s udajmi

Kazda bunka s idajmi vo vykazovanom obdobi zodpoveda urcitej hodine v
ramci dna a méze obsahovat’ az tri hodnoty: (1) nameranu hodnotu,

(2) mnozstvo sacharidov v gramoch a (3) pocet jednotiek inzulinu podaného v
bolusovej davke. V hornej Casti spravy su zvyraznené casové ramce
zodpovedajlce jednotlivym jedlam. V nasledujucich ¢astiach st popisané
jednotlivé prvky bunky s Gdajmi.

Hodnoty glykémie

Hodnoty glykémie sa zobrazuju v hornej Casti bunky s idajmi. Hodnoty
glykémie nad alebo pod cielovym rozsahom pacienta si zvyraznené. Ak sa v
jednej hodine zaznamenali viaceré hodnoty, v pravom hornom rohu hodnoty
glykémie je bodka a zobrazuje sa ta hodnota, ktora sa na zaklade
nasledujucich priorit poklada za najextrémnejsiu:

o Zobrazuje sa najnizsia zo vsetkych hodnot pod cielovym rozsahom
pacienta.

o Ak neexistuju ziadne hodnoty pod cielovym rozsahom pacienta, ale
zaznamenali sa hodnoty nad cielovym rozsahom, zobrazi sa najvyssia z
tychto hodnot.

o Ak neexistuju ziadne hodnoty pod ani nad cielovym rozsahom, zobrazi sa
hodnota, ktora je najdalej od stredu cielového rozsahu pacienta.

Jedla

Casové ramce jedal zodpovedaju obdobiam, kedy pacient konzumuje jedlo, a
sU uvedené na zaciatku spravy. Hodnoty sacharidov zaznamenané na zaklade
vypoctov kalkulacky Bolus Wizard sa sCitaji za kazdu hodinu casového Useku
jedla a zobrazuju sa v ¢iernom ramceku v strede bunky s Udajmi. Ak sa za
ziadnu hodinu v ramci Casového Useku jedla nezaznamenaju Ziadne hodnoty
sacharidov, zobrazi sa symbol vynechaného jedla.

Symbol

Vyznam

Glykémia <70 mg/dl (<3,88 mmol/l): Glykémia je pod dolnou
hranicou cielového rozsahu pacienta

Glykémia >140 mg/dl (>7,77 mmol/l): Glykémia je nad hornou
hranicou cielového rozsahu pacienta

Mnozstvo sacharidov: Celkova hodnota sacharidov; zobrazena
hodnota predstavuje celkové mnozstvo sacharidov
skonzumovanych za danl hodinu daného dia

0o’

Viaceré namerané hodnoty: Najextrémnejsia hodnota v
pripade, ak sa za hodinu zaznamenajl viaceré hodnoty
glykémie; prioritu maju hypoglykemické hodnoty

PretocCenie pumpy: Inzulinova pumpa bola pretocena (zvycajne
na Ucely vymeny zasobnika, ale aj na odstranenie upchatia)

Pozastavenie: Uzivatel pozastavi akékolvek podavanie inzulinu
Z pumpy

Manualny bolus alebo bolus s korekciou: Aplikovany manualny
bolus alebo bolus vypocitany pomocou funkcie Bolus Wizard, ak
je glykémia namerana glukomerom mimo cielového rozsahu
pacienta

Vynechané jedlo: V casovom ramci jedla sa nezaznamenali
Ziadne sacharidy

Zmena casu: V hodinach inzulinovej pumpy sa zmenil ¢as

NeUplné Udaje: Pre dany den su k dispozicii netplné Gdaje.
Tieto Udaje sa zobrazuju v grafoch a sGhrnnych hodnotach, ale
nie st zahrnuté do dennych priemerov ani Standardnych
odchylok

Pozastavenie pri nizkej hladine glukézy: Pumpa pozastavi
akékolvek podavanie inzulinu

Cvicenie: Uzivatel zadal udalost’ o cviceni

Iné: Uzivatelom definovana udalost’, ktora méze oznacovat’
napriklad uzitie liekov, znamky ochorenia, stres atd'.
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Bolus

Bolusy naprogramované v ramci danej hodiny sa zobrazuju v dolnej Casti
bunky s idajmi. Ak hodnota bolusového inzulinu pochadza z manualneho
bolusu alebo korekcie funkcie Bolus Wizard, tato hodnota sa bude nachadzat’
v kruzku.

Pozastavenia a zmeny casu

Ak bola inzulinova pumpa pacienta zastavena alebo sa zmenil ¢as v hodinach
pumpy, v lavej hornej Casti kaZzdej bunky s idajmi zodpovedajucej hodinam,
pocas ktorych bola tato udalost zaznamenana, sa zobrazi prislusny symbol.

Stipec Daily Totals (Denné suéty)

St{pec Daily Totals poskytuje sthrnné informacie za kazdy den vykazovaného
obdobia. Prvy riadok obsahuje denny priemer glykémie nameranej
glukomerom a celkovy pocet merani glukomera. V druhom riadku je uvedeny
celkovy denny prijem sacharidov vychadzajlci zo zlozky sacharidov v
kalkulacke Bolus Wizard. Treti riadok udava celkové mnozstvo podaného
inzulinu a percentualny podiel inzulinu podaného v bolusovej davke.

Breakfast

12AM 1AM 2AM JAM 4AM 5AM 6AM TAM

&AM 9AM 10 AM

Friday
1001 Q72007

LY

P

Satur day
10/20/2007

QH'

Sunday
10/21/2007

PLrLE

RLTRLEY VX

P,
P,

145

080
83

Oiaily Totals

fwerage [T
Carbs: 25%
Insulin: 325U

fwerage [B]:
Carbs: 40y
Im=ulim: 41.2U

156mgédL

Bolus: 54%
1d0mgsdL

Bolus: 62%
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Device Settings Snapshot Drake, Ethan Genersted: 11/12/2002 2-58:13 PM Page 6 of 20
7 mdtmlu-c Thursday 11/5/2009 12:11 AM i Data Source: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake]

senoor

Maximum Basal Rate  35.00 Ufhr Maximum Bolus 2500 Sensor On
Temp Basal Type  Insulin Rate (U/hr) DualiSquare (Variable) Cn Transmitter D 1234567
Blood Gluzose Reminder  Off BG Units  mgfdL
Standard (active) Pattern A Pattern B
2-Hour - - 24-Hour 24-Hour - 3 i Glucose
Total 13TOU | | Tota) 0O-E0U | Total Ig?mul Easy (Audio) Bolus  On Mm =
Entry {Step) 050U Reminder - Low High
Start End TIME _ (mgidl) | (mgldL)
TIME Uthr TIME Uihr TIME Uhr e— (h:mm) {h:mm) 000 20 140
000 0.40 0:00 125 0:00 £.50 = - = -
- Units g mp/dL
E:00 1.08 5:30 3.05 11:30 .20 Aciive Insulin Time 200
11:00 0.60 12:00 3.25 17:30 10.20 fhomm)
17:00 0.85 18:00 330 22:30 5.10 Insulin Congentration -
22:00 075 22:00 205
Carbohydrate Ratio Insulin Sensitivity  Blood Glucose
(o)) {mg/dL per U) Target (mgidL)
TIME Ratio TIME  Sensitivity TIME Low | High
0:00 200 000 40 0:00 a0 18D
Alert Repeat 005 0:03
Predictive Alert -
Low | High {mins) = -
Rate Alert: Fall | Rise
[mgidLimin] - -

AUC Limit: Low | High
(mgrdL) -

Missed Dataf\Weak Signal 005

Graph Timeout (h:mm) -

Auto Calibration -
Calibration Reminder
(h:mm)

Calibration (Alert) Repeat
{h:mmy)

Alert Type Beep Short

Low Reservoir Wamning  Time

Amount Z2:00
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Strucny prehlad spravy Device Settings Snapshot

? . c Device Settings Snapshot Drake, Cthan Pagh 6ot 20
, . . , . , . . . 3 Medironi Thursday 11572008 12:11 AM 1]

Sprava Device Settings Snapshot (Vypis nastaveni zariadenia) obsahuje

prispdsobené nastavenia pacientovej inzulinovej pumpy alebo monitora E E— —

X gomar=e . 7y s, o PR . X e e e ——
Guardian, ktoré boli aktivne v den a cas nacitania udajov zo zariadenia s ran pamn e o b1 C )
pacienta. - T R B | - [ T =

. . . 7 . , . TME  um TG ke TME e e R :: ";‘:J "E]
Sprava obsahuje tabulky nastaveni, ktore zodpovedaju hlavnym ponukam o |y oy ) e ———
v zariadeni: Basal (Bazalna davka), Bolus (Bolusova davka), Sensor (Senzor) a e R e — —
Utilities (Pomocné funkcie). — Cabonyite oo s Semwtry B G —

———— T Foa| [t S
E - | Rale Abert: Fal | e :]
- — — [ “AUE Lieeks: Low | Fagh

— — NeriType _Eees Shart
Sm— — Lo Rerwese Warriey Trew
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> Meditronic

Gluccse
{mgidL)

Daily Detail (10 of 14)
Saturday 11/7/2009

Drake, Ethan

Breakfast

Generated: 11/

12009 258
Data Sources: MniMed Paradigm 722 (E.Drake)

14 FM

Page 16 of 20

12 AM 2 AM 4 AM &AM aaM 10 AM 12 PM ZPM P 10 PM 12 AM
1 2 3
Bolus Events 1 10029 - 1111
¢ 2 3 Avg BG (mgidl) 130 151 +54
Time 11:50 AM B&00PM| 11:45PM N T 1
BG Readings Ti 72 5Tiday)
Bolus Type Mormal Mormal Momal : |
Readings Above Target 4] 7% 43) a0%
Delivered Bolus Noarm (U) 75 103 43 I )
. Readings Below Target 2 20% T 10%
+ Square Portion (U, h:mm]) = - I i
Recommended Bolus (U) 75 0.3 43 gl 135 144 158 £33
Difference (U] — — Avg AUC =140 (mpldL) 278! Od1Bh| 325 8di7h
Carbs (g) 150 205 a5 Awvg AUC < T0 (mgldL) 20, 0d1gh 032, 6d17h
1 1
Carb Ratio Setting (g/U) 200 200 200
Daily Carbs (g) 440 337 £99
Food Bolus (U} 75 103 43 : .
Carbs/Bolus Insulin (gi/U) 2.4, 18.0
BG (mgldL) 172 17 170 i ;
BG Target Setfing (mg/dL)  80- 180| 80-180| 80- 180 Total Daily Insulin (U) 413 364 +54
Insulin Sensitivity Setting N . )
(mgidL per U] 40 L 40 Daily Basal {U) w178 3%
Correction Bolus (U] - - Daily Belus (U} 54% 18.81 52%
i
Active Insulin (U] - - Primes - ;_J,i 450
|
. Sensor trace ® BGreading ©a¥ Linked BG — Basal — Bolus 1 Suspend & Time change ¥ Exercise EB Glucose aler
e INterTUDted wa Of chart -+ Calibration BG +« Temp basal Fd Purng rewnd - Injected insulin (U} B Other & Alarm

CareLink™ Pro - referencna prirucka k spravam

18



Strucny prehlad spravy Daily Detail

Sprava Daily Detail (Denné detailné daje) obsahuje Udaje z pacientovej
inzulinovej pumpy, glukomera a gluk6zového senzora (ak sa pouzil), ktoré
poskytuju informacie o kompenzacii u pacienta, vratane odozvy na prijem
sacharidov a pouzivania inzulinu. Tato sprava obsahuje Udaje z jedného dna a
je rozdelena na tri Casti, ktoré su popisané v nasledujucich odsekoch.

Symbol

Vyznam

Krivka senzora: Savisla krivka zaznamenana glukdzovym
senzorom

Prerusené: Prerusena komunikacia medzi vysielacom senzora a
inzulinovou pumpou

Namerana hodnota GK: Glykémia zaznamenana glukomerom

Mimo grafu: Namerana glykémia >400 mg/dl (22,22 mmol/l)
alebo <40 mg/dl (2,22 mmol/l)

GK odoslana cez pripojenie: Namerané hodnoty glykémie
automaticky odoslané do inzulinovej pumpy z glukomera s
bezdrétovym pripojenim

Kalibra¢na GK: Hodnota glykémie nameranej glukomerom, ktora
sa pouzila na kalibraciu senzora

Bazal: Nepretrzité podavanie inzulinu z inzulinovej pumpy

Docasny bazal: Docasna zmena v rychlosti podavaného
bazalneho inzulinu

Bolus: Podavanie inzulinu z pumpy, ktoré zniZuje vysokd
glykémiu alebo jej predchadza

Pozastavenie: Uzivatel pozastavi akékolvek podavanie inzulinu z
inzulinovej pumpy

Zmena casu: V inzulinovej pumpe alebo v hodinach systému
Guardian sa zmenil ¢as

Alarm senzora: Stav suvisiaci s funkciami senzora sposobil
zaznamenanie alarmu v pumpe. Alarmy senzora sa v grafe
zobrazuju v Casti venovanej glykémii, zatial co alarmy pumpy sa
zobrazuju v Casti venovanej inzulinu.

Injekéne podany inzulin (j.): Pacient dostal inzulinovl injekciu

Vystraha glykémie: Zaznamenana vystraha upozornujica na
vysokU alebo stUpajucu glykémiu. Zaznamenana vystraha
upozoriujlca na nizku alebo klesajicu glykémiu.
Zaznamenavaju sa aj preventivne vystrahy.

Pozastavenie pri nizkej hladine glukézy: Pumpa pozastavi
akékolvek podavanie inzulinu

Cvicenie: Uzivatel zadal udalost’ o cviceni

Iné: Uzivatelom definovana udalost, ktora moze oznacovat’
napriklad uzitie liekov, znamky ochorenia, stres atd'.

CareLink™ Pro - referencna prirucka k spravam

19



Glukéza, sacharidy a inzulin

Tento graf poskytuje prehlad hladiny glykémie, prijmu sacharidov a pouzivania
inzulinu u pacienta pocas vybratého dna. V grafe sa nachadzajd hodnoty
glykémie z glukomera a zo senzora (ak sa senzor pouzil), prijem sacharidov
(alebo markery jedla z monitora Guardian) zaznamenany v kalkulacke Bolus
Wizard, podany bazalny a bolusovy inzulin a injekéne aplikovany inzulin.
Prispdsobené casové ramce zodpovedajlce ¢asu jedla u pacienta st vyznacené
v zltych ramcekoch nad grafom.

Zakruzkované Cisla v spodnej Casti grafu zodpovedaju udalostiam v tabulke
Bolus Events (Bolusové udalosti), ktora sa nachadza na konci spravy. Cielovy
rozsah glykémie pacienta je vytienovany Sedou farbou. Ak sa glukozova krivka
senzora nachadza nad cielovym rozsahom, oblast medzi krivkou a cielovym
rozsahom je vytienovana bledoZltou farbou. Ak sa glukozova krivka senzora
nachadza pod cielovym rozsahom, oblast medzi krivkou a cielovym rozsahom
je vytienovana bledocervenou farbou.

Hodnoty glykémie namerané glukomerom st znazornené bodkami s prislusnymi
¢iselnymi hodnotami. Prijem sacharidov sa zobrazuje v Ciernom pase pod
meraniami glukozy. Zelena krivka v spodnej Casti grafu ukazuje podavanie
inzulinu z pumpy vratane bazalnych a docasnych bazalnych davok, bolusov a
pozastaveni.

POZNAMKA: Aplikacia inzulinu je vyjadrena v jednotkach za hodinu v logaritmickej
mierke. Tato mierka umoznuje, aby boli viditelné aj relativne malé
zmeny bazalnych davok, takze ich mozno zobrazit' v kontexte s inymi
podanymi bolusmi.

Breakfast

Glucose
[mgidLy

70

83

2AM

4 AM G AM 8 AM 10 AM
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Tabulka Bolus Events (Bolusové udalosti)

Tabulka s tdajmi Bolus Events poskytuje suhrn merani a nastaveni kalkulacky
Bolus Wizard pre kazdu bolusov( udalost. Cislo bolusovej udalosti na zac¢iatku
Udajovej tabulky je rovnaké ako zakrizkované Cislo pri osi x v grafe glykémie,
sacharidov a inzulinu, ktory sa nachadza na zaciatku spravy. Jednotlivé prvky
tabulky sU popisané nizsie.

Bolus Event (Bolusova udalost’): Krizovy odkaz na graf glykémie, sacharidov a
inzulinu

Time (Cas): Cas vyskytu bolusovej udalosti

Delivered Bolus Norm (U) + Square Portion (Podany bolus - standardny (j.) +
rozloZeny): SkutoCny podany bolus rozdeleny na standardné a rozlozené
mnozstvo

Recommended Bolus (U) (Odporicany bolus (j.)): Bolus odpordcany
kalkulackou Bolus Wizard

Difference (U) (Rozdiel (j.)): Rozdiel medzi podanym bolusom a odporicanym
bolusom

Carbs (g) (Sacharidy (g)): Prijem sacharidov

Carb Ratio Setting (g/U) (Nastavenie pomeru sacharidov (g/j.)): Zobrazuje
nastavenie pouzité na vypocet zlozky jedla v odporicanom boluse

Food Bolus (U) (Bolus k jedlu (j.)): Inzulin pouzity na pokrytie prijmu
sacharidov (bolus k jedlu + opravny bolus = odporicany bolus)

BG (mg/dL or mmol/L) (GK (mg/dl alebo mmol/l)): Glykémia namerana
glukomerom v case bolusovej udalosti

BG Target Setting (mg/dL or mmol/L) (Nastavenie cielového rozsahu GK
(mg/dl alebo mmol/l)): Cielovy rozsah glykémie (podla nastaveni pacienta)

Insulin Sensitivity Setting (mg/dL/U or mmol/L/U) (Nastavenie citlivosti na

inzulin (mg/dl/j. alebo mmol/l/j.)): ZniZenie glykémie po podani 1 jednotky

inzulinu (podla nastaveni pacienta)

Correction Bolus (U) (Opravny bolus (j.)): Inzulin pouzity na korekciu vysokej
glykémie (bolus k jedlu + opravny bolus = odporucany bolus)

Active Insulin (U) (Aktivny inzulin (j.)): Podany bolusovy inzulin, ktory sa
zatial nevstrebal

Bolus Events
Eolus Evert 1
Tirne 5:52 A
Bolus Type Marmmal
Delivered Bolus Hormi [ 1.4
+ Square Fortion [U, kemm]
Recormrmended Baolus [ 1.4
Differance (U]
Carb= (3] ar
Carb Ratio Setting [g/f1) 20
Food Balus [ 1.4
BiG [rmgddL] 144
EG Target Setting [rmgedl] 20 - 180
In=sulin Sensitivity Setting a0
[rngsd LU
Correction Balus L)
Petive Imsulin (U]
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Tabulka Statistics (Statistika)

Informacie z tabulky Statistics umoznuju v kombinacii s dalSimi spravami
porovnat’ stav pacienta v réznych obdobiach a zistit', ktoré oblasti vyzadujl
podrobnejsie preskimanie.

Prvé dva stipce obsahuju podrobné Statistické Udaje a priemery za dany den. V
poslednych 2 stlpcoch sa nachadzaju podrobné Udaje za celé vykazované
obdobie.

Udaje tabulky Statistics st popisané nizsie.

Avg BG (mg/dL or mmol/L) (Priemerna GK (mg/dl alebo mmol/l)): Priemer
vsetkych hodnot glykémie nameranych glukomerom

BG Readings (Merania GK): Celkovy pocet hodnét glykémie z glukomera

Readings Above Target (Hodnoty nad cielovym rozsahom): Celkovy pocet
hodnot glykémie z glukomera nad cielovym rozsahom

Readings Below Target (Hodnoty pod cielovym rozsahom): Celkovy pocet
hodnot glykémie z glukomera pod cielovym rozsahom

Avg Sensor Gluc. (mg/dL or mmol/L) (Priem. glukéza senzora (mg/dl alebo
mmol/l)): Priemer vSetkych hodnot glukézy nameranych senzorom a
Standardna odchylka

Avg. AUC > 140 (mg/dL) (Priem. AUC >140 mg/dl) alebo
Avg AUC > 7.77 (mmol/L) (Priem. AUC >7,77 mmol/l): Priemerné vystavenie
hyperglykémii (hodnota vychadza z cielového rozsahu pacienta)

Avg. AUC < 70 (mg/dL) (Priem. AUC <70 mg/dl) alebo
Avg AUC < 3.88 (mmol/L) (Priem. AUC <3,88 mmol/l): Priemerné vystavenie
hypoglykémii (hodnota vychadza z cielového rozsahu pacienta)

Daily Carbs (g) (Sacharidy za den (g)): Celkovy denny prijem sacharidov

Carbs/Bolus Insulin (g/U) (Sacharidy/Bolusovy inzulin (g/j.)): Priemerny
prijem sacharidov na jednotku bolusového inzulinu

Total Daily Insulin (U) (Celkovy inzulin za den (j.)): Priemer celkového
pouzitého bazalneho a bolusového inzulinu

Daily Basal (Denny bazal): Priemerny denny bazalny inzulin (pocet jednotiek
a percento z celkového denného inzulinu)

Daily Bolus (Denny bolus): Priemerny denny bolusovy inzulin (pocet jednotiek
a percento z celkového denného inzulinu)

Plnenia (alebo napiiania): Pocet udalosti plnenia pumpy (alebo naplfani) a
pocet jednotiek pouzitého inzulinu. Pouzita terminologia sa lisi v zavislosti od
modelu pumpy.

fug BG (rmgdidL] 163 152 £354
BG Readings E 1:35 5.4iday
Readings Sbowe Target 1i B1'% Eﬂzi SR
Readings Below Targa —i % 12§ o
Sensor Sug [rgadL) 1357 £33
Bang UG =140 [rngddL) — - 31.1.5 10 9
Aug AUC =70 (rngddL) — - o4 10 9
Daily Carbs [g) 239 337 92
Carbs/Bolus Insulin (U] 17 13§
Total Daily Imsulin (U] sl I3 54
Diaily Basal [L) 1?55 5% 1?.55 (1=
Daily Balus (L) 1555 % 18.55 5%
Prirnes — - 7 a4y
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