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Hoe u deze handleiding gebruikt

In de volgende hoofdstukken wordt een beschrijving gegeven van alle
CareLink™ Pro-rapporten en hoe ze zijn opgebouwd. De gegevens die zijn
gebruikt voor het genereren van voorbeeldrapporten, zijn gebaseerd op een
fictieve patient.

De in deze handleiding weergegeven rapporten zijn voorbeelden.
Uw rapporten kunnen iets afwijken.

Blz.2 Rapport Adherence (Therapietrouw) Dit
rapport bevat gegevens over het therapiegedrag van
de patiént over een geselecteerde periode. Het biedt
een overzicht op basis van de indexen voor
glucosemetingen, bolusgebeurtenissen en
insulinepompactiviteiten.

Blz.4 Rapport Sensor & Meter Overview (Overzicht
Sensor & Meter) Dit rapport geeft een samenvatting
van de gegevens voor meterglucose (en, indien van
toepassing, voor sensorglucose), koolhydraten en
insuline over een geselecteerde periode. Het biedt een
overzicht van de glykemieregulering van een patiént
(door de dag, 's nachts en rond de maaltijden), plus
uitgebreide statistische gegevens.

Blz.13 Rapport Logbook (Logboek) Dit rapport bevat
de gegevens voor meterglucose, koolhydraten en
insuline per uur over een geselecteerde periode. Het is
een registratie van de gebeurtenissen op uurbasis,
inclusief daggemiddelden en -totalen.

Blz.16 Rapport Device Settings
(Apparaatinstellingen) Dit rapport geeft de
instellingen van de pomp of de Guardian-monitor van
de patiént weer op het moment van een geselecteerde
upload. Het kan worden gebruikt voor een beter
begrip van andere rapporten, en biedt daarnaast een
registratie van de apparaatinstellingen voor deze
patiént.

Blz.18 Rapport Daily Detail (Dagdetails) Dit rapport
geeft een samenvatting van de gegevens voor glucose,
koolhydraten en insuline over een geselecteerde dag.
Het bevat een gedetailleerd overzicht van de
glykemieregulering, de bolusgebeurtenissen, de basale
activiteit, plus uitgebreide statistische gegevens.
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Rapport Adherence (Therapietrouw)
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Rapport Adherence (Therapietrouw)

Dit rapport geeft de gegevens weer van de insulinepomp, de
bloedglucosemeter(s) en, indien van toepassing, de glucosesensor van de
patiént. Het kan inzicht bieden in het glucosereguleringsgedrag van de
patiént. Het rapport Adherence (Therapietrouw) bevat tot twee weken aan
gegevens. De verschillende rapportsecties worden hieronder beschreven.

Datumkolom

Het symbool Dagdeel véor een datum in deze kolom geeft aan dat de gegevens
voor die dag niet volledig zijn. Dat kan gebeuren wanneer de tijd van de pomp
of de Guardian is gewijzigd.

Glucose measurements (Glucosemetingen)

Deze sectie bevat een kolom met het aantal glucosemetingen en een kolom
met de gebruiksduur van de glucosesensor.

Bolus Events (Bolusgebeurtenissen)

Deze sectie bestaat uit vijf kolommen, die de volgende totalen weergeven:
(1) Manual Boluses (handmatige bolussen), (2) Bolus Wizard Events
(boluswizardgebeurtenissen), (3) With Food (boluswizardgebeurtenissen met
een voedselcomponent), (4) With Correction (boluswizardgebeurtenissen met
een correctiecomponent) en (5) Overridden (het aantal keren dat de patiént
de door de Bolus Wizard berekende bolusdosis heeft gewijzigd).

Priming Events/Fill Events (Vulgebeurtenissen)

Deze sectie bevat vijf kolommen met gebeurtenissen die samenhangen met
het vullen van de pompcanule en -katheter: (1) Rewind (het aantal keren dat
de pomp is teruggedraaid), (2) Fixed Primes (het aantal keren dat een vaste
vulhoeveelheid is toegediend), (3) Fixed Prime Volume (het aantal eenheden
van de vaste vulhoeveelheid), (4) Manual Primes (het aantal keren dat een
handmatige vulhoeveelheid is toegediend) en (5) Manual Prime Volume (het
aantal eenheden van de handmatige vulhoeveelheid). De terminologie in dit
rapportgedeelte verschilt per pompmodel.

Suspend Duration (Periode gestopt)

In deze laatste kolom wordt de tijd (in uren en minuten) weergegeven dat de
pomp stop heeft gestaan.

Summary (Samenvatting)

De totalen of daggemiddelden (/day) van elke kolom worden in de onderste rij
weergegeven.

Symbool Betekenis
© Dagdeel: De gegevens voor deze dag zijn niet volledig. Deze
gegevens worden wel verwerkt in grafieken en totalen,
maar niet in daggemiddelden of standaarddeviaties.
= Laag - pompstop: Door de pomp geinitieerde onderbreking
van alle vormen van insulineafgifte door de pomp.

Durvaeateed, 11/HS/007 13619 P Fu 1ol 1

1 Adherence (1of 1)
Oma Sourves: Mned Paradom 723 (E Drake)

’ Lrake, Ethan
f Medtrondc 10007 11142007 0

£c

srusy waTsd wm o wR | fawd Pnme | Bl | Peiwe | Durston

Sansor Exl Fined Marrad Suspand

(T Durstion. = i s Fiied Prime. B riree

Readings | fdhmm} || Boluses Evenis Food Comebon,  Overridden | Rewind Frimes | Volume(U) | Frimes | Wolume (U] e
E]

nnnnn

e 1 1 ] E] 1 1

nmer

s

Sumeary| BTRay | 0418 3 [FT™ I 8ay wooE 53 WEL ] [ = 3 0.7Ukrire E

© Partinl ey Mty Partial days ol i b i sy rvragecs, Dl o which 2%t clusgy veocuned sry conisberndto b parsial dups,

CareLink™ Pro Handleiding Rapporten



. Sensor & Meter Overview (1 of 3) Drake, Ethan Generated: 12/20/2007 9:36:44 A Page 1 of 3
Medironic 120672007 - 12/119/2007 0 Data Sources: Minibed Paradigm 722 (E.Drake)

Braaiiast Lunch Chnnar

Gucass
{mgiaL)

12.AM 2AM LAM GAM GAM 10AM 2P 2PM 4PM &M aPM 0P 12AM

Badtime to Waks-up Ereakfart: 500 AM -910 AM Lungh: 1100 AM -300 PM Cinner: 470 PM - 1010 PM
Meals Analyzed: 4 Meals Analyzed: 7 Mealy Analyzd: 8
Bedtima: 1000 PM - 1200 AW
Waks-Up: 500 AM - 700 AM Bvy Carbe: a3 Bvyg Carbe: 1923 Avg Carbi: g
Bvg wlin: &350 Bvg hwlin: 60U Avg wlin: 700
svg Carbainiing 17ga svg Carbainiing 19ga Avg Carbanaling 19g/
Glucoss
{mgidL)
10PM TAM -100 0 +100 +500 -100 0 +100 +500 -100 0 +100 +5100
<™ Sensortrace e Intermupted e Awerage

CareLink™ Pro Handleiding Rapporten



fwg BG(mgidL) 147 £354
maadngs | 1 0 0 0 1 & a & ] & 3 5 1 4 1 7 7 7 2 a PG .
avgec | 18 B 13 42 148 26 4 1|85 10 18 151 118 15 13 W 188 70 154 B Readings 7 S
Readings Abowe Target [k} aT%
G.,.J;:E Readings Below Targs 7 %
L ]
Senzor Avg (rgfdL) 158 £33
fug AUC =140 [mgsdL) 25 1T
™ . Bwg BUC <70 (mgidl] 03 & 1Th
L ]
' -
. <
L ]
° e ] - - Lug Daily Carbs(g) 2 904
° Qﬂ L] " ] 3 :0 - )
. o ’Q o ’° . * & a o Carbs/Bolus Insulin [g] 18
. * o .
Bug Total Daily Insulin (U] 36T +63
70 o = ot fug Dzily Basal (U] 137 =%
5 . -
1288 28M 1AM A aAM 10 AM 12PM 2mM 1AM L EE 1074 12AM gasliaEelisll)l 188 %

Sensor & Meter Overview (2 of 3)
12/6/2007 - 12/19/2007

Dirake, Ethan

Generated: 1202002007 0:36:44 A
Data Sources: hinibded Paradigm 722 (E.Orake)

Page 2 of 3

Badtima To Wake-Uup

Badiime: 1000 PM - 1200 AM
Wake-up: 500 AM -700 AM

Ereahfart: SO0 AM - 900 AM
Maaly Analyz:d: 9

g Carba: g
fvg mwlin: 420

Lunch: 1100 AM -310 PR
Maaln Analyzed: 13

fvg Carbe: 1147
Avg nwlin: 550

Cinner: 400 PM - 1000 PR
Maals Analyzed: 14

fvg Carb: 100g
Avg mlin: 57U

Avg Carmamin: 18gA Avg Carpanauiin: 199 Avg Carpanauiin: 199
Readngs B T 3 3 i & z 2 1 B 1
g 56 187 ) 7 77 18 25 7 £l =) =3 3
Eucoss
(Mg
J—
r
e — ,-_—L‘
R A
P 1 &
O] 1
E— . o _'_N_'
.: ‘\\ b p . Y .:
o j— .
sdme Tiar=p 00 0 400 4300 +500 S0 0 4100 +300 4500 100 0 100 4300 +500
—— BG reading # B0 reading *2 Off chart 4 Average within target range © Auerage outside target range

CareLink™ Pro Handleiding Rapporten




Sensor & Meter Overview I3 of 3] Dmkel Ethan Generated: 11/12/2000 2:58:13 PM Page 4 of 20
= L .
Data Securces: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake
Medtronic 10202009 - 1111112009 0 . )
[Breakfa Lunch Dinres Breakfa  Lunch Dinrer Breakfa  Lunch Dinres Sreakfa  Lunch Dinrer Ereakfa  Lunch Dinrses
Glusase
{mgidL]) 278
34 L] ?!:3 2 2&;1
160 184 s 135 . 202 2 -
148 . ® . 146 133 131 143 151 L
- E
&
Carbs [hg
[.x]
neis ﬁ‘s
Uik o
EI‘ —&:‘_'_L_’__‘_ e — )y e pa— e [ i S S L o —
12 AM 8 AM 12 PM & P 12 Al 8 AM 12 PM &PM 12 AM 8 AM 12 PM & P 12 A 8 AM 12 P &PM 12 AM 8 AM 12 P & PM 12 Al
Thursday 1028 Friday 10730 Saturday 10731 Sunday 111 Monday 1172
Bresikta Lunch Lo Breakfa Lurch Direer Breakia Lk [N Ereakfa Lunch Dinner Ereakfa Lunch DN
Gliscose
{mgidL)
Tﬁ LS.
Cabs (Lg
B3
IngL nls
unn o
= Y — — L e — ——
12 AM 8 AM 12 P & P 12 AM &AM 12 PM 8 PM 12 AM & Al 12 P 8 PM 12 AM &AM 12 P & PR 12 Ak 8 AM 12 Pl & P 12 AL
Tussday 1173 Wisdnesday 1174 Thursday 1175 Friday 11/ Saturday 1177
Breakfa | Lunech Dinnes Breakia  Lurch Cinner Breakfa  Lunch Dinner Ereakfa | Lunch Dinner
Glusase |
{megfdL) |
: 210 204 by
| 230 180 . . 190 y o 191 o
- 150 157, L el 148 o | ! -4 .
E 119 - 18 L L X TE - | 1;507
{ a0 1 | - §
7§ { il 48 1
1 — i i T e i ——| T e —r I—sJ_|__‘ e
VB I
12 AM &AM 12 PM &PM 12 AM &AM 12PM & PM 12 AM &AM 12 PM & P& 12 AM &AM 12 PM & PM 12 AM
Sunday 11/8 Monday 1178 Tuesday 1110 Wednasday 1111
<" Sensor trace ® EBG reading = Basal Bolus W Suspend {Iy Tma change W Euercize
e [ tRETUPLED ¥4 Off chart v Temp basa I Injecied insulin {U) O Other

CareLink™ Pro Handleiding Rapporten




Rapport Sensor & Meter Overview
(Overzicht Sensor & Meter)

Dit rapport geeft de gegevens weer van de insulinepomp, de glucosemeter(s)
en de glucosesensor van de patiént. Het markeert gedeelten die nader
onderzoek vergen. Dit rapport kan meerdere bladzijden beslaan.

Op basis van de gegevens van dit rapport kunt u de effectiviteit van de
diabetesregulering door de patiént beoordelen. Aan de hand van de
verschillende grafieken kunt u vaststellen op welke momenten van de dag en
van de rapportageperiode de regulering schommelingen vertoont.

Symbool

Betekenis

of =

Bloedglucosewaarde: Door de pomp of de meter gerapporteerde
glucosewaarden.

Buiten grafiekbereik: Meterglucosewaarde
>400 mg/dl (22,22 mmol/l) of <40 mg/dl (2,22 mmol/l).

Gemiddelde binnen streefbereik: Het gemiddelde van alle
glucosewaarden ligt binnen het streefbereik van de patiént.

Gemiddelde buiten streefbereik: Het gemiddelde van alle
glucosewaarden ligt boven of onder het streefbereik van de
patiént.

Sensorcurve: Continue registratie door een glucosesensor.

Onderbroken: Communicatie tussen sensorzender en
insulinepomp onderbroken.

Gemiddeld: Gemiddelde van alle sensorglucosecurven.

Basaal: Continue toediening van insuline door de insulinepomp.

Tijdelijke basaal: Tijdelijke wijziging van de basale
insulinesnelheid.

Bolus: Insulinetoediening door de pomp ter voorkoming of
behandeling van een hoog glucoseniveau.

Gestopt: Door de patiént geinitieerde onderbreking van alle
vormen van insulineafgifte door de pomp.

Tijd gewijzigd: De tijd van de pomp- of Guardian-klok is
gewijzigd.

Geinjecteerde insuline (E): Een gerapporteerde insuline-
injectie.

Laag - pompstop: Door de pomp geinitieerde onderbreking van
alle vormen van insulineafgifte door de pomp.

Lichaamsbeweging: Een door de patiént ingevoerde markering
voor lichamelijke activiteit.

Overige: Een door de patiént gedefinieerde markering voor
gebeurtenissen als medicatie, ziekte, stress, enzovoort.
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Sensorglucosegrafieken

OPMERKING: Sensorglucosegrafieken worden alleen weergegeven als er
sensorgegevens beschikbaar zijn.

24-Hour Glucose Sensor Overlay (Totaal van alle 24-uurs
sensorglucosemetingen)

Deze grafiek geeft de sensorglucosecurven weer van alle dagen waarop een
glucosesensor is gedragen. De maaltijdperioden van de patiént worden in geel
boven de grafiek weergegeven. Het glucosestreefbereik van de patiént wordt
grijs gearceerd weergegeven. Wanneer de sensorglucosecurve boven het
streefbereik komt, wordt het gebied tussen de curve en het streefbereik
lichtgeel gearceerd weergegeven. Wanneer de sensorglucosecurve onder het
streefbereik komt, wordt het gebied tussen de curve en het streefbereik
lichtrood gearceerd weergegeven. De kleurintensiteit komt overeen met het
aantal overschrijdingen naar boven en naar beneden dat in deze periode is
opgetreden. De stippellijn geeft de gemiddelde waarde van de
sensorglucosecurven weer.

|Ghucosa
(=R

Braaki3st
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Glucose Sensor Overlay Bedtime To Wake-up and Meal Periods
(Totaal van alle sensorglucosemetingen rond slapengaan/
opstaan en maaltijdperioden)

Bedtime To Wake-up (Slapengaan/opstaan)

Deze grafiek geeft de sensorglucosecurven weer zoals die tussen het
slapengaan en het opstaan zijn geregistreerd van alle dagen waarop een
glucosesensor is gedragen. De perioden voor het slapengaan en het opstaan
zijn specifiek voor de patiént ingesteld en worden boven de grafiek
weergegeven. Het glucosestreefbereik van de patiént wordt grijs gearceerd
weergegeven. Wanneer de sensorglucosecurve boven het streefbereik komt,
wordt het gebied tussen de curve en het streefbereik lichtgeel gearceerd
weergegeven. Wanneer de sensorglucosecurve onder het streefbereik komt,
wordt het gebied tussen de curve en het streefbereik lichtrood gearceerd
weergegeven. De kleurintensiteit komt overeen met het aantal
overschrijdingen naar boven en naar beneden dat in deze periode is
opgetreden. De stippellijn geeft de gemiddelde waarde van de
sensorglucosecurven weer.

Maaltijdperioden

Deze grafieken geven per maaltijdmoment de gecombineerde
sensorglucosecurven voor en na de maaltijden weer. Boven de grafieken staat
per maaltijdmoment aangegeven: de maaltijdperiode, het aantal
geanalyseerde maaltijden, de gemiddelde koolhydraatinname, het
gemiddelde insulinegebruik en de gemiddelde koolhydraatinname per eenheid
bolusinsuline. Het glucosestreefbereik van de patiént wordt grijs gearceerd
weergegeven. Wanneer de sensorglucosecurve boven het streefbereik komt,
wordt het gebied tussen de curve en het streefbereik lichtgeel gearceerd
weergegeven. Wanneer de sensorglucosecurve onder het streefbereik komt,
wordt het gebied tussen de curve en het streefbereik lichtrood gearceerd
weergegeven. De kleurintensiteit komt overeen met het aantal
overschrijdingen naar boven en naar beneden dat in deze periode is
opgetreden. De stippellijn geeft de gemiddelde waarde van de
sensorglucosecurven voor de desbetreffende maaltijdperiode weer.

Bedtime To Wake-up

Bedtirne: 10:00 PM- 12:00 AW
Wz ke-up: 5:00 A - 700 AM

Breakfast: 5:00 A - 9:00 AM Lunch: 14:00 AR - 3:00 P
teals Analyzed: 8 Meals Analyzed: 14

Porg Carbs: Fog Porg Carbs: 193y

Aorg Insulin: 4.50 Aorg Insulin:G.0U

Aorg Carbsdinsulin: 17 g/U Aorg Carbsdinsulin: 199/
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Meterglucosegrafieken

24-Hour Glucose Overlay (Totaal van alle 24-uurs
glucosemetingen)

Deze grafiek geeft per uur alle tijdens de rapportageperiode geregistreerde
meterglucosewaarden weer. De combinatie van gegevens maakt het
gemakkelijker dagelijkse patronen te herkennen in de glucoseregulering van
een patiént. De rij bovenaan de grafiek geeft per uur het totaal aantal
bloedglucosemetingen en de gemiddelde bloedglucose-meetwaarde weer.
Daaronder worden de bloedglucosegegevens grafisch weergegeven.
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Statistics (Statistieken)

De tabel Statistics (Statistieken) geeft een overzicht van de hieronder
beschreven waarden.

Definities

Avg BG (mg/dL): Gemiddelde van alle meterglucosewaarden, en
standaarddeviatie.

BG Readings: Aantal meterglucosewaarden (totaal en gemiddelde per dag).

Readings Above Target: Aantal meterglucosewaarden boven streefbereik
(totaal en gemiddelde per dag).

Readings Below Target: Aantal meterglucosewaarden onder streefbereik
(totaal en gemiddelde per dag).

Sensor Avg (mg/dL of mmol/L): Gemiddelde van alle sensorglucosewaarden,
en standaarddeviatie.

Avg AUC > 140 (mg/dL) of Avg AUC > 7.77 (mmol/L): Gemiddelde
blootstelling aan hyperglykemie (glucose boven weergegeven specifieke
bovengrens voor patiént).

Avg AUC < 70 (mg/dL) of Avg AUC < 3.88 (mmol/L): Gemiddelde blootstelling
aan hypoglykemie (glucose onder weergegeven specifieke ondergrens voor
patiént).

Avg Daily Carbs (g): Gemiddelde koolhydraatinname per dag,
en standaarddeviatie.

Carbs/Bolus Insulin (g/U): Gemiddelde koolhydraatinname per eenheid
toegediende bolusinsuline.

Avg Total Daily Insulin (U): Gemiddeld insulinedagtotaal (basaal en bolus),
en standaarddeviatie.

Avg Daily Basal (U): Basaal daggemiddelde; gemiddeld basaal insulinegebruik
per dag (in eenheden en percentage van totaal).

Avg Daily Bolus (U): Bolusdaggemiddelde; gemiddeld bolusinsulinegebruik per
dag (in eenheden en percentage van totaal).

OPMERKING: Daggemiddelden en standaarddeviaties hebben alleen betrekking op
dagen met continue en volledige apparaatgegevens over 24 uur. Dagen met een
wijziging van de tijd of met onvolledige gegevens worden buiten deze
berekeningen gehouden; ze worden wel weergegeven in de grafieken en
totalen.
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EG Readings ptn) - SaktEy
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Sensor fug [rgsdL ) 160 £ 55
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Glucose Overlay Bedtime To Wake-up and Meal Periods (Totaal
van alle glucosemetingen rond slapengaan/opstaan en
maaltijdperioden)

De grafiek Bedtime To Wake-up (Slapengaan/opstaan) geeft voor elke dag in
de rapportageperiode de laatste meterglucosewaarde weer die is
geregistreerd in de ingestelde periode van slapengaan, en de eerste
meterglucosewaarde die is geregistreerd in de ingestelde periode van
opstaan. De corresponderende glucosemarkeringspunten van slapengaan en
opstaan worden verbonden met een stippellijn.

De maaltijdperiode-grafieken Breakfast (Ontbijt), Lunch en Dinner
(Avondeten) geven voor elke dag in de rapportageperiode de
meterglucosewaarden voor en na deze maaltijden weer. De
meterglucosewaarden in de grafieken zijn gerelateerd aan een maaltijdbolus.

Als voor een bepaalde periode meerdere meterglucosewaarden beschikbaar
zijn, wordt de grafiek opgesteld op basis van de meterglucosewaarde die het
dichtst bij de bolusgebeurtenis ligt. Deze grafieken maken het gemakkelijker
om dagelijkse patronen te herkennen in de glucosewaarden van de patiént
tijdens de uren véor (twee uur) en na (vijf uur) de maaltijden.

Glucose, Carbohydrates, Insulin (Glucose, koolhydraten,
insuline)

Weergegeven worden: de sensorglucosewaarden, de middels vingerprikmeting
voor kalibratie en controle verkregen meterglucosewaarden, de door de

Bolus Wizard® geregistreerde koolhydraatinname, de toegediende basale en
bolusinsuline, en de geinjecteerde insuline.

De maaltijdperioden van de patiént worden boven de grafiek weergegeven.
Wanneer de sensorglucosecurve boven het streefbereik komt, wordt het
gebied tussen de curve en het streefbereik lichtgeel gearceerd weergegeven.
Wanneer de sensorglucosecurve onder het streefbereik komt, wordt het
gebied tussen de curve en het streefbereik lichtrood gearceerd weergegeven.

Als er meer dan 14 dagen met sensorgegevens voor de rapportageperiode zijn,
beslaat deze grafiek meerdere bladzijden.
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g LOQIJUOK {1 of 1] DTE.KE, Ethan Generated: 111122008 2:58:13 PM Page 5 of 20
» Medtronic 10/29/2009 - 11/11/2008 0 Data Sources: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)
Breakfast Lunch Dinner
12AM 1AM 2AM 3AM 4AM 5AM GAM TAM 8AM 3AM 10AM 11AM 12PM 1PM 2PM 3IPM 4PM 5PM EFM T7TPM B8PM 5PM 10FPM 11PM Daily Totals
Thursday| 148 184 124 1M 234 Average (B): 183mgidL
10/20/2008 Carbs: 25%g
1.00 370 “2 5] |Insulin: - 32,10 Beolus: 47%
Friday| 75 Average (3): 128mgfdL
1073002008 Carbs: 322g
Insulin: 325U Bolus: 45%
Saturday Average (3): 168mgidL
1003412009 Carbs: 354g
Insulin: 325U Bolus: 33%
Sunday 202 Average (3): 148mgidL
11M/2009 Carbs: 249y
B0 Insulin: 311U Bolus: 48%
Monday 151 186 S8 |Average (T): 158mgidL
11/212009 Carbs: 238y
“1.00{ (Insulin: 325U Bolus: 54%
Tuesday 470| [Average (B): 140mgfdL
11/3/2009 "e] (Carbs: 4409
400 |Insulin:  41.3U Bolus: 62%
‘Wednesday 470/ [Average (B): 140mgldL
11642008 "e] (Carbs: 440y
400 (Insulin: 21.3U Bolus: 62%
Thursday Average (0): -
LRLET1EE] R [ I R A N (RTINS P PPN NN (NP TN FRPRP APPP NN (NN S R - Carbs: -
) Insulin: — Bolus: -
Friday Average (4):  120mgidL
11/6/2008 Carbs: 184g
o Insulin: 232U Bolus: 40%
Saturday 170 | [Average (T): 120mgidl
11/7/12009 Carbs: 440g
430 [Insulin:  £1.3U Bolus: 54%
Sunday Average (5):  172ZmgldL
115812009 Carbs: 202g
Insulin: 227U Bolus: 37%
Monday| 118 80 490 | [Average (B): 121mgfdL
11/9/2003 T Carbs: 482g
6.10 “agp) (Insulin: 443U Bolus: 36%
Tuesday| Average (3): 188mgidL
111002008 Carbs: 215g
Insulin: 226U Bolus: 33%
‘Wednesday| Average (T): 183mgfdL
111112008 Carbs: 377g
Insulin: 32,90 Bolus: 38%
= 140mgidL 00" Multiple readings {most extreme shown) U Suspend W Enercise & Partial day (& Time change
Il < 70mgldL Manua' bolus or bolus with correction O Other M4 Pump rewind Skipped meal
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Rapport Logbook (Logboek)

Dit rapport geeft in tabelvorm twee weken aan gegevens weer van de
insulinepomp en de bloedglucosemeter(s) van de patiént. De dagen van de
rapportageperiode worden weergegeven in de rijen van de tabel, en de uren
in de kolommen. De waarden worden weergegeven in de resulterende cellen.
In dit rapport worden geen sensorwaarden weergegeven.

Gegevenscellen

Elke gegevenscel in de rapportageperiode komt overeen met een uur van een
dag, en kan de volgende drie waarden bevatten: (1) meterwaarden,

(2) grammen koolhydraten en (3) toegediende eenheden bolusinsuline.
Maaltijdperioden zijn bovenaan het rapport in kleur gemarkeerd. In de
volgende secties worden de verschillende onderdelen van een gegevenscel
beschreven.

Glucosewaarden

De bloedglucosewaarden worden in het bovenste deel van de cel
weergegeven. Glucosewaarden boven of onder het streefbereik van de patiént
zijn gemarkeerd. Als er voor een uur meerdere glucosewaarden beschikbaar
zijn, wordt dat aangegeven met een stip rechtsboven de waarde. De meest
extreme waarde wordt weergegeven, op basis van de volgende
voorrangscriteria:

» De laagste van de waarden onder het streefbereik van de patiént wordt
weergegeven.

» Als er geen waarden onder het streefbereik van de patiént zijn, maar wel
waarden boven diens streefbereik, wordt de hoogste daarvan
weergegeven.

o Als er geen waarden onder of boven het streefbereik van de patiént zijn,
wordt de waarde weergegeven die het verst verwijderd is van het midden
van het streefbereik.

Maaltijden

De voor deze patiént ingestelde maaltijdperioden zijn bovenaan het rapport in
kleur gemarkeerd. Het uurtotaal van de door de Bolus Wizard geregistreerde
koolhydraatinname wordt in het midden van de cel weergegeven in een zwart
veld. Als er voor een uur in een maaltijdperiode geen koolhydraatwaarden zijn
geregistreerd, wordt het symbool Maaltijd overgeslagen weergegeven.

Symbool

Betekenis

Glucose <70 mg/dl (<3,88 mmol/l): Glucosewaarde onder
streefbereik van patiént.

Glucose >140 mg/dl (>7,77 mmol/L): Glucosewaarde boven
streefbereik van patiént.

Koolhydraatwaarde: Totale koolhydraatwaarde; weergegeven
wordt de totale koolhydraatinname voor dat uur op die dag.

00’

Meerdere waarden: Als er voor een uur meerdere
glucosewaarden beschikbaar zijn, wordt de meest extreme
waarde weergegeven, waarbij voorrang wordt gegeven aan
hypoglykemische waarden.

Terugdraaien van de pomp: Insulinepomp is teruggedraaid
(meestal t.b.v. reservoirvervanging, soms voor het verhelpen
van verstoppingen).

Gestopt: Door de patiént geinitieerde onderbreking van alle
vormen van insulineafgifte door de insulinepomp.

Handmatige bolus of bolus met correctie: Toediening van een
handmatige bolus of een door de Bolus Wizard berekende bolus
op een moment dat de glucosemeetwaarde buiten het
streefbereik van de patiént lag.

Maaltijd overgeslagen: Geen koolhydraatinname geregistreerd
tijdens een maaltijdperiode.

Tijd gewijzigd: De tijd van de pompklok is gewijzigd.

Dagdeel: De gegevens voor deze dag zijn niet volledig. Deze
gegevens worden wel verwerkt in grafieken en totalen, maar
niet in daggemiddelden of standaarddeviaties.

Laag - pompstop: Door de pomp geinitieerde onderbreking van
alle vormen van insulineafgifte door de pomp.

Lichaamsbeweging: Een door de patiént ingevoerde markering
voor lichamelijke activiteit.

Overige: Een door de patiént gedefinieerde markering voor
gebeurtenissen als medicatie, ziekte, stress, enzovoort.
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Bolus

Geprogrammeerde bolussen worden per uur weergegeven in het onderste deel
van de cel. Als het een handmatige bolusdosis of een boluswizarddosis met
correctie betreft, is de waarde omcirkeld.

Gestopt en Tijd gewijzigd

Als de insulinepomp van de patiént stop heeft gestaan of de tijd van de
pompklok is gewijzigd, wordt het desbetreffende symbool weergegeven in de
linkerbovenhoek van de cel(len) van het uur waarin die gebeurtenis werd
geregistreerd.

Daily Totals (Dagtotalen)

De kolom Daily Totals (Dagtotalen) geeft een samenvatting van de informatie
voor elke dag in de rapportageperiode. De eerste regel geeft het totale aantal
glucosemetingen en de gemiddelde meterglucosewaarde van die dag weer. Op
de tweede regel wordt de door de Bolus Wizard geregistreerde totale
koolhydraatinname voor die dag weergegeven. Op de derde regel wordt het
insulinedagtotaal weergegeven, met daarnaast het percentage hiervan dat als
bolusinsuline is toegediend.

Breakfast

12AM 1AM 2AM JAM 4AM 5AM 6AM TAM

&AM 9AM 10 AM

Friday
1001 Q72007

LY

P

Satur day
10/20/2007

QH'

Sunday
10/21/2007

Pt LA,

—

|63 R X
o

RLTRLEY VX

145

080

Oiaily Totals

fwerage [T)) 156mgsdL
Carbs: 25%
Insulin: 32.50  Bolus: 4%

fwerage (6] 140mgsdL
Carbs: 40y
Imsulim: 41,20 Bolus: 62%
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Device Settings Snapshot Drake, Ethan Genersted: 11/12/2002 2-58:13 PM Page 6 of 20
mmlﬁc Thursday 11/5/2009 12:11 AM i Data Source: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake]

senoor

Maximum Basal Rate  35.00 Ufhr Maximum Bolus 2500 Sensor On
Temp Basal Type  Insulin Rate (U/hr) DualiSquare (Variable) Cn Transmitter D 1234567
Blood Gluzose Reminder  Off BG Units  mgfdL
Standard (active) Pattern A Pattern B
2-Hour - - 24-Hour 24-Hour - 3 i Glucose
Total 13TOU | | Tota) 0O-E0U | Total Ig?mul Easy (Audio) Bolus  On Mm =
Entry {Step) 050U Reminder - Low High
Start End TIME _ (mgidl) | (mgldL)
TIME Uthr TIME Uihr TIME Uhr e— (h:mm) {h:mm) 000 20 140
000 0.40 0:00 125 0:00 £.50 = - = -
- Units g mp/dL
E:00 1.08 5:30 3.05 11:30 .20 Aciive Insulin Time 200
11:00 0.60 12:00 3.25 17:30 10.20 fhomm)
17:00 0.85 18:00 330 22:30 5.10 Insulin Congentration -
22:00 075 22:00 205
Carbohydrate Ratio Insulin Sensitivity  Blood Glucose
(o)) {mg/dL per U) Target (mgidL)
TIME Ratio TIME  Sensitivity TIME Low | High
0:00 200 000 40 0:00 a0 18D
Alert Repeat 005 0:03
Predictive Alert -
Low | High {mins) = -
Rate Alert: Fall | Rise
[mgidLimin] - -

AUC Limit: Low | High
(mgrdL) -

Missed Dataf\Weak Signal 005

Graph Timeout (h:mm) -

Auto Calibration -
Calibration Reminder
(h:mm)

Calibration (Alert) Repeat
{h:mmy)

Alert Type Beep Short

Low Reservoir Wamning  Time

Amount Z2:00
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Device Settings Snapshot (Momentopname
apparaatinstellingen)
Dit rapport geeft de specifieke instellingen van de pomp of de Guardian-

monitor van de patiént weer die actief waren op het moment (datum en tijd)
dat het apparaat werd uitgelezen.

De tabellen met instellingen worden weergegeven in de menuvolgorde van het
apparaat: Basal (Basaal), Bolus, Sensor en Utilities (Hulpprogramma's).

Device Settings Snapshot
s i ' Medironic  nursgsy 1157009 12:11 AM

gegk

Bl 5

(B

BB RE
&

Fay fhodia) Bk Cm ived
Uty [3p) 050U R —
T
)

fouy

per U} Target {mgiaLy

Carbohydrale Rati  isailin Seviviy |
(]

] % B W
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i

{

> Meditronic

Gluccse
{mgidL)

Daily Detail (10 of 14)
Saturday 11/7/2009

Drake, Ethan

Breakfast

Generated: 11/

12009 25814 FM
Data Sources: MniMed Paradigm 722 (E.Drake)

Page 16 of 20

12 AM 2 AM 4 AM &AM aaM 10 AM 12 PM ZPM P 10 PM 12 AM
1 2 3
Bolus Events 1 10029 - 1111
¢ 2 3 Avg BG (mgidl) 130 151 +54
Time 11:50 AM B&00PM| 11:45PM N T 1
BG Readings Ti 72 5Tiday)
Bolus Type Mormal Mormal Momal : |
Readings Above Target 4] 7% 43) B0%
Delivered Bolus Noarm (U) 75 103 43 I )
. Readings Below Target 2 20% T 10%
+ Square Portion (U, h:mm]) = - I i
Recommended Bolus (U) 75 0.3 43 gl 135 144 158 £33
Difference (U] — — Avg AUC =140 (mpldL) 278! Od1Bh| 325 8di7h
Carbs (g) 150 205 a5 Awvg AUC < T0 (mgldL) 20, 0d1gh 032, 6d17h
1 1
Carb Ratio Setting (g/U) 200 200 200
Daily Carbs (g) 440 337 £99
Food Bolus (U} 75 103 43 : .
Carbs/Bolus Insulin (gi/U) 199, 18.0
BG (mgldL) 172 17 170 i ;
BG Target Setfing (mg/dL)  80- 180| 80-180| 80- 180 Total Daily Insulin (U) 413 364 +54
Insulin Sensitivity Setting N . )
(mgidL per U] 40 L 40 Daily Basal {U) w178 3%
Correction Bolus (U] - - Daily Belus (U} 54% 18.81 52%
i
Active Insulin (U] - - Primes - ;_J,i 450
|
. Sensor trace ® BGreading ©a¥ Linked BG — Basal — Bolus 1 Suspend & Time change ¥ Exercise EB Glucose aler
e INterTUDted wa Of chart -+ Calibration BG +« Temp basal Fd Purng rewnd - Injected insulin (U} B Other & Alarm
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Rapport Daily Detail (Dagdetails)

Dit rapport geeft de gegevens weer van de insulinepomp, de
bloedglucosemeter(s) en, indien van toepassing, de glucosesensor van de
patiént, om een beter inzicht te krijgen in diens glykemieregulering, inclusief
de respons op de inname van koolhydraten en het gebruik van insuline. Het
rapport bestrijkt één dag met gegevens. Het is verdeeld in drie secties, die
hieronder worden beschreven.

Symbool

Betekenis

-

Sensorcurve: Continue registratie door een glucosesensor.

Onderbroken: Communicatie tussen sensorzender en
insulinepomp onderbroken.

Bloedglucosewaarde: Glucosewaarde geregistreerd door BG-meter.

Buiten grafiekbereik: Meterglucosewaarde
>400 mg/dl (22,22 mmol/l) of <40 mg/dl (2,22 mmol/l).

Gekoppelde BG: Meterglucosewaarden die automatisch door een
draadloos gekoppelde BG-meter naar de insulinepomp zijn
gestuurd.

Kalibratie-BG: Meterglucosewaarde die is gebruikt voor
kalibratie van de sensor.

Basaal: Continue toediening van insuline door de insulinepomp.

Tijdelijke basaal: Tijdelijke wijziging van de basale
insulinesnelheid.

Bolus: Insulinetoediening door de pomp ter voorkoming of
behandeling van een hoog glucoseniveau.

Gestopt: Door de patiént geinitieerde onderbreking van alle
vormen van insulineafgifte door de pomp.

Tijd gewijzigd: De tijd van de pomp- of Guardian-klok is
gewijzigd.

Sensoralarm: Een sensorgerelateerde gebeurtenis heeft geleid
tot registratie van een alarmmelding in de pomp.
Sensoralarmmeldingen worden weergegeven in de glucosesectie
van de grafiek, pompalarmmeldingen in de insulinesectie.

Geinjecteerde insuline (E): Door de patiént gerapporteerde
insuline-injectie.

Glucosealarm: Alarm voor hoge of stijgende glucosewaarde
gerapporteerd. Alarm voor lage of dalende glucosewaarde
gerapporteerd. Voorspellende alarmen worden ook
gerapporteerd.

Laag - pompstop: Door de pomp geinitieerde onderbreking van
alle vormen van insulineafgifte door de pomp.

Lichaamsbeweging: Een door de patiént ingevoerde markering
voor lichamelijke activiteit.

Overige: Een door de patiént gedefinieerde markering voor
gebeurtenissen als medicatie, ziekte, stress, enzovoort.

CareLink™ Pro Handleiding Rapporten
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Glucose, Carbohydrates, Insulin (Glucose, koolhydraten,

Breakfast

insuline) Glucose

[mg/dL)
Deze grafiek geeft een overzicht van het glucoseverloop, de koolhydraat-
inname en het insulinegebruik van de patiént op de geselecteerde dag.
Weergegeven worden: de meterglucosewaarden, de sensorglucosewaarden
(als een sensor is gebruikt), de door de Bolus Wizard geregistreerde .

koolhydraatinname (of de maaltijdmarkeringen van de Guardian),
de toegediende basale en bolusinsuline, en de geinjecteerde insuline.

De specifieke maaltijdperioden van de patieént worden in geel boven de 63
grafiek weergegeven. B

Insulin . H
De omcirkelde cijfers onderaan de grafiek corresponderen met de kolommen LAY
in de tabel Bolus Events (Bolusgebeurtenissen) in het rapport daaronder. i ]
Het glucosestreefbereik van de patiént wordt grijs gearceerd weergegeven. a

Wanneer de sensorglucosecurve boven het streefbereik komt, wordt het
gebied tussen de curve en het streefbereik lichtgeel gearceerd weergegeven.
Wanneer de sensorglucosecurve onder het streefbereik komt, wordt het
gebied tussen de curve en het streefbereik lichtrood gearceerd weergegeven.

Bloedglucose-meetwaarden worden weergegeven door een stip, met de
desbetreffende numerieke waarde. De koolhydraatinname wordt weergegeven
in de zwarte band onder de glucosecurve. De groene curve onderaan de
grafiek geeft de insulinetoediening door de pomp weer, inclusief basale en
tijdelijke basale snelheden, bolussen en gestopt-perioden.

OPMERKING: De insulinetoediening wordt op een logaritmische schaal weergegeven in
eenheden per uur (U/hr). Op deze manier zijn relatief kleine veranderingen in
de basale toediening goed zichtbaar, en kunnen deze worden bekeken in
relatie tot eventueel toegediende bolussen.

2AM

4 AM

G AM 8 AM 10 AM
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Tabel Bolus Events (Bolusgebeurtenissen)

Deze gegevenstabel geeft een overzicht van de eenheden en boluswizard-
instellingen voor elke bolusgebeurtenis. Het cijfer in de kolomkop van de
bolusgebeurtenis correspondeert met de omcirkelde cijfers langs de X-as van
de grafiek in het bovenste gedeelte van het rapport. De verschillende
elementen in de tabel worden hieronder beschreven.

Bolus Event: Cijfer van bolusgebeurtenis verwijst naar cijfer in grafiek
Glucose, Carbohydrates, Insulin (Glucose, koolhydraten, insuline).

Time: De tijd waarop de bolusgebeurtenis plaatsvond.

Delivered Bolus Norm (U) + Square Portion: De daadwerkelijk toegediende
bolus, opgedeeld in een normaal en een square wave-gedeelte.

Recommended Bolus (U): Aanbevolen bolus; door de Bolus Wizard berekende
bolus.

Difference (U): Het verschil in eenheden tussen de toegediende bolus en de
aanbevolen bolus.

Carbs (g): De koolhydraatinname (KH).

Carb Ratio Setting (g/U): KH-ratio; de instelling die de Bolus Wizard heeft
gebruikt voor het berekenen van de voedselcomponent van de aanbevolen
bolus.

Food Bolus (U): Maaltijdbolus; de insuline die wordt gebruikt ter compensatie
van de koolhydraatinname (Maaltijdbolus + Correctiebolus = Aanbevolen
bolus).

BG (mg/dL of mmol/L): De bloedglucose-meetwaarde ten tijde van de
bolusgebeurtenis.

BG Target Setting (mg/dL of mmol/L): Het voor deze patiént ingestelde
glucosestreefbereik.

Insulin Sensitivity Setting (mg/dL/U of mmol/L/U): De voor deze patiént
ingestelde insulinegevoeligheid in mg/dl/E of mmol/l/E (de mate waarin de
bloedglucosespiegel daalt na toediening van 1 eenheid insuline).

Correction Bolus (U): Correctiebolus; de insuline die wordt gebruikt ter
correctie van een hoog glucoseniveau (Maaltijdbolus + Correctiebolus =
Aanbevolen bolus).

Active Insulin (U): Actieve insuline; bolusinsuline die wel is toegediend maar
nog niet geabsorbeerd.

Bolus Events
Eolus Evert 1
Tirne 5:52 A
Bolus Type Marmmal
Delivered Bolus Hormi [ 1.4
+ Square Fortion [U, kemm]
Recormrmended Baolus [ 1.4
Differance (U]
Carb= (3] ar
Carb Ratio Setting [g/f1) 20
Food Balus [ 1.4
BiG [rmgddL] 144
EG Target Setting [rmgedl] 20 - 180
In=sulin Sensitivity Setting a0
[rngsd LU
Correction Balus L)
Petive Imsulin (U]
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Statistics (Statistieken)

De informatie in de tabel Statistics (Statistieken) biedt, samen met de andere
rapportonderdelen, een mogelijkheid om de glucoseregulering van de patiént
in verschillende rapportageperioden te vergelijken en gebieden te herkennen
die nader onderzoek behoeven.

De eerste twee gegevenskolommen van deze tabel bevatten gedetailleerde
statistieken en gemiddelden voor een specifieke dag. In de laatste twee
gegevenskolommen worden de details voor de gehele rapportageperiode
weergegeven.

De tabel Statistics (Statistieken) bevat de hieronder beschreven gegevens.
Avg BG (mg/dL of mmol/L): Gemiddelde van alle meterglucosewaarden.
BG Readings: Totaal aantal meterglucosewaarden.

Readings Above Target: Totaal aantal meterglucosewaarden boven het
streefbereik.

Readings Below Target: Totaal aantal meterglucosewaarden onder het
streefbereik.

Sensor Avg (mg/dL of mmol/L): Gemiddelde van alle sensorglucosewaarden,
en standaarddeviatie.

Avg. AUC > 140 (mg/dL) of Avg AUC > 7.77 (mmol/L): Gemiddelde
blootstelling aan hyperglykemie (waarde op basis van streefbereik patient).

Avg. AUC < 70 (mg/dL) of Avg AUC < 3.88 (mmol/L): Gemiddelde
blootstelling aan hypoglykemie (waarde op basis van streefbereik patiént).

Daily Carbs (g): Totale koolhydraatinname per dag.

Carbs/Bolus Insulin (g/U): Gemiddelde koolhydraatinname per eenheid
toegediende bolusinsuline.

Total Daily Insulin (U): Gemiddeld insulinedagtotaal (basaal en bolus).

Daily Basal: Basaal daggemiddelde; gemiddeld basaal insulinegebruik per dag
(in eenheden en percentage van insulinedagtotaal).

Daily Bolus: Bolusdaggemiddelde; gemiddeld bolusinsulinegebruik per dag
(in eenheden en percentage van totaal).

Primes (of Fills): Aantal vulprocedures en voor vullen gebruikte aantal
eenheden insuline. De terminologie in dit rapportgedeelte verschilt per
pompmodel.

Statistics 1115 - 12M2

fug BG (rgddL) 163 152 £34

EG Readings Ei 133§ S.day

Readings tbowve Target ti 6% E:zi S

Readings Below Targa —i (1 125 o
Sensor Aug [rgadL] 137 £33

Swg BUJC =140 [mgfdL ] - - 31.1-5 10d 24

fwg AUC <70 [mgfdL ] - - o4 10d 91
Daily Carb=[g) 239 a3 oz

Carb=/Bolus Insulin (U] 1 135

Tortal Daily Insulin (U] =R 33 £54

Daily Bazal (L) 1?.55 5% 1?.55 =5

Daily Bialus [U) 15.5§ [Tk 1S.E§ 51%

Prirmes - - a9y
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