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Come utilizzare questa guida

Nelle seguenti sezioni vengono descritti i vari tipi di report di CareLink™ Pro e
le informazioni in essi contenuti. | dati dei report utilizzati per generare i
report di esempio sono quelli di un paziente simulato.

Nella presente guida vengono mostrati alcuni esempi di report. | report
effettivamente generati possono apparire leggermente diversi.

=T .

p.2 Report Aderenza terapeutica: in questo report
vengono presentati i dati sull'osservanza delle
indicazioni terapeutiche da parte del paziente per il
periodo selezionato. La gestione della terapia da parte
del paziente viene evidenziata in base agli indici di
glicemie, boli eseguiti ed erogazione di insulina
memorizzata dal microinfusore.

p.4 Report Panoramica sensore e glucometro: in
questo report vengono riepilogati i dati relativi alla
glicemia misurata con il glucometro (e ai dati della
glicemia elaborati in base al monitoraggio dei livelli di
glucosio da parte del sensore, se opportuno), al
quantitativo di carboidrati ed all'insulina erogata per il
periodo selezionato. Vengono fornite una
presentazione generale del controllo glicemico del
paziente (giornaliero, notturno e prandiale) ed una
serie completa di dati statistici.

p.13 Report Diario: in questo report vengono
presentati i dati relativi alla glicemia misurata con il
glucometro, al quantitativo di carboidrati ed insulina
erogata per ciascuna ora di un periodo selezionato.
Viene fornita una cronologia di eventi registrati ogni
ora, oltre alle medie ed ai totali giornalieri.

p.16 Report Stato impostazioni dispositivo: questo
report presenta le impostazioni di un microinfusore di
insulina del paziente o del monitor Guardian al
momento del caricamento selezionato. Consente di
interpretare meglio gli altri report o semplicemente di
documentare le impostazioni del dispositivo.

p.18 Report Dettagli giornalieri: in questo report
vengono riepilogati i dati relativi alla glicemia, ai
carboidrati e all'insulina per il giorno selezionato.
Vengono forniti i dettagli relativi al controllo glicemico
del paziente, ai boli, alla velocita basale e una serie
completa di dati statistici.
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Report Aderenza terapeutica

. . Aderenzaterapeutica (1di1) PATIENT, SAMPLE Generato il: 04/02/2009 11:46:10 Pagina 1 di 20
- Miegtro Dati tratti da: Mnitded Faradigm 722 (E.Drak
& TUC  01/112007 - 141172007 0 et da: binibded Parsdigm 722 (E.Drake)
Misurazioni della glicernia Everti di bolo Eventi di prire
Durata del “Wolurne dal ol urne del Durata della
‘alori della SEnFOre Everti Bolus Con Con primefizso Prime prine SOFpEnFiOne
glicernia [Frzrnrn ] Boli rmanuali wiyi zard carboidra correziori Escluso Ricarica Prirne fi=si [ rnanuali ranuale (U] [hizrnirn )
gioved
0144152007 d 3 4 ! 1
wenend
021172007 i 1 ; 7 ! 1
sabato 3 |
Q2007 (=) 2400 3 3 3 3 0:0%
dornenica 4 .
G 2007 g 2108 3 2 3 3 015
lunedi .
® osnimor o:18
o martedi
DB 172007 4 g 3 ] 1 o
memledi 7 19:15 2 3 (IRY
0741172007 ¥ 3
gioyed 5 w00 | 3 3 1 . 1 05 0:15
02112007 %
wenerd x |
004 12007 2 2400 & 5 3 1 |
sabato :
10011 2007 5 2400 3 3 b ‘
domenica 5 2
MA12007 T 2400 a -1 3 2 | 015
lunedi
1241172007 £ 2 ? 1 i
martedi 4 4 4 | a:30
1201152007 &
mercoladi 7 ¥ 4 3 | 005
1401172007 !
Riepilogo  §,7/giomo fg 16h 35m | 0.2igiomo 3. 4igiomo 100,0°% AR 25,0% | 1 | o - 3 1.5 fprime 1h 33m
& Giomo par Mota: i giomi con dati pariali non sono inclusi nei valod medi dei depiloghi. | giomi incui wiene dlevata una modifica dell'ora vengono
considerati giomi con dati parziali.

Guida di riferimento dei report di CareLink™ Pro



Report Aderenza terapeutica

In questo report vengono presentati i dati forniti dal microinfusore di insulina,
dal glucometro (o dai glucometri) e dal sensore del glucosio (se utilizzato) del
paziente. Il report consente inoltre una valutazione approfondita del rispetto
della terapia da parte del paziente ed offre un riepilogo dei dati per un
massimo di 2 settimane. Di seguito vengono descritte le varie sezioni del
report.

Colonna della data

In questa colonna, il simbolo di giorno parziale (Giorno parz.) puo indicare che
per il giorno specifico sono stati ottenuti soltanto dati parziali. Questa
condizione puo verificarsi quando viene modificata l'ora del microinfusore o
del monitor Guardian.

Misurazioni della glicemia

La sezione Misurazioni della glicemia contiene colonne relative al numero di
misurazioni effettuate con il glucometro ed alla durata dell'utilizzo del
sensore del glucosio.

Eventi di bolo

La sezione Eventi di bolo comprende 5 colonne con i seguenti totali: (1) boli
manuali, (2) boli effettuati con la funzione Bolus Wizard (eventi Bolus
Wizard), (3) boli effettuati con la funzione Bolus Wizard e con linserimento
del quantitativo di carboidrati (con carboidrati), (4) boli effettuati con la
funzione Bolus Wizard con una componente di correzione (con correzioni) e
(5) mancata accettazione del calcolo effettuato dalla funzione Bolus Wizard
(escluso).

Eventi di prime (informazioni sul riempimento)

La sezione Eventi di prime (o Informazioni sul riempimento) contiene le
colonne relative agli eventi di prime (o di riempimento) della cannula e del
catetere del microinfusore, compresi il numero di prime eseguiti ed il volume
di insulina utilizzato. Le voci fornite in questa sezione del report variano a
seconda del modello di microinfusore utilizzato.

Sospensioni del microinfusore

L'ultima colonna della tabella indica la durata (ore e minuti) durante la quale
e stato interrotto il funzionamento del microinfusore.

Riga Riepilogo

Nella parte inferiore di ciascuna colonna sono riportati i totali o le medie
giornaliere.

Simbolo Significato
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vengono presentati nei diagrammi e nei totali, ma non nelle
medie giornaliere o nelle deviazioni standard.
= Sospensioni glic. bassa: interruzione da parte del
microinfusore dell'intera somministrazione di insulina
S IOIIG ooy ey . PATENTAINRLE O W Pt TR
W suraziond gdla glieia _em i bao .im ol prime
Valor gl | pansore Evertl Bolus  Con con . . . :T.ZL'?T:S Frime w;w:c” ’!;;:;;:1:
i [hmes] w.m.un_ W zand cwboided  comusion Esclims Ficwrica _Pnun'-n. w | v | maread e [U] hmm)
i ] 1 1 1 1
oo 1 1 3 3 1 '
-] ] 420 ] 3 3 3 08t
Fopiyierd (1 FIEes 3 ] 3 3 [0
O~}
5 o 4 3 3 1 1 1
e 1014 a 3 11
o 4 2400 1 ] 1 1 0s s
et 3 80 ] ] 3 '
dnbab 5 00 1 ) T
A0A1708T
o ot 3 3 1 09
- 4 1 o3
i 1 1 ] o
Riwpldegs 8, Tighormes g 108 e DIt 3 g wooE HLL »o% 1 o - ¥ 15U friem 1h Fm
© Ghorre s Hota: g con duti i vl w sk i o rhgrboghi. | ghomi im ol i a dallora wangom
A o v

Guida di riferimento dei report di CareLink™ Pro



Panoramica sensore e glucometro (1 di 3) PATIENT, SAMPLE o  Generato il: DHOT/I009 14:36:36  Pagina 2di 20
06122007 - 19/12/2007 0 Dati tratti da: bnihded Paradigm 722 (E.Drake)
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Panoramica sensore e glucometro (2 di 3) PATIENT, SAMPLE
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Medtronic
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Report Panoramica sensore e glucometro

In questo report vengono presentati i dati forniti dal microinfusore di insulina,
dal glucometro (o dai glucometri) e dal sensore del glucosio del paziente.
Vengono evidenziate le aree di interesse che necessitano di un ulteriore
approfondimento. Questo report puo occupare diverse pagine.

Nel report vengono forniti dati che consentono di determinare il livello e la
qualita del controllo del diabete da parte del paziente. La visualizzazione dei
diversi diagrammi e grafici consente di identificare le aree in cui la qualita del
controllo varia nel corso di una normale giornata e durante il periodo
considerato dal report.

Simbolo

Significato

Valore glic.: valori della glicemia registrati dal microinfusore o
dal glucometro

Fuori grafico: valore della glicemia misurato con un glucometro
>400 mg/dl (22,22 mmol/l) o <40 mg/dl (2,22 mmol/l)

Media in target glicemico: media di tutti i valori della glicemia
compresi nel target glicemico del paziente

Media fuori target glicemico: media di tutti i valori della
glicemia non compresi nel target glicemico del paziente

Tracciato sens.: tracciato continuo registrato da un sensore del
glucosio

Interruzione: comunicazione interrotta tra il trasmettitore del
sensore ed il microinfusore di insulina

Media: valore medio di tutti i tracciati della glicemia rilevata
tramite il monitoraggio del glucosio da parte dal sensore

Basal: somministrazione continua di insulina da parte del
microinfusore di insulina

Basale temp: variazione temporanea nella velocita di
somministrazione dell'insulina basale

Bolo: somministrazione di insulina da parte del microinfusore
utilizzata per evitare o trattare l'iperglicemia

Sospeso: interruzione da parte dell'utente dell'intera
somministrazione di insulina erogata dal microinfusore

Modifica ora: modifica dell'ora eseguita nell'orologio del
microinfusore di insulina o del monitor Guardian

Insulina iniettata (U): iniezione di insulina indicata dal report

Sospensione glic. bassa: interruzione da parte del microinfusore
dell'intera somministrazione di insulina

Attivita fisica: informazione immessa dall'utente che indica lo
svolgimento di un‘attivita fisica

Altro: informazione definita dall'utente che indica circostanze
quali l'assunzione di farmaci, malattia, stress e cosi via
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Diagrammi e grafici della panoramica del sensore

NOTA: i diagrammi ed i grafici della panoramica del sensore vengono visualizzati
soltanto quando sono disponibili dati del sensore.

Panoramica glicemia sensore su 24 ore: valori e medie

In questo diagramma vengono riuniti i tracciati della glicemia rilevata tramite
il monitoraggio continuo del glucosio da parte del sensore per ciascun giorno
in cui é stato indossato. | periodi di tempo corrispondenti ai periodi dei pasti
del paziente sono indicati nei blocchi gialli sopra il diagramma. Il target
glicemico del paziente appare ombreggiato in grigio. Quando il tracciato della
glicemia rilevata tramite il monitoraggio del glucosio da parte del sensore si
trova sopra il target, l'area compresa tra il tracciato ed il target glicemico
appare ombreggiata in giallo chiaro. Quando il tracciato della glicemia
rilevata tramite il monitoraggio del glucosio da parte del sensore si trova sotto
il target, l'area compresa tra il tracciato ed il target glicemico appare
ombreggiata in rosso chiaro. L'intensita dellombreggiatura di questo grafico
corrisponde al numero di escursioni di iper- od ipoglicemia verificatesi in
questo periodo di tempo. La linea punteggiata indica la media dei tracciati
della glicemia rilevata tramite il monitoraggio del glucosio da parte del
sensore.

Colarians

|=moamia
g A}
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Panoramica glicemia sensore nei periodi Sonno/Risveglio e dei
pasti: valori e medie

Periodo Sonno/Risveglio

In questo diagramma vengono riuniti i tracciati della glicemia rilevata tramite
il monitoraggio del glucosio da parte del sensore tra il periodo di sonno e il
risveglio per ciascun giorno in cui il paziente ha indossato il sensore del
glucosio nel periodo considerato dal report. Gli orari relativi al momento di
coricarsi ed a quello del risveglio sono personalizzabili e riportati sopra il
diagramma. Il target glicemico del paziente appare ombreggiato in grigio.
Quando il tracciato della glicemia rilevata tramite il monitoraggio del glucosio
da parte del sensore si trova sopra il target, l'area compresa tra il tracciato ed
il target glicemico appare ombreggiata in giallo chiaro. Quando il tracciato
della glicemia rilevata tramite il monitoraggio del glucosio da parte del
sensore si trova sotto il target, l'area compresa tra il tracciato ed il target
glicemico appare ombreggiata in rosso chiaro. L'intensita dellombreggiatura
di questo grafico corrisponde al numero di escursioni di iper- od ipoglicemia
verificatesi in questo periodo di tempo. La linea punteggiata rappresenta la
media dei tracciati della glicemia rilevata tramite il monitoraggio del glucosio
da parte del sensore.

Periodi dei pasti

Questi diagrammi raccolgono i tracciati della glicemia pre- e post-prandiale
rilevata tramite il monitoraggio del glucosio da parte del sensore. Sopra i
diagrammi sono indicate le informazioni relative al periodo di tempo, al
numero di pasti analizzato, all'apporto di carboidrati, ai valori medi
delliinsulina ed ai valori medi dei carboidrati per unita di insulina di bolo per
ciascun pasto. Il target glicemico del paziente appare ombreggiato in grigio.
Quando il tracciato della glicemia rilevata tramite il monitoraggio del glucosio
da parte del sensore si trova sopra il target, l'area compresa tra il tracciato ed
il target glicemico appare ombreggiata in giallo chiaro. Quando il tracciato
della glicemia rilevata tramite il monitoraggio del glucosio da parte del
sensore si trova sotto il target, 'area compresa tra il tracciato ed il target
glicemico appare ombreggiata in rosso chiaro. Lintensita dell'ombreggiatura
di questo grafico corrisponde al numero di escursioni di iper- od ipoglicemia
verificatesi in questo periodo di tempo. La linea punteggiata rappresenta la
media dei tracciati della glicemia rilevata tramite il monitoraggio del glucosio
da parte del sensore per il periodo del pasto.

[Glicemis
(mg/dly

Feriodo Sonnof/Riswveglio

Sonno: 20:00 - 00:00
Rizweglio: 05:00 - 09:00

Colazione: 06:00- 1000
Pasti analizzati: 4

tedia carb: Fog
Insulina medi=: 45U
Media carbinsulina: 16,690

Pranzo: 11:00- 1500
Pasti analizzati:7

tedia carb: {13y
Insulina medi=: §,0U
Media carbinsulina: 12,7 g

S0ig

03 -1:00 0 +1:00 +5:00

-1:00 0 +1:00

+5:00
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Diagrammi e grafici della panoramica del glucometro

Panoramica glicemia glucometro su 24 ore: valori e medie

In questo diagramma vengono forniti i valori della glicemia misurata con il
glucometro registrati ad ogni ora per il periodo di tempo analizzato dal report.
| dati raccolti consentono di individuare i trend giornalieri del paziente nella
gestione della glicemia. Nella riga superiore del diagramma viene indicato il
numero di valori della glicemia ottenuti per ciascuna ora ed il valore medio
della glicemia. | dati della glicemia vengono rappresentati graficamente nella
zona sottostante.

Wk
. madis

Ehozmia
{irmg el
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15 &0 173 142 145205 14
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Statistiche

Nella tabella Statistiche viene fornito un riepilogo dei valori qui di seguito
descritti.

Definizioni

Glicemia media (mg/dl): media di tutti i valori della glicemia misurati con il
glucometro e deviazione standard

Valori glicemia: numero di valori della glicemia misurati con il glucometro
(totale e media giornaliera)

Valori superiori al target: numero di valori della glicemia misurati con il
glucometro superiori al target glicemico (totale e media giornaliera)

Valori inferiori al target: numero di valori della glicemia misurati con il
glucometro inferiori al target glicemico (totale e media giornaliera)

Glic. sens. media (mg/dl o mmol/l): media di tutti i valori della glicemia
rilevati tramite il monitoraggio del glucosio da parte del sensore e deviazione
standard

AUC media >140 (mg/dl) o AUC media >7,77 (mmol/l): esposizione media
alliiperglicemia, con il limite massimo del target glicemico visualizzato in base
alle impostazioni del paziente

AUC media <70 (mg/dl) o AUC media <3,88 (mmol/l): esposizione media
all'ipoglicemia, con il limite minimo del target glicemico visualizzato in base
alle impostazioni del paziente

Media carb giornalieri (g): media dell'apporto di carboidrati giornaliero e
deviazione standard

Carb/Insulina bolo (g/U): media dell'apporto di carboidrati per unita di
insulina di bolo somministrata

Insulina giorn. tot media (U): media dell'insulina basale e di bolo e deviazione
standard

Basale giorn. media (U): media dell'insulina basale giornaliera (unita e
percentuale sul totale)

Bolo giorn. medio (U): media dell'insulina di bolo giornaliera (unita e
percentuale sul totale)

NOTA: le medie giornaliere e le deviazioni standard riguardano soltanto i giorni con
24 ore di dati del dispositivo continuativi e completi. | giorni in cui si sono
verificate modifiche dell'ora od i giorni con dati parziali vengono esclusi da
questi calcoli, ma vengono ugualmente visualizzati nei diagrammi e nei totali.

Stati =tiche

Glicermia rmedia [rngad ]

Walori glicemia

‘Walori superiori al =gt

‘Walori inferiori al tangst

Gliz. sen=. rnedia [rgsad ]

150 + 55

222C & Afgiomo

127§ 57 %
18] 2%
160 £ 55

BUC redia = 140 [rngsdl ]

334 18d 5h

BUC predia < 70 [rngsfdl ) 0,3, 18d 5h
Media carb giornalian (g) 232 +25
Carb/ln=ulina boo [gad)] 12,1,
Im=sulina g orn. tot reedi=a (U 64 +59
Basale giorn. media [U] 12,0 49
Bolo giorm. media [L] 12,4, 51°%
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Panoramica glicemia glucometro nei periodi Sonno/Risveglio e
dei pasti: valori e medie

In questo diagramma vengono indicati l'ultimo valore della glicemia misurato
con il glucometro nel periodo di tempo definito come "sonno” ed il primo
valore della glicemia misurato con il glucometro nel periodo definito come
"risveglio” in ciascun giorno del periodo considerato dal report. | valori
corrispondenti della glicemia dal momento di coricarsi al risveglio appaiono
collegati da una linea punteggiata.

Nei diagrammi relativi ai periodi dei pasti (colazione, pranzo e cena) vengono
combinati i valori della glicemia pre- e post-prandiali misurati con il
glucometro in ciascun giorno del periodo considerato dal report. | valori della
glicemia misurati con il glucometro indicati in questi diagrammi sono associati
ad un bolo prandiale.

Se sono stati misurati piu valori della glicemia con il glucometro in un dato

periodo di tempo, il diagramma viene generato in base al valore della glicemia
misurato piu vicino all'inizio del bolo. | diagrammi consentono di individuare i
trend giornalieri dei valori della glicemia pre- e post-prandiali del paziente da

un massimo di 2 ore precedenti ed un massimo di 5 ore successive ad un pasto.

Glicemia, carboidrati, insulina

In questo diagramma vengono mostrati i valori della glicemia rilevati tramite il
monitoraggio del glucosio da parte del sensore, i valori della glicemia misurati
con il glucometro per la calibrazione e, a titolo di conferma, l'apporto di

carboidrati registrato dalla funzione Bolus Wizard®, l'insulina basale e di bolo
somministrata e linsulina iniettata.

| periodi dei pasti del paziente sono indicati sopra il diagramma. Quando il
tracciato della glicemia rilevata tramite il monitoraggio del glucosio da parte
del sensore si trova sopra il target, l'area compresa tra il tracciato ed il target
glicemico appare ombreggiata in giallo chiaro. Quando il tracciato della
glicemia rilevata tramite il monitoraggio del glucosio da parte del sensore si
trova sotto il target, l'area compresa tra il tracciato ed il target glicemico
appare ombreggiata in rosso chiaro.

Se sono presenti pil di 14 giorni di dati per il periodo considerato dal report,
il diagramma occupa piu pagine.

Parfodo SonnodRlnwegllo
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Rlrveglla: D510 - 0940
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Madla carb: 07g
nauling media: 4,10
Madia carbinauiing: 15,3g/U

Pranzo: 1110 - 1500
Fartl anallzzt: 13

Madla cark: 34y
nling madia: 530
Madia carb/iniuling: 13330

o B 12 3 3 5 13 z F
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Diario (1 di 1) Drake, Ethan Generato il: 021242000 10.23.50 Pagina 3 di 20
Medtrondc 0110/2000 - 11/1172009 0 Dati tratti da: MiniMed Paradigm 722 (E Orake)
[ Colazions I I Pranzo I I Cena I
0 1 2 3 4 3 10 11 12 13 14 13 16 7 18 19 20 21 22 23 Totali giornalieri
giovedi 184 121 121 234 Media (8):  183mgidl
2BM0i2009
3,70
wenerdi 12 275 263 Media (3): 1B8mgdl
30100 Carb: 322g
.30 Insulina: 28,5U Bolo: 45%
sabato Media (3): 188mg/dl
IMM2009 Carb:  354g
Insulina: 223U Bolo: 53%
domenica Media (3): 148mg/d|
0411152009 Carb: 248
Insulina: 211U Bolo: 48%
lunedi 101 186 ) | Media (7): 156mig/d|
Dz2r11:2009 Carb: 258g
540 ~1,00{ |Insulina: 225U Bolo:  54%
martedi Media (8): 140mg/d|
0311152009 Carb:  440g
Insulina: 41,30 Bolo: 62%
miercoledi Media (8): 140mig/dl
D4/1142008 Carb: 4409
7 Insulina: 413U Bole: 62%
giowedi Media (0): =
Lk r] () (A (R Y IR N NFTYFAT FEFRIPIRNS FRPRRTIAT) SR [N [RPTETY, FRAFTOTEY Carb: -
(9] Insulina: - Bolo: -
wenerdi 145 118 Media (4): 120mgdl
D&/ 142008 Carb: 184g
L 0.50 270 Insulina: 222U Bolo: 40%
sabato 83 172 170 | |[Media (7): 130mgid!
07152009 Carb: #40g
750 430 | (Insulina: 413U Bolo: 54%
domenica 210 200 Media (3): 17 2migidl
08/M 152009 Carb:  202g
4,10 Insulina: 227U Bolo: 37%
lunedi| 118 80 157 190 | |Media (8): 121mgtdl
DB/ 152009 Carb: 452g
121'
6,10 470 ~480] |Insulina: 443U Bolo: 56%
martedi 158 148 Media (5): 166mg/dl
10/11:2009 Carb: Z15g
430 Insulina: 288U Belo: 33%
miercoledi 240 169 Media (7): 163mg/d!
111152009 Carb: 377g
3.30 Insulina: 223U Bolo: 58%
= 140mg/d| 00" il valori (mostrati i pidl estrami) 1 Sospeso W Attivita fisica « Giomo parz (T Modifica ora
Il = TOmgidl Bolo manuale o bole con comezione B Ao 4 Ricarica micro Pasto omesso
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Report Diario

In questo report vengono presentate (sotto forma di tabella) due settimane di
dati forniti dal microinfusore di insulina e dal glucometro (o dai glucometri)
del paziente. Nella tabella vengono mostrati nelle righe i giorni del report e
nelle colonne le ore, in modo da generare celle di dati. In questo report non
sono compresi i dati rilevati dal sensore.

Celle di dati

Ciascuna cella di dati del periodo considerato dal report corrisponde ad un‘ora
di un giorno e puo contenere fino a tre valori: (1) glicemia misurata dal
glucometro, (2) grammi di carboidrati e (3) unita di insulina somministrata
come bolo. | periodi di tempo corrispondenti ai pasti appaiono evidenziati
nella parte superiore del report. Nelle sezioni seguenti vengono descritti gli
elementi delle celle di dati.

Valori della glicemia

| valori della glicemia vengono presentati nella parte superiore delle celle di
dati. I valori della glicemia che non rientrano nel target glicemico del
paziente appaiono evidenziati. Se si ottengono piu valori per un'ora, questa
condizione viene indicata con un puntino nell'angolo superiore destro del
valore della glicemia; il valore considerato piu estremo viene presentato in
base alle seguenti priorita:
» viene mostrato il valore piu basso tra quelli inferiori al target del paziente
» se non sono presenti valori di ipoglicemia, ma sono presenti valori
superiori al target del paziente, viene mostrato il valore piu alto tra questi
» se non sono presenti valori di ipo- o iperglicemia, viene mostrato il valore
piu lontano dal valore centrale del target glicemico del paziente.

Pasti

| periodi di tempo dei pasti corrispondono a quelli specificati dal paziente e
vengono definiti nella parte superiore del report. | valori dei carboidrati
registrati dai calcoli della funzione Bolus Wizard vengono sommati per
ciascuna ora di ciascun periodo di pasto e vengono presentati in un riquadro
nero nella parte centrale delle celle di dati. Se non sono presenti valori di
carboidrati registrati per una determinata ora entro un periodo di pasto, viene
mostrato il simbolo Pasto omesso.

Simbolo

Significato

Glicemia <70 mg/dl (<3,88 mmol/l): il valore della glicemia &
inferiore al limite minimo del target del paziente

Glicemia >140 mg/dl (>7,77 mmol/l): il valore della glicemia &
superiore al limite massimo del target del paziente

Valore dei carboidrati: valore totale dei carboidrati; il valore
indicato € il totale dei carboidrati consumati in una data ora di
un determinato giorno

0o’

Piu valori: valore pil estremo se vengono forniti piu valori della
glicemia per una determinata ora; la priorita viene assegnata ai
valori di ipoglicemia

Ricarica micro: ricarica del microinfusore di insulina
(solitamente relativa alla sostituzione del serbatoio, ma anche
all'eliminazione di occlusioni)

Sospeso: interruzione da parte dell'utente dell'intera
somministrazione di insulina erogata dal microinfusore

Bolo manuale o bolo con correzione: bolo manuale o bolo
calcolato somministrato con la funzione Bolus Wizard quando il
valore della glicemia misurato con il glucometro non &
compreso nel target glicemico del paziente

Pasto omesso: non vengono registrati carboidrati durante il
periodo di un pasto

Modifica ora: modifica dell'ora eseguita nell'orologio del
microinfusore di insulina

Giorno parz: il giorno contiene dati parziali. Questi dati
vengono presentati nei diagrammi e nei totali, ma non nelle
medie giornaliere o nelle deviazioni standard

Sospensione glic. bassa: interruzione da parte del microinfusore
dell'intera somministrazione di insulina

Attivita fisica: informazione immessa dall'utente che indica lo
svolgimento di un‘attivita fisica

Altro: informazione definita dall'utente che indica circostanze
quali l'assunzione di farmaci, malattia, stress e cosi via
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Bolo

| boli programmati all'interno di un‘ora vengono mostrati nella parte inferiore
di una cella di dati. Se il valore dell'insulina di bolo proviene da un bolo

manuale o da una correzione calcolata dalla funzione Bolus Wizard, il valore Colazione

appare cerchiato. 00 01 02 03 04 05 06 Of 08 09 10

" irs . wenerdl
Sospensioni e modifiche dell'ora 194 Dea00T

(]

P

Se il funzionamento del microinfusore di insulina del paziente e stato

interrotto od e stata eseguita una modifica dell'ora nell'orologio del sabato 145
20010/2007 EIves

microinfusore, il relativo simbolo appare nell'angolo superiore sinistro di o e
ciascuna cella di dati per l'ora (o le ore) in cui l'informazione é stata —— UED
registrata. domenica B s

21M0/2007 J

Colonna Totali giornalieri

|Tatali giornaliei

Nella colonna Totali giornalieri vengono riepilogati i dati di ciascun giorno del Media (7. 156mgidl
periodo considerato dal report. Nella prima riga viene indicata la glicemia Carb: Z38g

giornaliera media misurata dal glucometro ed i valori totali ottenuti dal Insulina: 323U Bolo: 54%
glucometro. Nella seconda riga viene riportato l'apporto totale giornaliero di Media (€):  140mg/dl
carboidrati, in base alla quantita di carboidrati registrata dalla funzione :I:_Iasr,_'ﬂ;n:wﬁmu Bolo: B2

Bolus Wizard. Infine, nella terza riga vengono espresse in percentuale la
guantita totale di insulina erogata e la parte della quantita di insulina
somministrata come bolo.
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Stato impostazioni dispositivo Drake, Ethan Generate il: 0211272000 10.23.50 Pagina & di 20

y Medbtronic giovedi 05/11/2009 0.11 o Dati tratti da: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)
Velocita basale max 35,00 Ulh Bolo massime 250U Sensore  On
Tipo basale temp  Dose insulina (W) Doppia/Quadra (variabile) On ID trasmettitore 1234667
Timer glicemia  Off Unita glicemia  mg/dl
Standard (attive) Schema A Schema B
Tot 24 15,700 z Bolo rapido (audio) On -
| ore 157 | Tot 24 ore 66,20 U | |To‘t 24ore 107.20U | plmt . } - d'Tlmert'bDL: veiigicemial
=i=3) B ] — GShassa| GSala
Inizio Fine ORA {mgidl) (mg/dl)
ORA Urh ORA Uih ORA Uth Bolus Wizard On {hzmm) {h:mm) 0-00 an 140
0:00 0.40 0:00 185 0:00 .40 = - - -
Unita g. mgidl
E:00 1.05 5:30 3,05 11:30 6,80 = - - =
Periodo insulina attiva a-00
11:00 0.60 12:00 328 17:30 10,20 (h:mm) -
17-00 0.85 18:00 3,20 2290 510 Concentrazione insulina -
2200 0.75 22:00 205
Calcolo carboidrati Sensib. insulina Target glicemico
(g'U) {mg/dl per U) (mg/dl)
ORA Caleolo ORA  Sensibilita ORA Bassa Alta
D:00 20,0 0:00 40 0:00 0 180
Ripetizione avviso 0:05 0:03
Allarme prediftive -
Bassa | Alta (min) - | -
Awvvizo Rap.: Diminuzione |
Aumento [mgidlimin) - —
Limite AUC: Basso | Alto (mgidl) _ |

Timeout grafici (h:mm) -

Calibrazione automatica -

Timer calibrazione (h:mm)  Off

Ripetizione (awviso) calibrazione 005
[h:mm) )

Tipo di avviso  Segn acustice Breve

Avviso esaurimento serbatoio  Ora

Quantita 22:00
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Report Stato impostazioni dispositivo

In questo report vengono presentate le impostazioni personalizzate del
microinfusore di insulina o del monitor Guardian del paziente che risultavano
attive nella data e all'ora in cui é stata eseguita la lettura dei dati del
dispositivo del paziente.

Il report presenta una serie di tabelle di impostazioni che rispecchia la
struttura dei menu principali del dispositivo: Basale, Bolo, Sensore e Utilita.

Stato impostazion| dispositive
piovedi 05112009 011

Vebocith basale mar 33,00 U |

T e e T T

Genered CINZEON 0N Fagmad oD

Drake, Ehan
Dt i s Mot Plstaiges 722 (E Deaha)

Rloda maseima 240 Senars O
e WD dsamatons 1734581

N L Traw ghcerma 07 | Unth ghoems gl |
Slandard (attive)  Schema A Schema B
[mnw nny I |r¢um m:l.| |umu n.‘.tul Seloraphie foudc) On Timar bole - I
Duto pasel 0500 emenniatn T3k | 08 aka
miria 4mlm_mj
a L] ORA ) L) ) ok Waard  On et L] (] ® H
] G e ] = =
i % Unith g g
[} ) 0 i (] L e
1" o 120 ) e ] LTl
) W A% e BN -
Ew om Er
Calculo carbioshat Sensib, msuling
Uy /el pee U} Img'dy
ORA  Cabewte ORA_ Bemsiins CRA Bass | Al
5% E) ] = W | W
Mpticion pems 333 093
[ A preamvo ]
L -1
[T —
At et
Lmi ALK

Tipa di avvisa  Sege aeussos Breve

Arviss rsawimenl serbalun Cra

—
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2 . De“ag“ gfgrna“eri {10 di 14] DI"E[RE, Ethan Generato il: 02122000 10.23.5 Pagina 16 di 20
) Medtrondc  sabato 07/11/2000 o Dati tratii da: MinMed Paradigm 722 (€ Drake)
Celazine Franza Cena
Glicemia
(i)
172 . 170
[} 1&“ -
| 83 -
| ] =
E : 3 3§
4
-~ _________________» &
E3
75 10.3
15 i
Irsuling
[
3
1
a LI -
o 2 4 [ 8 i 12 14 16 18 0 2 a
1 2 3
Eventi di balo Statistiche T 23H0 - 1111
Damudinon) 4 2 8 Glicemia media (mg/d) 130 151 £54
Ora 11.50 12.00 2345 — —r —
Valori glicemia Gl 72| 5.Tigiema
Tipo di bolo Mormale Mormale Mormale ' 1
Valori superiori al targat 4 57% 43 0%
Bolo normale erogato (U) 75 10.3 243 | 1
. Valori inferiori al target 2] 20% 7! 10%
# quantita quadra (U. hmm) - - - ! !
Bolo consigliato (U) 75 103 PE) Glic. sens. media (mgfdl) 138 1 55
Differenza (U) — - _ AUC media > 140 (mgidl) 325 6d17h
Carb {g) 130 205 5 AUC media < 70 [mg/dl) 03 6d17h
L
Imp. calcolo carb (giU) 200 20.0 0.0
Carboidrati giornalieri [g) 337 99
Bolo prandiale {U) 75 103 43 .
licemi Carb ina bolo (giU) 180!
Glicemia (mg/dl) 172 171 170 '
Imp. targ glicemico (mgidl) 20- 180 20- 180| a0- 180 Insulina giornaliera totale 964 154
(] oo
Impost. sensibilita insulina 1
P {mgldl per L) 40 40 40 Basale giornaliera (U} 17,81 43%
Bolo comettive (U) - - - Eclo giornaliers {U) 21 54% 18,8 52%
Insulina attiva (U) - - - Prime - - E 450
' '
| )
#. Trace. sens. @ Vslore glic. oav Glic. glue. — Basals - Bolo 1 Sospesc @ Modifica ora W Attvita fisica &0 Avviso glicemia
= INfEMTUZ. ¥a& Fuor graf +  Glic. calibraz. === Basale temp b Riicarica micro - Inswiing iniettata () B Ao -l Allarme
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Report Dettagli giornalieri

In questo report vengono presentati i dati forniti dal microinfusore di insulina,
dal glucometro (o dai glucometri) e dal sensore del glucosio (se utilizzato) del
paziente. Da questo report e possibile ottenere una valutazione approfondita
del controllo da parte del paziente, compresa la risposta all'apporto di
carboidrati ed all'uso di insulina. Questo report riguarda i dati relativi ad un
giorno ed e suddiviso nelle tre aree descritte nelle seguenti sezioni.

Simbolo

Significato

Tracc. sens.: tracciato continuo registrato da un sensore del
glucosio

Interruz.: comunicazione interrotta tra il trasmettitore del sensore
ed il microinfusore di insulina

Valore glic.: valore della glicemia misurato con un glucometro

Fuori graf: valore della glicemia misurato con un glucometro
>400 mg/dl (22,22 mmol/l) o <40 mg/dl (2,22 mmol/l)

Glic. gluc.: valori della glicemia misurati con il glucometro inviati
automaticamente al microinfusore di insulina da un glucometro
con collegamento wireless

Glic. calibraz.: valore della glicemia misurato con il glucometro
per la calibrazione di un sensore

Basale: somministrazione continua di insulina da parte del
microinfusore di insulina

Basale temp: variazione temporanea nella velocita di
somministrazione dell'insulina basale

Bolo: somministrazione di insulina da parte del microinfusore
utilizzata per prevenire o trattare liperglicemia

Sospeso: interruzione da parte dell'utente dell'intera
somministrazione di insulina erogata dal microinfusore

Modifica ora: modifica dell'ora eseguita nell'orologio del
microinfusore di insulina o del monitor Guardian

Allarme (sensore): condizione relativa al funzionamento del
sensore che causa la registrazione di un allarme nel microinfusore.
Gli allarmi del sensore appaiono nella riga del diagramma dedicata
alla glicemia, mentre gli allarmi del microinfusore appaiono nella
riga dedicata all'insulina.

Insulina iniettata (U): iniezione di insulina riportata dal paziente

Avviso glicemia: avviso di iperglicemia o glicemia in aumento
registrato. Avviso di ipoglicemia o glicemia in diminuzione
registrato. Vengono registrati anche gli avvisi previsti.

Sospensione glic. bassa: interruzione da parte del microinfusore
dell'intera somministrazione di insulina

Attivita fisica: informazione immessa dall'utente che indica lo
svolgimento di un‘attivita fisica

Altro: informazione definita dall'utente che indica circostanze quali
l'assunzione di farmaci, malattia, stress e cosi via
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Glicemia, carboidrati, insulina Colazione

In questo diagramma vengono riepilogati i livelli di glicemia, l'apporto di G'[“’n%?@?-

carboidrati e l'uso di insulina del paziente durante il giorno selezionato. Il

diagramma comprende i valori della glicemia misurati con il glucometro, i 24 e
valori della glicemia rilevati tramite il monitoraggio del glucosio da parte del s /
sensore (se utilizzato), l'apporto di carboidrati (o gli indicatori di pasti ! 50 -

registrati con il monitor Guardian) registrato dalla funzione Bolus Wizard, la o

somministrazione di insulina basale e di bolo e linsulina iniettata. | periodi di crE
tempo personalizzati corrispondenti ai periodi dei pasti del paziente sono 83

indicati nei blocchi arancioni sopra il diagramma. sl s

I numeri cerchiati nella parte inferiore del diagramma corrispondono ai dati T 3 i-@;z

della tabella Eventi di bolo in fondo al report. Il target glicemico del paziente i ;

appare ombreggiato in grigio. Quando il tracciato della glicemia rilevata 0

tramite il monitoraggio del glucosio da parte del sensore si trova sopra il
target, l'area compresa tra il tracciato ed il target glicemico appare
ombreggiata in giallo chiaro. Quando il tracciato della glicemia rilevata
tramite il monitoraggio del glucosio da parte del sensore si trova sotto il
target, l'area compresa tra il tracciato ed il target glicemico appare
ombreggiata in rosso chiaro.

| valori della glicemia misurati con il glucometro vengono rappresentati da
puntini con valori numerici corrispondenti. L'apporto di carboidrati viene
mostrato nella riga nera sotto i valori della glicemia. Il tracciato verde nella
parte inferiore del diagramma rappresenta la somministrazione di insulina da
parte del microinfusore e comprende le velocita basali e le basali
temporanee, i boli e le sospensioni del microinfusore.
NOTA: la somministrazione di insulina € indicata in unita orarie su una scala
logaritmica. Cio rende visibili le modifiche della somministrazione di insulina

basale, relativamente piccole, le quali possono essere osservate nel contesto
degli eventuali boli erogati.
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Dati della tabella Eventi di bolo

La tabella Eventi di bolo ¢ indicato un riepilogo delle misurazioni e delle
impostazioni della funzione Bolus Wizard per ciascun evento di bolo. Gli eventi
di bolo numerati nella parte superiore della tabella di dati corrispondono ai
numeri cerchiati lungo l'asse delle X del diagramma della glicemia, dei
carboidrati, e delliinsulina nella parte superiore del report. Gli elementi della
tabella sono descritti qui di seguito.

Evento di bolo: riferimento incrociato al diagramma della glicemia, dei
carboidrati e dell'insulina

Ora: ora alla quale € iniziato il bolo

Bolo normale erogato (U) + quantita quadra: bolo effettivamente
somministrato scomposto in quantita di bolo normale e bolo ad onda quadra

Bolo consigliato (U): bolo consigliato dalla funzione Bolus Wizard
Differenza (U): differenza tra il bolo somministrato ed il bolo consigliato
Carb (g): apporto di carboidrati

Imp. calcolo carb (g/U): indica l'impostazione utilizzata per calcolare la parte
di carboidrati contenuta nel bolo consigliato

Bolo prandiale (U): insulina utilizzata per metabolizzare l'apporto di
carboidrati (bolo prandiale + bolo correttivo = bolo consigliato)

Glicemia (mg/dl o mmol/l): valore della glicemia misurato con il glucometro
associato all'evento di bolo

Imp. targ glicemico (mg/dl o mmol/l): target glicemico basato sui parametri
del paziente

Impost. sensibilita insulina (mg/dl/U o mmol/l/U): diminuzione della glicemia
causata da 1 unita di insulina in base ai parametri del paziente

Bolo correttivo (U): insulina utilizzata per correggere un‘iperglicemia
(bolo prandiale + bolo correttivo = bolo consigliato)

Insulina attiva (U): insulina di bolo erogata non ancora assorbita

Everti di bala

Everto di bolo

Ora

Tipodi bola

EBolo normale arogatao (L)

+ quantitd quadra (U, bimnn)

05 :452
Momale

1.4

Eolo consigliato (L)
Differanza (U]
Carb [g]

Imp. caleolocarb [gsU]

1.4
oo
ar

200

Bolo prandiale [L]

14

Glicemia [mgidl )

148

Imp. targ glicermico [mghdl ]

Impost. sensibilitainsulina
[rgddl per U

a0 - 120

Bolo correttivo (L]

Insulina attiva (U]
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Statistiche

| dati forniti nella tabella Statistiche e gli altri elementi del report consentono
di confrontare la gestione della terapia da parte del paziente su diversi
periodi di report e di individuare le aree della terapia che necessitano di un
ulteriore approfondimento.

Nelle prime due colonne vengono fornite statistiche e medie dettagliate per il
giorno specifico. Nelle ultime due colonne vengono forniti dettagli per l'intero
periodo del report.

Nella tabella Statistiche vengono visualizzati i dati qui di seguito descritti.

Glicemia media (mg/dl o mmol/l): media di tutti i valori della glicemia
ottenuti

Valori glicemia: numero totale di valori della glicemia misurati con il
glucometro

Valori superiori al target: numero totale dei valori della glicemia misurati con
il glucometro superiori al target glicemico

Valori inferiori al target: numero totale del valori della glicemia misurati con
il glucometro inferiori al target glicemico

Glic. sens. media (mg/dl o mmol/l): media di tutti i valori della glicemia
rilevati tramite il monitoraggio del glucosio da parte del sensore e deviazione
standard

AUC media >140 (mg/dl) o AUC media >7,77 (mmol/l): esposizione media
all'iperglicemia (valore basato sul target glicemico del paziente)

AUC media <70 (mg/dl) o AUC media <3,88 (mmol/l): esposizione media
all'ipoglicemia (valore basato sul target glicemico del paziente)

Carboidrati giornalieri (g): apporto di carboidrati giornaliero totale

Carb/Insulina bolo (g/U): apporto medio di carboidrati per unita di insulina di
bolo

Insulina giornaliera totale (U): media del totale di insulina basale e di bolo
erogata

Basale giornaliera: media dell'insulina basale giornaliera (unita e percentuale
dell'insulina giornaliera totale)

Bolo giornaliero: media dell'insulina di bolo giornaliera (unita e percentuale
dell'insulina giornaliera totale)

Prime (o Riempimenti): numero di eventi di prime (o di riempimenti) del
microinfusore ed unita di insulina utilizzate. Le voci illustrate in questa
sezione variano a seconda del modello di microinfusore utilizzato.

Statistiche

o2M1 - 190

Glicernia media [mgd] 163 151 £35
‘Walari glicenia G a3, 5 Gigiomo
Walori superiori al tangat 4 G677 A 3%
‘alori inferiori al tanget 0 g, a%
Glic. sen=. media [mgsd] 158 £a5
BUC redia = 140 (rngsdl ) 3248 6d 17h
BUC redia < 70 (mgddl ] 02y 6d17h
Carboidrati gi orndied (g)] 283 3rr 29
Carbsinsulina bolo [gild) 16,7 17,7
Insulina g ornali e toEe 231 T L6 T
u_ * L
Basale giornaliers (L) 176 53% 17 6, 43
BEiolo giornaliens [U] 15,5 47 E 12,5, 517%
Prirne 4 54U
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