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Kako treba koristiti ovaj vodic

Svi tipovi CareLink™ Pro izvestaja i njihove komponente opisane su u sledeé¢im
odeljcima. Podaci u izvestaju korisé¢eni za generisanje uzoraka izvestaja
poticali su od izmisljenog pacijenta.

Ovaj vodi¢ prikazuje uzorke izvestaja. Vasi izvestaji mogu biti nezantno
drugadiji.

L

p.2 Izvestaj o adherenciji U ovom izvestaju su
prikazani podaci o ponasanju pacijenta za izabrani
period. Izvestaj obezbeduje pregled adherencije
pacijenta prema pokazateljima merenja glukoze,
bolus primenama i aktivnostima insulinske pumpe.

p.4 lzvestaj sa pregledom senzora i meraca Ovaj
izvestaj rezimira podatke o meracu glukoze (i senzoru
glukoze, ako je primenljivo), ugljenim hidratima

i insulinu za izabrani period. lzvestaj obezbeduje
pregled kontrole glukoze pacijenta (dnevno, preko
noci i tokom obroka) i opsezne statisticke podatke.

p.12 Izvestaj dnevnika Ovaj izvestaj prikazuje
podatke o meracu glukoze, ugljenim hidratima

i insulinu za svaki ¢as tokom izabranog perioda.
Izvestaj obezbeduje dnevnik dogadaja koji se beleze
u razmacima od jednog Casa, kao i prosecne i ukupne
dnevne vrednosti.

p.15 Izvestaj o postavkama uredaja Ovaj izvestaj
prikazuje postavke insulinske pumpe pacijenta ili
Guardian monitora u vreme izabranog otpremanja.
MozZe se koristiti za pomo¢ pri tumacenju drugih
izvestaja ili jednostavno za belezenje postavki uredaja
pacijenta.

p.17 Dnevni izvestaj o detaljima Ovaj izvestaj
prikazuje podatke o glukozi, ugljenim hidratima
i insulinu za izabrani dan. Obezbeduje detalje

o kontroli glukoze pacijenta, bolus primenama,
bazalnoj aktivnosti i opseZne statisticke podatke.
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Izvestaj o adherenciji
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Kratak prikaz izvestaja o adherenciji

Izvestaj o adherenciji prikazuje podatke iz insulinske pumpe, meraca glukoze
u krvi i senzora glukoze (ukoliko se koristi) pacijenta. lzvestaj moze da pruzi
uvid u ponasanje upravljanja glukozom pacijenta. lzvestaj o adherenciji
rezimira najvise 2 sedmice podataka. Odeljci izvestaja opisani su u nastavku.

Kolona datuma

Simbol nepotpunog dana moze se pojaviti u ovoj koloni kako bi se oznacilo da
su za taj dan dobijeni nepotpuni podaci. Do toga moze doci usled promene
datuma na pumpi ili Guardian monitoru.

Merenja glukoze
Odeljak sa merenjima glukoze sadrzi kolone za broj ocitavanja meraca
i trajanje upotrebe senzora glukoze.

Bolus primene

Odeljak sa bolus primenama sastoji se od 5 kolona koje predstavljaju ukupne
brojeve za sledece stavke: (1) rucni bolusi, (2) Bolus Wizard primene, (3) Bolus
Wizard bolusi sa komponentom hrane, (4) Bolus Wizard bolusi sa korektivhom
komponentom i (5) zamene vrednosti Bolus Wizard kalkulatora.

Dogadaji pripreme (dogadaji punjenja)

Odeljak sa dogadajima pripreme (ili dogadajima punjenja) sadrzi kolone za
dogadaje koji se odnose na pripremu (ili punjenje) kanile pumpe i cevcice,
ukljucujuci broj dogadaja koji su se desili, kao i kolicinu koris¢enog insulina.
Terminologija u ovom odeljku izvestaja se razlikuje u zavisnosti od modela
pumpe.

Obustavljanja pumpe

Poslednja kolona u tabeli prikazuje period (u ¢asovima i minutima) tokom
kojeg je insulinska pumpa obustavljena.

Red sa rezimeom

Ukupne ili prosecne dnevne vrednosti navedene su na dnu svake kolone.

Simbol Znacenje
© Nepotpuni podaci: dan sadrzi nepotpune podatke. Ti podaci
su prikazani na graficima i u ukupnim vrednostima, ali ne
i u prose¢nim dnevnim vrednostima ili u standardnim
devijacijama.
Potpuno obustavljanje: pumpa zaustavlja kompletno
obezbedivanje insulina.
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Kratak prikaz izvestaja sa pregledom senzora
i meraca

Izvestaj sa pregledom senzora i meraca prikazuje podatke iz insulinske
pumpe, meraca glukoze i senzora glukoze pacijenta. Oblasti interesovanja su
istaknute radi daljeg ispitivanja. Ovaj izvestaj moZe da sadrzi viSe stranica.

Izvestaj obezbeduje podatke koji vam pomazu da utvrdite nivo i kvalitet
kontrole koju pacijent ima nad dijabetesom. Prikazivanjem razlicitih
grafikona i grafika mozete da identifikujete mesta na kojima se kvalitet
kontrole razlikuje u okviru uobicajenog dana i tokom perioda izvestavanja.

Simbol

Znacenje

Ocitavanje glukoze u krvi: vrednosti glukoze koje prijavljuju
pumpa ili merac

Povisena/snizena vrednost: vrednost meraca glukoze >400 mg/dl
(22,22 mmol/l) ili <40 mg/dl (2,22 mmol/l)

Prosec¢na vrednost u ciljnom opsegu: prosek svih vrednosti
glukoze nalazi se u ciljnom opsegu pacijenta

Prosecna vrednost izvan ciljnog opsega: prosek svih vrednosti
glukoze nalazi se iznad ili ispod ciljnog opsega pacijenta

Zapis senzora: stalni zapis koji belezi senzor glukoze

Prekinuto: prekinuta komunikacija izmedu predajnika senzora
i insulinske pumpe

Prosek: prosecna vrednost svih zapisa senzora glukoze

Bazalna stopa: stalno obezbedivanje insulina putem insulinske
pumpe

Privremena bazalna stopa: privremena promena u stopi bazalnog
obezbedivanja insulina

Bolus: obezbedivanje insulina pomocu pumpe koje se koristi za
sprecavanje ili tretman visokog nivoa glukoze

Obustavljanje: obustavljanje obezbedivanja insulina iz pumpe
od strane korisnika

Promena vremena: doslo je do promene vremena u insulinskoj
pumpi ili na Guardian satu

Ubrizgani insulin (U): prijavljeno ubrizgavanje insulina

Potpuno obustavljanje: pumpa zaustavlja kompletno
obezbedivanje insulina.

Vezba: marker dogadaja koji je uneo korisnik i koji oznacava
fizicku aktivnost.

Ostalo: korisnicki definisan marker dogadaja koji oznacava stavke
kao sto su uzimanje lekova, bolest, stres i sli¢no.
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Prekrivni grafikoni i grafici senzora

NAPOMENA: Prekrivni grafikoni i grafici senzora prikazuju se samo ako imate podatke
senzora.

Prekrivni grafikon senzora glukoze tokom 24 casa - ocCitavanja
i prosecne vrednosti

Ovaj grafik kombinuje zapise senzora glukoze za svaki dan nosenja senzora
glukoze. Vremenski okviri koji odgovaraju periodima obroka pacijenta
oznaceni su zutim blokovima iznad grafika. Ciljni opseg glukoze pacijenta
osencen je sivom bojom. Kada je zapis senzora glukoze iznad ciljnog, oblast
izmedu zapisa i ciljnog opsega osencena je bledozutom bojom. Kada je zapis
senzora glukoze ispod ciljnog, oblast izmedu zapisa i ciljnog opsega osencena
je bledocrvenom bojom. Intenzitet senc¢enja na ovom grafiku odgovara broju
visokih ili niskih odstupanja do kojih je doslo tokom tog vremenskog perioda.
Tackasta linija prikazuje prosecnu vrednost zapisa senzora glukoze.

Prekrivni grafikon senzora glukoze - no¢ i periodi obroka -
ocitavanja i prosecne vrednosti

No¢

Ovaj grafik kombinuje zapis senzora glukoze zabelezen izmedu odlaska na
spavanje i budenja za svaki dan nosenja senzora glukoze tokom perioda
izvestavanja. Vreme odlaska na spavanje i budenja prilagodava se pacijentu

i navedeno je iznad grafika. Ciljni opseg glukoze pacijenta osencen je sivom
bojom. Kada je zapis senzora glukoze iznad ciljnog, oblast izmedu zapisa

i ciljnog opsega osencena je bledozutom bojom. Kada je zapis senzora glukoze
ispod ciljnog, oblast izmedu zapisa i ciljnog opsega osencena je bledocrvenom
bojom. Intenzitet sencenja na ovom grafiku odgovara broju visokih ili niskih
odstupanja do kojih je doslo tokom tog vremenskog perioda. Tackasta linija
oznacava prosecnu vrednost zapisa senzora glukoze.

Periodi obroka

Ovi grafici kombinuju zapise senzora glukoze pre i posle obroka. Vremenski
okvir, broj analiziranih obroka, unos ugljenih hidrata, prosecne vrednosti
insulina, kao i prosecna vrednost ugljenih hidrata po jedinici bolus insulina za
svaki obrok, navedeni su iznad grafika. Ciljni opseg glukoze pacijenta osencen
je sivom bojom. Kada je zapis senzora glukoze iznad ciljnog, oblast izmedu
zapisa i ciljnog opsega osencena je bledozutom bojom. Kada je zapis senzora
glukoze ispod ciljnog, oblast izmedu zapisa i ciljnog opsega osencena je
bledocrvenom bojom. Intenzitet sencenja na ovom grafiku odgovara broju
visokih ili niskih odstupanja do kojih je doslo tokom tog vremenskog perioda.
Tackasta linija oznacava prosecnu vrednost zapisa senzora glukoze za period
obroka.
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Prekrivni grafikoni i grafici meraca

Bragidast
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Statistika

Tabela sa statistikom obezbeduje rezime mera opisanih u nastavku.
Definicije

Avg BG (Prosecna glukoza u krvi) (mg/dl): prosek svih dobijenih vrednosti
meraca glukoze i standardna devijacija

BG Readings (Ocitavanja glukoze u krvi): broj vrednosti meraca glukoze
(ukupna i dnevna prosecna vrednost)

Readings Above Target (Ocitavanja iznad ciljnog opsega): broj vrednosti
meraca glukoze iznad ciljnog opsega (ukupna i dnevna prosecna vrednost)

Readings Below Target (Ocitavanja ispod ciljnog opsega): broj vrednosti
meraca glukoze ispod ciljnog opsega (ukupna i dnevna prosecna vrednost)

Sensor Avg (Prosecna vrednost senzora) (mg/dl ili mmol/l): prosek svih
dobijenih vrednosti senzora glukoze i standardna devijacija

Avg AUC (Prosecna vrednost ispod krive) >140 (mg/dl) ili prosecna vrednost
ispod krive >7,77 (mmol/l): prosecna izloZzenost hiperglikemiji, sa visokom
ciljnom vrednosc¢u prikazanom na osnovu postavki pacijenta

Avg AUC (Prosecna vrednost ispod krive) <70 (mg/dl) ili prosecna vrednost
ispod krive <3,88 (mmol/l): Prosecna izloZzenost hipoglikemiji, sa niskom
ciljnom vrednosc¢u prikazanom na osnovu postavki pacijenta

Avg Daily Carbs (Prosec¢ni dnevni ugljeni hidrati) (g): prosecni dnevni unos
ugljenih hidrata i standardna devijacija

Carbs/Bolus Insulin (Ugljeni hidrati/bolus insulin) (g/J): Prosecni unos
ugljenih hidrata po jedinici primenjenog bolusa insulina

Avg Total Daily Insulin (Ukupni prosec¢ni dnevni insulin) (J): prosecni bazalni
i bolus insulin i standardna devijacija

Avg Daily Basal (Prosecni dnevni bazalni) (J): prosecni dnevni bazalni insulin
(J i procenat ukupne vrednosti)

Avg Daily Bolus (Prosecni dnevni bolus) (J): prosecni dnevni bolus insulin
(J i procenat ukupne vrednosti)

NAPOMENA: Prosecne dnevne vrednosti i standardne devijacije odrazavaju iskljucivo
dane koji sadrZe 24 Casa stalnih i potpunih podataka uredaja. Dani tokom
kojih je doslo do promene vremena ili dani koji sadrze nepotpune podatke
bice iskljuceni iz ovih proracuna, ali ¢e i dalje biti prikazani na graficima
i u ukupnim vrednostima.
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Oug O=ily Carb=s[g] a32 £ 85
Carb=/Bolus Insulin (] 18
Bog Total Daily Imsulin (U] 354 £589
Bog Daily Basal (U] 180 s
B Daily Bolus (U] 13.4 S1%
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Prekrivni grafikon glukoze tokom noci i perioda obroka -
ocitavanja i prosecne vrednosti

Grafikon ocitavanja i prosecnih vrednosti glukoze tokom noci prikazuje
poslednju vrednost meraca glukoze zabelezenu tokom definisanog period
odlaska na spavanje i prvu vrednost meraca glukoze zabelezenu tokom
definisanog period budenja za svaki dan tokom perioda izvestavanja.
Odgovarajuce vrednosti glukoze od odlaska na spavanje do budenja povezane
su isprekidanom linijom.

Grafici perioda obroka (dorucak, rucak i vecera) kombinuju vrednosti meraca
glukoze pre i posle obroka za svaki dan tokom perioda izvestavanja. Vrednosti
meraca glukoze prikazane na ovim graficima povezane su sa bolusom obroka.

Ako je tokom datog perioda dobijena vrednost veca od jednog meraca
glukoze, grafik se generise pomocu vrednosti meraca glukoze koja je najbliza
bolus primeni. Ovaj grafik pomaze da se identifikuju dnevni obrasci vrednosti
glukoze pacijenta pre i posle obroka, od najvise 2 Casa pre i najvise 5 Casova
posle obroka.

Glukoza, ugljeni hidrati, insulin

Ovaj grafik sadrzi vrednosti senzora glukoze, vrednosti meraca glukoze koje su
zabeleZene za kalibraciju i kao potvrdni testovi krvi iz prsta, unos ugljenih
hidrata zabeleZen u Bolus Wizard® kalkulatoru, primenjeni bazalni i bolus
insulin, kao i ubrizgani insulin.

Periodi obroka pacijenta zabelezeni su ispod grafika. Kada je zapis senzora
glukoze iznad ciljnog, oblast izmedu zapisa i ciljnog opsega osencena je
bledozutom bojom. Kada je zapis senzora glukoze ispod ciljnog, oblast izmedu
zapisa i ciljnog opsega osencena je bledocrvenom bojom.

Ako za period izvesStavanja postoji vise od 14 dana podataka, ovaj grafik sadrzi
vise stranica.
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I = i - "\
_ = =
\ —t =
S — e
N N
Hadima nakEup 00 0 4100 | +300 +5M0 00 0 +100 | 4300 +5M0
Ersakis Lunch Dinner Erzakis

172 75

R
e

[150] 205 | &%)
_ 10.3
7.5 0 o=
| |
I ()
M 5 AM 12 PM 5 PM 12 AM 5 AM
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. Logbook (1 of 1) Drake, Ethan Generated: 11/12/2000 2:58:13 PM Page 3 of 20
» Medtronic 10/29/2009 - 11/11/2008 0 Data Sources: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)
Breakfast Lunch Dinner
12AM 1AM 2AM 3AM 4AM S5AM GAM TAM 8AM 3AM 10AM 11AM 12FM 1PM 2ZPM 2PM 4PM 5PM EPM TPM 8PM S5PM 10PM 11PM Daily Totals
Thursday| 148 124 1M 234 Average (B): 183mgidL
10/20/2008 Carbs: 25%g
1.00 370 “2 5] (Insulin: 321U Beolus: 47%
Friday| 121 75 Awerage [3): 12E8mgfdL
1073002008 Carbs: 322g
Insulin:  32.5U Bolus: 45%
Saturday Average (3): 168mgidL
1003412009 Carbs: 354g
Insulin:  32.5U Bolus: 53%
Sunday Average (3): 148mgidL
11M/2009 Carbs: 24%g
Insulin:  31.1J Bolus: 48%
Monday 186 S8 [Average (T): 158mgidL
11/212009 Carbs: 238y
“1.00{ [Insulin: 325U Bolus: 54%
Tuesday 178 470 | (Average [6): 140mg/dL
11/3/2009 "T] (Carbs: 440y
4001 [Imsulin: 21.3U Bolus: 62%
‘Wednesday 178 470 | (Average (6): 140mgidL
1144/2008 "= |Carbs: 440g
4001 [Imsulin: - 21.3U Bolus: 62%
Thursday Average (0): -
11/5/2009 Carbs: -
) Insulin: — Bolus: -
Friday! 81 Average (4): 120mgidL
11/6/2008 Carbs: 184g
o 4 80 Insulin: 2220 Bolus: 40%
Saturday 178 171 470 | [Average (T): 120mgldL
11/7/12009 oy (Carbs: 440g
10.30 230 [Imsulin: 213U Bolus: 54%
Sunday O 150 Awerage (5):  172ZmgldL
115812009 Carbs: 202g
Insulin:  22.7UJ Bolus: 37%
Monday| 118 80 100 180 | |Average (B): 12TmglidL
11/9/2003 T Carbs: 482g
6.10 9.5 % Insulin:  £4.3U Bolus: 56%
Tuesday| Average [3): 188mgidL
111002008 Carbs: 215g
Insulin: 22,60 Bolus: 33%
‘Wednesday| 124 Awerage (T): 183mgfdL
111112008 Carbs: 377g
330 Insulin: 32,90 Bolus: 38%
= 140mgidL 00" Multiple readings {most extreme shown) U Suspend W Enercise & Partial day (& Time change
Il < 70mgldL Manua' bolus or bolus with correction O Other M4 Pump rewind Skipped meal
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Kratak prikaz izvesStaja dnevnika

Izvestaj dnevnika prikazuje dve sedmice podataka iz insulinske pumpe
pacijenta i meraca glukoze u krvi u tabularnom formatu. Tabela prikazuje
dane u redovima i ¢asove u kolonama, kreirajuci ¢elije podataka. U ovom
izvestaju nisu navedeni podaci senzora.

Celije podataka

Svaka celija podataka u periodu izvesStavanja odgovara jednom casu tokom
dana, a moze da sadrzi najvise tri vrednosti: (1) podatke meraca, (2) grame
ugljenih hidrata i (3) jedinice primenjenog insulina u obliku bolusa. Vremenski
okviri koji odgovaraju obrocima istaknuti su na vrhu izvestaja. Slededi odeljci
opisuju svaki element celije podataka.

Vrednosti glukoze

Vrednosti glukoze u krvi prikazane u gornjem delu celije podataka. Vrednosti

glukoze iznad ili ispod ciljnog opsega pacijenta su istaknute. Ako se tokom

jednog Casa dobije vise vrednosti, to se oznacava tackom u gornjem desnom

uglu vrednosti glukoze, a vrednost koja se smatra najekstremnijom prikazuje

se na osnovu sledecih prioriteta:

« prikazana je najniza vrednost ispod ciljnog opsega pacijenta.

« ako nema niskih vrednosti, ali postoje vrednosti iznad ciljnog opsega
pacijenta, prikazuje se najveca vrednost.

« ako nema ni niskih ni visokih vrednosti, prikazuje se vrednost koja je
najudaljenija od centra ciljnog opsega pacijenta.

Obroci

Vremenski okviri obroka odgovaraju navedenim vremenima obroka pacijenta
i prikazani su na vrhu izvestaja. Vrednosti ugljenih hidrata zabelezene iz Bolus
Wizard proracuna sabiraju se za svaki Cas tokom perioda obroka i prikazuju

u crnom okviru u sredisnjem delu celije podataka. Ako nema zabeleZenih
vrednosti ugljenih hidrata za ¢as tokom perioda obroka, prikazuje se simbol
preskocenog obroka.

Simbol

Znacenje

Glukoza <70 mg/dl (<3,88 mmol/l): vrednost glukoze je ispod
donje vrednosti ciljnog opsega pacijenta

Glukoza >140 mg/dl (>7,77 mmol/l): vrednost glukoze je iznad
gornje vrednosti ciljnog opsega pacijenta

Vrednost ugljenih hidrata: ukupna vrednost ugljenih hidrata.
Prikazana vrednost predstavlja ukupnu koli¢inu utrosenih
ugljenih hidrata datog ¢asa tokom datog dana

00’

Vise oCitavanja: najekstremnija vrednost ako se u okviru jednog
casa dobije vise vrednosti glukoze. Prioritet se daje
hipoglikemijskim vrednostima

Ponovno pokretanje pumpe: doslo je do ponovnog pokretanja
insulinske pumpe (obi¢no radi promene rezervoara, ali i radi
otklanjanja zastoja tecnosti)

Obustavljanje: kompletno obustavljanje obezbedivanja insulina
iz pumpe od strane korisnika

Rucni bolus ili bolus sa korekcijom: primenjen rucni bolus ili
bolus izracunat pomocu funkcije ,,Bolus Wizard“ kada merac
glukoze vrsi ocitavanje izvan ciljnog opsega pacijenta

Preskoceni obrok: tokom vremenskog okvira obroka nema
zabelezenih ugljenih hidrata

Promena vremena: na satu insulinske pumpe doslo je do
promene vremena

Nepotpuni podaci: dan sadrzi nepotpune podatke. Ti podaci
su prikazani na graficima i u ukupnim vrednostima, ali ne
i u prosecnim dnevnim vrednostima ili standardnim devijacijama

Potpuno obustavljanje: pumpa zaustavlja kompletno
obezbedivanje insulina.

Vezba: marker dogadaja koji je uneo korisnik i koji oznacava
fizicku aktivnost.

Ostalo: korisnicki definisan marker dogadaja koji oznacava stavke
kao Sto su uzimanje lekova, bolest, stres i slicno.

Referentni vodic za CareLink™ Pro izvestaje




Bolus

Bolusi programirani u okviru ¢asa prikazani su u donjem delu celije podataka.
Ako vrednost bolus insulina potice od ru¢nog bolusa ili Bolus Wizard korekcije,
vrednost je zaokruzena.

Obustavljanja i promene vremena

Ako je insulinska pumpa pacijenta bila obustavljena ili je doslo do promene
vremena na satu pumpe, odgovarajuci simbol se prikazuje u gornjem levom
delu svake celije podataka za Casove tokom kojih je dogadaj zabelezen.

Kolona ,,Ukupne dnevne vrednosti“

Kolona ,,Ukupne dnevne vrednosti“ rezimira informacije za svaki dan tokom
perioda izvestavanja. Prvi red prikazuje prosec¢nu dnevnu vrednost meraca
glukoze i izvrsena ocitavanja meraca. Ukupan dnevni unos ugljenih hidrata,
zasnovan na Bolus Wizard komponenti ugljenih hidrata, naveden je u drugom
redu. Konacno, ukupna koli¢ina primenjenog insulina, kao i deo kolic¢ine
insulina koji je primenjen u vidu bolusa, izraZeni su u obliku procenta

u tre¢em redu.

Breakfast

12 AM 1AM 2 AM

JAM 4AM 5AM &AM TAM

&AM 9AM 10 AM

Friclary
1001 9/2007

Ly

pyeRE

R

Saturday
10/20/2007
ﬁ Ha
Sunday
1072172007

Py

RLTRLEY VX

e
P,

145

080
83

Diaily Total s

ferage |7
Carbs: 258
Insulin: 32450

ferage [B]:
Carbs: 440y
Imzulin: 412U

156mgddL

Bolus: 4%
140mgsdL

Bolus: 627%
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Device Settings Snapshot Drake, Ethan Generated: 1111 2/2002 2-56:13 FM Page & of 20
Mmmc Thursday 11/5/2000 12:11 AM o Cata Source: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)

Sensr

Maximum Basal Rate  35.00 Uhr Maximum Bolus 230U Sensor On
Temp Basal Type  Insulin Rate (L) DualiSquare (Variable) On Transmitter ID 1234567
Blood Glucose Reminder O BG Units  migddL
Standard [active) Pattern A Pattern B
24-Hour - 24-Hour 24-Hour = E Bol o Missed Glucose
| Total 137O0U | | Total ss.aoul Total 197- l“Ul asy (Audio) Bolus  On = e
U
Entry {Step) 050U Reminder — e High
Start End TIME  mgidL) |  {megidL)|
TIME Uthr TIME Wihr TIME Uihr Bolus Wizard  On (hemm) [h:mm) 0:00 20 140
0:00 0.40 000 1.85 0:00 B.50 = -
= = s Units g mgidl
2:00 1.05 5:30 305 11:30 £.80 Active Tnsulin Time 5 o0
11:00 0.60 12:00 325 17:30 10.20 fiomm)
17:00 085 18:00 30 22:30 5.10 Insulin Concentration
22:00 0.75 2700 205
Carbohydrate Ratio Insulin Sensitivity  Blood Glucose
(g'n) {mg/dL per U) Target (mgidL)
TIME Ratio TIME  Sansitivity TIME Low | High
0-00 200 0-00 40 0:00 [ 180
Alert Repeat 0:05 0:03
Predictive Alert  —

Low | High {mins) = | =

Rate Alert: Fall | Rise
[mgidLimin] -

AUC Limit: Low | High
(mg/dL) =

Missed DataWWeak Signal 005

Graph Timeout {h:mm) -

Auto Calibration -
Calibration Reminder
[h:mm)

Calibration (Alert) Repeat
[h:mm]

Off

005

Alert Type Beep Shor

Low Reservoir Wamning  Time

Amount Z2:00
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Kratki prikaz snimka sa postavkama uredaja

Izvestaj ,,Snimak postavki uredaja“ prikazuje prilagodene postavke insulinske
pumpe ili Guardian monitora pacijenta koji su aktivni na datum i u vreme
ocitavanja uredaja pacijenta.

Izvestaj prikazuje tabele sa postavkama koje odgovaraju glavnim menijima
uredaja: Basal (Bazalni), Bolus (Bolus), Sensor (Senzor) i Utilities (Usluzni
programi).

Device Settings Snapanot
1 Medbronic  1huesday 1152000 12219 AM

Masimeam Blanal ate 340 Like

Tormg Basal Typw i sim (%)

Standard (active)  Pattern A Pattern 0

Draka, Ethan [IS—ree
o Bists Source: Mnted Parasim 751

- | e | e
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Daily Detail (10 of 14) Drake, Ethan Genersted: 11/12/2009 2-58:14 PM Page 16 of 20
Saturday 11/7/2009 0 Data Sources: MniMed Paradigm 722 (E.Drake)
Hraakfast Lurch o
Giunose
{mgidL}
= s 103
43
i
1 I
ol S — |
12 AN 2 A 4 AM BAR aAM 10 M 12 PM 2PM 4PM 3T BEM 10 FM 12 AN
1 2 3
Holus Fyents Statistics 17 10029 - 1111
Bolus Event 1 2 3
L Avg BG (mgldL) 130 151 £54
Time 11:50AM| &S00PM| 11:45PM T T
BG Readings 7i 72|  57Mday|
Bolus Type Maoemal Marmal Mol T :
Readings Above Target 4 87% 43 B0%
Deliverad Bolus Norm (U) 75 103 43
. Readings Below Target 2 20% 7 10%
+ Square Portion (U, h:mm) - - -
Recommended Bolus (U) 75 103 43 SensurAvgitnghtly 155244 158 £35
T 1
Difference (U) 2 = = Avg AUC = 140 (mpfdL)  278] OdiBh| 325 &di7h
Carbs (g) 150 205 85 Avg AUC = 70 {mgidL) 0.0; 0d1eh 03, &dith
1 I
Carb Ratio Setting (g/U) 200 200 200
Daily Carbs (g 440
Food Balus {U) 75 10.3 43 2
Carbs/Bolus Insulin {g/l]) 12.8)
BG (mgidL) 172 17 170 H
BG Target Setting (mgidl) 80- 160| &0- 180| &0- 150 Total Daily Insulin (U) 413
Insulin Sensifivity Setti
el ’”5{’{“;%_ per U] 40 40 40 Daily Basal (U} 46%
Correction Bolus {U) s = = Daily Bolus (U} 54%
Active Insulin (U) - - s e 5
. Sensor frace ® BG reading ouav Linked BG — Basal — Bolus 1r Suspend @ Time change ¥ Exercise EB Glucose aler
e Interrupted wa OF chart 4 Calibration BG = Temp basal 4 Pumg rewind Il Injectad insulin (U) B Cther A Alarm
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Kratak prikaz dnevnog izvesStaja o detaljima

Dnevni izvestaj o detaljima prikazuje podatke iz insulinske pumpe, meraca
glukoze u krvi i senzora glukoze (ukoliko se koristi) pacijenta i pruza uvid u
kontrolu pacijenta, ukljucujudi reakciju na unos ugljenih hidrata i upotrebu
insulina. Ovaj izvestaj obuhvata podatke za jedan dan i podeljen je u tri
oblasti koje su opisane u narednim odeljcima.

Simbol

Znacenje

o Zapis senzora: stalni zapis koji belezi senzor glukoze
e Prekinuto: prekinuta komunikacija izmedu predajnika senzora
i insulinske pumpe
. Ocitavanje glukoze u krvi: vrednost glukoze koju belezi merac
va Povisena/snizena vrednost: vrednost glukoze meraca
>400 mg/dl (22,22 mmol/l) ili <40 mg/dl (2,22 mmol/l)
oav Povezana glukoza u krvi: vrednosti glukoze u krvi iz meraca
automatski se salju u insulinsku pumpu iz meraca sa bezicnom
vezom
n Glukoza u krvi za kalibraciju: vrednost glukoze meraca koja se
koristi za kalibraciju senzora
_ Bazalna stopa: stalno obezbedivanje insulina putem insulinske
pumpe
Privremena bazalna stopa: privremena promena u stopi
bazalnog obezbedivanja insulina
Bolus: obezbedivanje insulina pomo¢u pumpe koje se koristi za
sprecavanje ili tretman visokog nivoa glukoze
. Obustavljanje: kompletno obustavljanje obezbedivanja insulina
iz pumpe od strane korisnika
Promena vremena: doslo je do promene vremena u insulinskoj
® pumpi ili na Guardian satu
Alarm senzora: stanje povezano sa funkcionalnosc¢u senzora
2 dovelo je do toga da pumpa zabelezi alarm. Alarmi senzora
pojavljuju se na traci glukoze na grafikonu, dok se alarmi pumpe
pojavljuju na traci insulina.
[ ] Ubrizgani insulin (U): pacijent je prijavio ubrizgavanje insulina
an Upozorenje o glukozi: prijavljen je visok ili rastuci nivo glukoze.
Prijavljen je nizak ili opadajudi nivo glukoze. Prijavljuju se
i prediktivna upozorenja.
- Potpuno obustavljanje: pumpa zaustavlja kompletno
obezbedivanje insulina.
v Vezba: marker dogadaja koji je uneo korisnik i koji oznacava
fizicku aktivnost.
- Ostalo: korisnicki definisan marker dogadaja koji oznacava stavke

kao Sto su uzimanje lekova, bolest, stres i slicno.
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Glukoza, ugljeni hidrati i insulin

Ovaj grafik pruza pregled nivoa glukoze, unosa ugljenih hidrata i upotrebe
insulina pacijenta tokom izabranog dana. Grafik sadrzi vrednosti meraca
glukoze, vrednosti senzora glukoze (ukoliko se senzor koristi), unos ugljenih
hidrata (ili markere obroka iz Guardian monitora) zabelezene u Bolus Wizard
kalkulatoru, primenjeni bazalni i bolus insulin, kao i ubrizgani insulin.
Prilagodeni vremenski okviri koji odgovaraju periodima obroka pacijenta
oznaceni su zutim blokovima iznad grafika.

Zaokruzeni brojevi na dnu grafika odgovaraju stavkama u tabeli bolus primena
(koja se nalazi na dnu izvestaja). Ciljni opseg glukoze pacijenta osencen je
sivom bojom. Kada je zapis senzora glukoze iznad ciljnog, oblast izmedu
zapisa i ciljnog opsega osencena je bledozutom bojom. Kada je zapis senzora
glukoze ispod ciljnog, oblast izmedu zapisa i ciljnog opsega osencena je
bledocrvenom bojom.

Ocitavanja meraca glukoze u krvi predstavljena su tackama sa odgovarajuéim
numerickim vrednostima. Unos ugljenih hidrata prikazan je na crnoj traci
ispod ocitavanja glukoze. Zeleni zapis na dnu grafika predstavlja obezbedivanje
insulina iz pumpe, ukljucujuci bazalnu i privremenu bazalnu stopu, boluse

i obustavljanja.

NAPOMENA: Obezbedivanje insulina je prikazano u jedinicama po ¢asu na
logaritamskoj skali. To omogucava da promene bazalnog obezbedivanja,
koje su relativno male, budu vidljive, tako da se mogu prikazati
u kontekstu sa primenjenim bolusima.

Breakfast

Glucose
[mgidL)

2AM

4 AM

§AM 8 AM 10 AM
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Podaci bolus primena

Tabela podataka o bolus primenama prikazuje rezime mera i postavke Bolus
Wizard kalkulatora za svaku bolus primenu. Bolus primene nabrojane na vrhu
tabele podataka odgovaraju zaokruzenim brojevima duz X-ose grafika
,»Glucose® (Glukoza), ,,Carbohydrates” (Ugljeni hidrati) i ,,Insulin® (Insulin)
na vrhu izvestaja. Stavke tabele su opisane u nastavku.

Bolus Event (Bolus primena): unakrsna referenca na grafikone ,,Glucose*,
,Carbohydrates i ,,Insulin*

Time (Vreme): vreme bolus primene

Delivered Bolus Norm (U) + Square Portion (Norma obezbedenog bolusa (J)
+ jednaki deo): stvarni obezbedeni bolus rastavljen na normalne i jednake
kolicine

Recommended Bolus (Preporuceni bolus) (J): bolus koji preporucuje Bolus
Wizard kalkulator

Difference (Razlika) (J): razlika izmedu obezbedenog i preporucenog bolusa
Carbs (Ugljeni hidrati) (g): unos ugljenih hidrata

Carb Ratio Setting (Postavka koeficijenta ugljenih hidrata) (g/J): prikazuje
postavku koja se koristi za izraCunavanje dela hrane preporucenog bolusa

Food Bolus (Bolus hrane) (J): insulin koje se koristi za nadoknadu unosa
ugljenih hidrata (bolus hrane + bolus korekcije = preporuceni bolus)

BG (Glukoza u krvi) (mg/dl ili mmol/l): vrednost meraca glukoze povezana
sa bolus primenom

BG Target Setting (Postavka ciljne glukoze u krvi) (mg/dl ili mmol/l): ciljni
opseg glukoze (na osnovu postavki pacijenta)

Insulin Sensitivity Setting (Postavka osetljivosti insulina) (mg/dl/J ili mmol/l/J):
pad nivoa glukoze koji izaziva 1 jedinica insulina (na osnovu postavki
pacijenta)

Correction Bolus (Korektivni bolus) (J): insulin koji se koristi za korekciju
visokog nivoa glukoze (bolus hrane + korektivni bolus = preporuceni bolus)

Active Insulin (Aktivni insulin) (J): obezbedeni bolus insulin koji jos nije
apsorbovan

Bolus Events
Eolus Evert 1
Tirne 5:52 A
Bolus Type Marmmal
Delivered Bolus Hormi [ 1.4
+ Square Fortion [U, kemm]
Recormrmended Baolus [ 1.4
Differance (U]
Carb= (3] ar
Carb Ratio Setting [g/f1) 20
Food Balus [ 1.4
BiG [rmgddL] 144
EG Target Setting [rmgedl] 20 - 180
In=sulin Sensitivity Setting a0
[rngsd LU
Correction Balus L)
Petive Imsulin (U]
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Statistika

Informacije tabele sa statistikom u kombinaciji sa drugim stavkama izvestaja
pruzaju nacin za poredenje rezultata pacijenta tokom razlic¢itih perioda
izvestavanja i otkrivanje oblasti koje zahtevaju dodatno ispitivanje.

Prve dve kolone obezbeduju detaljnu statistiku i prosecne vrednosti za

navedeni dan. Poslednje 2 kolone pruzaju detalje za Citav period izveStavanja.

Tabela sa statistikom prikazuje podatke opisane u nastavku.

Avg BG (Prosecna glukoza u krvi) (mg/dl ili mmol/l): prosek svih dobijenih
vrednosti meraca glukoze

BG Readings (Oc¢itavanja glukoze u krvi): ukupan broj vrednosti meraca
glukoze

Readings Above Target (Ocitavanja iznad ciljnog opsega): ukupan broj
vrednosti meraca glukoze iznad ciljnog opsega

Readings Below Target (Ocitavanja ispod ciljnog opsega): ukupan broj
vrednosti meraca glukoze ispod ciljnog opsega

Avg Sensor Gluc. (Prosecna glukoza senzora) (mg/dl ili mmol/l): prosek svih
vrednosti senzora glukoze i standardna devijacija

Avg. (Prosec¢na) AUC (vrednost ispod krive) >140 (mg/dl) ili prosecna
vrednost ispod krive >7,77 (mmol/l): prosecna izloZzenost hiperglikemiji
(vrednost zasnovana na ciljnom opsegu pacijenta)

Avg. (Prose¢na) AUC (vrednost ispod krive) <70 (mg/dl) ili prosecna
vrednost ispod krive <3,88 (mmol/l): prosecna izlozenost hipoglikemiji
(vrednost zasnovana na ciljnom opsegu pacijenta)

Daily Carbs (Dnevni ugljeni hidrati) (g): ukupan dnevni unos ugljenih hidrata
Carbs/Bolus Insulin (Ugljeni hidrati/bolus insulin) (g/J): prosecni unos
ugljenih hidrata po jedinici bolus insulina

Total Daily Insulin (Ukupni dnevni insulin) (J): prosecna vrednost ukupne
bazalne i bolusne upotrebe insulina

Daily Basal (Dnevni bazalni): prosecni dnevni bazalni insulin (J i procenat
ukupnog dnevnog insulina)

Daily Bolus (Dnevni bolus): prosecni dnevni bolus insulina (J i procenat
ukupnog dnevnog insulina)

Primes (Pripreme) (ili punjenja): broj dogadaja priprema pumpe (ili dogadaja
punjenja) i koris¢enih jedinica insulina. Terminologija koja se ovde prikazuje
razlikuje se u zavisnosti od modela pumpe.

Statistics 1115 - 12M2
fug BG (mgfdL) 163 152 £34
EG Readings Ei 1$§ S.day
Readirgs tbowe Target l-i 6% sczi S
Readings Below Targa —i (1 125 o
Sen=zor Mug [rgfdL ) 137 £33
Awg AJC =140 [rgddL ] - - 31.15 10d 24
O BUJC < T [rgddL ] - - o4 10d 91
Daily Carbs[g) 239 a3 oz
Carbs/Bolus Insulin igU] 17 135
Total Daily Insulin (U] =N 33 £54
Daily Baszal (L) 1?.55 5% 1?55 =5
Dail y Biolus [U) 15.5§ [Tk 135§ 51%
Primes —: - 7 : a9y
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