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Jak pouzivat tuto prirucku

V nasledujicich oddilech jsou popsany jednotliveé typy zprav aplikace
CareLink™ Pro a jejich soucasti. Udaje pouzité ke generovani ukazkovych
zprav pochazeji od fiktivniho pacienta.

Tato uzivatelska prirucka obsahuje ukazky zprav. Vase zpravy mohou vypadat
ponékud odlisné.

str. 2 Adherence Report (Zprava o dodrzovani lécby)
Tato zprava obsahuje Udaje o chovani pacienta za
vybrané obdobi. Poskytuje prehled o dodrzovani lécby
ze strany pacienta na zakladé méreni glykemie,
udalosti bolusu a aktivity inzulinové pumpy.

str. 4 Sensor and Meter Overview Report (Zprava
prehled senzoru a glukometru) Tato zprava obsahuje
souhrnné Udaje o glykemii glukometru (a glykemii
namérené senzorem, je-li pouzit), sacharidech a
inzulinu za vybrané obdobi. Poskytuje prehled
regulace glykemie pacienta (denni, nocni a v dobé
jidla) a dalsi obsahlé statistické Udaje.

str. 13 Logbook Report (Zprava deniku) Tato zprava
obsahuje Udaje o glykemii glukometru, sacharidech a
inzulinu za kazdou hodinu ve vybraném obdobi.
Poskytuje prehled udalosti zaznamenanych kazdou
hodinu a denni priméry a soucty.

str. 16 Device Settings Report (Zprava o nastaveni
pristroje) Tato zprava obsahuje Udaje o nastaveni
inzulinové pumpy pacienta nebo monitoru Guardian ve
vybrané dobé odeslani dat. Zpravu lze pouzit jako
prispévek k interpretaci jinych zprav nebo pouze jako
dokumentaci nastaveni pacientova pristroje.

str. 18 Daily Detail Report (Podrobna denni zprava)
Tato zprava obsahuje Udaje o glykemii, sacharidech a
inzulinu za vybrany den. Poskytuje podrobnosti o
regulaci glykemie pacienta, udalostech bolusu, o
bazalnich davkach a dalsi komplexni statistické Udaje.
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Adherence Report (Zprava o dodrzovani lécby)
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Uvod ke zpravé o dodrzovani lécby (Adherence ’
Symbol Vyznam

Report) =

© Castecné Udaje: Den obsahuje ¢astecné udaje. Tyto Udaje
Zprava o dodrzovani lécby obsahuje Udaje z inzulinové pumpy pacienta, z jsou zobrazeny v grafech a celkovych souctech, ale nikoli v
glukometru a senzoru glykemie (je-li pouzit). M(ze poskytnout informace o dennich prumerech ani standardnich odchylkach.
chovani Pacienta v sogvi§losti s Ifontrolcl)y glykemie. zpréva 0 doc!riovén,i lécby . Nizké zastaveni: Pozastaveni veskerého vydeje inzulinu
shrnuje Udaje maximalneé za 2 tydny. Nize jsou popsany oddily této zpravy. vyvolané pumpou.
Sloupec Date (Datum)
V tomto sloupci se miZe zobrazit symbol ¢astec¢ného dne, ktery oznacuje, ze
za dany den byly ziskany pouze ¢astecné udaje. MiZe k tomu dojit, pokud byla
u pumpy nebo zarizeni Guardian provedena zména casu.
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Dorstion i e Finad Prima Bl Prira
{dhmm) || Boluses Evanis Food Commechon,  Overridden | Rewind frimes | Voluma(U) | Frimes | Volume(u) fhamm))
]

Bolus events (Udalosti bolusu)

Oddil Bolus Events (Udalosti bolusu) obsahuje 5 sloupcd, které uvadéji
nasledujici celkové pocty: (1) rucni bolusy, (2) udalosti funkce Bolus Wizard,
(3) bolusy funkce Bolus Wizard se soucasti pro potravu, (4) bolusy funkce Bolus
Wizard s korekcni soucasti a (5) prepisy hodnot kalkulacky funkce Bolus

w1 e | ! 0N 1 1 1 I N em

Wizard. mon | -

Priming events (fill events) (Udalosti plnéni) | o [

Cast Priming Events (Udalosti plnéni) obsahuje sloupce pro udalosti tykajici se m o ' o
plnéni kanyly a hadicek pumpy zahrnujici pocet udalosti, které se vyskytly a e w | @ =
mnozstvi pouzitého inzulinu. Terminologie v této Casti zpravy se liSi v N : :

ZéVlSlOStl na modelu pumpy. Surmary | STMay | 0410 3 D Zilay Ay W00 5% mEL 1 [} - 3 0T Ukrime T
Pump suspends (Pozastaveni pumpy) ry=ry R R T T R T

Posledni sloupec v tabulce uvadi dobu trvani (v hodinach a minutach), po
kterou byla inzulinova pumpa pozastavena.

Summary row (Radek souhrnu)

V dolni ¢asti jednotlivych sloupct jsou uvedeny celkové soucty nebo denni
praméry.
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& Sensor & Meter Overview (1of 3) Drake, Ethan Generated: 12/20/2007 9:36:44 A Page 1 of 3
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Sensor & Meter Overview (2 of 3)
12/6/2007 - 12/19/2007

Dirake, Ethan
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Uvod ke zpravé prehled senzoru a glukometru
(Sensor and Meter Overview)

Zprava prehled senzoru a glukometru obsahuje Udaje z inzulinové pumpy
pacienta, z glukometrd a senzoru glykemie. Oblasti zajmu jsou v ni zvyraznény
pro Ucely dalSiho zkoumani. Tato zprava muze zahrnovat vice stranek.

Zprava poskytuje udaje, které vam pomohou urcit do jaké miry a jak kvalitné
pacient zvlada lécbu svého diabetu. Zobrazenim riznych diagramd a grafd
muzete urcit, kdy a jak ucinné pacient zvlada lécbu diabetu béhem bézného
dne a v pribéhu sledovaného obdobi.

Symbol

Vyznam

nebo =

Namérena hodnota glykemie: Hodnoty glykemie namérené
pumpou nebo glukometrem

Wi

Mimo graf: Hodnota glykemie glukometru >400 mg/dl
(22,22 mmol/l) nebo <40 mg/dl (2,22 mmol/l)

Primeér v cilovém rozsahu: Primér vSech hodnot glykemie
spada do cilového rozsahu pacienta

Primér mimo cilovy rozsah: Primér viech hodnot glykemie
spada nad nebo pod cilovy rozsah pacienta

Krivka senzoru: Nepretrzita kfivka zaznamenana senzorem
glykemie

Preruseno: Prerusena komunikace mezi vysilacem senzoru a
inzulinovou pumpou

Primér: Pramér vsech krivek pro sledovani glykemie
namérené senzorem

Bazalni davka: Nepretrzity vydej inzulinu inzulinovou pumpou

Docasna bazalni davka: Docasna zména ve frekvenci vydeje
bazalni davky inzulinu

Bolus: Vydej inzulinu pumpou slouzici k prevenci nebo lécbé
vysoké glykemie

Pozastaveni: Pozastaveni veskerého vydeje inzulinu z pumpy
vyvolané uzivatelem

Zména casu: Doslo ke zméné casu hodin inzulinové pumpy
nebo zarizeni Guardian.

Nastriknuty inzulin (jedn.): Zaznamenané nastriknuti inzulinu

Nizké zastaveni: Pozastaveni veskerého vydeje inzulinu
vyvolané pumpou.

Télesna aktivita: Zaznam udalosti zadany uzivatelem uvadéjici
télesnou aktivitu.

Jiné: Zaznam udalosti definovany uzivatelem uvadéjici
napriklad brani léku, pocit onemocnéni, stres apod.
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Grafy a diagramy porovnani udaju senzoru

POZNAMKA: Grafy a diagramy porovnani (daju senzoru se zobrazi, pouze pokud jsou k
dispozici Udaje senzoru.

24-Hour Glucose Sensor Overlay—Readings and Averages
(Porovnani hodnot glykemie namérenych senzorem za 24 hodin -
namérené hodnoty a prameéry)

Tento graf spojuje krivky pro sledovani hodnot glykemie namérenych
senzorem z jednotlivych dnd, kdy byl senzor glykemie pouZivan. Casové ramce
odpovidajici dobam jidla pacienta jsou uvedeny ve zlutych blocich nad
grafem. Cilovy rozsah glykemie pacienta je stinovan Sedou barvou. Jestlize se
krivka pro sledovani hodnot glykemie namérenych senzorem nachazi nad
cilovym rozsahem, je oblast mezi krivkou a cilovym rozsahem stinovana svétle
zluté. Pokud se krivka pro sledovani hodnot glykemie namérenych senzorem
nachazi pod cilovym rozsahem, je oblast mezi krivkou a cilovym rozsahem
stinovana svétle Cervené. Sytost barvy stinovani u tohoto grafu odpovida
poctu vykyvu nad nebo pod limit, ke kterym doslo v tomto ¢asovém obdobi.
Teckovana cara zobrazuje priamér krivek pro sledovani hodnot glykemie
nameérenych senzorem.

|Ghucosa
(=R

Braaki3st
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Glucose Sensor Overlay—Bedtime-to-Wake-up and Meal Periods—
Readings and Averages (Porovnani hodnot glykemie namérenych
senzorem - doba od ulehnuti ke spanku po probuzeni a doba
jidla - namérené hodnoty a priaméry)

Bedtime-to-Wake-Up (Od ulehnuti ke spanku po probuzeni)

Tento graf spojuje krivku pro sledovani hodnot glykemie namérenych
senzorem zaznamenanou mezi ulehnutim ke spanku a probuzenim z
jednotlivych dn, kdy byl senzor glykemie béhem sledovaného obdobi
pouzivan. Casy spanku (Bedtime) a probuzeni (Wake-up) jsou nastavitelné pro
kazdého pacienta a jsou uvedeny nad grafem. Cilovy rozsah glykemie pacienta
je stinovan sedou barvou. JestliZe se krivka pro sledovani hodnot glykemie
nameérenych senzorem nachazi nad cilovym rozsahem, je oblast mezi krivkou a
cilovym rozsahem stinovana svétle zluté. Pokud se krivka pro sledovani hodnot
glykemie namérenych senzorem nachazi pod cilovym rozsahem, je oblast mezi
krivkou a cilovym rozsahem stinovana svétle ¢ervené. Sytost barvy stinovani u
tohoto grafu odpovida poctu vykyvl nad nebo pod limit, ke kterym doslo v
tomto ¢asovém obdobi. Teckovana ¢ara vyznacuje pramér krivek pro
sledovani hodnot glykemie namérenych senzorem.

Meal Periods (Obdobi jidla)

Tyto grafy spojuji krivky pro sledovani hodnot glykemie namérenych senzorem
pred jidlem a po jidle. Nad grafem je uveden Casovy ramec, pocCet
analyzovanych jidel, prijem sacharid(i, primérné hodnoty inzulinu a primérné
mnozstvi sacharidd na jednotku inzulinového bolusu u jednotlivych jidel.
Cilovy rozsah glykemie pacienta je stinovan Sedou barvou. Jestlize se krivka
pro sledovani hodnot glykemie namérenych senzorem nachazi nad cilovym
rozsahem, je oblast mezi krivkou a cilovym rozsahem stinovana svétle zluté.
Pokud se krivka pro sledovani hodnot glykemie namérenych senzorem nachazi
pod cilovym rozsahem, je oblast mezi krivkou a cilovym rozsahem stinovana
svétle Cervené. Sytost barvy stinovani u tohoto grafu odpovida poctu vykyv(
nad nebo pod limit, ke kterym doslo v tomto ¢asovém obdobi. Teckovana c¢ara
vyznacuje pramér krivek pro sledovani hodnot glykemie namérenych senzorem
za obdobi jidla.
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Grafy a diagramy porovnani udajua glukometru

24-Hour Glucose Overlay—Readings and Averages (Porovnani
glykemie za 24 hodin - namérené hodnoty a praméry)

Tento graf zobrazuje hodinové hodnoty glykemie glukometru zaznamenané
béhem sledovaného obdobi. Shromazdéné (daje pomahaji identifikovat denni
trendy v chovani pacienta ohledné lécby diabetu. Pruh v horni ¢asti grafu
zaznamenava pocet méreni glykemie provedenych za kazdou hodinu a
pramérnou hodnotu glykemie. Pod timto pruhem je znazornén graf (dajd
glykemie.
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Statistics (Statistické udaje)

Tabulka statistickych Gdaji obsahuje souhrn méreni popsanych nize.
Definice

Avg BG (mg/dL) (Pram. glykemie (mg/dl)): Primér vSech ziskanych hodnot
glykemie glukometru a standardni odchylka

BG Readings (Namérené hodnoty glykemie): PoCet hodnot glykemie
glukometru (soucet a denni prdmér)

Readings Above Target (Namérené hodnoty nad cilovym rozsahem): Pocet
hodnot glykemie glukometru nad cilovym rozsahem (soucet a denni primér)

Readings Below Target (Namérené hodnoty pod cilovym rozsahem): Pocet
hodnot glykemie glukometru pod cilovym rozsahem (soucet a denni primér)

Sensor Avg (Primér senzoru) (mg/dl nebo mmol/l): Primér vsech ziskanych
hodnot glykemie namérenych senzorem a standardni odchylka

Avg AUC (Pram. plocha pod kfivkou) > 140 (mg/dl) nebo Avg AUC (Priim.
plocha pod kFivkou) > 7,77 (mmol/l): Primérny vyskyt hyperglykemie;
zobrazeny horni limit cilového rozsahu je zalozen na nastaveni pacienta.
Avg AUC (Priim. plocha pod kfivkou) < 70 (mg/dl) nebo Avg AUC (Prdm.
plocha pod kFivkou) < 3,88 (mmol/l): Primérny vyskyt hypoglykemie;
zobrazeny dolni limit cilového rozsahu je zaloZen na nastaveni pacienta
Avg Daily Carbs (g) (Denni pramér sacharida (g)): Primérny denni prijem
sacharidu a standardni odchylka

Carbs/Bolus Insulin (g/U) (Sacharidy/inzulinovy bolus (g/J)): Primérny
prijem sacharidd na jednotku vydaného inzulinového bolusu

Avg Total Daily Insulin (U) (Celk. denni primér inzulinu (jedn.)): Primérna
bazalni davka inzulinu a inzulinovy bolus a standardni odchylka

Avg Daily Basal (U) (Pram. denni bazal. davka (jedn.): Primérna denni
bazalni davka inzulinu (jednotky a procento celkové hodnoty)

Avg Daily Bolus (U) (Prdm. denni inzulinovy bolus (jedn.)): Primérny denni
inzulinovy bolus (jednotky a procento celkové hodnoty)

POZNAMKA: Denni priméry a standardni odchylky vychazeji pouze ze dnii obsahujicich
24 hodin souvislych a Uplnych udaju pristroje. Dny, kdy do$lo ke zménam
casu, nebo dny obsahujici ¢astecné Gdaje budou z téchto vypoctl
vylouceny, budou vsak znazornény v grafech a celkovych hodnotach.

fueg BG [rmgsdL ) 1450 £ 55
EG Readings ptn) - SaktEy
Readings fbhowve Target 127 : ST%
Readings Below Targat E ;i—
Sensor fug [rgsdL ) 160 £ 55
Ao ALUC =140 [rgedL ) 33.1. 180 Sk
Bog BLC =70 [mgfdL] o3 18d Sk
g DOaily Carbs [g] 232 +£895
Carb=/Bolus Insulin (9] 18
Bog Total Daily Imsulin (U] 354 £589
Bog Daily Basal (U] 180 s
B Daily Bolus (U] 13.4 S1%
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Glucose Overlay Bedtime-to-Wake-up and Meal Periods—
Readings and Averages (Porovnani hodnot glykemie za dobu od
ulehnuti ke spanku po probuzeni a obdobi jidla - namérené
hodnoty a pruméry)

Graf namérenych a primérnych hodnot glykemie v dobé od ulehnuti ke spanku
(Bedtime) po probuzeni (Wake-up) zobrazuje posledni hodnotu glykemie
glukometru zaznamenanou v prabéhu definovaného obdobi spanku a prvni
hodnotu glykemie glukometru zaznamenanou v pribéhu definovaného obdobi
probuzeni z kazdého dne ve sledovaném obdobi. Odpovidajici hodnoty
glykemie od ulehnuti ke spanku po probuzeni jsou spojeny teckovanou carou.

Graf obdobi jidla (Breakfast (snidané), Lunch (obéd) a Dinner (vecere))
spojuje hodnoty glykemie glukometru pred jidlem a po jidle z kazdého dne ve
sledovaném obdobi. Hodnoty glykemie glukometru zobrazené v téchto grafech
jsou spojeny s bolusem k jidlu.

Pokud byla v daném obdobi ziskana vice nez 1 hodnota glykemie glukometru,
je graf vytvoren pomoci hodnoty glykemie glukometru, ktera byla nejblize k
udalosti bolusu. Grafy pomahaji identifikovat denni profily hodnot glykemie

pacienta pred jidlem a po jidle za dobu od 2 hodin pred jidlem az do 5 hodin
po jidle.

Glucose (Glykemie), Carbohydrates (Sacharidy), Insulin (Inzulin)

Tento graf obsahuje hodnoty glykemie namérené senzorem, hodnoty glykemie
glukometru zaznamenané pro Ucely kalibrace a jako potvrzujici méreni z
kapilarni krve, prijem sacharid(i zaznamenany v kalkulacce funkce Bolus

Wizard®, vydané bazalni davky a inzulinové bolusy a nastfiknuty inzulin.

Nad grafem jsou uvedena Casova obdobi jidla pacienta. Jestlize se krivka pro
sledovani hodnot glykemie namérenych senzorem nachazi nad cilovym
rozsahem, je oblast mezi krivkou a cilovym rozsahem stinovana svétle zluté.
Pokud se krivka pro sledovani hodnot glykemie namérenych senzorem nachazi
pod cilovym rozsahem, je oblast mezi krivkou a cilovym rozsahem stinovana
svétle Cervené.

Jestlize ve sledovaném obdobi existuji idaje za vice nez 14 dnd, bude tento
graf obsahovat vice stranek.
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g LOQIJUOK {1 of 1] DTE.KE, Ethan Generated: 111122008 2:58:13 PM Page 5 of 20
» Medtronic 10/29/2009 - 11/11/2008 0 Data Sources: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake)
Breakfast Lunch Dinner
12AM 1AM 2AM 3AM 4AM 5AM GAM TAM 8AM 3AM 10AM 11AM 12PM 1PM 2PM 3IPM 4PM 5PM EFM T7TPM B8PM 5PM 10FPM 11PM Daily Totals
Thursday| 148 184 124 1M 234 Average (B): 183mgidL
10/20/2008 Carbs: 25%g
1.00 370 “2 5] |Insulin: - 32,10 Beolus: 47%
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1073002008 Carbs: 322g
Insulin: 325U Bolus: 45%
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Sunday 202 Average (3): 148mgidL
11M/2009 Carbs: 249y
B0 Insulin: 311U Bolus: 48%
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11/212009 Carbs: 238y
“1.00{ (Insulin: 325U Bolus: 54%
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11/3/2009 "e] (Carbs: 4409
400 |Insulin:  41.3U Bolus: 62%
‘Wednesday 470/ [Average (B): 140mgldL
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LRLET1EE] R [ I R A N (RTINS P PPN NN (NP TN FRPRP APPP NN (NN S R - Carbs: -
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Sunday Average (5):  172ZmgldL
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Monday| 118 80 490 | [Average (B): 121mgfdL
11/9/2003 T Carbs: 482g
6.10 “agp) (Insulin: 443U Bolus: 36%
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111002008 Carbs: 215g
Insulin: 226U Bolus: 33%
‘Wednesday| Average (T): 183mgfdL
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Insulin: 32,90 Bolus: 38%
= 140mgidL 00" Multiple readings {most extreme shown) U Suspend W Enercise & Partial day (& Time change
Il < 70mgldL Manua' bolus or bolus with correction O Other M4 Pump rewind Skipped meal
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Uvod ke zpravé deniku (Logbook Report)

Zprava deniku uvadi Udaje z inzulinové pumpy pacienta za dva tydny a z
glukometrii ve formatu tabulky. Radky tabulky zobrazuji sledované dny,
sloupce zobrazuji jednotlivé hodiny a spolecné vytvareji datové bunky. V této
zpravé nejsou uvedeny zadné Udaje senzoru.

Datové bunky

Kazda datova bunka ve sledovaném obdobi odpovida hodiné v urcitém dni a
muZze obsahovat maximalné tfi hodnoty: (1) hodnotu glukometru, (2) gramy
sacharidd a (3) jednotky inzulinu vydané jako bolus. Casové ramce, které
odpovidaji jidlim, jsou zvyraznény v horni ¢asti zpravy. V nasledujicich
oddilech jsou popsany jednotlivé prvky datovych bunék.

Hodnoty glykemie

Hodnoty glykemie jsou zobrazeny v horni Casti datové bunky. Hodnoty

glykemie nad nebo pod cilovym rozsahem pacienta jsou zvyraznény. Pokud

bylo za jednu hodinu ziskano vice hodnot, je tato skutecnost oznacena teckou

v pravém hornim rohu hodnoty glykemie a na zakladé nasledujicich priorit je

zobrazena hodnota povazovana za nejkrajnéjsi:

o Je zobrazena nejnizsi z hodnot pod cilovym rozsahem pacienta.

o Pokud nejsou Zadné hodnoty pod dolnim limitem, ale existuji hodnoty nad
cilovym rozsahem pacienta, je zobrazena nejvyssi z nich.

o Nejsou-li zadné hodnoty pod dolnim limitem nebo nad hornim limitem, je
zobrazena hodnota, ktera je nejvzdalenéjsi od stredu cilového rozsahu
pacienta.

Jidla

Casové ramce jidla odpovidaji zadanym obdobim jidla pacienta a jsou
vyznaceny v horni ¢asti zpravy. Hodnoty sacharidi zaznamenané pfi vypoctech
funkce Bolus Wizard jsou uvedeny v souctu za kazdou hodinu v obdobi jidla a
jsou znazornény v cerném poli ve stredni Casti datové bunky. Pokud nejsou u
nékteré hodiny v obdobi jidla zaznamenany zadné hodnoty sacharidd, je
zobrazen symbol vynechaného jidla.

Symbol

Vyznam

Glykemie <70 mg/dl (<3,88 mmol/l): Hodnota glykemie je nizsi
nez dolni limit pacientova cilového rozsahu.

Glykemie >140 mg/dl (>7,77 mmol/l): Hodnota glykemie je
vyssi nez horni limit pacientova cilového rozsahu.

Hodnota sacharid(: Celkova hodnota sacharidd; zobrazena
hodnota predstavuje celkové mnozZstvi sacharidd
zkonzumovanych v dané hodiné urcitého dne.

0o’

Vice namérenych hodnot: Nejkrajnéjsi hodnota, pokud je
béhem jedné hodiny ziskano vice hodnot glykemie; prioritu maji
hypoglykemické hodnoty.

Pretoceni pumpy: Doslo k pretoceni inzulinové pumpy (obvykle
z divodu vymény zasobniku, ale také kvali odstranéni ucpani).

Pozastaveni: Pozastaveni veskerého vydeje inzulinu z inzulinové
pumpy vyvolané uzivatelem

Rucni bolus nebo bolus s korekci: Vydany rucni bolus nebo bolus
vypocteny pomoci funkce Bolus Wizard, pokud je hodnota
namérena glukometrem mimo cilovy rozsah pacienta

Vynechané jidlo: Béhem casového ramce jidla nebyly
zaznamenany zadné sacharidy.

Zména casu: Doslo ke zméné ¢asu na hodinach inzulinové
pumpy.

Castecné udaje: Den obsahuje ¢asteéné tdaje. Tyto Udaje jsou
zobrazeny v grafech a celkovych souctech, ale nikoli v dennich
primérech ani standardnich odchylkach.

Nizké zastaveni: Pozastaveni veskerého vydeje inzulinu
vyvolané pumpou.

Télesna aktivita: Zaznam udalosti zadany uzivatelem uvadéjici
télesnou aktivitu.

Jiné: Zaznam udalosti definovany uzivatelem uvadéjici napriklad
brani lékU, pocit onemocnéni, stres apod.
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Bolus

V dolni ¢asti datové bunky jsou zobrazeny bolusy naprogramované za hodinu.
Pokud hodnota inzulinového bolusu pochazi z ru¢niho bolusu nebo korekce
funkci Bolus Wizard, je hodnota zakrouzkovana.

Pozastaveni a zmény casu

Pokud byla pacientova inzulinova pumpa pozastavena nebo pokud doslo ke
zméné Casu u hodin pumpy, je odpovidajici symbol zobrazen v levé horni casti
jednotlivych datovych bunék pro hodiny, ve kterych byla udalost
zaznamenana.

Sloupec Daily Totals (Celkové denni hodnoty)

Sloupec Daily Totals (Celkové denni hodnoty) shrnuje informace z jednotlivych
dn( sledovaného obdobi. Prvni fadek uvadi denni pramér glykemie glukometru
a celkovy pocet méreni glukometru. Na druhém radku je uveden celkovy denni
prijem sacharidd zaloZzeny na sacharidové soucasti funkce Bolus Wizard. Treti
radek obsahuje celkové mnozstvi vydaného inzulinu a ¢ast mnozstvi inzulinu
vydaného jako bolus v procentualnim vyjadreni.

Breakfast
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- Device Settings Snapshot Drake, Ethan Generated: 11/12/2002 2:38:13 PM Page & of 20
- Medtronic Thursday 11/5/2008 12:11 AM 0 Data Source: MiniMed Paradigm 722 (E.Drake}
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Uvod k aktualnimu zdznamu nastaveni pristroje
- * " Device Seltings Snopshol Drake, Ethan mm.vx?:cz-‘iﬁ'i:”w P 6 0120
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Daily Detail (10 of 14) Drake, Ethan Generated: 11/12/2002 2:58:14 PM Page 16 of 20
Saturday 11/7/2009 0 Data Sources: MiniMad Faradigm 722 (E.Drake]
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Uvod k podrobné denni zpravé (Daily Detail
Report)

Podrobna denni zprava obsahuje Udaje z inzulinové pumpy pacienta,
glukometru a senzoru glykemie (je-li pouzit) a poskytuje tak prehled o chovani
pacienta véetné odezvy na prijem sacharidd a uzivani inzulinu. Tato zprava
obsahuje Udaje za jeden den a je rozdélena na tri oblasti popsané v
nasledujicich oddilech.

Symbol

Vyznam

Krivka senzoru: Nepretrzita kfivka zaznamenana senzorem
glykemie

Preruseno: Prerusena komunikace mezi vysilacem senzoru a
inzulinovou pumpou

Namérena hodnota glykemie: Hodnota glykemie zaznamenana
glukometrem

Wi

Mimo graf: Hodnota glykemie glukometru >400 mg/dl (22,22
mmol/l) nebo <40 mg/dl (2,22 mmol/l)

Propojena glykemie: Hodnoty glykemie glukometru automaticky
odeslané do inzulinové pumpy glukometrem pomoci
bezdratového spojeni

Kalibracni glykemie: Hodnota glykemie glukometru pouzita ke
kalibraci senzoru

Bazalni davka: Nepretrzity vydej inzulinu inzulinovou pumpou

Docasna bazalni davka: Docasna zména ve frekvenci vydeje
bazalni davky inzulinu

Bolus: Vydej inzulinu pumpou slouzici k prevenci nebo lécbé
vysoké hladiny glykemie

Pozastaveni: Pozastaveni veskerého vydeje inzulinu z pumpy
vyvolané uzivatelem

Zména casu: Doslo ke zméné casu hodin inzulinové pumpy nebo
zarizeni Guardian.

Alarm senzoru: Stav souvisejici s funkci senzoru zpasobil alarm,
ktery bude zaznamenan pumpou. Alarmy senzoru se zobrazuji v
pasmu grafu pro glykemii, alarmy pumpy se zobrazuji v pasmu
pro inzulin.

Nastriknuty inzulin (jedn.): Pacient zaznamenal nastriknuti
inzulinu.

Vystraha glykemie: Je zaznamenana vystraha vysoké nebo
stoupajici glykemie. Je zaznamenana vystraha nizké nebo
klesajici glykemie. Zaznamenany jsou také predvidané vystrahy.

Nizké zastaveni: Pozastaveni veskerého vydeje inzulinu vyvolané
pumpou.

Télesna aktivita: Zaznam udalosti zadany uzivatelem uvadéjici
télesnou aktivitu.

Jiné: Zaznam udalosti definovany uzivatelem uvadéjici napriklad
brani léku, pocit onemocnéni, stres apod.
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Glucose (Glykemie), Carbohydrates (Sacharidy) a Insulin
(Inzulin)

Tento graf poskytuje prehled hladin glykemie pacienta, pfijmu sacharidi a
uzivani inzulinu v pribéhu vybraného dne. Graf obsahuje hodnoty glykemie
glukometru, hodnoty glykemie namérené senzorem (je-li pouzit), prijem
sacharidd (nebo znacky jidla ze zafizeni Guardian) zaznamenany v kalkulaéce
funkce Bolus Wizard, vydané bazalni davky a inzulinové bolusy a nastriknuty
inzulin. Individualné nastavitelna casova obdobi odpovidajici dobé jidla
pacienta jsou uvedeny ve zlutych blocich nad grafem.

Zakrouzkovana Cisla v dolni ¢asti grafu odpovidaji idajim v tabulce udalosti
bolusu (umisténé v dolni casti zpravy). Cilovy rozsah glykemie pacienta je
stinovan sedou barvou. Jestlize se krivka pro sledovani hodnot glykemie
namérenych senzorem nachazi nad cilovym rozsahem, je oblast mezi krivkou a
cilovym rozsahem stinovana svétle zZluté. Pokud se krivka pro sledovani hodnot
glykemie namérenych senzorem nachazi pod cilovym rozsahem, je oblast mezi
krivkou a cilovym rozsahem stinovana svétle cervené.

Hodnoty glykemie namérené glukometrem jsou znazornény teckami s
odpovidajicimi ¢iselnymi hodnotami. Pfijem sacharid( je znazornén v ¢erném
pruhu pod namérenymi hodnotami glykemie. Zelena krivka v dolni Casti grafu
popisuje vydej inzulinu z pumpy, véetné frekvence bazalnich a doCasnych
bazalnich davek, bolust a pozastaveni.

POZNAMKA: Vydej inzulinu je uveden v jednotkach za hodinu na logaritmickém
méritku. Diky tomu jsou viditelné zmény vydeje bazalnich davek, které
jsou relativné malé, a mohou byt proto zobrazeny v kontextu se vsemi
vydanymi bolusy.

Breakfast

Glucose
[mgidLy

2AM

4 AM G AM 8 AM 10 AM
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Bolus Events Data (Udaje udalosti bolusu)

Tabulka Udajl udalosti bolusu zobrazuje souhrn méfeni a nastaveni kalkulacky
funkce Bolus Wizard pro kazdou udalost bolusu. Pocet udalosti bolusu v horni
casti tabulky Gdaju odpovida zakrouzkovanym ¢islim na ose X grafu glykemie,
sacharidy a inzulinu v horni Casti zpravy. PoloZky tabulky jsou popsany dale.
Bolus Event (Udalost bolusu): Odkaz na graf glykemie, sacharid( a inzulinu
Time (Cas): Cas, kdy doslo k udalosti bolusu

Delivered Bolus Norm (U) + Square Portion (Vydany bolus norm. (jedn.) +
rozloZena cast): Skutecny vydany bolus rozdéleny na normalni a rozlozené
mnozstvi

Recommended Bolus (U) (Doporuceny bolus (jedn.)): Bolus doporuceny
kalkulackou funkce Bolus Wizard

Difference (U) (Rozdil (jedn.)): Rozdil mezi vydanym bolusem a doporuc¢enym
bolusem

Carbs (g) (Sacharidy (g)): Prijem sacharidu

Carb Ratio Setting (g/U) (Nastaveny sacharidovy pomér (g/J)): Zobrazuje
nastaveni pouzité pri vypoctu casti doporuceného bolusu k jidlu

Food Bolus (U) (Bolus k jidlu (jedn.)): Inzulin pouzity k pokryti prijmu
sacharidd (bolus k jidlu + korekcni bolus = doporuceny bolus)

BG (Glykemie) (mg/dl nebo mmol/l): Hodnota glykemie glukometru spojena s
udalosti bolusu

BG Target Setting (Nastaveni cilového rozsahu glykemie (mg/dl nebo mmol/
[): Cilovy rozsah glykemie (na zakladé nastaveni pro pacienta)

Insulin Sensitivity Setting (Nastaveni citlivosti na inzulin) (mg/dl/J nebo
mmol/1/J): Pokles glykemie zplsobeny 1 jednotkou inzulinu (na zakladé
nastaveni pro pacienta)

Correction Bolus (U) (Korekéni bolus (jedn.)): Inzulin pouzity ke korekci
vysoké hladiny glykemie (bolus k jidlu + korekéni bolus = doporuceny bolus)

Active Insulin (U) (Aktivni inzulin (jedn.)): Vydany inzulinovy bolus, ktery
neni dosud vstreban

Bolus Events
Eolus Evert 1
Tirne 5:52 A
Bolus Type Marmmal
Delivered Bolus Hormi [ 1.4
+ Square Fortion [U, kemm]
Recormrmended Baolus [ 1.4
Differance (U]
Carb= (3] ar
Carb Ratio Setting [g/f1) 20
Food Balus [ 1.4
BiG [rmgddL] 144
EG Target Setting [rmgedl] 20 - 180
In=sulin Sensitivity Setting a0
[rngsd LU
Correction Balus L)
Petive Imsulin (U]
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Primes (or Fills) (PInéni): Pocet udalosti plnéni pumpy a jednotky inzulinu
pouzité k plnéni. Terminologie zobrazena v této Casti zpravy se lisi v zavislosti

Statistics (Statistické udaje) na modelu pumpy

Informace v tabulce statistickych idaji v kombinaci s ostatnimi polozkami
zpravy poskytuji moznost porovnani chovani pacienta v riznych sledovanych
obdobich a umozZnuji zjistit oblasti, u nichz existuji diivody k dalsimu

Statistics

11815 -

zkoumani.
bug BG[mgal] 163 152 +54
Prvni dva sloupce uvadéji podrobné statistické (daje a primérné hodnoty za : o P
zadany den. Posledni 2 sloupce obsahuji detaily za celé sledované obdobi. B Readings : | s
Tabulka statistickych (daju obsahuje Gdaje popsané dale. Readings Abave Target ‘ o azi =
Avg BG (Pram. glykemie) (mg/dl nebo mmol/l): Primér viech ziskanych Readings Belonr Target ~ I o
hodnot glykemie Sensar fwg [mgedl) 157 £ 5%
BG Readings (Namérené hodnoty glykemie): Celkovy pocet hodnot glykemie g BUC =140 [rgsdL ] - - 10d 9
glukometru E
dwg MG <70 [mgsdL) - -| o4l ioawm
Readings Above Target (Namérené hodnoty nad cilovym rozsahem): Celkovy '
pocet hodnot glykemie glukometru vyssich nez cilovy rozsah Daily Carbs[g] 258 %9 $as
Readings Below Target (Namérené hodnoty pod cilovym rozsahem): Celkovy Carbs/Bolus Insulin fgl] - .
pocet hodnot glykemie glukometru nizsich nez cilovy rozsah ' '
Avg Sensor Gluc. (Prim. glykemie namérena senzorem) (mg/dl nebo mmol/ Tatal Daily Insulin(u) 334 33 +54
[): Primér vSech hodnot glykemie namérenych senzorem a standardni Dmily Basal (L] 175! | s .
odchylka ; ;
. .. . Daily Bolus (1) 155, % 185 51%
Avg. AUC (Prum. plocha pod krivkou) > 140 (mg/dl) nebo Avg AUC (Prum. : :
plocha pod kFivkou) > 7,77 (mmol/l): Primérny vyskyt hyperglykemie Primes - - 1 EEl

(hodnota je zalozena na cilovém rozsahu pacienta)

Avg. AUC (Pram. plocha pod krivkou) < 70 (mg/dl) nebo Avg AUC (Priim.
plocha pod kFivkou) < 3,88 (mmol/l): Primérny vyskyt hypoglykemie
(hodnota je zaloZena na cilovém rozsahu pacienta)

Daily Carbs (g) (Denni sacharidy (g)): Celkovy denni prijem sacharidu

Carbs/Bolus Insulin (g/U) (Sacharidy/inzulinovy bolus (g/J)): Primérny
prijem sacharid( na jednotku inzulinového bolusu

Total Daily Insulin (U) (Celk. denni davka inzulinu (jedn.)): Primérné
celkové uziti bazalni davky a inzulinového bolusu

Daily Basal (Denni bazalni davka): Primérna denni bazalni davka inzulinu
(jednotky a procento celkového denniho inzulinu)

Daily Bolus (Denni bolus): Primérny denni inzulinovy bolus (jednotky a
procento celkového denniho inzulinu)
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