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— - p- 2 Sensor and Meter Overview Report (sensora un
méritaja parskata zinojums) Saja zinojuma tiek apkopoti
glikozes, oglhidratu un insulina méritaja (ja piemérojams, art
glikozes sensora) dati izvéléta laikposma. Tas sniedz parskatu
par pacienta glikozes limena vadibu (diena, naki un édienreizes)
un izsmeloSus statistikas datus.

—= p. 10 Adherence Report (zinojums par rezima ievérosanu)
EEEE ' Saja zinojuma tiek atspogulota pacienta uzvediba izvélétaja
laikposma. Tas sniedz parskatu par to, vai pacients stingri

ievero glikozes mérisanu, bolus notikumus un insulina siikna

darbibu.
Ka lietot So rokasgramatu ——=—==— | p. 12 Logbook Report (registracijas zurnala zinojums)
. ° P % 5| Sajazinojuma ietverti glikozes, oglhidratu mérfjumi un dati
Katrs CareLink™ Pro zinojuma veids un ta sastavdalas aprakstitas turpmakajas CHuLat 1 it par insulinu katra stunda izvélétaja laikposma. Ta ir notikumu
nodalas. Zinojuma dati, kas izmantoti paraugzinojumu generésanai, ir fiktivi. Jote - o dienasgramata, kura tiek atzimeéti katras stundas raditaji, ka
. 4= % | aridienas vid&jie un kopégjie raditaji.

= =——=——"1 p. 15 Device Settings Report (ierices iestatijumu zinojums)

i == Saja zinojuma ir dati par pacienta insulina siikna vai Guardian

i (uzraudzibas) monitora iestatljumiem izvélétaja augSupielades

—_— laika. To var izmantot paréjo zinojumu interpretésanai vai
—— | ka pacienta ierices iestatfjumu registru.

p- 17 Daily Detail Report (detalizéts dienas zinojums)
Saja zinojuma tiek apkopoti dati par glikozes, oglhidratu
== | un insulina [imeni izvélétaja diena. Tas sniedz detalizétu
: informaciju par pacienta glikozes ITmena vadibu, bolus
notikumiem un izsmeloSus statistikas datus.
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Sensor & Meter Overview (10f 3) Drake, Ethan
12/6/2007 - 12/19/2007 0

Generated: 1272002007 9:36:44 A
Data Sources: hinibded Paradigm 722 (E.Orake)
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Sensor & Meter Overview (2 of 3)
12/6/2007 - 12/19/2007

Drake, Ethan

Genergted: 1272002007 9:36:44 20

Data Sources: hinibded Paradigm 722 (E.Orake)
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Sensor & Meter Overview (3 of 3) Drake, Ethan

Generated: 122002007 10:37:06 &hd Fage 3 of 2
Medironic 12/6/2007 - 12/19/2007 0 Data Sources: hinivded Paradigm 722 (E.Drake)
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Sensor and Meter Overview Report
(sensora un meritaja parskata zinojums — ieskats)

Sensora un méritaja parskata zinojums atspogulo pacienta insulina sikna,
glikozes méritaja (u) un glikozes sensora datus. Tas izce] interes€jos$as zonas,
kuras nepiecieSams papildus izmeklét. Sis zinojums var saturét vairakas lapas.

Zinojuma dati lauj noteikt, kada ir pacienta diabéta vadibas kvalitate un limenis.
Aplakojot dazadas diagrammas un grafikus, var identificét, kada ir kvalitates
kontrole tipiska diena un visa zinojuma laikposma.

Simbols Nozime
. AG (glikoze asinTs) radijums: Sukna vai méritaja zinotas
— va glikozes vértibas
va Arpus grafika: Méritaja glikozes vértiba >400 mg/d|
(22,22 mmol/l) vai <40 mg/dl (2,22 mmol/l)
* Vidéjais mérka diapazona: Visu glikozes vértibu vidé€jais
lielums atrodas pacienta mérka diapazona
o Videjais arpus mérka diapazona: Visu glikozes vértibu
vidéjais lielums atrodas arpus pacienta mérka diapazona
e Sensora pieraksts: Glikozes sensora nepartraukts pieraksts
s Partraukts: Partraukta sazina starp sensora raiditaju un
insulina sakni
" Vidéjais: Visu sensora glikozes pierakstu vidéjais lielums
— Pamata: Nepartraukta insulina padeve ar insulina sdkni
Islaic. pamata: Tslaicigas izmainas insulina padeves pamata
atruma
Bolus: Insulina padeve ar skni, lai novérstu vai korigétu
augstu glikozes ITmeni
w Apturét: Pilniga insultna padeves sikna apturéSana
®© Laika izmainas: Laika maina insulina sdknT vai Guardian
(uzraudzibas) pulkstent
L Injicétais insulins (v.): Zinota insulina injekcija
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Sensor Overlay Charts and Graphs
(sensora parklajuma diagrammas un grafiki)

Braaxtast

[Shucoss

PIEZIME: Sensora parklajuma diagrammas un grafiki paradas vienigi tad, ja ir sensora dati. (masa

24-Hour Glucose Sensor Overlay — Readings and Averages
(24 stundu glikozes sensora parklajums — radijumi un vidéjas
vértibas)

Saja grafika apvienoti visi glikozes sensora pieraksti par katru dienu, kad glikozes
sensors bija uzlikts. Laika zonas, kas atbilst pacienta édienreizu laikposmiem,
atzimétas virs grafika dzeltenos blokos. Pacienta glikozes mérka diapazons
ieénots peléks. Kad sensora glikozes pieraksts iziet virs mérka, zona starp
pierakstu un mérka diapazonu iekrasojas bali dzeltena krasa. Kad sensora
glikozes pieraksts iziet zem mérka, zona starp pierakstu un mérka diapazonu
iekrasojas bali sarkana krasa. Saja grafika krasojuma intensitate atbilst attiecigaja
laikposma notikuSo augsto vai zemo novirzu skaitam. Punktota [inija rada sensora
glikozes pierakstu vidéjo lielumu.

Glucose Sensor Overlay — Bedtime-to-Wake-up and Meal Periods —
Readings and Averages (glikozes sensora parklajums —

no gulétieSanas I1dz pamoSanas laikam un &dienreizu laikposmos —
radijumi un vidéjie lielumi)

Bedtime-to-Wake-Up (no gulétieSanas Ii1dz pamosanas laikam)

Saja grafika apvienoti glikozes sensora pieraksti starp gulétie$anas laiku un BedtimeTo Waksup K o S-S A Lo 100 A S0P
pamosanos par zinota laikposma katru dienu, kad glikozes sensors bija uzlikts. Bedtime: 10:00 FM- 12:00 AM ' '
GulétieSanas un pamosanas laiki ir pielagoti pacientam un noraditi virs grafika. Hakewup: SIDAM 700 AM P A
Pacienta glikozes mérka diapazons ieénots peléks. Kad sensora glikozes #g Carbs/insulin: 17g/ fvg Carbs/insulin: 1991
pieraksts iziet virs mérka, zona starp pierakstu un mérka diapazonu iekrasojas

bali dzeltena krasa. Kad sensora glikozes pieraksts iziet zem mérka, zona starp Giucose

{mgidL)

pierakstu un mérka diapazonu iekrasojas bali sarkana krasa. Saja grafika
krasojuma intensitate atbilst attiecigaja laikposma notikuSo augsto vai zemo
novirzu skaitam. Punktota Iinija ir sensora glikozes pierakstu vidgjais lielums.

Meal Periods (édienreiZu laikposmi)

Sajos grafikos apvienoti sensora glikozes pieraksti pirms &$anas un péc
€8anas. Laikposms, analizéto édienreizu skaits, oglhidratu patérins, insulina
vidgjie lielumi un vidé&jais oglhidratu daudzums uz insulina bolus devu katrai
€8anas reizei noradits virs grafika. Pacienta glikozes mérka diapazons ieénots .
peléks. Kad sensora glikozes pieraksts iziet virs mérka, zona starp pierakstu un S awam o oo 2500 100 0 +1:00 +5:00
meérka diapazonu iekrasojas bali dzeltena krasa. Kad sensora glikozes pieraksts

iziet zem mérka, zona starp pierakstu un mérka diapazonu iekrasojas bali

sarkana krasa. Saja grafika krasojuma intensitate atbilst attiecigaja laikposma

notikuSo augsto vai zemo novirzu skaitam. Punktota ITnija ir sensora glikozes

pierakstu vidé€jais lielums éSanas laikposma.
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Meter Overlay Charts and Graphs ——

(meritaja parklajuma diagrammas un grafiki) mesingz | 20 0 8 3 = = 1@ 13 =
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24-Hour Glucose Overlay — Readings and Averages b
(24 stundu glikozes parklajums — radijumi un vidéjas vértibas) Grucoes
(gL

Saja grafika paraditas glikozes méritaja vértibas katra stunda, kas registrétas
zinojuma laikposma. Apkopotie dati |auj identificét pacienta glikozes ITmena
vadibas ikdienas modeli. Grafika augSdalas josla paradits asins glikozes

radijumu skaits stunda un asins glikozes radijumu vid€jais lielums. Asins i s (0
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Statistics (statistika)

Statistikas tabula ir redzams zemak raksturoto mérijumu kopsavilkums. fwg BGmgfdl] 130 + 33
Definicijas EG Readings o) 5 Siday
Avg BG (vid. AG) (mg/dl): Visu méritaja glikozes vértibu vidéjais lielums ar Readings Abowve Target 1= 57%

standartnovirzi Readings Below Targe 13 %

BG Readings (AG radijumi): Méritaja glikozes vértibu skaits (kopé&jais un

. = Senzor Aeg [mgsdL 160 £ 53
dienas vidéjais) g [(mgrdLl)

Bug AUC =140 (mgsdl)] 334 180 54

Readings Above Target (radijumi virs mérka): Méritaja glikozes vértibu

skaits virs mérka (kopé&jais un dienas vidgjais) Dog BUC < 70 [rgidL ] 03 150 5k
Readings Below Target (radijumi zem mérka): Méritaja glikozes vértibu :

skaits zem mérka (kop@jais un dienas vidégjais) fuwg Daily Carbs[g) 332 +595
Sensor Avg (sensora vid.) (mg/dl vai mmol/l): Visu sensora iegiito glikozes Carb=/Bolus Insulin (g11] 18

veértibu vid€jais lielums ar standartnovirzi

Avg AUC (vid. AUC) > 140 (mg/dl) vai vid. AUC > 7,77 (mmol/l): Vid&jais e ]| %A a45a
hiperglikémijas risks, paradits ar augstu mérki, balstoties uz pacienta Aug Daily Basal [U) 120 (1=,
iestatijumiem

Buog Daily Bolus (L) 18.4 S1%
Avg AUC (vid. AUC) < 70 (mg/dl) vai vid. AUC < 3,88 (mmol/l): Vid&jais :

hipoglikémijas risks, paradits ar zemu mérki, balstoties uz pacienta
iestatijumiem

Avg Daily Carbs (vid. dienas oglhidr.) (g): Vidgjais dienas oglhidratu patérins
un standartnovirze

Carbs/Bolus Insulin (og]hidr./bolus insulins) (g/v.): Vidé&jais oglhidratu
patérins uz padota bolus insulina vienibu

Avg Total Daily Insulin (vid. kopéjais dienas insulins) (v): Vid&jais pamata
un bolus insulins un standartnovirze

Avg Daily Basal (vid. dienas pamata) (v.): Average daily basal insulin (vid€jais
dienas pamata insulins) (v. un procenti no kopéja)

Avg Daily Bolus (vid. dienas bolus) (v.): Average daily bolus insulin (vidéjais
dienas bolus insulins) (v. un procenti no kopéja)

PIEZIME: Dienas vid&jas vértibas un standartnovirzes atspogulo tikai tas dienas, par
kuram ir nepartraukti un pilnigi 24 stundu dati. Dienas, kuras notika laika
izmaina vai par kuram ir dal€ji dati, tiek izslégtas no aprékina, bet tas tomér
tiek paraditas grafikos un kopéjos rezultatos.
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Glucose Overlay Bedtime-to-Wake-up and Meal Periods
(glikozes parklajums — no gulétieSanas ITdz pamoSanas laikam
un édienreizu laikposmos) — radijumi un vidéjie lielumi

Glikozes radijumi no gulétieSanas I1dz pamosanas laikam un vidéjo lielumu
grafiks parada pédéjo méritaja registréto glikozes vertibu definétaja gulésanas
laikposma un pirmo mértaja regdistréto glikozes vértibu definétaja pamosanas
laikposma katra parskata perioda diena. Atbilsto$as gulétieSanas un pamoSanas
laika glikozes vértibas savienotas ar punktétu Iniju.

The Meal Period (Breakfast, Lunch, and Dinner) (édienreiZzu laikposmu grafikos
(brokastis, pusdienas un vakarinas)) apvienotas méritaja glikozes vértibas pirms
un péc &anas katra zinojuma laikposma diena. Sajos grafikos paraditas méritaja
glikozes vértibas ir saistitas ar édienreizi.

Ja dotaja laikposma iegiita vairak neka 1 méritaja glikozes veértiba, grafiks tiek
generéts, pamatojoties uz to méritaja glikozes vértibu, kas iegita vistuvak éSanas
notikumam. Grafiki palidz identificét dienas model|us pacienta glikozes vértibam
pirms un péc €Sanas, izmantojot datus laikposma no aptuveni 2 stundam pirms
éSanas I1dz 5 stundam péc é3anas.

Glucose, Carbohydrates, Insulin (glikoze, oglhidrati, insulins)

Saja grafika ir ietvertas sensora glikozes vértibas, kas registrétas kalibrésanas
vajadzibam un ka apstiprinajuma drieni pirksta, oglhidratu patérins, kas registréts
Bolus Wizard® kalkulatora, piegadatais pamata un bolus insulins, injicétais
insulins.

Pacienta édienreizu laikposmi atziméti virs grafika. Kad sensora glikozes
pieraksts iziet virs mérka, zona starp pierakstu un mérka diapazonu iekrasojas
bali dzeltena krasa. Kad sensora glikozes pieraksts iziet zem mérka, zona starp
pierakstu un mérka diapazonu iekrasojas bali sarkana krasa.

Ja zinojuma laikposma ir dati par vairak ka 14 dienam, Sim grafikam var bt
vairakas lapas.

Badtima To Waks-Up

Badtima: 100 PM - 1200 AM
wake-up: 500 AM -700 AN

Ereahfart: SO0 AM - 900 AM
Maaly analyzd: 31

avg Carba: 00g
Avg naulin: 43U
avg CarbunauiinG 159U

Lunch: 1100 AM -300 FH
Mealy analyzd: 4

awg Carb: 1937
Avg haulin; 55U
avg CarbanaulinG Mg

Readngs G = 3 B 1 a1 T 5
g 5G 11 151 12 25 16E T T El
Fucoss
(mgiaL)
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N — iy
\\‘ — = J‘T\:fv{::[
Sdime Veakeup A0 0 0 | 4300 +5M 400 0 0 | +300 +5M
Ersakfs Lunch Dinner Ersakim
_ %10
172 7§ 1o f/ |
,_,gi?f'/ 58
.
|150| | 205 [ &5)|
i |
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Adherence Report (zinojums par rezima ievérosanu)

. Medtronic erence(1or prake, Etnan Dot S M o P E 0
¥ 11/1/2007 - 11/14/2007 0
Glucose Measurements Bolus Events Friming Everts
Sensor Bolus Fixed Manual Suzpend
EG Duration Manuzl Wizard Wit Wiith Fixed Prirne Marual Prirne Durztion
Reading: [d:hbrmm] Boluses Everts Food Correction Overridden Rrawind Frimes Wl urne [ L] Frimes ol ume [ [hemm)
nngs | g g ‘ ‘
s 7 1 3 3 1 1
e day 6 24:00 3 3 3 3 0:02
e 6 21:05 3 3 3 3 0:15
© lenoe K
©  emon & 3 3 1 1 31
e 7 19:15 2 3 0:11
ey 5 24:00 3 3 1 1 05 0:15
i 8 24:00 5 5 3 1
tri 9 2400 3 3 z
B 7 2400 5 5 z 2 0:15
1R 9 g g 1 e
S . . e
TRy 7 1 3 3 0:05
Summary § Viday fid 16h 35m 0 2day 3.day 100.0% H 5% 268N 1 1] - 3 0.7 Ufprime 1:33
® Partial day Mote: Partial days will not be included in summany averages. Days on which atime change occured are considerad to be partial days.
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Adherence Report
(zinojums par rezima ievérosSanu — ieskats)

Zinojums par reZima ievéroSanu atspogulo pacienta insulina siikna, glikozes
méritaja (-u) un glikozes sensora (ja tiek izmantots) datus. Tas var sniegt
ieskatu pacienta glikozes Iimena vadibas stila. Zinojuma par reZima ievéro$anu
tiek apkopoti dati I1dz pat 2 nedélam. Turpmak aprakstitas $1 zinojuma sadalas.

Date column (datuma sleja)

Saja sleja var paradtties Partial Day (dalgjas dienas) simbols, noradot, ka par konkréto
dienu ieguti tikai daléji dati. Tas var notikt, ja siknim vai Guardian mainits laiks.

Glucose measurements (glikozes mérijumi)

Glikozes mérijumu sadala ir méritaja radijjumu skaita un glikozes sensora
lietoSanas ilguma slejas.

Bolus events (bolus notikumi)

Bolus notikumu sadala ir 5 slejas, kas atspogulo $adu notikumu kopé€jo skaitu:
(1) manual boluses — manuali veikti bolus notikumi, (2) Bolus Wizard events —
Bolus Wizard notikumi, (3) Bolus Wizard boluses with a food component —
Bolus Wizard notikumi ar éSanas komponentu, (4) Bolus Wizard boluses with
a correction component — Bolus Wizard notikumi ar korekcijas komponentu un
(5) Bolus Wizard calculator overrides — Bolus Wizard kalkulatora ignor&jumi.

Priming events (iniciacijas notikumi)

Iniciacijas notikumu nodala ieklautas slejas par insulina sikna partiSanam,
fikséto iniciaciju skaitu un fikséto iniciaciju apjomiem, manualam iniciacijam
un manualo iniciaciju apjomiem.

Pump suspends (sukna apturéjumi)

Tabulas pédéja sleja paradits laikposms (stundas un mindtés), kura siknis bija
apturéts.

Summary row (kopsavilkuma rinda)

Summaras vai dienas vidéjas vértibas tiek paraditas katras slejas apaksa.

Simbols Nozime
Dalgji dati: Par dienu ir tikai dalgji dati. Sie dati ietverti grafikos
© un summaros datos, bet nav ietverti dienas vidéjos lielumos

vai standartnovirzes.
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ey . Logbook (1 of 1) Drake, Ethan Generated: 12032007 10:12:58 Al Fage 1 of 1
TR m.t Data & : hdnitdzd Paradigm 722 (E.Drak:
KN i YOIUC  11/19/2007 - 121272007 0 Sl R RGeS
Breakfast Lunch Dinner
1208 10M 20M 30M 40M S5OM O EAM O TOM O 2AM 90M 100M 118M 1ZPM 1IPM 2ZPM 3PM APM SPM EPM YPM SFM 9 PM 10PM 11 FPM Dzily Totals
honday 13 186 Buerage [7] 156mgidL
111942007 Carbs: 238
.00 [Imsualine 3250 Bolus: 54%
Tuesday = 170 | (fwerage [6):  140mgidL
112002007 Carbs: 440y
Imsulin: 41,30 Bolus: 624
Wiednesday r Buwerage (B)  140mgsdL
1142152007 Carbs: 440y
.40 [Insuline 4130 Bolus: 62%
Thursday Buerage [0]:
Ty || || ] | | ek | | | || el || || s b s e fremred ke Carbs: —
'~ Imzulin: -- EBolus: --
Friday 145 118 a1 fwerage (4] 120mgidL
AR Erchoriv| U A A N N N I— 2. Carbs: 1849
.- 4
[~LLL) .20 3,70 480 Imsulin: 2320 Bolus: 40°%
Saturday T a3 172 178 1AM 170 | fwerage (7] 130mgidl
P o=l 1 o (R (N (N R (R Ry Carbs: 440y
1030 430 | ImEdling 4130 Bolus: 549
Sunday 120 114 Puerage (3] 172mgddl
1142342007 Carbs: 2027
280 270 Inzulir: 2870 Bolus: 37%
hdanday 118 qan | |Awerzge (81 121mgddl
11426/2007 Carbs: 482y
ﬁ 270 a0 [Insulin: 4430 Bolus: 56%
Tuesday pred Buwerage [5)  166mgsdL
114272007 Carbs: 295
Inzulin: 2860 Bolus: 32%
iednasday 121 a0 Buerage (7). 163mgsdL
112872007 Carbs: 377y
) Im=ulin: 39.90  Bolus: 8%
Thursday 112 fwerage (3] 113mgddL
1142942007 Carbs: 242
1.50 Imsulin: 307U Bolus: 39°%
Friday ag 176 Buerage [(4):  121mgsdL
1130/2007 74 15 Carbs: 283
270 0.20 Inzulire 3210 Bolus: 44%
Saturday 116 180|460 foerage [F) 17OmgidL
12M2007 Carbs: 415
Im=zuline 4610 Bolus: 529
Sunday 184 121 234 fuerage [B] 163maidL
A2e2i2007 Carbs: 258
2 500 | Imsulin: 3300 Bolus: 47 %
M < FO0mgidL * 140mgsdL UU‘N".Iltiple readings (most extreme shown) B4 Pump rewind T Suspend htanual bolus or bolus with comection Skipped meal & Partial day {D Time change
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Logbook Report
(registracijas zurnala zinojums - ieskats)

Registracijas zurnala zinojums tabulas veida atspogulo pacienta insulina stikna
un glikozes méritaja (-u) divu nedé|u datus. Tabula ietilpst rindas ar zinojuma
dienam un slejas ar stundam, kas izveido datu $dnas. Saja zinojuma nav
sensora datu.

Datu Sinas

Katra datu SUna atbilst noteiktai dienas stundai zinojuma laikposma, un taja var
bat Iidz trim vértibam: (1) méritaja radijumi, (2) oglhidratu grami un (3) bolus
veida ievaditas insulina vienibas. Zinojuma aug3pusé izcelti laikposmi, kas
atbilst édienreizém. Nakamajas sadalas aprakstits katrs datu Stinas elements.

Glikozes veértibas

Asins glikozes vértibas tiek paraditas datu Siinas augS8dala. Glikozes veértibas,

kas ir virs vai zem pacienta mérka diapazona, tiek izceltas. Ja vienas stundas

laika iegUst vairakas vértibas, tas tiek noradits ar punktu glikozes vértibas

Sdnas aug$éja labaja start, un, pamatojoties uz $adam prioritadtém, tiek paradita

visekstrémalaka vertiba:

* Tiek paradita viszemaka no véertibam, kas ir zem pacienta mérka.

+ Ja zemo vertibu nav, bet ir vértibas virs pacienta mérka, tiek paradita
visaugstaka vertiba.

» Janav zemo un augsto vertibu, tiek paradita no pacienta mérka diapazona
centra vistalak esosa vertiba.

Edienreizes

Edienreizu laikposmi atbilst pacienta noraditajiem é3anas laikposmiem, un tie
tiek paradtti zinojuma augsdala. Oglhidratu vértibas, kas registrétas péc Bolus
Wizard aprékiniem, tiek summeétas katru stundu un paraditas melnaja kvadrata
datu $iinas vidd. Ja édienreizes perioda kadu stundu nav registrétas oglhidratu
vértibas, tiek paradits Skipped meal (izlaistas édienreizes) simbols.

Simbols Nozime
- Glikoze <70 mg/dl (<3,88 mmol/l): Glikozes vértiba ir zem
pacienta mérka apak$éjas robezas
Glikoze >140 mg/dl (>7,77 mmol/l): Glikozes vértiba ir virs
pacienta mérka augs$éjas robezas
Oglhidratu vertiba: Kopé&ja oglhidratu vértiba; paradita
L vértiba ir attiecigas dienas attiecigaja stunda patérétais
kopéjais oglhidratu daudzums
. Vairaki radijumi: Visekstremalaka vértiba, ja stundas
00 laika ir iegltas vairakas glikozes vértibas; prioritate ir
hipoglikémiskajam vértibam
4 Sukna partidana: Ir notikusi insulina stkna partidana
(parasti, ja maina rezervuaru, arT likvidéjot nosprostojumus)
w Apturét: Pilntga insultna padeves sikna apturéSana
_ Manuals bolus vai bolus ar korekciju: Ar Bolus Wizard opciju
<o apréekinata bolus deva vai manuali padota bolus deva, ja
glikozes meéritaja radijums ir arpus pacienta méerka diapazona
Izlaista édienreize: Edienreizes laikposma nav registréti
oglhidrati
© Laika maina: Insulina sikna pulkstent mainits laiks
Dalgji dati: Par dienu ir tikai dalgji dati. Sie dati ietverti grafikos
©

un summaros datos, bet nav ietverti dienas vidéjos lielumos
vai standartnovirzés

CareLink™ Pro zinojuma sastadiSanas rokasgramata

13



Bolus

Datu Sunas apak3éja dala tiek paraditas ieprogrammétas bolus devas. Ja bolus
insulina vértiba ieguta no manualas bolus ievadiSanas vai Bolus Wizard korekcijas,
vértiba ir apvilkta ar apli.

ApturéSana un laika maina

Ja pacienta insulina siknis bija apturéts vai tika mainits sukna pulkstena laiks,
attiecigaja stunda, kad $ads notikums tika registréts, datu Stinas aug$éja kreisaja
dala tiek paradits atbilstoSs simbols.

Daily Totals (dienas summaro veéertibu) sleja

Dienas summaro vértibu sleja tiek apkopota informacija par katru zinojuma
laikposma dienu. Pirmaja rinda tiek paradita glikozes méritaja dienas vidgja
vértiba un méritaja registréto radijumu skaits. Otraja rinda tiek paradits kopéjais

dienas oglhidratu patérins, pamatojoties uz Bolus Wizard oglhidratu komponentu.

TreSaja rinda tiek paradits kopé€jais ievadita insulina daudzums un bolus veida
ievadita insulina dala procentos.

Breakfast

12 AM 1AM

2ZAM JAM 4AM 5AM 6AM TAM §AM 95AM 10AM

Friclay
100 92007

LY

i S A

Saturday
10/20/2007

E\H'l

Sunday
10/21/2007

R LY WY

-

—

|66 R
S

RPN VX

145

0.a0

Dizily Totals

Buerage [7]:
Carbs: 23%
Insulin: 32.50

Merage (B
Carbs: 440y
In=ulin: 41.3U

156maddL

Bolus: 54%
140mgsdL

Bolus: 627%
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- - Device Settings Snapshot Drake, Ethan Generated: 11/15/2007 2:17:25 P Fage 1 of 1
- Medtronic Monday 11/5/2007 12:11 AM 0 Data Sources: Minibed Paradigm 722 (E.Drake)

Maxirnurn Bazal Rate 26.00 UWhr Maxirmurn Bolus 250U Senzor On
Ternp Basal Type Insulin Rate (Lhr) Dual#Square [Variable] On Mert Silence [Type, himm]
Blood Glucose Remindar  Off Tramsraitter 1D 1234567
Standard (active) Pattern A Pattern B BG Units =
24-Hour 24-Hor 24-Hour i i
| T U | ‘ oty BEEDL | ‘ T 1gra0u | Easy[Mudio]Bolus  On Miszed Glucose
Ertry[Step] 050U Reminds - Merts O
TIME Ut TIME e TIME Uit pia ] TIME [mgﬁé't‘i [mgH.rlc%f_-']
BolusWizrd On (h:rarn) [hrrn) P a0 0
0:00 0.40 0:00 1.85 000 850 = = :
Units g, mgsdL
g:00 1.05 5:30 3.05 1130 G50 - -
Active Insulin Time 200
11:00 0.60 12:00 3.25 17:30 10.20 [ bz i
17:00 0.35 12:00 3.30 22:30 5.10 Insulin Concentration (L)
22:00 0.78 22:00 2.08
Carbohydrate Ratio  Insulin Sensitivity  Blood Glucose
(o) {mg/dL per Uy Target (mgid)
TIME Ratic TIME  Sensitivity TIME Low | High
0:00 20 0:00 40 0:00 a0 180
Alert Repeat 0:05 0:05
Predictive flert
Levw | High [mirs) =
Rate Mert: Fall | Rise
[rng /d Lirir) = =

AUC Lirnit: Low | High
[rmgddL) -

Mizzed Datafieak Sigrd 005
|

Graph Tirmeout (b

fusto Calibration
Calibration Rerirdr
[hzrnnn)

Calibration [Alert)Reped -
[hzrarn) I

Mert Type  Beep Short
Low Suspend [rmgil)

off

Low Reservoir Waming  Time

Benourt 2200
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Device Settings Snapshot
(ierices iestatijumu ekrana kopija — ieskats)
lerices iestatijumu ekrana kopijas zinojuma ieklauti pacientam pielagotie insulina

sukna vai Guardian (uzraudzibas) monitora iestatijumi, kas bija aktivi taja diena
un laika, kad tika nolastti pacienta ierices radijumi.

Zinojuma ir iestatijumu tabulas, kas atbilst ierices galvenajam izvélném: pamata,
bolus, sensora un utilitprogrammai.

| meddronic
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e | [
ba | |
e ||
o | |
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o
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Lov
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Low i Hghimire]

Tt Mo, Pl Tin
T Livin)

AU Limit: Lo (M
]

Wi G
Ty 2%

e e
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» Medtronic

Daily Detail (1 of 1)
Saturday 12/8/2007

Braaiiasl

Drake, Ethan
0

Generated: 1ZA32007 10:05:00 A
Data Sources: Minibded Paradigm 722 (E.Drake)

Fage 1 of 1

Glucose
{mg#dL)

63
; 2 pus
s | |
insumn | |
st i | !
1 1 ] } i
a 1 A —
12AM 2AM 2AM &AM BAM 10 AM 2P 2/ 4o L aPu 109 12AM
1 2 3
s Ewants
Boluz Evert 1 3
oS e beg BGlmgidL] 140 152 £54
Tirme 12:00 Phd|  G:00 PRA| 11:40 Ph T
EG Readings [ [N 52y
Eolus Type Mormal Momal MHomal '
Readings Above Targe [ 6% ;, =
Deliverad Baolus Maorrm (U] a8 1.4 4.9 +
Readi Below T 1 1% 5, %
+ Square Portion (U, b ) - - eadings Bel aw Tang L
Frecommended Bolus (U] 75 0.3 43 geeaelpaidll) 147 £ 8 o * —
Difference (1] 13 15 08 fug AUC > 140 (mgudl) 2820 2| 2e)  am
Carbs [g] 450 205 a5 Bug AUC <70 [rgddL] oz od 21k o4 317
Carb Ratio $etting [g/U] 0 20 n
Daily Carbs[g) 440 326 +89
Food Bolus (U] 0 2.0 0.z T
Carbs/Bolus Insuin jg] 17 18,
BG [mg/dL] 172 17 170
EG Target Setting (mgrdL)  20- 120| 20- 120( &0- 120 Total Daily Insulin (U] e 31 455
Insulin Sensitivity Setting R 4
{rngAdLiL) e i il DailyBasal () 157 | s %
t
Correction Bolus (U] 4.0 0.3 0.z Daily Bolus [U) 256 2% 185 E 1%
Betive Insulin (U] 05 n.2| n.2| | | Frimes = - “ 54U
™. Sensortrace & BG reading 247 Linked BG == Basal Boluz T Suszpend @ Time change & Aarm S8 Glusose Aert
-~ Intemuptad wa Off chat + Calibration BG~ weem Temp basal I injected insulin cU)

CareLink™ Pro zinojuma sastadiSanas rokasgramata




Daily Detail Report
(detalizéts dienas zinojums — ieskats)

Detalizétaja dienas zinojuma ir dati, kas iegati no pacienta insulina sikna, asins
glikozes méritaja (-iem) un glikozes sensora (ja tiek lietots), kas sniedz ieskatu
pacienta insulina kontrolé&, ieklaujot reakciju uz oglhidratu uznemsanu un insuliha
ievadi$anu. Saja zinojuma ir viena datu diena, un zinojums ir iedalits tris zonas,
kas aprakstitas nakamajas nodalas.

Simbols

Nozime

e

Sensora pieraksts: Glikozes sensora nepartraukts pieraksts

Partraukts: Partraukta sazina starp sensora raiditaju un
insulina sakni

AG (glikoze asinTs) radijums: Méritaja registréta glikozes
vértiba

Arpus grafika: Méritaja glikozes vértiba >400 mg/dl
(22,22 mmol/l) vai <40 mg/dl (2,22 mmol/l)

Savienotais AG: Bezvadu savienojumu méritaja AG vértibas
automatiski tiek satitas uz insulina sdkni

Kalibracijas AG: Méritaja glikozes veértiba, ko izmanto
sensora kalibréSanai

Pamata: Nepartraukta insulina padeve ar insulina sikni

Islaic. pamata: Tslaicigas izmainas insulina padeves pamata
atruma

Bolus: Insulina padeve ar sikni, lai nepielautu vai korigétu
augstu glikozes ITmeni

Apturét: Pilniga insulina padeves sikna apturéSana

Laika maina: Laika maina insultna stkn1 vai Guardian
(uzraudzibas) pulkstent

Sensora trauksmes signals: Apstak|i, kas saistiti ar sensora
funkcionalitati, izraisTjusi trauksmi, kas jaregistré suknr.
Sensora trauksmes signali paradas grafika glikozes josla, bet
stkna trauksmes signali — insultna josla.

Injicétais insulins (v.): Pacients zinoja par insulina injekciju

Glikozes trauksmes signals: Bridinajums par augstu vai
kapjosu glikozes ITmeni. Bridindjums par zemu vai kritoSu
glikozes ITmeni. Tiek paraditi arT prognozé&jami bridinajumi.
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Glucose, Carbohydrates, and Insulin
(glikoze, oglhidrati un insulins)

Saja grafika ir parskats par pacienta glikozes limeniem, oglhidratu un insulina
uznemsanu izvélétaja diena. Sis grafiks ietver méritaja glikozes vértibas, sensora
glikozes vértibas (ja lieto sensoru), oglhidratu uznemsanu (vai Guardian édienreizu
markierus), kas registréts Bolus Wizard kalkulatora, piegadato pamata un bolus
insulinu, injicéto insulinu. Laika zonas, kas atbilst pacienta édienreizu laikposmiem,
atzimétas virs grafika dzeltenos blokos.

Grafika apakSpusé ar apliti apvilktie skait|i atbilst ierakstiem Bolus Events
(bolus notikumu) tabula (atrodas zinojuma apaksdala). Pacienta glikozes mérka
diapazons ieénots peléks. Kad sensora glikozes pieraksts iziet virs mérka, zona
starp pierakstu un mérka diapazonu iekrasojas bali dzeltena krasa. Kad sensora
glikozes pieraksts iziet zem mérka, zona starp pierakstu un mérka diapazonu
iekrasojas bali sarkana krasa.

Asins glikozes méritaja radijumi tiek attéloti ar punktiem, kam pierakstitas

atbilstosas skaitliskas vertibas. Oglhidratu paterins attélots melnaja josla zem

glikozes radijumiem. Zala linija grafika apaksdala attélo insulina padevi no

sukna, ieskaitot pamata un Tslaicigo pamata padeves atrumu, bolus ievades

un apturgjumus.

PIEZIME: Insulina padeve tiek attélota vienibas/stunda logaritmiska méroga. Tas |auj
pamanTtt pamata padeves izmainas, kas ir relativi mazas, tadéjadi tas var
paradit konteksta ar ievaditajiem bolus.

Breakfast

Glucose
[mgidLy

2AM

4 AM G AM 8 AM 10 AM
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Bolus Events Data (bolus notikumu dati)

Bolus notikumu datu tabula ietverts mérijjumu kopsavilkums un Bolus Wizard
kalkulatora iestatfjumi katra bolus notikuma. Datu tabulas aug8dala numurétie
bolus notikumi atbilst zinojuma augsdala ar apliti apvilktajiem skaitliem uz Glucose,
Carbohydrates, and Insulin (glikozes, oglhidratu un insulina) grafika X ass.
Tabulas ieraksti aprakstiti talak.

Bolus Event (bolus notikums): Norade uz Glucose, Carbohydrates, Insulin
(glikozes, oglhidratu, insulina) grafiku

Time (laiks): Laiks, kad noticis bolus notikums

Delivered Bolus Norm (U) + Square Portion (ievadita bolus norma (v.) +
kvadrata porcija): levaditais bolus daudzums, pardalits normalaja un kvadrata
dala

Recommended Bolus (ieteicamas bolus ievades) (v.): Bolus Wizard
kalkulatora ieteiktas bolus ievades

Difference (starpiba) (v.): Starpiba starp ievadtto un ieteikto bolus
Carbs (oglhidrati) (g): Uznemtie oglhidrati

Carb Ratio Setting (oglhidr. attiecibas iestatijums) (g/v.): Parada iestatijumu,
kuru izmanto, lai aprékinatu ieteiktas bolus devas partikas dalu

Food Bolus (partikas bolus) (v.): Insulins, kas vajadzigs uznemto oglhidratu
nosegsanai (partikas bolus + korekcijas bolus = ieteicamais bolus)

BG (AG) (mg/dl vai mmol/l): Méritaja glikozes vértibas, kas saistitas ar bolus
notikumu

BG Target Setting (AG mérka iestatijums) (mg/dl vai mmol/l): Glikozes mérka
diapazons (pamatojoties uz pacienta iestatijumiem)

Insulin Sensitivity Setting (insulina jutibas iestatijums) (mg/di/v. vai mmol/liv.):
Glikozes ITmena pazeminasanas, ko rada 1 insulina vieniba (pamatojoties uz
pacienta iestatljumiem)

Correction Bolus (korekcijas bolus) (v.): Insulins, kas vajadzigs augsta
glikozes ITmena korigésanai (partikas bolus + korekcijas bolus = ieteicamais
bolus)

Active Insulin (aktivais insulins) (v.): Piegadatais bolus insulins, kas vél nav
absorbéts

Bolus Events
Eolus Evert 1
Tirne 5:52 A
Bolus Type Marmmal
Delivered Bolus Hormi [ 1.4
+ Square Fortion [U, kemm]
Recormrmended Baolus [ 1.4
Differance (U]
Carb= (3] ar
Carb Ratio Setting [g/f1) 20
Food Balus [ 1.4
BiG [rmgddL] 144
EG Target Setting [rmgedl] 20 - 180
In=sulin Sensitivity Setting a0
[rngsd LU
Correction Balus L)
Petive Imsulin (U]
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Statistics (statistika)

Informacija no statistikas tabulam kombin&cija ar citiem zinojuma ierakstiem |auj
salidzinat pacienta rezultatus dazados zinojumu laikposmos un noteikt zonas
papildu izmeklésanai.

Pirmajas divas slejas doti detalizéti statistikas dati un vidgjie lielumi noraditaja
diena. Pédéjas 2 slejas ir detalizéti dati par visu zinojuma laikposmu.

Statistikas tabula ir paradtti zemak raksturotie dati.

Avg BG (vid. AG) (mg/dl vai mmol/l): Visu ar méritaju iegito glikozes vértibu
vidéjais lielums

BG Readings (AG radijumi): Méritaja glikozes vértibu kopskaits

Readings Above Target (radijumi virs mérka): Méritaja glikozes vértibu
kopé€jais skaits virs mérka

Readings Below Target (radijumi zem mérka): Méritaja glikozes vértibu
kopskaits zem mérka

Avg Sensor Gluc. (sensora vid. glik.) (mg/dl vai mmol/l): Visu sensora
iegato glikozes vertibu vidéjais lielums ar standartnovirzi

Vid. AUC > 140 (mg/dl) vai vid. AUC > 7,77 (mmol/l): Vidéjais hiperglikémijas
risks (vértiba pamatojas uz pacienta mérka diapazonu)

Vid. AUC < 70 (mg/dl) vai vid. AUC < 3,88 (mmol/l): Vidéjais hipoglikémijas
risks (vértiba pamatojas uz pacienta mérka diapazonu)

Daily Carbs (dienas oglhidrati) (g): Diena uznemtie kopégjie oglhidrati

Carbs/Bolus Insulin (oglhidr./bolus insulins) (g/v.): Vidéjais oglhidratu
patérins uz bolus insulina vienibu

Total Daily Insulin (kopéjais dienas insulins) (v.): Izmantota kopé&ja pamata
un bolus insulina vidéjais lielums

Daily Basal (dienas pamata): Dienas pamata insulina vidégjais lielums (v. un procenti
no kopéja dienas insulina)

Daily Bolus (dienas bolus): Dienas bolus insulina vidé&jais lielums (v. un procenti
no kopéja dienas insulina)

Primes (iniciatori): SUkna iniciéto notikumu skaits un iniciacija izlietoto insulina
vienibu skaits

Statistics

11415 - 12M2

fug BG (rgddL) 163 152 £34
EG Readings Ei 133§ S.day
Readings tbowve Target ti 6% E:zi S
Readings Below Targa —i (1 125 o
Sensor Aug [rgadL] 137 £33
Swg BUJC =140 [mgfdL ] - - 31.1-5 10d 24
fwg AUC <70 [mgfdL ] - - o4 10d 91
Daily Carb=[g) 239 a3 oz
Carb=/Bolus Insulin (U] 1 135
Tortal Daily Insulin (U] =R 33 £54
Daily Bazal (L) 1?.55 5% 1?.55 =5
Daily Bialus [U) 15.5§ [Tk 1S.E§ 51%
Frimes —: - 7 : aau
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