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Kaip naudotis Sia instrukcija

Toliau pateikiami skyriai su visais ,CareLink™ Pro* ataskaity tipais ir jy dalimis.
Ataskaitoje panaudoti pavyzdiniai duomenys yra iSgalvoti.

p. 2 Sensor and Meter Overview Report (Bendra jutiklio
ir matuoklio ataskaita). Sioje ataskaitoje apibendrinami
pasirinkto laikotarpio gliukozés matuoklio (ir gliukozés jutiklio,
jei reikia) angliavandeniy ir insulino duomenys. Joje pateikiama
paciento glikeminés kontrolés (dieng, naktj ir valgio metu)
apzvalga ir iSsamdas statistiniai duomenys.

p. 10 Adherence Report (Pritaikymo ataskaita). Sioje
ataskaitoje patiekiami paciento elgesio duomenys pasirinktu
laikotarpiu. Joje pateikiama paciento prisitaikymo salygy
apzvalga pagal gliukozés matavimo rodmenis, boliuso
atvejus ir insulino pompos naudojima.

p. 12 Logbook Report (Zurnalo duomeny ataskaita). Sioje
ataskaitoje pateikiami gliukozés matuoklio, angliavandeniy ir
insulino kiekvienos valandos duomenys pasirinktu laikotarpiu.
Joje pateikiami kas valandg registruojami uzraSai apie atvejus,
taip pat kasdieniniai vidurkiai ir bendri duomenys.

p. 15 Device Settings Report (Prietaiso nustatymy
ataskaita). Sioje ataskaitoje pateikiami paciento insulino
pompos ar ,Guardian® monitoriaus nustatymai pasirinkto
nusiuntimo laiku. Ji naudojama kaip pagalbiné priemoné
aiSkinant kitas ataskaitas ar registruojant paciento prietaiso
nustatymus.

p. 17 Daily Detail Report (Kasdieniné iSsami ataskaita).
Sioje ataskaitoje pateikiami gliukozés, angliavandeniy ir
insulino duomenys pasirinktg diena. Joje pateikiami nuoseklis
duomenys apie paciento glikemine kontrole, boliuso atvejus,
bazine veiklg ir iSsamas statistiniai duomenys.
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Sensor & Meter Overview (10of3) Drake, Ethan Beneratad: 1Z/0/Z00T :36:44 At Page 1 of 3
12/6/2007 - 12/19/2007 0 Data Sources: hinibded Paradigm 722 (E.Orake)
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Sensor & Meter Overview (2 of 3)
12/6/2007 - 12/19/2007

Drake, Ethan

Genergted: 1272002007 9:36:44 20

Data Sources: hinibded Paradigm 722 (E.Orake)
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Sensor & Meter Overview (3 of 3)

Drake, Ethan

Fage 3 of 2
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Jutiklio ir matuoklio bendra ataskaita vienu
zvilgsniu

Jutiklio ir matuoklio bendroje ataskaitoje pateikiami paciento duomenys apie
insulino pompa, inukovzés matuoklj(-ius) ir gliukozés jutiklj. Joje numatomos
tolesnio tyrimo sritys. Si ataskaita gali apimti daug puslapiy.

Ataskaitoje pateikiami duomenys, kurie padés nustatyti diabeto, kuriuo serga
jusy pacientas, kontrolés lygmenj ir kokybe. Lygindami skirtingas lenteles ir
diagramas nustatysite, kokiomis ataskaitinio laikotarpio dienomis kontrolés
kokybé labiausiai sutampa.

Simbolis

ReikSmé

— arba =

BG rodmenys: pompos ar gliukozés matuoklio registruotos
gliukozés reikSmeés

Salutinis brézinys: gliukozés matuoklio reik§mé >400 mg/dL
(22,22 mmol/L) arba <40 mg/dL (2,22 mmol/L)

Tikslinio diapazono vidurkis: visy gliukozés reikSmiy
vidurkis sutampa su paciento tiksliniu diapazonu

Ne tikslinio diapazono duomeny vidurkis: visy gliukozés
reikS§miy vidurkis yra didesnis arba mazesnis uz paciento
tikslinj diapazong,

Jutiklio jrasai: nepertraukiami gliukozés jutiklio jrasai

Pertraukimas: pertrauktas jutiklio siystuvo ir insulino
pompos rySys

Vidurkis: visy gliukozes jutiklio jrasy vidurkis

Bazinis: nepertraukiamas insulino tiekimas insulino pompa

Laikinas bazinis: laikinas bazinio insulino tiekimo daznio
pakeitimas

Boliusas: insulino tiekimas pompa norint uzkirsti kelig
padidéjusiam gliukozés kiekiui arba sumazinti jj

Sustabdymas: visy insulino doziy tiekimas pompa
sustabdytas

Laiko pakeitimas: laiko pakeitimas rodomas ant insulino
pompos arba ,Guardian® laikrodzio

Susvirksta insulino (U): pranesta insulino injekcija
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Jutiklio lentelés ir diagramos e——

PASTABA: Jutiklio lentelés ir diagramos pateikiamos tik tada, kai yra jutiklio duomenys. I
ey AL}

Visg parg prijungto gliukozés jutiklio rodmenys ir vidurkiai

Sioje diagramoje pateikiami ty dieny gliukozés jutiklio jrasai, kai buvo dévimas
gliukozes jutiklis. Tvarkarastis su laikotarpiais, kai pacientas valgo, pazymétas
geltona spalva vir§ diagramos. Paciento tikslinis gliukozés diapazonas pazymeétas
pilka spalva. Kai gliukozeés jutiklio jradas yra virs tikslinio diapazono, sritis tarp
jraso ir tikslinio diapazono pazymima gelsvai. Kai gliukozés jutiklio jrasas yra
Zemiau tikslinio diapazono, sritis tarp jraso ir tikslinio diapazono pazymima
rausvai. Spalvy intensyvumas Sioje diagramoje atspindi didelj ar maza Siuo
laikotarpiu atsiradusj nukrypima. 15 taskeliy sudaryta linija rodo gliukozés jutiklio
jrasy vidurkj.

Gliukozés jutiklio prijungimas — Miego pradZzioje ir pabaigoje —
Rodmenys ir vidurkiai
Miego pradzia ir pabaiga

Sioje diagramoje pateikiami registruoti gliukozeés jutiklio jradai miego metu tomis
ataskaitinio laikotarpio dienomis, kai buvo dévimas gliukozés jutiklis. Ejimo miegoti
ir pabudimo laikas pritaikytas pagal pacientq ir pateikiamas vir§ diagramos.

Paciento tikslinis gliukozés diapazonas pazymeétas pilka spalva. Kai gliukozés BedtimeTo Waksup K o S-S A Lo 100 A S0P
jutiklio jraSas yra vir$ tikslinio diapazono, sritis tarp jraso ir tikslinio diapazono Bedtime: 10:00 FM- 12:00 AM
pazymima gelsvai. Kai gliukozés jutiklio jrasas yra Zemiau tikslinio diapazono, Heke P SR A TR A PN v i 5.00

Aorg Carbsdinsulin: 17 g/U Aorg Carbsdinsulin: 199/

sritis tarp jrado ir tikslinio diapazono pazymima rausvai. Spalvy intensyvumas
Sioje diagramoje atspindi didelj ar mazg Siuo laikotarpiu atsiradusj nukrypima. .
I3 taskeliy sudaryta linija Zymi gliukozés jutiklio jrady vidurki. maral)

Valgymo laikotarpiai

Diagramoje rodomi gliukozés jutiklio jrasai prie$ valgj ir po jo. Tvarkarasciai,
analizuoty valgymo laikotarpiy skaicius, suvartotas angliavandeniy kiekis,
insulino vidurkiai ir insulino boliuso vieneto angliavandenio vidurkiai kiekvieno
valgymo metu pateikiami vir§ diagramy. Paciento tikslinis gliukozés diapazonas
pazymetas pilka spalva. Kai gliukozeés jutiklio jradas yra vir$ tikslinio diapazono,
sritis tarp jraso ir tikslinio diapazono pazymima gelsvai. Kai gliukozés jutiklio
jrasas yra Zemiau tikslinio diapazono, sritis tarp jraso ir tikslinio diapazono
pazymima rausvai. Spalvy intensyvumas Sioje diagramoje atspindi didelj ar
mazag Siuo laikotarpiu atsiradusj nukrypima. IS taskeliy sudaryta linija Zymi
gliukozeés jutiklio jrasy vidurkj valgymo laikotarpiu.

40 T T T T
10 PM TAM-1:00 0 (+1:00 #5:00 -1:00 0 +1:00 +5:00
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Matuoklio lentelés ir diagramos

Visg parg prijungto gliukozés jutiklio rodmenys ir vidurkiai

Si diagrama rodo kas valanda registruotus gliukozés matuoklio rodmenis
ataskaitiniu laikotarpiu. Subendrinti duomenys padés nustatyti kasdieninius
paciento gliukozés valdymo pavyzdZius. Juostoje vir§ diagramos pazymimas
kas valandg registruoty gliukozés kraujyje rodmeny skaiciy ir gliukozés kraujyje
rodmeny vidurkis. Po juosta grafiSkai pavaizduoti gliukozés kiekio kraujyje
duomenys.
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Statistika

Statistiniy duomeny lenteléje pateikiama matavimy, kurie aprasyti toliau, suvestiné. fwg BGmgfdl] 130 + 33

Apibrézimai EG Readings o) 5 5utay
Avg BG (Vid. BG) (mg/dL): visy gliukozés matuoklio reikSmiy vidurkis ir standartinis Readings fhowve Target = 1%
nuokrypis Readings Below Targa ; Eﬁ—

BG Readings (BG rodmenys): gliukozés matuoklio reikSmiy skaicius (bendras

ir kasdieninis vidurkis) Sensor Awg(ma/dL] 180 £33

Readings Above Target (Rodmenys vir$ tikslinio diapazono): gliukozés Mgl HAE = e e L 18 5k
matuoklio reik§miy skaicius virs tikslinio diapazono (bendras ir kasdieninis Bpg AUC < 70 [rmgédL) o3 15 5)
vidurkis)

Readings Below Target (Rodmenys zemiau tikslinio diapazono): gliukozés Dug Daily Carbs [g) 232 +95
\T(?S;Ip?izl)lo rek8miy skaiCius Zemiau tikslinio diapazono (bendras ir kasdieninis Carbs/Bolus Insulin (] .

Sensor Avg (Jutiklio vid.) (mg/dL or mmol/L): visy gliukozés jutiklio reikSmiy,
vidurkis ir standartinis nuokrypis

Avg AUC >140 (mg/dL) arba Avg AUC >7,77 (mmol/L): vidutinis polinkis
hiperglikemijai su aukstu tiksliniu diapazonu, parodytu remiantis paciento Aug Daily Bolus (L) 18.4 S51%
nustatymais

Avg AUC <70 (mg/dL) arba Avg AUC <3,88 (mmol/L): vidutinis polinkis
hipoglikemijai su Zemu tiksliniu diapazonu, parodytu remiantis paciento
nustatymais

Bog Total O=ily Insalin (U] 354 x589

Bug D=ily Bas=al (U] 180 =%

Avg Daily Carbs (Vid. kasdieniné angliavandeniy dozé) (g): vidutinis kasdien
suvartotas angliavandeniy kiekis ir standartinis nuokrypis

Carbs/Bolus Insulin (Angliavandeniai/insulino boliusas) (g/U): vidutinis
suvartoty angliavandeniy kiekis kiekvienam insulino boliuso vienetui

Avg Total Daily Insulin (Vid. bendra kasdieniné insulino dozé) (U): vidutiné
baziné ir insulino boliuso dozé bei standartinis nuokrypis

Avg Daily Basal (Vid. kasdieniné baziné dozé) (U): vidutiné kasdieniné
baziné insulino dozé (U ir bendrai procentais)

Avg Daily Bolus (Vid. kasdieniné boliusy dozé) (U): vidutiné kasdieniné
insulino boliusy dozé (U ir bendrai procentais)

PASTABA: Nenutraukiamy ir iSsamiy prietaiso duomeny kasdieniniai vidurkiai ir standartiniai
nuokrypiai atspindi tik tas dienas, kurios prilyginamos parai. Dienos, kai buvo
kei¢iamas nustatytas laikas ar dienos, kuriose uzfiksuotai daliniai duomenys,
nebus jtrauktos j Siuos skaiciavimus, ta¢iau bus parodytos diagramose ir
bendrose sumose.
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Gliukozés prijungimas — Miego metu ir valgymo laikotarpiais —
Rodmenys ir vidurkiai

Diagrama su gliukozés rodmenimis ir vidurkiais, gautais miego pradzioje ir pabaigoje,
rodo paskutines gliukozés matuoklio reikSmes, uzregistruotas nustatytu miego

pradzios laikotarpiu ir pirmos gliukozés matuoklio reik§meés nustatytu pabudimo
laikotarpiu kiekvieng ataskaitinio laikotarpio dieng. Atitinkamos miego pradzios

ir pabaigos gliukozés reikSmeés sujungtos taskeliais pazymeta linija.

Valgymo laikotarpio diagramose (pusryciai, pietds, vakariené) parodomos prie$
valgj ir po jo gautos gliukozés matuoklio reikSmeés kiekvieng ataskaitinio laikotarpio
diena. Gliukozés matuoklio reik§més diagramose susijusios su maisto boliusu.

Jei daugiau nei 1 gliukozés matuoklio reik§mé buvo gauta nurodytu laikotarpiu,
diagrama sudaroma naudojant tas gliukozés matuoklio reikSmes, kurios buvo
artimiausios boliuso atveju. Diagramos padeda nustatyti kasdien pasikartojancius
paciento gliukozés reikSmiy pavyzdZzius 2 val. pries ir 5 val. po valgio.

Gliukozé, angliavandeniai, insulinas

Sioje diagramoje pateikiamos gliukozés jutiklio reik§més, matuoklio reiksmes,
registruotos kalibravimui ir kaip patvirtinantys pirsty lipdukai, suvartoty angliavandeniy

kiekis, registruotas ,Bolus Wizard® skaiCiuokléje, bazinis ir insulino boliusy
kiekis bei susvirkstas insulino kiekis.

Paciento valgio laikotarpiai pazymeéti vir§ diagramos. Kai gliukozés jutiklio jrasas
yra vir$ tikslinio diapazono, sritis tarp jraso ir tikslinio diapazono pazymima
gelsvai. Kai gliukozés jutiklio jraSas yra Zemiau tikslinio diapazono, sritis tarp
jraso ir tikslinio diapazono pazymima rausvai.

Jei ataskaitiniame laikotarpyje yra daugiau nei 14 dienu, Si diagrama pasikartos
daugelyje puslapiy.

Badtima To Waks-Up

Badtima: 100 PM - 1200 AM
wake-up: 500 AM -700 AN

Ereahfart: SO0 AM - 900 AM
Maaly analyzd: 31

avg Carba: 00g
Avg naulin: 43U
avg CarbunauiinG 159U

Lunch: 1100 AM -300 FH
Mealy analyzd: 4

awg Carb: 1937
Avg haulin; 55U
avg CarbanaulinG Mg
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Pritaikymo ataskaita

. Medtronic erence(1or prake, Etnan Dot S M o P E 0
¥ 11/1/2007 - 11/14/2007 0
Glucose Measurements Bolus Events Friming Everts
Sensor Bolus Fixed Manual Suzpend
EG Duration Manuzl Wizard Wit Wiith Fixed Prirne Marual Prirne Durztion
Reading: [d:hbrmm] Boluses Everts Food Correction Overridden Rrawind Frimes Wl urne [ L] Frimes ol ume [ [hemm)
nngs | g g ‘ ‘
s 7 1 3 3 1 1
e day 6 24:00 3 3 3 3 0:02
e 6 21:05 3 3 3 3 0:15
© lenoe K
©  emon & 3 3 1 1 31
e 7 19:15 2 3 0:11
ey 5 24:00 3 3 1 1 05 0:15
i 8 24:00 5 5 3 1
tri 9 2400 3 3 z
B 7 2400 5 5 z 2 0:15
1R 9 g g 1 e
S . . e
TRy 7 1 3 3 0:05
Summary § Viday fid 16h 35m 0 2day 3.day 100.0% H 5% 268N 1 1] - 3 0.7 Ufprime 1:33
® Partial day Mote: Partial days will not be included in summany averages. Days on which atime change occured are considerad to be partial days.
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Pritaikymo ataskaita vienu zvilgsniu

Pritaikymo ataskaitoje pateikiami paciento duomenys apie insulino pompa,
gliukozés matuoklj(-ius) ir gliukozés jutiklj (jei jis buvo naudojamas). Ji padés
susidaryti nuomone apie paciento gliukozés valdymo elgesj. Pritaikymo ataskaitoje
susumuoti 2 savai€iy duomenys. Toliau pateikiami ataskaitos skyriai.

Duomeny stulpelis

Dieny su daliniais duomenimis simbolis atsiras Siame stulpelyje pazymint, kad
tg dieng buvo gauti tik daliniai duomenys. Jis pasirodys, jei buvo keistas pompos
ar ,Guardian“ naudojimo laikas.

Gliukozés matavimas

Gliukozés matavimo skyriuje yra stulpeliai, skirti matuoklio rodmenims ir gliukozés
jutiklio naudojimo trukmei.

Boliuso atvejai

Boliuso atvejy skyriuje yra 5 stulpeliai, kuriuose pateikiami bendri Siy duomeny
skaiciai: (1) rankiniai boliusai, (2) ,Bolus Wizard* atvejai, (3) ,Bolus Wizard*
boliusai su maisto komponentu, (4) ,Bolus Wizard“ boliusai su korekcijos
komponentu ir (5) ,Bolus Wizard“ skaiCiuoklés reguliavimas.

Pripylimo atvejai
Pripylimo atvejy skyriuje yra stulpeliai, kuriuose nurodomas insulino pompos

atsukimo skaicius, fiksuoty pripylimy skaicius ir fiksuoty pripylimy kiekis, rankiniy
pripylimy skaicius ir rankiniy pripylimy kiekis.

Pompos sustabdymas

Paskutinis lentelés stulpelis rodo laikotarpj (val. ir min.), kai buvo sustabdytas
insulino pompos naudojimas.

Suvestiniy eilé

Suvestinés ar kasdieniniai vidurkiai pateikiami kiekvieno stulpelio apacioje.

Simbolis ReikSmeé
Daliniai duomenys: Sia diena pateikiami daliniai duomenys.
(5] Sie duomenys rodomi diagramoje ir suvestinése, bet jy néra
kasdieninése suvestinése ar standarty nuokrypiuose.
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ey . Logbook (1 of 1) Drake, Ethan Generated: 12032007 10:12:58 Al Fage 1 of 1
TR m.t Data & : hdnitdzd Paradigm 722 (E.Drak:
KN i YOIUC  11/19/2007 - 121272007 0 Sl R RGeS
Breakfast Lunch Dinner
1208 10M 20M 30M 40M S5OM O EAM O TOM O 2AM 90M 100M 118M 1ZPM 1IPM 2ZPM 3PM APM SPM EPM YPM SFM 9 PM 10PM 11 FPM Dzily Totals
honday 13 186 Buerage [7] 156mgidL
111942007 Carbs: 238
.00 [Imsualine 3250 Bolus: 54%
Tuesday = 170 | (fwerage [6):  140mgidL
112002007 Carbs: 440y
Imsulin: 41,30 Bolus: 624
Wiednesday r Buwerage (B)  140mgsdL
1142152007 Carbs: 440y
.40 [Insuline 4130 Bolus: 62%
Thursday Buerage [0]:
Ty || || ] | | ek | | | || el || || s b s e fremred ke Carbs: —
'~ Imzulin: -- EBolus: --
Friday 145 118 a1 fwerage (4] 120mgidL
AR Erchoriv| U A A N N N I— 2. Carbs: 1849
.- 4
[~LLL) .20 3,70 480 Imsulin: 2320 Bolus: 40°%
Saturday T a3 172 178 1AM 170 | fwerage (7] 130mgidl
P o=l 1 o (R (N (N R (R Ry Carbs: 440y
1030 430 | ImEdling 4130 Bolus: 549
Sunday 120 114 Puerage (3] 172mgddl
1142342007 Carbs: 2027
280 270 Inzulir: 2870 Bolus: 37%
hdanday 118 qan | |Awerzge (81 121mgddl
11426/2007 Carbs: 482y
ﬁ 270 a0 [Insulin: 4430 Bolus: 56%
Tuesday pred Buwerage [5)  166mgsdL
114272007 Carbs: 295
Inzulin: 2860 Bolus: 32%
iednasday 121 a0 Buerage (7). 163mgsdL
112872007 Carbs: 377y
) Im=ulin: 39.90  Bolus: 8%
Thursday 112 fwerage (3] 113mgddL
1142942007 Carbs: 242
1.50 Imsulin: 307U Bolus: 39°%
Friday ag 176 Buerage [(4):  121mgsdL
1130/2007 74 15 Carbs: 283
270 0.20 Inzulire 3210 Bolus: 44%
Saturday 116 180|460 foerage [F) 17OmgidL
12M2007 dd. Carbs: 415
Im=zuline 4610 Bolus: 529
Sunday 184 121 234 fuerage [B] 163maidL
A2e2i2007 Carbs: 258
2 500 | Imsulin: 3300 Bolus: 47 %
M < FO0mgidL * 140mgsdL UU‘N".Iltiple readings (most extreme shown) B4 Pump rewind T Suspend htanual bolus or bolus with comection Skipped meal & Partial day {D Time change
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Zurnalo duomeny ataskaita vienu zvilgsniu

Zurnalo duomeny ataskaitos lenteléje pateikiami dviejy savaigiy paciento
insulino pompos naudojimo ir gliukozés kraujyje matuoklio rodmeny duomenys.
Lenteléje pateikiama ataskaitinés dienos eiluté ir kiekvienos valandos stulpelis,
sudarant duomeny langelj. Sioje ataskaitoje néra jutiklio duomenuy.

Duomeny langeliai

Kiekviename langelyje praneSama apie kiekvieng ataskaitinio laikotarpio
dienos valanda ir pateikiamos trys reikSmés: (1) matuoklio duomenys,

(2) angliavandeniai gramais ir (3) paskirti insulino vienetai kaip boliusas. Valgio
tvarkarastis pateikiamas ataskaitos pradzioje. Kituose skyriuose apibidinamas
kiekvienas duomeny langelio elementas.

Gliukozés reikSmeés

Gliukozés kraujyje reikSmés rodomos virSutinéje duomeny langelio dalyje.

Parodomos didesnés ar mazesnés uz paciento tikslinj diapazong gliukozés

reikSmes. Jei per vieng valanda buvo gauta daug reikSmiy, tai nurodoma

taskeliu deSinéje virs gliukozés reikSmeés, o pacios rizikingiausios reikSmés

pateikiamos remiantis Siais prioritetais:

* Pateikiama maziausia i$ visy reikSmiy, esanciy zemiau paciento tikslinio
diapazono.

» Jei néra mazy duomenuy, taCiau yra reikSmés, didesnés uz paciento tikslinj
diapazonag, tada pateikiamos didZiausios i$ ju.

+ Jei néra mazy ar dideliy reik8miy, rodoma reikSmé, esanti toliausiai nuo
paciento tikslinio diapazono centro.

Valgis

Valgio laiko tvarkarastis suderintas su paciento nurodytu tvarkaras€iu ir pateikiamas
ataskaitos pradzioje. Angliavandeniy reikSmés, registruotos ,Bolus Wizard*
skaiCiuokléje kas valanda valgio laikotarpiu, susumuojamos ir rodomos juodame
langelyje duomeny langelio dalyje. Jei néra angliavandeniy reikSmés, registruotos
valgio valandg, pasirodo simbolis ,Praleistas valgis®.

Simbolis

Reik§meé

Gliukozé <70 mg/dL (<3,88 mmol/L): uz paciento tikslinj
Zemiausig diapazong mazesneé gliukozés reikSmé

Gliukozé >140 mg/dL (>7,77 mmol/L): uz paciento tikslinj
auksciausig diapazong didesné gliukozés reikSme

Angliavandeniy reik§mé: bendra angliavandeniy reikSmé;
rodoma reikSme yra bendras suvartoty angliavandeniy kiekis
per tam tikrg valandg tam tikrg dieng

00"

Daugialypiai rodmenys: tuo atveju, kai didZiausios arba
maziausios gliukozés reikSmés gaunamos per valanda,
pirmenybé teikiama hipoglikeminéms reikSméms

Pompos atsukimas: atsukta insulino pompa (paprastai
keiciant rezervuara, taip pat Salinant uzsikimSimus)

Sustabdymas: visy insulino doziy tiekimas pompa sustabdytas

Rankinis boliusas arba boliusas su korekcija: rankiniu badu
teikiamas boliusas arba ,Bolus Wizard“ apskaiciuotas boliusas,
kai gliukozés matuoklio rodmenys yra uz paciento tikslinio
diapazono riby,

Praleistas valgis: angliavandeniy reikSmiy tvarkarastyje
nurodytu valgio metu neuzregistruota

Laiko pakeitimas: laikas, kurj rodé insulino pompos laikrodis

Daliniai duomenys: Sig dieng pateikiami daliniai duomenys;
Sie duomenys rodomi diagramoje ir suvestinése, bet jy néra
kasdienése suvestinése ar standarty nuokrypiuose
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Boliusas

Ta valandg programuoti boliusai rodomi duomeny langelio apacioje. Jei insulino
boliuso reikSmé yra rankinio ar ,Bolus Wizard“ koreguoto boliuso, ji apibrézta
apskritimu.

Sustabdymai ir laiko pakeitimai

Jei paciento insulino pompos naudojimas buvo sustabdytas arba pakeistas
pompos laikrodzio laikas, atitinkamas simbolis rodomas virSutiniame kairiajame
kiekvieno duomeny langelio kampe, nurodant valandg(-as), kai atvejas buvo
registruotas.

Kasdieniniy suvestiniy stulpelis

Kasdieniniy suvestiniy stulpelyje susumuojama kiekvienos ataskaitinio
laikotarpio dienos informacija. Pirmoje eilutéje rodomi kasdieniniai gliukozés
matuoklio vidutiniai duomenys ir bendri matuoklio rodmenys. Antroje eilutéje
rodomas bendras kasdien suvartoty angliavandeniy kiekis, pagrijstas ,Bolus
Wizard“ angliavandeniy komponentu. Trecioje eilutéje parodytas bendras
suvartoto insulino kiekis, taip pat dalis insulino, suvartoto kaip boliusas.

Breakfast

1AM 1AM 2AM 3JAM 4AM 5AM G6AM TAM SAM 9AM 10AM

Friclay
100 92007

LY

i S A

Saturday
10/20/2007

E\H'l

Sunday
10/21/2007

Y RLEY TR R
A,

RPN VX

83

145

0.a0

Dizily Totals

Buerage (7] 156mgsdL
Carbs: 23%
Insulin: 32.50  Bolus: 54%

Meerage (6] 140mgidl
Carbs: 440y
Insulin: 41,20 Bolus: 627%
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- - Device Settings Snapshot Drake, Ethan Generated: 11/15/2007 2:17:25 P Fage 1 of 1
- Medtronic Monday 11/5/2007 12:11 AM 0 Data Sources: Minibed Paradigm 722 (E.Drake)

Maxirnurn Bazal Rate 26.00 UWhr Maxirmurn Bolus 250U Senzor On
Ternp Basal Type Insulin Rate (Lhr) Dual#Square [Variable] On Mert Silence [Type, himm]
Blood Glucose Remindar  Off Tramsraitter 1D 1234567
Standard (active) Pattern A Pattern B BG Units =
24-Hour 24-Hor 24-Hour i i
| T U | ‘ oty BEEDL | ‘ T 1gra0u | Easy[Mudio]Bolus  On Miszed Glucose
Ertry[Step] 050U Reminds - Merts O
TIME Ut TIME e TIME Uit pia ] TIME [mgﬁé't‘i [mgH.rlc%f_-']
BolusWizrd On (h:rarn) [hrrn) P a0 0
0:00 0.40 0:00 1.85 000 850 = = :
Units g, mgsdL
g:00 1.05 5:30 3.05 1130 G50 - -
Active Insulin Time 200
11:00 0.60 12:00 3.25 17:30 10.20 [ bz i
17:00 0.35 12:00 3.30 22:30 5.10 Insulin Concentration (L)
22:00 0.78 22:00 2.08
Carbohydrate Ratio  Insulin Sensitivity  Blood Glucose
(o) {mg/dL per Uy Target (mgid)
TIME Ratic TIME  Sensitivity TIME Low | High
0:00 20 0:00 40 0:00 a0 180
Alert Repeat 0:05 0:05
Predictive flert
Levw | High [mirs) =
Rate Mert: Fall | Rise
[rng /d Lirir) = =

AUC Lirnit: Low | High
[rmgddL) -

Mizzed Datafieak Sigrd 005
|

Graph Tirmeout (b

fusto Calibration
Calibration Rerirdr
[hzrnnn)

Calibration [Alert)Reped -
[hzrarn) I

Mert Type  Beep Short
Low Suspend [rmgil)

off

Low Reservoir Waming  Time

Benourt 2200
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Prietaiso nustatymy ataskaita vienu zvilgsniu

Divace Settings Snapshol Draki, Ethan Carvwiated. 1100 11T 26 P Pagetal 1
§ S etk ety

Medtronic  wondey 11ma007 12:11 A0 o

Prietaiso nustatymy ataskaitoje pateikiami pritaikyti paciento insulino pompos
arba ,Guardian“ monitoriaus nustatymai, kurie buvo aktyvinti tuo metu, kai buvo I T T ——

Eisod Gusoss Remirde 01 Traramitier 154087

registruojami paciento prietaiso rodmenys. cawstotn pen s . meo
e s . . . . . . [Fer wnu | [P oy | [958 way| [ Ewpikdcibis o | [ o= T

Ataskaitoje pateikiamos nustatymuy, kurie taip pat yra prietaiso meniu, lentelés: j 5 - ' e T— S [ B -
. . PPTETE [Tl uee | [ TME uie | [ PME U | Dot Wime e - - I T (rgAl)] -
bazinis, boliusas, jutiklis ir paslaugy programos. e o T — - o
| P e o —
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» Medtronic

Daily Detail (1 of 1)
Saturday 12/8/2007

Braaiiasl

Drake, Ethan
0

Generated: 1ZA32007 10:05:00 A
Data Sources: Minibded Paradigm 722 (E.Drake)

Fage 1 of 1

Glucose
{mg#dL)

63
; 2 pus
s | |
insumn | |
st i | !
1 1 ] } i
a 1 A —
12AM 2AM 2AM &AM BAM 10 AM 2P 2/ 4o L aPu 109 12AM
1 2 3
s Ewants
Boluz Evert 1 3
oS e beg BGlmgidL] 140 152 £54
Tirme 12:00 Phd|  G:00 PRA| 11:40 Ph T
EG Readings [ [N 52y
Eolus Type Mormal Momal MHomal '
Readings Above Targe [ 6% ;, =
Deliverad Baolus Maorrm (U] a8 1.4 4.9 +
Readi Below T 1 1% 5, %
+ Square Portion (U, b ) - - eadings Bel aw Tang L
Frecommended Bolus (U] 75 0.3 43 geeaelpaidll) 147 £ 8 o * —
Difference (1] 13 15 08 fug AUC > 140 (mgudl) 2820 2| 2e)  am
Carbs [g] 450 205 a5 Bug AUC <70 [rgddL] oz od 21k o4 317
Carb Ratio $etting [g/U] 0 20 n
Daily Carbs[g) 440 326 +89
Food Bolus (U] 0 2.0 0.z T
Carbs/Bolus Insuin jg] 17 18,
BG [mg/dL] 172 17 170
EG Target Setting (mgrdL)  20- 120| 20- 120( &0- 120 Total Daily Insulin (U] e 31 455
Insulin Sensitivity Setting R 4
{rngAdLiL) e i il DailyBasal () 157 | s %
t
Correction Bolus (U] 4.0 0.3 0.z Daily Bolus [U) 256 2% 185 E 1%
Betive Insulin (U] 05 n.2| n.2| | | Frimes = - “ 54U
™. Sensortrace & BG reading 247 Linked BG == Basal Boluz T Suszpend @ Time change & Aarm S8 Glusose Aert
-~ Intemuptad wa Off chat + Calibration BG~ weem Temp basal I injected insulin cU)
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Kasdieniné iSsami ataskaita vienu zvilgsniu

Kasdieninéje iSsamioje ataskaitoje pateikiami duomenys apie paciento insulino
pompa, gliukozés matuoklj ir gliukozés jutiklj (jei naudojamas) norint sudaryti
vaizdg apie paciento kontrole, taip pat angliavandeniy poveikio ir insulino vartojimo
atsaka. Si ataskaita apima vieng duomeny dieng ir padalyta | tris sritis, kurios
aprasomos kituose skyriuose.

Simbolis Reiksmeé
e Jutiklio jrasai: nepertraukiami gliukozés jutiklio jrasai
- Pertraukimas: pertrauktas jutiklio siystuvo ir insulino pompos
rySys
° BG rodmenys: gliukozés reik8mé, kurig uzregistravo
matuoklis
vi Salutinis brézinys: gliukozés matuoklio reiksmé >400 mg/dL
(22,22 mmol/L) arba <40 mg/dL (2,22 mmol/L)
AT Susieti BG: BG matuoklio reikSmés automatiSkai siuné¢iamos
j insulino pompa i$ belaidzio susieto matuoklio
+ BG kalibravimas: gliukozés matuoklio reikSmé naudojama
kalibruojant jutiklj
- Bazinis: nepertraukiamas insulino tiekimas insulino pompa
Laikinas bazinis: laikinas bazinio insulino tiekimo daznio
pakeitimas
Boliusas: insulino tiekimas pompa norint uzkirsti kelig
aukstam gliukozés kiekiui arba jj sumazinti
. Sustabdymas: visy insulino doziy tiekimas pompa
sustabdytas
0] Laiko pakeitimas: laiko pakeitimas rodomas ant insulino
pompos arba ,Guardian® laikrodzio
Jutiklio aliarmas: susijusi su jutiklio funkcija ir i§5aukusi
a aliarma aplinkybé turi bati registruojama pompoje; jutiklio
aliarmas atsiranda gliukozés schemos juostoje, o pompos
aliarmas pasirodo insulino juostoje.
L Susvirksta insulino (U): paciento pranesta insulino injekcija
Gliukozés jspéjimas: pateikiamas jspéjimas apie padidéjusj
an ar didéjantj gliukozés kiekj; pateikiamas jspéjimas apie mazg

ar mazéjantj gliukozés kiekj; taip pat pateikiami iSankstiniai
perspéjimai.
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Gliukozé, angliavandeniai ir insulinas

Breakfast

Sioje diagramoje pateikiami paciento gliukozés lygmenys, suvartoty angliavandeniy o

kiekis ir insulino vartojimas pasirinktg dieng. Diagramoje pateikiamos gliukozés

matuoklio reikSmés, gliukozés jutiklio reikSmés (jei naudojamas jutiklis), suvartoty 204

angliavandeniy kiekis (arba maisto Zenklinimas i$ ,Guardian®), registruotas ? S

,Bolus Wizard“ skaiciuokléje, bazinis ir boliuso insulinas ir sugvirksto insulino f . /

kiekis. Pritaikyti paciento valgymo laikotarpiy tvarkara$ciai pazyméti geltona o £

spalva vir$ diagramos. Caros @) 127

ApibréZti skaiciai diagramos apacioje susije su ,Boliuso atvejy” lentelés jrasais o

(esandiais ataskaitos pabaigoje). Paciento tikslinis gliukozés diapazonas 15 :'5']; 28

pazymeétas pilka spalva. Kai gliukozés jutiklio jrasas yra vir$ tikslinio diapazono, e | Ly

sritis tarp jrado ir tikslinio diapazono pazymima gelsvai. Kai gliukozés jutiklio o ]

jra8as yra Zemiau tikslinio diapazono, sritis tarp jrado ir tikslinio diapazono o —

paiymima raUSVai. 12 AM 2 AN 4 AM G AM B AN 10 AM
1 2

Gliukozés kraujyje matuoklio rodmenys pateikiami tadkeliais su atitinkamomis
skaitinémis reikSmeémis. Suvartotas angliavandeniy kiekis rodomas juodoje juostoje
po gliukozés rodmenimis. Zaliame jrase po diagrama rodomas insulino skyrimas i$
pompos, taip pat bazinis ir laikinas bazinis dazniai, boliusai ir sustabdymai.

PASTABA: Insulino skyrimas logoritme rodomas vienetais per valanda. Tai leidzia matyti
bazinius skyrimo pokyc¢ius, kurie yra palyginti mazi, kad bdty rodomi kartu su
duomenimis apie skirtus boliusus.
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Boliuso atvejo duomenys

Boliuso atvejo duomeny lenteléje pateikiama matavimy suvestiné ir ,Bolus Wizard*
skaiciuoklés nustatymai kiekvienu boliuso atveju. Boliuso atvejai, pateikiami
duomeny lentelés virSuje, atitinka apibréZtus skaicius gliukozés, angliavandeniy
ir insulino diagramos x adyje ir insulino diagramoje ataskaitos pradZioje. Toliau
apibddinami lentelés elementai.

Bolus Event (Boliuso atvejis): su gliukozés, angliavandeniy ir insulino diagrama
susikertanti nuoroda

Time (Laikas): laikas, kai jvyko boliuso atvejas

Delivered Bolus Norm (U) + Square Portion (Skirta boliuso norma (U) + dozé
kvadratu): faktiSkai skirtas boliusas padalytas j norminius kiekius ir kiekius kvadratu

Recommended Bolus (Rekomenduojamas boliusas) (U): boliusas, kurj
rekomenduoja ,Bolus Wizard“ skaiCiuoklé

Difference (Skirtumas) (U): skirtumas tarp skirto boliuso ir reckomenduojamo
boliuso

Carbs (Angliavandeniai) (g): suvartoty angliavandeniy kiekis

Carb Ratio Setting (Angliavandeniy kiekio nustatymai) (g/U): rodo nustatymus,
kurie buvo naudojami suskaiciuoti rekomenduojamo boliuso maisto doze

Food Bolus (Maisto boliusas) (U): insulino kiekis, panaudotas su suvartotu
angliavandeniy kiekiu (maisto boliusas + koregavimo boliusas = rekomenduojamas
boliusas)

BG (mg/dL arba mmol/L): gliukozés matuoklio reikSmeé, susijusi su boliuso atveju

BG Target Setting (BG tiksliniai nustatymai) (mg/dL arba mmol/L): gliukozés
tikslinis diapazonas (pagrjstas paciento nustatymais)

Insulin Sensitivity Setting (Insulino jautrumo nustatymas) (mg/dL/U arba
mmol/L/U): gliukozés sumazéjimas, kurj sukélé 1 insulino vienetas (pagrijstas
paciento nustatymais)

Correction Bolus (Koregavimo boliusas) (U): insulino kiekis, panaudotas
koreguojant auksta gliukozés lygmenj (maisto boliusas + koregavimo boliusas =
rekomenduojamas boliusas)

Active Insulin (Aktyvus insulinas) (U): skirtas insulino boliusas, kuris dar
nejsisavintas

Bolus Events
Eolus Evert 1
Tirne 5:52 A
Bolus Type Marmmal
Delivered Bolus Hormi [ 1.4
+ Square Fortion [U, kemm]
Recormrmended Baolus [ 1.4
Differance (U]
Carb= (3] ar
Carb Ratio Setting [g/f1) 20
Food Balus [ 1.4
BiG [rmgddL] 144
EG Target Setting [rmgedl] 20 - 180
In=sulin Sensitivity Setting a0
[rngsd LU
Correction Balus L)
Petive Imsulin (U]
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Statistika

Statistikos lentelés informacija kartu su kitais ataskaitos elementais palygina
paciento elgesj jvairiais ataskaitiniais laikotarpiais ir padeda rasti tolesniy tyrinéjimy
sritis.

Pirmuosiuose dvejuose stulpeliuose pateikiama nuosekli statistika ir nurodytos
dienos vidurkiai. Paskutiniuose 2 stulpeliuose pateikiamos detalés apie visg
ataskaitinj aikotarpj.

Statistikos lenteléje pateikiami toliau apibidinami duomenys.
Avg BG (Vid. BG) (mg/dL arba mmol/L): visy gliukozés matuoklio reikSmiy vidurkis
BG Readings (BG rodmenys): bendras gliukozés matuoklio reikSmiy skaicius

Readings Above Target (Rodmenys virs tikslinio diapazono): bendras
gliukozés matuoklio reikSmiy, virsijanciy tikslinj diapazona, skaicius
Readings Below Target (Rodmenys Zemiau tikslinio diapazono): bendras
gliukozés matuoklio reikSmiy, esanciy Zemiau tikslinio diapazono, skaicius

Avg Sensor Gluc. (Gliukozés jutiklio vid.) (mg/dL arba mmol/L): visy
gliukozés jutiklio reik8miy vidurkis ir standartinis nuokrypis

Avg. AUC >140 (mg/dL) arba Avg AUC >7,77 (mmol/L): vidutinis palankumas
hiperglikemijai (reikmé, pagrista paciento tikslinio diapazono duomenimis)

Avg. AUC <70 (mg/dL) arba Avg AUC <3,88 (mmol/L): vidutinis palankumas
hipoglikemijai (reikSmé pagrjsta paciento tikslinio diapazono duomenimis)

Daily Carbs (Kasdieniné angliavandeniy dozé) (g): bendras kasdien
suvartojamy angliavandeniy kiekis

Carbs/Bolus Insulin (Angliavandeniai/insulino boliusas) (g/U): vidutinis
suvartoty angliavandeniliy kiekis kiekvienam insulino boliuso vienetui

Total Daily Insulin (Bendra kasdieniné insulino dozé) (U): bendro suvartoto
bazinio ir boliuso insulino vidurkis

Daily Basal (Kasdieninis bazinis kiekis): vidutiné kasdieniné baziné insulino
dozé (U ir bendrai kasdien suvartojamas insulinas procentais)

Daily Bolus (Kasdieninis boliusas): vidutiné kasdieniné boliuso insulino dozé
(U ir bendrai kasdien suvartojamas insulinas procentais)

Primes (Pripylimai): pompos pripylimo atvejai ir pripilamo insulino vienetai

Statistics

11415 - 12M2

fug BG (rgddL) 163 152 £34
EG Readings Ei 133§ S.day
Readings tbowve Target ti 6% E:zi S
Readings Below Targa —i (1 125 o
Sensor Aug [rgadL] 137 £33
Swg BUJC =140 [mgfdL ] - - 31.1-5 10d 24
fwg AUC <70 [mgfdL ] - - o4 10d 91
Daily Carb=[g) 239 a3 oz
Carb=/Bolus Insulin (U] 1 135
Tortal Daily Insulin (U] =R 33 £54
Daily Bazal (L) 1?.55 5% 1?.55 =5
Daily Bialus [U) 15.5§ [Tk 1S.E§ 51%
Frimes — - 7 : aau
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