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Az utmutato hasznalata

Az alabbi szakaszok a CareLink™ Pro szoftver altal készitett jelentéseket és
azok részeit ismertetik. Az itt lathato jelentésmintakban nem valds beteg adatai
szerepelnek.
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2. oldal. Sensor and Meter Overview Report (Erzékelé- és
mérdadatok dsszefoglalo jelentése): Ez a jelentés dsszefoglalja
a vércukorméré (és esetleg a szenzor) altal a megadott
id6szakban meért glukdz-, szénhidrat- és inzulinszintadatokat.

A jelentés attekintést ad a beteg glikémias kontrolljarél (nappal,
éjszaka és az étkezési id6szakokban), valamint atfogé
statisztikai adatokat nyuijt.

10. oldal. Adherence Report (Betartasi jelentés): Ez a jelentés
a beteg adott id6szakbeli viselkedésérdl nyujt informaciot.

A jelentés a glukdzszintmérések, a bolusesemények és az
inzulinpumpa-tevékenység mutatéi alapjan attekintést ad
arrol, hogy mennyire tartja be a beteg az utasitdsokat.

12. oldal. Logbook Report (Napléjelentés): Ez a jelentés
az adott id6szakban 6ranként mert glukoz-, szénhidrat- és
inzulinszintadatokat mutatja. Az éranként rogzitett eseménynapld
mellett tartalmazza a napi adatok atlagat és 6sszegzését is.

15. oldal. Device Settings Report (Készulékbeallitdsok
jelentése): Ez a jelentés a beteg inzulinpumpajanak vagy
Guardian monitoranak beallitdsait mutatja a kivalasztott
feltdltés id6pontjaban. A jelentés a tobbi jelentés adatainak
értelmezésére vagy egyszer(ien csak a beteg
készilékbeallitasainak dokumentéldséra hasznalhato.

17. oldal. Daily Detail Report (Részletes napi jelentés):

Ez a jelentés az adott nap soran mért glukdz-, szénhidrat- és
inzulinszintadatokat mutatja. A jelentés a beteg glikémias
kontrolljara, boluseseményeire és a bazisok hasznalatara
vonatkozo részletes informacidkat, valamint atfogé
statisztikai adatokat nyujt.
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Sensor & Meter Overview (10f 3) Drake, Ethan
12/6/2007 - 12/19/2007 0

Generated: 1272002007 9:36:44 A
Data Sources: hinibded Paradigm 722 (E.Orake)
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Sensor & Meter Overview (2 of 3) Drake, Ethan Generated: 12/20/Z007 9:36:44 A Page 2 of 3
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Sensor & Meter Overview (3 of 3)

Drake, Ethan
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A szenzor- és mérbdadatok osszefoglald
jelentésének attekintése

A szenzor- és mérdadatok dsszefoglald jelentése a beteg inzulinpumpajanak,
vércukormeérdjének és glukézszenzoranak adatait jeleniti meg. Kiemeli
a tovabbi vizsgalatokat igényl6 terlleteket. A jelentés tobboldalas is lehet.

A jelentés adatai segitségével megallapithatd, hogy a beteg milyen mértékben
tudja ellen6rzése alatt tartani a cukorbetegségét. A kulonbdzé diagramok és
grafikonok révén azonosithatd, hogy mikor valtozik meg az ellenérzés
minésége egy szokasos napon, illetve a jelentési idészakon belul.

Jelentés

VC-érték: a pumpa vagy a méré altal kimutatott
vércukorértékek

Diagramon kivil: a vércukormérd altal mért glukézszint
>400 mg/dl (22,22 mmol/l) vagy <40 mg/dl (2,22 mmol/l)

Atlag a céltartomanyon beliil: az 6sszes vércukorérték atlaga
a beteg céltartomanyan beliilre esik

Atlag a céltartomanyon kivill: az dsszes vércukorérték atlaga
a beteg céltartomanyan fellil vagy az alatt van

Szenzorgdrbe: a glukdzszenzor altal régzitett adatok
folyamatos gorbéje

Megszakitva: megszakadt a kommunikacio a szenzor
addegyseége és az inzulinpumpa koézott

Atlag: az dsszes szenzoros glukézgdrbe atlaga

Bazis: a pumpa folyamatosan adagolja az inzulint

Atmeneti bazis: a bazisinzulin adagolasi iiteme ideiglenesen
valtozik

Bolus: a pumpa inzulint adagol a magas vércukorszint
megel6zése vagy kezelése érdekében

Felfliggesztés: a pumpa inzulinleadasanak felfliggesztése

Idémddositas: az inzulinpumpa vagy a Guardian készulék
6rajan idémodositas tortént

Befecskendezett inzulin (E): jelentett inzulinbefecskendezés
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A szenzor atfed6 diagramjai és grafikonjai

MEGJEGYZES: A szenzor atfedd diagramjai és grafikonjai csak akkor jelennek meg,
ha vannak szenzoradatok.

24 6réas szenzoros glukozmérés atfed6 grafikonja — értékek és atlagok

A beteg altal viselt szenzor napi glukbzgorbeéit egyesitdé grafikon. A beteg étkezési
id6szakainak megfeleld periddusokat a grafikon feletti sarga savok jeldlik.

A vércukorszint céltartomanyat a szirke arnyalatu tertlet jelzi. A gbrbe és

a céltartomany kozotti tertlet halvanysarga szinezése jeldli a céltartomany
feletti értékeket, a céltartomany alatti értékeket pedig a gorbe és a céltartomany
kozotti terllet halvanypiros szinezése mutatja. A grafikon arnyékolasanak
szineréssége az idészakban eléfordult, a céltartomanynal alacsonyabb és magasabb
értékek szamatdl figg. A szaggatott vonal a szenzoros glukézmérések atlagat
mutatja.

Szenzoros glukézmérés atfedd grafikonja — lefekvéstél felkelésig
és étkezési id6északok — értékek és atlagok

Lefekvéstél felkelésig

A jelentési id6szak azon napjain rogzitett gluk6zgorbék egyesitett grafikonja

a lefekvéstdl a felkelésig, amely napokon a beteg viselte a glukézszenzort.

A betegre jellemzd lefekvési és felkelési id6pontok a grafikon felett lathatok.

A vércukorszint céltartomanyat a szirke arnyalatu tertlet jelzi. A gbrbe és

a céltartomany kozotti teriilet halvanysarga szinezése jeldli a céltartomany
feletti értékeket, a céltartomany alatti értékeket pedig a goérbe és a céltartomany
kozotti terlilet halvanypiros szinezése mutatja. A grafikon arnyékolasanak
szineréssége az idészakban el6fordult, a céltartomanynal alacsonyabb és magasabb

értékek szamatdl fugg. A szaggatott vonal a szenzoros gluk6zmérések atlagat jelenti.

Etkezési id6szakok

Ezek a grafikonok az étkezés el6tti és utani szenzoros glukozgdrbéket egyesitik.
A grafikonok felett lathaté az id6szak, az elemzett étkezések szama,

a szénhidratbevitel, az atlagos inzulinmennyiségek, illetve a bolusinzulin-
egységenkeénti atlagos szénhidratérték az egyes étkezések esetén. A vércukorszint
céltartomanyét a szurke arnyalatu tertlet jelzi. A gorbe és a céltartomany kozotti
tertlet halvanysarga szinezése jeldli a céltartomany feletti értékeket, a céltartomany
alatti értékeket pedig a gorbe és a céltartomany kozoétti terilet halvanypiros
szinezése mutatja. A grafikon arnyékolasanak szineréssége az idészakban
eléfordult, a céltartomanynal alacsonyabb és magasabb értékek szamatdl fligg.
A szaggatott vonal a szenzoros gluk6zmérések atlagat jelenti az étkezési
idészakban.
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Bedtirne: 10:00 PM- 12:00 AW
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Porg Carbs: Fog
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Aorg Carbsdinsulin: 17 g/U
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Aorg Insulin:G.0U
Aorg Carbsdinsulin: 199/
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A vércukormérd atfedé diagramjai és grafikonjai
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Statisztika

A statisztikai tablazat az alabbi mérészamok 6sszegzését mutatja. fwg BGmgfdl] 130 + 33
Definiciok EG Readings L i
Avg BG (Atlagos VC) (mg/dl): A vércukormérd altal régzitett dsszes érték Readings Abowve Target 1= 57%
atlaga és szorasa. Readings Below Targat ; Eﬁ—

BG Readings (VC-mérések): A vércukorméré altal rogzitett értékek szama

.. . . . Sensor Bug (mgfdL 160 & 53
(6sszesen és napi atlagban). glma/dL)

Bug AUC =140 (mgsdl)] 334 180 54

Readings Above Target (Céltartomany feletti értékek): A vércukorméré altal

rogzitett céltartomany feletti értékek szama (0sszesen és napi atlagban). Dog BUC < 70 [rgidL ] 03 150 5k
Readings Below Target (Céltartomany alatti értékek): A vércukorméré altal :

rogzitett céltartomany alatti értékek szama (6sszesen és napi atlagban) fuwg Daily Carbs[g) 332 +595
Sensor Avg (Szenzoros atlag) (mg/dl vagy mmol/l): A szenzor altal rogzitett Carb=/Bolus Insulin (g11] 18

Osszes eérték atlaga és szoérasa.

Avg AUC (Atlag AUC) >140 (mg/dl) vagy Avg AUC >7,77 (mmolll): A magas e ]| %A a45a
vércukorszint atlagos hatasa, ahol a felsé célérték a beteg beallitasaitdl fugg. bug Daily Basal (U] 180 o
Avg AUC (Atlag AUC) <70 (mg/dI) vagy Avg AUC <3,88 (mmol/l): Az alacsony fusg Diaily Eolus (U] 8.4 51%

vércukorszint hatasa, ahol az alsé célérték a beteg beallitasaitol fligg.

Avg Daily Carbs (Atlagos napi szénhidrat) (g): A napi szénhidratbevitel

atlaga és szorasa.

Carbs/Bolus Insulin (g/U) (Szénhidrat/bolusinzulin) (g/E): A beadott

bolusinzulinhoz tartoz6 egységenkénti atlagos szénhidratbevitel.

Avg Total Daily Insulin (Atlagos 6ssz. napi inzulin) (E): A bazis és

a bolusinzulin atlaga és szorasa.

Avg Daily Basal (Atlagos napi bazis) (E): Atlagos napi bazisinzulin

(egység és szazalék).

Avg Daily Bolus (Atlagos napi bolus) (E): Atlagos napi bolusinzulin

(egység és szazalék).

MEGJEGYZES: A napi atlag- és szorasértékek csak folyamatos 24 6ras és hianytalan
készilékadatok esetén érhetdk el. Az értékek kiszamitasakor a szoftver
figyelmen kivil hagyja azokat a napokat, amelyeken iddmdédositas

tortént, vagy az adatok hianyosak voltak; a grafikonokban és
O0sszegzésekben azonban ezek is megjelennek.
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A glukozmérés atfedd grafikonja lefekvéstél felkelésig
és étkezési idészakokban — értékek és atlagok

A lefekvéstdl felkelésig leolvasott értékeket és atlagokat megjelenité grafikon

a definialt alvasi id6szak utolso és a definialt ébrenléti id6szak els6 vércukorértékeét
mutatja (a jelentési id6szak minden egyes napjan). Az sszetartozé
vércukorértékeket szaggatott vonal kéti 6ssze.

Az étkezési idészakokra vonatkozo grafikonok (Breakfast (reggeli), Lunch (ebéd)
és Dinner (vacsora)) a jelentési id6szak minden egyes napjan az étkezések
el6tt és utan leolvasott vércukorszinteket egyesitik. A grafikonokon megjelenitett
vércukorertékek étkezési bolushoz vannak rendelve.

Ha az adott id6szakban egynél tobb vércukorérték lett rogzitve, a szoftver

a boluseseményhez legkbzelebbi mért értéket hasznalja a grafikon létrehozasahoz.
A grafikonok segitségével megallapithaté a beteg napi étkezések elétti és utani
glukozértékeinek alakulasa (az étkezés elétt legfeljebb 2, illetve az étkezés utan
legfeljebb 5 6ran belll).

Glukdéz, szénhidratok és inzulin

A grafikon a szenzor altal rogzitett értékeket, a vércukorméré altal rogzitett,

kalibralasra és megerésitésre szolgalo értékeket, a Bolus Wizard® kalkulatorban
rogzitett szénhidratbevitelt, a leadott bazis- és bolusinzulint, illetve a befecskendezett
inzulint tartalmazza.

A beteg étkezési id6szakai a grafikon felett vannak feltlintetve. A gorbe és

a céltartomany kozotti terilet halvanysarga szinezése jeldli a céltartomany
feletti értékeket, a céltartomany alatti értékeket pedig a goérbe és a céltartomany
kozotti tertlet halvanypiros szinezése mutatja.

Ha a jelentési id6szak tobb mint 14 nap adatait tartalmazza, a grafikon
tébboldalas lesz.

Badtima To Waks-Up

Badtima: 100 PM - 1200 AM
wake-up: 500 AM -700 AN

Ereahfart: SO0 AM - 900 AM
Maaly analyzd: 31

avg Carba: 00g
Avg naulin: 43U
avg CarbunauiinG 159U

Lunch: 1100 AM -300 FH
Mealy analyzd: 4

awg Carb: 1937
Avg haulin; 55U
avg CarbanaulinG Mg
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Betartasi jelentés

. Medtronic erence(1or prake, Etnan Dot S M o P E 0
¥ 11/1/2007 - 11/14/2007 0
Glucose Measurements Bolus Events Friming Everts
Sensor Bolus Fixed Manual Suzpend
EG Duration Manuzl Wizard Wit Wiith Fixed Prirne Marual Prirne Durztion
Reading: [d:hbrmm] Boluses Everts Food Correction Overridden Rrawind Frimes Wl urne [ L] Frimes ol ume [ [hemm)
nngs | g g ‘ ‘
s 7 1 3 3 1 1
e day 6 24:00 3 3 3 3 0:02
e 6 21:05 3 3 3 3 0:15
© lenoe K
©  emon & 3 3 1 1 31
e 7 19:15 2 3 0:11
ey 5 24:00 3 3 1 1 05 0:15
i 8 24:00 5 5 3 1
tri 9 2400 3 3 z
B 7 2400 5 5 z 2 0:15
1R 9 g g 1 e
S . . e
TRy 7 1 3 3 0:05
Summary § Viday fid 16h 35m 0 2day 3.day 100.0% H 5% 268N 1 1] - 3 0.7 Ufprime 1:33
® Partial day Mote: Partial days will not be included in summany averages. Days on which atime change occured are considerad to be partial days.
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A betartasi jelentés attekintése

A betartasi jelentés a beteg inzulinpumpajanak, vércukorméréjének (vagy -mérdinek)
és glukdézszenzoranak (ha van) adatait jeleniti meg. A jelentés abba nyuijt
betekintést, hogy mennyire képes kézben tartani a beteg a vércukorszintjét.

A betartasi jelentés legfeljebb kétheti adatot 6sszesit. A jelentés részeit az
alabbiakban ismertetjik.

A datum oszlopa

Az ebben az oszlopban eléforduld, részleges napot jelzd szimbdélum arra utal,
hogy az adott nap adatai nem teljesek. Ez akkor fordulhat el8, ha az
inzulinpumpan vagy a Guardian készuléken iddmddositas tortént.

Glucose measurements (Glukézszintmérések)

A Glucose Measurements részben a vércukormérések szamat és a glukézszenzor
hasznalatanak idétartamat tartalmazé oszlopok talalhaték.

Bolus events (Bolusesemények)

A Bolus Events rész 5 oszlopa az alabbiak 0sszegzését tartalmazza: (1) manualis
bolusok, (2) Bolus Wizard-események, (3) Bolus Wizard-bolusok étkezési
Osszetevivel, (4) Bolus Wizard-bolusok korrekcids 6sszetevdvel és (5) a Bolus
Wizard-kalkulator fellilbiralasai.

Priming events (Feltoltési események)

A Priming Events szakasz oszlopai az inzulinpumpa visszatekeréseinek
szamat, a fix feltOltések szamat és kapacitasat, illetve a manualis feltéltéseket
és azok kapacitasat tlntetik fel.

Pump suspends (Pumpa felfliggesztése)

A tablazat utolsé oszlopa az inzulinpumpa felfiiggesztéseinek idétartamat
mutatja (6raban és percben megadva).

Summary (Osszegzés) sor

Az 0sszegek, illetve a napi atlagok az egyes oszlopok aljan vannak feltlintetve.

Jel Jelentés
Részleges adatok: Az adott nap adatai hianyosak. Ezek az
© adatok megjelennek a grafikonokon és az 6sszegzésekben,
a napi atlagok és a szorasok szamitasakor azonban
a szoftver nem veszi figyelembe azokat.
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ey . Logbook (1 of 1) Drake, Ethan Generated: 12032007 10:12:58 Al Fage 1 of 1
TR m.t Data & : hdnitdzd Paradigm 722 (E.Drak:
KN i YOIUC  11/19/2007 - 121272007 0 Sl R RGeS
Breakfast Lunch Dinner
1208 10M 20M 30M 40M S5OM O EAM O TOM O 2AM 90M 100M 118M 1ZPM 1IPM 2ZPM 3PM APM SPM EPM YPM SFM 9 PM 10PM 11 FPM Dzily Totals
honday 13 186 Buerage [7] 156mgidL
111942007 Carbs: 238
.00 [Imsualine 3250 Bolus: 54%
Tuesday = 170 | (fwerage [6):  140mgidL
112002007 Carbs: 440y
Imsulin: 41,30 Bolus: 624
Wiednesday r Buwerage (B)  140mgsdL
1142152007 Carbs: 440y
.40 [Insuline 4130 Bolus: 62%
Thursday Buerage [0]:
Ty || || ] | | ek | | | || el || || s b s e fremred ke Carbs: —
'~ Imzulin: -- EBolus: --
Friday 145 118 a1 fwerage (4] 120mgidL
AR Erchoriv| U A A N N N I— 2. Carbs: 1849
.- 4
[~LLL) .20 3,70 480 Imsulin: 2320 Bolus: 40°%
Saturday T a3 172 178 1AM 170 | fwerage (7] 130mgidl
P o=l 1 o (R (N (N R (R Ry Carbs: 440y
1030 430 | ImEdling 4130 Bolus: 549
Sunday 120 114 Puerage (3] 172mgddl
1142342007 Carbs: 2027
280 270 Inzulir: 2870 Bolus: 37%
hdanday 118 qan | |Awerzge (81 121mgddl
11426/2007 Carbs: 482y
ﬁ 270 a0 [Insulin: 4430 Bolus: 56%
Tuesday pred Buwerage [5)  166mgsdL
114272007 Carbs: 295
Inzulin: 2860 Bolus: 32%
iednasday 121 a0 Buerage (7). 163mgsdL
112872007 Carbs: 377y
) Im=ulin: 39.90  Bolus: 8%
Thursday 112 fwerage (3] 113mgddL
1142942007 Carbs: 242
1.50 Imsulin: 307U Bolus: 39°%
Friday ag 176 Buerage [(4):  121mgsdL
1130/2007 74 15 Carbs: 283
270 0.20 Inzulire 3210 Bolus: 44%
Saturday 116 180|460 foerage [F) 17OmgidL
12M2007 dd. Carbs: 415
Im=zuline 4610 Bolus: 529
Sunday 184 121 234 fuerage [B] 163maidL
A2e2i2007 Carbs: 258
2 500 | Imsulin: 3300 Bolus: 47 %
M < FO0mgidL * 140mgsdL UU‘N".Iltiple readings (most extreme shown) B4 Pump rewind T Suspend htanual bolus or bolus with comection Skipped meal & Partial day {D Time change
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A napldjelentés attekintése

A naplojelentés tablazatos formaban foglalja 6ssze a beteg inzulinpumpajanak
és vércukorméréjének (vagy -mérdinek) kétheti adatait. Mivel a tablazat sorai

a jelentési id6szak napjainak, oszlopai pedig az éraknak felelnek meg, adatcellakat
kapunk eredményul. Ez a jelentés nem tartalmaz szenzoradatokat.

Adatcellak

A jelentési id6szak minden adatcellaja egy adott nap adott 6rgjanak felel meg,
és legfeljebb harom értéket tartalmazhat a kdvetkez8k kodzul: (1) mérés, (2)
szénhidrat grammban és (3) a bolusként beadott inzulinegységek. Az étkezéseknek
megfeleld id8szakok a jelentés felsd részén kiemelve lathatok. Az alabbi részek
az egyes adatcellaelemeket ismertetik.

Vércukorértékek

A vércukorértékek az adatcellak felsé részében jelennek meg. A beteg

céltartomanyan fellli vagy az alatti értékek ki vannak emelve. Ha egy 6ran beliil

tobb érték is rogzitve lett, ezt a vércukorérték jobb felsd sarkaban egy pont jelzi,

és az alabbi prioritasok alapjan szélsének szamito érték lathato:

* A beteg céltartomanya alatti legalacsonyabb érték.

* Ha nincs alacsony érték, a beteg céltartomanya feletti értékek viszont
vannak, akkor az utébbiak kdzul a legmagasabb.

* Ha se alacsony, se magas érték nincs, akkor a beteg céltartomanyanak
kozépértéketdl legtavolabb esé érték.

Etkezések

Az étkezések savjai a beteg meghatarozott étkezési idészakainak felelnek meg,
és a jelentés tetején vannak feltlintetve. A Bolus Wizard szénhidratérték-
szamitasait a program oranként 6sszegzi az étkezési idészakban, és az
adatcella k6zéps6 részén, fekete hattérrel jeleniti meg azokat. Ha az adott
étkezési idészakban egy szénhidratérték sem kerul rogzitésre, akkor a kihagyott
étkezés szimbdluma jelenik meg.

Jel

Jelentés

Glukéz <70 mg/dl (<3,88 mmol/l): A vércukorérték a beteg
céltartomanya alatti.

Glukéz >140 mg/dl (>7,77 mmol/l): A vércukorérték a beteg
céltartomanya feletti.

Szénhidratérték: Osszesitett szénhidratérték; a megjelenitett
érték az adott nap adott 6rajaban elfogyasztott teljes
CH-mennyiség.

00"

Tobb érték: A legszélséségesebb érték, ha egy éran bell
tobb vércukorszintérték lett rogzitve; a hipoglikémias értékek
élveznek els6bbséget.

Pumpa visszatekerése: Az inzulinpumpa vissza lett tekerve
(tartélycsere, esetleg elzarodas miatt).

Felfiggesztés: A pumpa inzulinadagolasanak felfliggesztése.

Kézi bolus vagy korrekcids bolus: Leadott kézi bolus vagy
a Bolus Wizard funkciéval kiszamitott bolus, ha a vércukorméré
altal mutatott érték a beteg céltartomanyan kivilre esik.

Kihagyott étkezés: Az étkezési id6szakban nem lett rogzitve
szénhidratbevitel.

Idémddositas: Az inzulinpumpa érajan idémodositas tortént.

Részleges adatok: Az adott nap adatai hianyosak. Ezek az
adatok megjelennek a grafikonokon és az 6sszegzésekben,
a napi atlagok és a szérasok szamitasakor azonban a szoftver
nem veszi figyelembe azokat.
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Bolus

Az egy 6ran belill programozott bolusok az adatcella alsé részén lathatok.

A bekarikazott érték azt jelzi, hogy a bolusinzulin-érték kézi bolusbdl vagy Breakfast
a Bolus Wizard korrekci6jabol ered. 12AM 1AM 2AM 3AM 4AM 5AM GAM TAM &AM 9AM 10AM
. . s o Fricay
Felfliggesztések és iddmddositasok 1001 952007 U W,
(Y

Amennyiben a beteg inzulinpumpaja fel volt fliggesztve, vagy a pumpa 6rajan
idémoédositas tortént, ezt a megfeleld szimbdlum jelzi azon 6ra vagy 6rak Saturday 145

adatcellajanak bal felsd részén, amely(ek)ben az esemény régzitve volt. 1:%2“” iR i
0.80
Sunday s [
10/21/2007 T —

Daily Totals (Napi 6sszesiték) oszlop

Dizily Totals
A napi dsszesitok oszlopa a jelentési id6szak egyes napjainak adatait 6sszesiti. fwerage (71 156mgidl

Carbs: 23%

Az elsé sorban a vércukormérd altal rogzitett atlagos napi vércukorszint és
a rogzitett értékek szama, a masodikban a napi 6sszes szénhidratbevitel

(a Bolus Wizard szénhidratérték-6sszetevéje alapjan), a harmadikban pedig 'g“;ffe ::[Sc]»g 140ma/dL

a teljes leadott inzulinmennyiség, valamint a bolusként leadott inzulinmennyiség Inzulin: 413U Bolus: 62%
szazalékos aranya szerepel.

Insulin: 32.50  Bolus: 54%
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- - Device Settings Snapshot Drake, Ethan Generated: 11/15/2007 2:17:25 P Fage 1 of 1
- Medtronic Monday 11/5/2007 12:11 AM 0 Data Sources: Minibed Paradigm 722 (E.Drake)

Maxirnurn Bazal Rate 26.00 UWhr Maxirmurn Bolus 250U Senzor On
Ternp Basal Type Insulin Rate (Lhr) Dual#Square [Variable] On Mert Silence [Type, himm]
Blood Glucose Remindar  Off Tramsraitter 1D 1234567
Standard (active) Pattern A Pattern B BG Units =
24-Hour 24-Hor 24-Hour i i
| T U | ‘ oty BEEDL | ‘ T 1gra0u | Easy[Mudio]Bolus  On Miszed Glucose
Ertry[Step] 050U Reminds - Merts O
TIME Ut TIME e TIME Uit pia ] TIME [mgﬁé't‘i [mgH.rlc%f_-']
BolusWizrd On (h:rarn) [hrrn) P a0 0
0:00 0.40 0:00 1.85 000 850 = = :
Units g, mgsdL
g:00 1.05 5:30 3.05 1130 G50 - -
Active Insulin Time 200
11:00 0.60 12:00 3.25 17:30 10.20 [ bz i
17:00 0.35 12:00 3.30 22:30 5.10 Insulin Concentration (L)
22:00 0.78 22:00 2.08
Carbohydrate Ratio  Insulin Sensitivity  Blood Glucose
(o) {mg/dL per Uy Target (mgid)
TIME Ratic TIME  Sensitivity TIME Low | High
0:00 20 0:00 40 0:00 a0 180
Alert Repeat 0:05 0:05
Predictive flert
Levw | High [mirs) =
Rate Mert: Fall | Rise
[rng /d Lirir) = =

AUC Lirnit: Low | High
[rmgddL) -

Mizzed Datafieak Sigrd 005
|

Graph Tirmeout (b

fusto Calibration
Calibration Rerirdr
[hzrnnn)

Calibration [Alert)Reped -
[hzrarn) I

Mert Type  Beep Short
Low Suspend [rmgil)

off

Low Reservoir Waming  Time

Benourt 2200
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A készulékbeallitasok pillanatképének
attekintése

A Device Settings Snapshot (Késziilékbeallitasok pillanatképe) jelentés a beteg
inzulinpumpajanak vagy Guardian monitoranak a készulék leolvasasanak
idépontjaban érvényes testreszabott beallitasait mutatja.

A jelentés tablazataiban szerepl6 beallitasok a készilék kovetkez6 fdmentinek
felelnek meg: Basal (Bazis), Bolus (Bolus), Sensor (Erzékeld) és Utilities
(Eszkdzok).
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» Medtronic

Daily Detail (1 of 1)
Saturday 12/8/2007

Braaiiasl

Drake, Ethan
0

Generated: 1ZA32007 10:05:00 A
Data Sources: Minibded Paradigm 722 (E.Drake)

Fage 1 of 1

Glucose
{mg#dL)

63
; 2 pus
s | |
insumn | |
st i | !
1 1 ] } i
a 1 A —
12AM 2AM 2AM &AM BAM 10 AM 2P 2/ 4o L aPu 109 12AM
1 2 3
s Ewants
Boluz Evert 1 3
oS e beg BGlmgidL] 140 152 £54
Tirme 12:00 Phd|  G:00 PRA| 11:40 Ph T
EG Readings [ [N 52y
Eolus Type Mormal Momal MHomal '
Readings Above Targe [ 6% ;, =
Deliverad Baolus Maorrm (U] a8 1.4 4.9 +
Readi Below T 1 1% 5, %
+ Square Portion (U, b ) - - eadings Bel aw Tang L
Frecommended Bolus (U] 75 0.3 43 geeaelpaidll) 147 £ 8 o * —
Difference (1] 13 15 08 fug AUC > 140 (mgudl) 2820 2| 2e)  am
Carbs [g] 450 205 a5 Bug AUC <70 [rgddL] oz od 21k o4 317
Carb Ratio $etting [g/U] 0 20 n
Daily Carbs[g) 440 326 +89
Food Bolus (U] 0 2.0 0.z T
Carbs/Bolus Insuin jg] 17 18,
BG [mg/dL] 172 17 170
EG Target Setting (mgrdL)  20- 120| 20- 120( &0- 120 Total Daily Insulin (U] e 31 455
Insulin Sensitivity Setting R 4
{rngAdLiL) e i il DailyBasal () 157 | s %
t
Correction Bolus (U] 4.0 0.3 0.z Daily Bolus [U) 256 2% 185 E 1%
Betive Insulin (U] 05 n.2| n.2| | | Frimes = - “ 54U
™. Sensortrace & BG reading 247 Linked BG == Basal Boluz T Suszpend @ Time change & Aarm S8 Glusose Aert
-~ Intemuptad wa Off chat + Calibration BG~ weem Temp basal I injected insulin cU)
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A részletes napi jelentés attekintése

A részletes napi jelentés a a beteg inzulinpumpajanak, vércukorméréjének
(vagy -mérdéinek) és glukézszenzoranak (ha van) adatait jeleniti meg, attekintést
nyujtva a beteg kontrolljardl, beleértve a szénhidratbevitelre és az inzulin
alkalmazasara val6 reagalasat. A jelentés egy nap adatait tartalmazza,

és az alabbi szakaszokban ismertetett harom teruletre oszlik.

Jel

Jelentés

Szenzorgorbe: a glukdzszenzor éltal régzitett adatok
folyamatos gorbéje

Megszakitva: megszakadt a kommunikacié a szenzor
addegysége és az inzulinpumpa kézott

VC-érték: vércukormérd altal mért vércukorérték

Diagramon kivul: a vércukorméré altal mért glukézszint
>400 mg/dl (22,22 mmol/l) vagy <40 mg/dl (2,22 mmol/l)

Tovabbitott VC: vezeték nélkuli vércukorméré altal
automatikusan az inzulinpumpanak tovébbitott VC-értékek

Kalibraciés VC: a szenzor kalibralasara hasznalt,
vércukormérdvel mért glukézszint

Bazis: a pumpa folyamatosan adagolja az inzulint

Atmeneti bazis: a bazisinzulin adagolasi iiteme ideiglenesen
valtozik

Bolus: a pumpa inzulint adagol a magas vércukorszint
megel6zése vagy kezelése érdekében

Felfliggesztés: a pumpa inzulinleadasanak felfliggesztése

Idémodositas: az inzulinpumpa vagy a Guardian készulék
6rajan idémodositas tortént

Szenzorriasztas: a szenzor miikddési allapota altal eldidézett,
a pumpa altal rogzitendd riasztas; a szenzorriasztasok

a diagram glukézsavjaban, a pumpariasztasok pedig az
inzulinsavban jelennek meg.

Befecskendezett inzulin (E): a beteg altal jelzett
inzulininjekcio

Glukdzriasztas: magas vagy emelkedd vércukorszint,
alacsony vagy csokkend vércukorszint, illetve prediktiv
riasztasok.

A CareLink™ Pro jelentéseinek utmutatdja
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Glukéz, szénhidratok és inzulin

Breakfast

Glucose

Ez a grafikon attekintést ad a beteg vércukorszintjeir6l, szénhidratbevitelérdl maidL)
és inzulinhasznélatardl a kivalasztott nap folyaman. A grafikon a vércukorméré

altal rogzitett értékeket, a szenzor altal rogzitett értékeket (szenzorhasznalat

esetén), a Bolus Wizard kalkuldtorban régzitett szénhidratbevitelt (vagy

a Guardian készulék étkezésmarkereit), a leadott bazis- és bolusinzulint, illetve =y

az injekcioban beadott inzulint tartalmazza. A beteg étkezési id6szakainak o

megfelelé egyéni periédusok a grafikon feletti sarga savban lathatok. Catts () 127

A grafikon aljan szerepl® bekarikazott szamok a jelentés alsé részén talalhato o

Bolus Events (Bolusesemények) tablazat tételeire vonatkoznak. A vércukorszint 5 ,-5"5 s
céltartomanyat a szirke arnyalatu terllet jelzi. A gérbe és a céltartomany kozotti (e B s

teriilet halvanysarga szinezése jeldli a céltartomany feletti értékeket, o ? T
a céltartomany alatti értékeket pedig a gérbe és a céltartomany kozotti i —

terulet halvanypiros szinezése mutatja.

A vércukorméré altal rogzitett vércukorszinteket pontok jeldlik a hozzajuk
tartoz6 szamértékekkel egyitt. A szénhidratbevitel a vércukorértékek alatt
lathato fekete savban van feltintetve. A grafikon aljan lathaté zéld vonal

a pumpa inzulinleadasat jelzi (beleértve a bazis- és az ideiglenes
bazisinzulinleadas Utemét, a bolusokat és a felfliggesztéseket is).

MEGJEGYZES: Az inzulinleadas érankénti egységekben, logaritmikus skalan van
kifejezve. Igy a bazisinzulin-leadas viszonylag kis médositasai
lathatdak, és az esetleges bolusinzulin-leadasok dsszefliggésében
jelenitheték meg.

2AM

4 AM

G AM 8 AM 10 AM
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A bolusesemények adatai

A Bolus Events adattablazat az egyes boluseseményekhez tartozé mérészamokat
és a Bolus Wizard kalkulatorbeallitédsait foglalja 6ssze. A bolusesemények
adattéblazat tetején feltintetett szamai a jelentés felsé részében taldlhato
glukdz-, szénhidrat- és inzulingrafikon X tengelye mentén talalhaté bekarikazott
szamoknak felelnek meg. A tablazat elemeit az alabbiakban ismertetjik.

Bolus Event (Bélusesemény): kereszthivatkozas a glukdz-, szénhidrat- és
inzulinadatok grafikonjara

Time (Id8): a bolusesemény idépontja

Delivered Bolus Norm (U) + Square Portion (Leadott normal bolus (E) +
szogletes o0sszetevd): a tényleges bolusinzulin normal és szdgletes mennyiségekre
bontva

Recommended Bolus (U) (Ajanlott bolus (E)): a Bolus Wizard kalkulator altal
javasolt bolus

Difference (U) (Eltérés (E)): a leadott és az ajanlott bolus kdzotti eltérés
Carbs (g) (CH): szénhidratbevitel

Carb Ratio Setting (g/U) (CH-aranybeallitas (g/E)): az ajanlott bolus étkezési
Osszetevbjének szamitdsara hasznalt beallitast mutatja

Food Bolus (U) (Etkezési bolus (E)): a szénhidratbevitel fedezésére hasznalt
inzulin (étkezési bolus + korrekcids bolus = ajanlott bolus)

BG (VC) (mg/dl vagy mmol/l): a boluseseményhez tarsitott, vércukormérével
mért glukézszint

BG Target Setting (VC-célbeallitas) (mg/dl vagy mmol/l): a vércukorszint
céltartomanya (a beteg beallitasaitdl fiigg)

Insulin Sensitivity Setting (Inzulinérzékenységi beallitas) (mg/dIl/E vagy
mmol/l/E): egységnyi inzulin altal el6idézett vércukorszint-csokkenés (a beteg
beallitasaitol fligg)

Correction Bolus (U) (korrekciés bolus (E)): a magas vércukorszint
korrigalasara hasznalt inzulin (étkezési bolus + korrekcids bolus = ajanlott bolus)

Active Insulin (U) (Aktiv inzulin (E)): a bolusként leadott, még fel nem
szivodott inzulinmennyiség

Bolus Events
Eolus Evert 1
Tirne 5:52 A
Bolus Type Marmmal
Delivered Bolus Hormi [ 1.4
+ Square Fortion [U, kemm]
Recormrmended Baolus [ 1.4
Differance (U]
Carb= (3] ar
Carb Ratio Setting [g/f1) 20
Food Balus [ 1.4
BiG [rmgddL] 144
EG Target Setting [rmgedl] 20 - 180
In=sulin Sensitivity Setting a0
[rngsd LU
Correction Balus L)
Petive Imsulin (U]
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Statisztika

A Statistics (Statisztika) tablazat adatai a jelentés egyéb 6sszetevéivel egydtt
lehetévé teszik a beteg kulonbdzd jelentési idészakokban nyduijtott teljesitményének
Osszehasonlitasat, és annak meghatarozésat, hogy milyen iranyban indokolt

a tovabbi vizsgalat.

Az els6 két oszlop az adott nap részletes statisztikai adatait és atlagait tartalmazza,
az utolso két oszlop pedig a teljes jelentési idészakra vonatkozé adatokat.

A statisztikai tablazatban az alabbiakban ismertetett adatok szerepelnek.

Avg BG (Atlagos VC) (mg/dl vagy mmol/l): a vércukormérd altal régzitett
Osszes érték atlaga

BG Readings (VC-értékek): a vércukorméré altal rogzitett értékek szama dsszesen

Readings Above Target (Céltartomany feletti értékek): a vércukorméré altal
rogzitett céltartomany feletti értékek szama 6sszesen

Readings Below Target (Céltartomany alatti értékek): a vércukorméré altal
rogzitett céltartomany alatti értékek szama 6sszesen

Avg Sensor Gluc. (Atlagos szenzorglukéz) (mg/dl vagy mmol/l): a szenzor
altal rogzitett 0sszes érték atlaga és szérasa

Avg. AUC (Atlag AUC) >140 (mg/dl) vagy Avg AUC >7,77 (mmol/l): a magas
vércukorszint hatasa (a beteg céltartoménya alapjan)

Avg. AUC (Atlag AUC) <70 (mg/dl) vagy Avg AUC <3,88 (mmol/l): az
alacsony vércukorszint hatasa (a beteg céltartomanya alapjan)

Daily Carbs (Napi CH) (g): a napi 6sszes szénhidratbevitel

Carbs/Bolus Insulin (g/U) (Szénhidrat/bolusinzulin) (g/E): a bélusinzulinhoz
tartozé egységenkeénti atlagos szénhidratbevitel

Total Daily Insulin (U) (Osszes napi inzulin (E)): a bazis- és bolusinzulin-
hasznalat atlaga

Daily Basal (Napi bazis): atlagos napi bazisinzulin (E és az dsszes napi
inzulinmennyiség szazaléka)

Daily Bolus (Napi bolus): atlagos napi bolusinzulin (E és az 6sszes napi
inzulinmennyiség szazaléka)

Primes (Feltoltések): a pumpafeltdltési események szama és a feltdltésre
elhasznalt inzulinegységek

Statistics

11415 - 12M2

fug BG (rgddL) 163 152 £34
EG Readings Ei 133§ S.day
Readings tbowve Target ti 6% E:zi S
Readings Below Targa —i (1 125 o
Sensor Aug [rgadL] 137 £33
Swg BUJC =140 [mgfdL ] - - 31.1-5 10d 24
fwg AUC <70 [mgfdL ] - - o4 10d 91
Daily Carb=[g) 239 a3 oz
Carb=/Bolus Insulin (U] 1 135
Tortal Daily Insulin (U] =R 33 £54
Daily Bazal (L) 1?.55 5% 1?.55 =5
Daily Bialus [U) 15.5§ [Tk 1S.E§ 51%
Frimes —: - 7 : aau
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